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ONSOZ

“Yakin Cag Osmanli Medeniyetinde Saglk ve Toplum” adli bu ¢aligma,
anatomiden hemsirelige, fizik tedaviden dil ve konugma bozukluklarina kadar
sagligin farkli disiplinlerini tarihsel bir perspektifle ele alirken, ayn1 zamanda
oyun kulttirii ve toplumsal rehabilitasyon gibi sosyal dinamikleri de mercek
altina almaktadir. Titizlikle hazirlanan akademik béliimler, imparatorlugun
modern tip yolundaki degisimini birincil kaynaklar ve giincel akademik veriler

’

1s1¢inda okuyucuya sunmaktadir.

Mustafa Tagtan tarafindan hazirlanan birinci béliimde, 19. ylizy1l Osmanli
Imparatorlugu’nda modern tibbin temel taslarindan biri olan anatomi egitimi
ve kadavra tesrihinin (diseksiyon) tarihsel gelisimi ele alinmaktadir. Tibbi
zihniyetin doniisiimii, dini ve toplumsal engellerin agilma siireci ve modern
anatomi bilgisinin kurumsallasma evreleri incelenmektedir.

Ozge Kiibra Esin tarafindan hazirlanan ikinci boliimde, 19. yiizyilda
degisen toplumsal yapi ile birlikte modernlesen oyun ve oyuncak kiiltiirii
analiz edilmektedir. Batililagma etkilerinin gilindelik hayata yansimasi,
¢ocukluk kavramimin yeniden tanimlanmasi ve geleneksel eglence
anlayisindan modern oyuncak sanayisine gecisin  kiiltiirel kodlar1
¢ozlmlenmektedir.

Nermin Akbayir tarafindan hazirlanan {igiincli boliimde, Yakingag
Osmanlisi’'ndan Cumhuriyet’e uzanan siirecte hemsirelik mesleginin evrimi
incelenmektedir. Geleneksel bakim hizmetlerinden profesyonel ve modern
hemsirelige gecis siireci; savaglar, kurumsallagma adimlar1 ve kadinlarin
saglik sistemindeki degisen rolii perspektifinden degerlendirilmektedir.

Hiisna Balc1 tarafindan hazirlanan dérdiincii boliimde, 19. yilizyil Osmanli
saglik sisteminde fizik tedavi uygulamalarmin yeri ve gelisimi ele
alinmaktadir. Modern tip tekniklerinin imparatorluga girisiyle birlikte
rehabilitasyon anlayisindaki degisimler ve bu alandaki ilk kurumsal
yaklagimlar tarihsel veriler 15181nda sunulmaktadir.

Gokge Sultan Bal imamoglu ve Hiiseyin Demirci tarafindan hazirlanan
besinci boliimde, Osmanli Imparatorlugu’nda dil, konusma ve iletisgim
bozukluklarina yonelik tarihsel yaklagimlar incelenmektedir. Dénemin tibbi
ve toplumsal bakis agisiyla bu bozukluklarin nasil algilandigr ve
tedavi/rehabilitasyon siireglerinin nasil sekillendigi disiplinlerarasi bir bakig
agistyla analiz edilmektedir.

Mustafa Tastan ve Tunahan Kulag tarafindan hazirlanan altinci béliimde,
Yakingag  perspektifinden  Osmanli  medeniyetinde  rehabilitasyon



hizmetlerinin tarihsel gelisimi ele alinmaktadir. Ozellikle 19. yiizyilda hiz
kazanan kurumsallagsma ve modernlesme siireciyle birlikte, engelli ve bakima
muhta¢ bireylere yonelik gelistirilen yeni saglik politikalar1 ve tesislesme
caligmalar1 hakkinda bilgilere yer verilmektedir.

Emre Erdogan tarafindan hazirlanan yedinci bdliimde, 19. yiizy1l Osmanli
tibbinda beyin ve sinir sistemi hastaliklarinin tani siirecleri mercek altina
alinmaktadir. Klasik tip geleneklerinden modern nérolojik yaklagimlara
gecigin izleri siriilirken, tanit yontemlerindeki degisimler, dénemin tip
literatiirii ve klinik uygulamalari 1s18inda detaylandirilmaktadir.

Bu eserin literatiire kazandirilmasinda kiymetli ¢caligmalariyla yer alan tim
yazarlarimiza ve yayma hazirlik siirecinde destek veren paydaslarimiza
stikranlarimizi sunariz. Bilimsel mirasin ve toplumsal hafizanin izini siiren bu
calismanin, akademik camia ve tiim okurlar igin temel bir bagvuru kaynagi
olmasini temenni ederiz.

Keyifli okumalar dilegiyle...

Editorler
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DR. OGR. UYESI DOGAN GUN

DR. OGR. UYESI MEHMET NURI SANDA



1.BOLUM

19. YUZYIL OSMANLI iMPARATORLUGU’NDA
ANATOMI VE KADAVRA TESRIHININ
TARIHSEL TEKAMULU

*

Mustafa TASTAN

GIRIS
Anatomi’de Tesrih ve Onemi

Mukaddes insan bedeninin biitiin bilinmezliklerini anlama ¢abasi
gecmisten gilinlimiize degin sliregelmistir. Tarihsel olarak farkl
asamalardan gegen modern tip bilimi ve vazgegilmezi anatomi tesrih
yontemleri ile cerrahi geregleri stirekli bir gelisim ve degisim igerisine
girmistir. Siirece en 6nemli etki kiiltlirel degisimler, bilimsel ilerleme ve
tip alanindaki yeni egilimler olmustur. Insanlik tarihi kadar eski bir
gecmise sahip olan anatomi bilimi de temelini teskil eden tesrih
yontemlerinin farklilasmas1 ve her bireyde farkli viicut yapilar ile
karsilasma miinasebeti hasebiyle olduk¢a miithimdir. Kadavra ve tabip
adaylarina tesrih yetisi kazandirilmadan gergeklestirilen bir anatomi ilmini
miistakil olarak diisiinmek bir hayli zordur (Celik, 2015; Kahya, 1979).

* Dr. Ogr. Uyesi, Kapadokya Universitesi, Saglik Bilimleri Yiiksekokulu, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii, Nevsehir, Tiirkiye, e-mail: mustafa.tastan@hotmail.com, ORCID:
0000-0002-1465-3681
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Latince olarak ifade edilen disseksiyon’un Tiirk¢e karsiligi tesrihtir.
Tesrih anatomi bilim alani igerisinde egitsel faaliyetler i¢in oldukca
ehemmiyetli bir konuma sahiptir (Elizondo-Omafia vd., 2005). Egitsel
faaliyetlerde kullanilan goniillii kadavralar yeni yetisegelen tabip adaylar1
i¢in klinik bir 6n deneyim sunmaktadir. Bu sayede kliniksen tabip adaylar1
insan viicudunda yer alan doku, organ ve olusumlar1 gorerek tanima ve
anlama yetilerini edinmis olmaktadirlar. Bireyler arasinda goriilebilen
varyasyonlarin tahmin edilerek en dogru klinik miidahalenin
gerceklestirilmesinde anatomide kadavra egitiminin Onemi ortaya
cikmaktadir (Ellis, 2001; Aziz vd., 2002; Cahill vd., 2002; Rizzolo, 2002
Pawlina ve Lachman, 2004; Granger, 2004).

Evvel zamanlardan bugiline insanlik tarihinin tip ve anatomi ile
ilgilendigi goriilmektedir. Bunu kanitlar nitelikteki verileri Antik Grek,
Misir, Hint ve Cin cografyalarinda gérmekteyiz. Bircok bilim insanin
yetismesi ile bilinen bir Antik Grek topraklarinda Istankdy (Cos) adasinda
Hippokrates tarafindan M.O. 5. yy’da kurulan tip okulu da bilimsel olarak
insan viicudunu anlama ¢abasinin doruklara ulasmasinda etkin rol
oynamistir. Hippokrates’in hastaliktan ziyade hastayr odak noktasina
yerlestirdigi anlayistan gelen Antik Knidos tip okulu tibbin gelismesinde
gorev alan miiesseselerdendir. Hipokrat sonrasi Antik Grek tibbi
Iskenderiye’ye, Roma’ya, Avrupa’ya ve Amerika’ya uzanmistir. Tarihsel
siire¢ boyunca tip ve anatomiye bu cografyalardan bir¢cok katkilar
sunularak her bir cografyada birbirinden kiymetli tabipler, bilim insanlar1
yetismis ve ekseriyetle bunlarin ilmi ortak kaidesi insan viicudunu anlama
¢abasi olmustur (Elizondo-Omana vd., 2005; Lyons ve Petrucelli, 2001;
Dyer ve Thorndike, 2000; Calkins vd., 1999; Aziz vd., 2002; Gregory ve
Cole, 2002; Bulut ve Civaner, 2016; Kahya, 1979).

Antik Grek tip tarihinde anatomi alaninda tegrih yapan tabiplerden biri
de Krotonlu Alkmaion’dur. Yaptig1 arastirmalar ile Alkmaion (M.O. V.
yy) n. opticus (optik sinir) ve tuba auditiva (Eustachi borusu)nu
bulmustur. Ancak tesrih techizatlari ve tibbi siirecin gelisim gdstermesine
de bagli Eustachi borusunu tekrardan 16. yy’da kesfeden Bartolomeo
Eustachi’ye (1500-1574) izafeten ismiyle giinimiizde eponim olarak
isimlendirilmektedir. Uzun bir stredir Antik Grek diinyasinda otorite
olarak kabul edilen Galen’in anatomi tesrih tarihinde farkli hayvan
ornekleri (kdpek, maymun, domuz) ile yaptig1 ¢alismalar ve edinilegelmis
bilgileri de insanlara tesmil etmesiyle kiymetlidir. Bu c¢alismalar ile
insaninda benzer yapilara sahip oldugu kabul gérmiistiir (Kahya, 1979).
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Antik donemlerden sonra ilk tesrih Avrupa’da M.S. 13. - 15. yy’larda
Fransa ve Italya’da gerceklestirilerek insan bedeni tekrardan dgreti aract
olarak kullanilmaya baglamigtir. Ancak yapilan tesrih girisimlerinin
cogunlugu organizmanin anatomik yapist hakkinda bilgi edinmek
gayesiyle degil, adli vuku bulmus ve aydinlatilacak vakalarda tesrihten Gte
post-mortem olarak gergeklestiriliyordu (Gregory ve Cole, 2002; Akkin ve
Dinc, 2014; Prioreschi, 2001; Kahya, 1979). Bati cografyasinda Galen’den
sonra Andreas Vesalius (1514-1564) tarafindan kadavra kisitlama tabusu
yikilmis ancak Dogu cografyasinda bu durum biraz daha siire almistir
(Akkin ve Dinc, 2014). Antik Grek tip ilmi Islam cografyalarm da
etkilemis ve bu désnemde birgok bilim insani (Ibn Sina, Razi, Ali b. Abbas)
yetismistir (Kahya, 1979).

Orta Cag Avrupa’sinda insan viicudunun tesrihi bireye saygisizlik
olarak izafe edilmekteydi ve bedenin incelenmesi, arastirilmasi
istenmiyordu. Bu sebeple tesrih kisitlanmis ve engellenmisti. Sadece
almacak 6zel izinler ile tesrihe miisaade edilmekteydi. Bu donemlerde
anatomik malumatlar Galen’in yazili metinlerini 6grenmis tabipler
tarafindan aktarilmaktaydi (Gregory ve Cole, 2002; Akkin ve Dinc, 2014;
Prioreschi, 2001).

Osmanli Imparatorlugu da bu durumdan etkilenmis ve 14. yy baslarina
kadar kadavra kisitlamalar1 siiregelmistir. Kadavra tizerinde yapilacak
miidahalelere Islam diinyasinda Kur’an-1 Kerim’de dogrudan
yasaklanmamis olsa dahi sosyal, dini ve ahlaki sebepler cansiz insan
bedeninin tesrihine serh diigmeye yetmistir. Bu engellemeler Ortacag Bati
cografyasinda oldugu gibi sosyal ve dini sebeplerden dolay1 Islam
diinyasinda stirmiistiir. 19. yy’a kadar uzanan yillarda Osmanh
Imparatorlugu’nda egitim amagl tahnit edilmis insan bedeni mesakkatli ve
uzun bir siireden gegerek izinli mesru bir duruma gelmistir. Egitim ve
aragtirma maksadiyla yapilacak tesrihler i¢in ilk ehemmiyetli gayret Sultan
II. Selim déneminde yapilmis olup mesru ilk izin Sultan Abdiilmecid
doéneminde verilmistir (Akkin ve Dinc, 2014).

Osmanh imparatorlugunda 19. Yiizyilla Uzanan Tesrih Siireci

19. yy’a kadar Osmanl1 imparatorlugunda tesrih calismalarina yaklagim
[bn-i Sina ve Galen’in malumatlarina dayanmaktaydi. ilm-i tesrih
Avrupa’da klisenin onayina tabii olup izin verilmeyebilmekteydi. Osmanli
imparatorlugunda ve Islam’da ise Hristiyanlikta oldugu gibi din
miiesseselestirilmemistir ve ilmin 6nemi acik¢a vurgulanmaktadir. Insan



viicudu i¢in kutsal beden, Esref-i mahlikat, mukaddes beden, Tanr1’nin en
yiice yaratimi gibi tammlamalar yapilmaktadir. Ilmi ¢aligmalar igin dini
kismi ele alindiginda ilk referans kaynagi Kur’an-1 Kerim olup, ikineci
referans kaynagi ise peygamberlerin hadisleridir. Bu gerekcelerden dolay1
Osmanli Imparatorlugunda bir dénem tesrih kisitlanmis olsa da gerek
Islam geleneginde gerek ise Kur’an-1 Kerim’de bunu agiklayacak,
yasaklayacak somut bir tanimlama ve tasvir yer almamaktadir. Bunun
aksine Kur’an-1 Kerim’de Maide suresinde belirtildigi iizere > Her kim bir
can1 kurtarirsa biitlin insanlar1 kurtaran biri gibidir’” ayeti ile goriise tezat
bir durum da yer almaktadir. Hz. Peygamber hadisleri ile ilmi ve ilmi
arastirmalar1 destekler sozler sdylemis olup hastalarin da dertleri igin
devalarini aramalarin1 buyurmustur. Ancak Charles White Three Years
Constantinople isimli seyahatnamede ilm-i tesrihe karsi1 bir hadisten s6z
edilmektedir. Eserde belirtilen Hz. Peygamber’in bu hadisine gore
“’bagkalarina ait en kiymetli inciyi dahi yutmus birisi olsa da o6lii insan
viicudunu agmayiniz’’ gibi bir ifadeye yer verdigi belirtilmistir. Ancak bu
sahih Hadis’in dogrulugu iizerine yapilan aragtirmalar mevzubahis hadisin
bulunmadigin1 ifade etmislerdir. Hz. Peygamber’in tesrih ilm-i’ni
engelleyen, kisitlayan bir soziiniin olmadigi ve bu husustaki fetvalarla
desteklendigi de belirtilmektedir. Kadavra {izerinden edinilegelen
gozlemler, deneyimler ve bilgiler ile yetismis bir tabip bir¢ok insan igin
sifa kaynagi olabilmektedir. Toplumsal bir baski anatomi biliminin
tesrihleri i¢in bu donemlerde hiir ¢aligmaya miisaade etmemis olup 19.
yy’a kadar bu devam etmistir. ilm-i tesrihin gecirdigi zorlu siireclere bir
ornege 19. yy’da Charles Mac Farlane’nin kaleme almis oldugu bir eserde
Tirkiye’deki seyahati sirasindaki izlenimlerinde yer verilmistir.
Galatasaray Tip Okulundan bahsedilerek buradaki egitim, tesrih sanati,
kiitiiphane ve dokiimanlarin anlatildigi eserde yabanci bir kadavra
tizerinden Ggrencilerin tesrih yaptiklari belirtilmektedir. Eserde tesrihin
aykirt oldugu 6grencileri bildirilmistir ibaresi bulunmakta ve buna tip
Ogrencisinin verdigi su cevaptan “ Eh! Beyefendi, herhalde dini aramak
icin gelinecek yer Galatasaray Tiphanesi degildir.” bahsedilmektedir.
Olaym farkli boyutlara ulagmasina sebep olabilecek bu istisnai durum ile
Mac Farlane tesrih yapilan kadavralar igin yabanci kullanildigin
belirtmistir. Donemde kadavra temininde yasanilan zorluklarin agilmasi ile
gerekli izinler saglandiktan sonra ilk Miisliiman kadavra’nin tesrihi ise
1841 yilina uzanmaktadir (Aasi ve Erdem, 2010; Siimer 2023; Akkin ve
Dinc, 2014; Sarigiil, 2020; Kahya, 1979; Charles, 1850).



14. yy’da ise IV. Murat’in hekimbasi olan Emir Celebi’nin ele aldig1
“’En Muzecii’t Tib’’ eserinde 6len insan bedeni iizerinde tesrih yapilarak
sindirim sistemi ve dolasim sistemine ait organlar gosterildigine dair
bilgiler yer almaktadir (Adivar, 1971).

17. yy’da Avrupa’da gelisen anatomi arastirmalari Osmanl
Imparatorlugu iizerinde de kismi de olsa etkisini gdstermistir ve donemin
onemli tabiplerinden Semsettin Itaki’nin Kitab-1 Tesrihu’l-Ebdan ile
Terclimani-1 Kibal-i Feylesufan eserleri bu dénemde kaleme alinmig
eserlerdendir. Bu donemlerde ele alinan eserlerde gorsel tasvirler kisith
imkanlar ve engellemelerden dolay1 daha azdir. Itaki’nin eserleri bu
donemde gorsel tasvirlere yer vermesiyle diger eserlerden farkliligini
ortaya koymaktadir. Yaptigi tesrih calismalari ile literatiiriin
zenginlesmesinde gorev almig, modern anatomide terminolojik reform
hareketinin onciisii olarak da kabul edilen Andreas Vesalius’un {inlii eseri
De Humani Corporis Fabrica’dan da alintilanmus illiistrasyonlar Itaki’nin
eserinde yer almaktadir (Adivar, 1970; Kahya, 1996; Akkin ve Dinc,
2014).

17. yy’da yasam siirmiis Emir Celebi’nin Enmuzecu’t-tib eseri Osmanli
tesrih tarihi icin ehemmiyetlidir. Hekimlerin anatomik bilgilerini artirmak
icin savasta vefat eden askerlerin bedenlerini incelenmesinin 6nemini
vurgulamistir (Adivar, 1970). 18. yy’da fazla tesrih pratigi yapilmamig
olup Siileymaniye Medresesi’nde anatomi derslerinde iskelet sistemi ve
kemiklerin  incelenerek anatomi  egitimlerinin  gerceklestirildigi
belirtilmistir (Sehsuvaroglu, 1952; Akkin ve Dinc, 2014).

13. yy. sonrasi adli vuku bulan vakalarda tesrihe izin veren Avrupa’da
17.- 18. yy.’lara dogru egitim maksadiyla tesrihe izin verilmis olup
Osmanli imparatorlugu igin aym yiizyillarda bu izinden mevzubahis
edilememektedir. Bu durumdan kaynakli tesrihte giincel yaklasimlarin ve
yeni yontemlerin takibi zorlagmaktaydi. Siirecin devaminda Osmanli
Imparatorlugu ve Avrupa arasindaki anatomi bilimi agisindan seviye
esitsizligi ortaya ¢ikmugtir. Osmanli Imparatorlugunda Avrupa ile tam
paralel seyir gdsteremeyen siiregte anatomi ilminin geri kalmis etkileri
ortaya ¢ikmaya basladikca egitimde dil problemleri de bas gostermistir.
Osmanli imparatorlugunda egitim medreselerde yapilmaktaydi ve egitim
dili Arapga ve Farsc¢a’ydi. Medrese egitmeni dnce bir iiniversitede egitim
goriip Fransizca gramer ve kelime bilgisi edinerek sonrasinda
medreselerde gorevini ifa etmekteydi. Arapga ve Farsga egitim veren bir
egitmen i¢in Latince, Fransizca zor dil olup bu egitim siire¢lerinden gecen
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egitmenler zorlanmaktaydi. Avrupa’da kaliteli iiniversitelerde egitim
gdrmiis iilkesinden kovulan ve Osmanli Imparatorluguna sigman Hristiyan
ve Yahudi asilli tabipler sarayda ve medreselerde vazife lstlendigi
goriilmektedir. Vazifelerini layikiyla yerine getiren bu insanlar ¢ok
tecriibeli, donamimmli ve degerliydiler. Bunlardan birisi de Moses
Hamon’dur ve kendisi Sultan Siileyman’in bashekimligi vazifesini
ustlenmistir (Kahya, 1979; Heyd, 1963).

Her donemde goriilebilecegi iizere tip egitimi almadan tabiplik gorev
iistlenmeye calisanlar da bulunmaktaydi. Sultan III. Ahmet bu cahil
tabipler igin ’Hitkm-ii Serif*” ¢ikarttirmistir. Resmi bir sinavdan gegerek
diploma ile tabiplik gérevinin yapilacagi bu sekilde belgelenmistir. Benzer
bir durum anatomi ilmi i¢in de gegerliydi. Medreselerin tip boliimlerinde
tesrih dersi yer almaktaydi. Cerrah olarak gorev ifa edecek tabiplerin bu
dersi alarak, basarili bir sekilde tamamlamis olmasi ve bunu kanitlamasi
gerekmekteydi. Ordu cerrahbagiligina atanan Hassa Cerrah1 Ebubekir
Efendi’ye dair Ser-Etibba Mehmed Efendi tarafindan kaleme alinan ilam,
s0z konusu hususu teyit eden bir belge niteligindedir. Ebu Bekir Efendi’nin
mahareti ve hazakatinin mevzubahis oldugu belgede medreselerde ilm-i
tesrih derslerini tabip adaylarina 6grettigi ve sercerrahlik mevkii’nde yer
aldig1 beyan edilmistir. (Adivar, 1871; Kahya, 1979).

Osmanh Imparatorlugunda 19. Yiizyll ve Yakin Tarihte Tesrih
Sureci

19. yy’da 6nem kazanacak tesrih girisimlerinin temeli Sultan III. Selim
doneminde atilmistir. Modern tip tekniklerinin benimsenerek déneminin
onde gelen isimlerinin yetigsmesi igin tesrihin 6nemine inanan Sultan III.
Selim 1804 yilinda istanbul Kurugesme’de edebiyat, matematik ve dil
egitimlerini i¢in kurulan Rum Akademisi’nde bir tip biriminin kurulmasina
izin vermistir (Adivar, 1970).

Modern anlamda otopsi ve tesrih imkani sunacak bu okulun agilmasi
anatomi tarihimizde iz birakacak ilk adimlardan birisi olmustur. Anatomi
egitiminin temelini olusturan tesrihin gelismesi ve yeni tekniklerin iilkeye
getirilerek donanimli tabiplerin yetistirilmesi i¢in bilyiik firsatlar sunan tip
egitimindeki hareketlilik, medreselerde yetersiz olan tip egitimini
gelistirip, Avrupa’daki okullar ile iletisim kurabilme olanagi saglamustir.
Sultan I1I. Selim tip gelismelerini takip ederek nitelikli tabip yetistirilmesi
icin tiim bu faaliyetlerin Rum Akademisine devredilmesini istemistir. Bu
adim Osmanli Imparatorlugunun modern tip egitiminde kadavra {izerinde



tatbik egitiminin elzem oldugunu ve tesrihin Onemini kabul ettigini
gostermektedir. Toplumsal yerlesik normlarla gatigmaktan kaginmak ve
Osmanli tebaasi nezdinde olusabilecek muhtemel kolektif reaksiyonlar
(aksiilamel) minimize etmek amaciyla; s6z konusu uygulama, dncelikle
Rum azmlhk egitim kurumlarinda hayata gegirilmistir. Bu yaklagim,
reformun genel kamuoyuna tesmil edilmeden 6nce olasi toplumsal direng
noktalarini dengeleme gayesini tasimaktadir (Ergin, 1940; Akkin ve Dinc,
2014; Akinci, 1962; Adivar, 1970; Ozbay, 1976).

Sultan III. Selim déneminde Osmanli Imparatorlugunda reform
hareketlerinden olan Nizam-1 Cedid’in olusturulmasin1  Tersane-i
Amire’de hastane olusturulma fikri izlemistir. Bu tersane igerisinde bir tip
okulu kurulmus olup, Tersane-i Amire’de Olen cezalilarin ve esirlerin
kadavra olarak kullanilmas1 da Anatomi tesrih tarihinde énemli bir yere
sahiptir (Taskiran, 1974; Gencer, 1978; Akkin ve Dinc, 2014).

Tipta tesrih tarihinde reformlar Sultan III. Selim’in tahttan inmesi ve I1.
Mahmud’un 1808 yilinda tahta gelmesi ile devam etmis olup tip egitiminin
kadavra olmadan tatbik edilmesinin uygun olmayacagi fikri kabul
gormiistiir. Tesrih terimine olan aginalik ve kadavra {izerinden yapilacak
tip egitimi i¢in bir adim daha atilmis oldu. Tesrih’in tam anlamiyla bagarili
yapilabilmesi ve deneyim edinilebilmesi igin zaman gerekmekteydi
(Gencer, 1978; Akkin ve Dinc, 2014).

Doénemimin Onemli tabiplerinden Sanizade Mehmed Ataullah
Efendi’nin (1771- 1826) anatomi tesrih tarihindeki katkilar1 azimsanamaz
Olciidedir. Sanizade Mehmed Ataullah Efendi Avrupa’dan edinilegelmis
tip bilgilerini ¢agdas egitim metodolojileri ile harmanlayarak modern
anatomi anlaminda tesrih literatiiriine bircok kavram kazandirmstir.
Urettigi bes ciltlik tip eserinin bir cildini anatomiye ayirmis olup bu kitap
“Mir’atu’l-Ebdan fi Tesrih-i Azau’l-Insan’’ (Insan Azalarmin Tesrihinde
Bedenlerin Aynasi) olarak 1820 yillarinda basilmis modern anlamdaki ilk
tip anatomi kitabr olmustur. Osmanli Imparatorlugu simrlarinda tarihsel
olarak tip egitiminde yeni bir donem baslatmistir (Gencer, 1978; Ziilfikar,
1991; Kazancigil, 1991; Aciduman ve Arda, 2014; Akkin ve Dinc, 2014).

19. yy’da Sultan II. Mahmud déneminde giiniimiiz Istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi’nin temelini olusturan Tiphane ve Cerrahhane-i Amire de
ordu igin bilgili, tecriibeli ve donamimli tabipler yetistirmek igin
kurulmustur. Modern tip egitimi i¢in bircok adimlar atilmasina ragmen
toplumun sosyal, dini inanist geregi yeterli kadavra sayisina



ulagilamamaktaydi. Avrupa’dan bazi iilkelerden bu donemde elde edilen
anatomik insan modelleri ve profesyonel ¢izimler anatomi derslerinde
yogun bir sekilde kullanilmaktaydi. Sultan II. Mahmud’un vefati sonrast
tahta gelen Sultan Abdulmecid (1823-1861) bizatihi anatomi derslerinde
kadavra kullanimina izin vererek toplumsal tabunun 6niine ge¢ilmis oldu
(Akkin ve Dinc, 2014; Tahsin, 1991; Sehsuvaroglu, 1952; BOA, 1836—
1838; Chahrour, 2007; Kahya, 1979).

Tiphane ve Cerrahhane-i Amire Galatasaray’a taginarak bu donemde
ad1 Mekteb-i Tibbiye-i Sahane olarak ismi degistirildi. Okulun sorumlusu
olarak Viyana’dan Avusturyali tabip Charles Ambroise Bernard (1808-
1844) atandi (Sekil 1). Birgok tip tarih¢isi Bernard’in okula muallim-i
evvel olarak atanmasindan sonra tip okulunda modernlesmenin bagladigini
savunmaktadirlar. Bernard 6grencilerin anatomi dersleri i¢in sadece insan
modelleri kullandiklarmi ve kaliteli bir egitim siirecinden ge¢gmediklerini
fark ettiginde tesrih ¢aligsmalari igin izin alma girisimlerinde bulunmustur.
Gorevleri insanlara sifa dagitmak olan tabip adaylarmin iyi bir anatomi
egitimi almalarinin ¢ok 6nemli oldugunu savunan Bernard bunun en iyi
tesrih ile gergeklesecegini bilmekteydi. Donemin Onemli kirilma
noktalarindan olan bu diisiince hekimbasi Abdiilhak Molla tarafindan
desteklenmis ve devlet makamlarmma bu durum ilk kez yazili olarak
iletilmisti. Bu belge kadavra temini ve tesrih tarihinde de ilk yazili metin
olma 6zelligini tasimaktadir. Bu belge ile tip okulunda anatomi egitimi i¢in
elzem olarak disliniilen kadavralarin sahipsiz 6len kisiler veya
ayaklarindan prangaya vurulan suglularin cesetleri olabilecegi yoniinde bir
talepte iletilmisti. DoOnemin padisaht Sultan Abdiilmecid talepleri
dogrudan yanitlamak yerine Osmanli Imparatorlugu donanma komutani
Kaptanpasa’yr bu hususta gorevlendirdi. Kaptanpasa ise Sadaret’e
(Osmanli Imparatorlugunda yiiksek makamlardan, giiniimiiz Basbakanlig1
emsali) durumu aktardi. Devlet-i Aliyye Osmanli Imparatorlugunda
makamlarin istisareleri sonucunda sadece suglulardan olenlerin kadavra
olarak kullanilabilecegi yoniinde bir karar ¢ikti. Osmanli tebaa’sinin
muhafazakar yaklasimi ve yanki uyandiracak tepkilere yol agmamak i¢in
sahipsiz bireylerin 6ldiikten sonra bedenleri i¢in kadavra olabilme karari
citkmamist1 (Unver ve Belger, 1940; Sehsuvaroglu, 1952; Ortug, 1982;
Akinci, 1962; Von Staden, 1992; Atabek ve Gorkey, 1998; Kahya, 1979).



Sekil 1. Charles Ambroise Bernard
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Charles_Ambroise_Bernard, Akkin ve Dinc, 2014)

Resmi izinlerin tamamlanmasini takriben anatomik tesrih yapabilecek
bir egitmen ihtiyaci ortaya ¢ikmistt. Bunun i¢in Avrupa’da bir siav ilan
edildi. 25 goniillii anatomist ve tabiplerin yer aldigi katilimci arasinda
birinci olan Avusturyali tabip Sigmund Spitzer (1813-1894) okula egitmen
olarak atandi (Sekil 2). Spitzer’e en 6nemli katki doneminin kiymetli
anatomistlerinden olan Avusturyali meslektast Joseph Hyrtl tarafindan
saglanmistir (Sekil 3). Hyrtl tip egitiminde kullanilmak {izere bazi
anatomik preparatlar (histolojik numuneler) gondermistir. Bernard’in
Olimune kadar asistani gibi gorev {istelenen Spitzer, 6liimii sonrasi
Bernard’in halefi olmustur. Osmanli Imparatorlugunda tesrihhanelerin
zenginlestirilmesi gibi tesrih tarihine bir¢ok katkilar da sunmustur.
Osmanli tibbiyelerinde egitim alarak yetisen tabipler yurt disina egitim-
arastirma gayesiyle gonderilmis ve bu tabipler donemin anatomist dnctileri
ile ¢alisma ve tanisma imkani edinmislerdir. Bu tabiplerden bazilar1 ise
gittikleri diyarlardan edindikleri bilgiler, tecriibe ve tesrih 0Ogreti
yontemlerini tlkeye getirerek Osmanli tibbinin gelisiminde rol almiglardir
(Kahya, 1979; Ortug vd., 2003; Avusturya Bilimler Akademisi, 2010;
Sehsuvaroglu, 1952; Chahrour, 2007).


https://tr.wikipedia.org/wiki/Charles_Ambroise_Bernard

Sekil 3. Joseph Hyrtl (https://en.wikipedia.org/wiki/Josef_Hyrtl)

Donemin askeri tibbiye 6grencisi olan Halepli Mehmed Esref Vasif
tarafindan hazirlanan Eskal-i Tesrih-i Tavsifi anatomi atlasi (1896) da
Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sahane’de yayimlanmis ve bir¢ok tibbiyede
ogrencilerine igerisinde 512 illGstrasyon cizimler iceren bu Kkitap
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okutulmustur (Sekil 4). illiistrasyonlar icermesinden kaynakli déneminin
anatomi atlasi alaninda yaymlanmig ayricalia sahip bir eseri olmasi
yoniiyle de ehemmiyetlidir (Etker, 2023)(Sekil 5).

Sekil 5. Eskal-i Tesrih-i Tavsifi, A; Nahiye-i Fahziye-i Kuddamiye, B; Unk ve Ibn
Eviye-i Lenfaiyesi (Etker, 2023)
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Insan bedenini olusturan doku ve organlarin yapi, yer ve islevine dair
gerceklestirilen tesrih uzun yillar bilimin tartisma unsuru olmasina ragmen
halihazirda gliniimiiz tip egitiminde etkin ve ehemmiyetli bir rol
tstlenmeye devam etmektedir (Parker, 2002; Sehirli vd., 2004; Cornwall
ve Stringer, 2009; Akkin ve Dinc, 2014). Ogrencinin aktif katilimini
saglayan, istenildigi zaman tekrar incelenebilen, yiiksek teknoloji iceren
giincel modern anatomi egitim yaklasimlari 6grenme ve anlama
becerilerini iist seviyelere ¢ikarmaya ¢aligsa dahi, bu yaklagimlar dogrudan
insan bedeninde yap1 ve olusumlarin gézlenmesine imkan taniyan tesrihin
yerini alamamistir (Schaffer, 2004; Azer ve Eizenberg, 2007; Akkin ve
Dinc, 2014).

SONUC

Temeli rasyonel merak ve sorgulama pratiklerine dayanan bilim, dogas1
geregi dinamik bir gelisim ve degisim siirecine tabidir. Diger disiplinlerde
oldugu gibi, anatomi bilimi de tarihsel siire¢ icerisinde bu doniisiimden
mahrum kalmamistir. Dokularin, organlarin ve anatomik yapilarin
morfolojik 6zellikleri, seyirleri ve topografik tabii pozisyonlar1 dikkate
alindiginda; bu verilerin cerrahi miidahalelerde 6ngoriilebilirlik saglamasi,
anatomiyi klinik tip pratikleri icerisinde vazgecilmez ve yadsinamaz bir
temeli  haline  getirmektedir.  Avrupa’da  kiliseler, Osmanl
imparatorlugunda dini inaniglar ve tabular anatomide tesrihin Oniine
donemsel olarak set ¢ekmis olsa da tip igerisinde insan viicudunun
anlagilmasi ve arastirilmasinin  Oniinde bu kliseler uzun soluklu
olamamustir. En nihayetinde Avrupa’da ilm-i tesrihin kazandigi bu ivme,
tarihsel siire¢ icerisinde Osmanli imparatorlugu tibbina sirayet etmis, bu
modern tip disiplini Osmanli Imparatorlugu’ndaki ilmi paradigma
degisiminin mihenk taslarindan birini meydana getirmistir. Osmanli tip
modernlesmesi, genis bir zamansal kesite yayilan doniisiimsel bir siireg arz
etse de neticede muasir standartlara eriserek Avrupa bilim ¢evreleriyle
nitelikli bir bilgi ve tecriibe paylasimi zeminine kavugmustur. Diger birgok
bilim dalinda gdzlemlendigi iizere, ilm-i tesrih sahasinda da Osmanh
Imparatorlugu, déneminin tip literatiiriine yol gdsteren miitehassis tabipler
yetigtirmis; boylece global bilim mirasina yadsinamaz katkilar sunmustur.
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2.BOLUM

19. YUZYILDA MODERNLESEN OYUN VE
OYUNCAK KULTURU

Ozge Kiibra ESIN
GIRIS

Oyun, ¢ocukluk doneminde biligsel, duygusal, sosyal ve motor
gelisiminin temel yapi taslarindan biri olarak kabul edilmektedir (Ak,
2006; Duman, 2015). Oyun; O&grenmenin, kimlik insasinin ve
toplumsallagsmanin dogal bir aracidir. Cocuklar oyun siirecinde sembolik
diisiinme becerisini gelistirir, problem ¢dzme kapasitesini artirir ve sosyal
rolleri deneyimlemektedir (Tugrul, 2014). Ayn1 zamanda oyun, ¢ocugun
duygusal diizenleme mekanizmalarin1 gili¢lendirmektedir. Korkular,
kaygilar ve toplumsal beklentiler oyun ortaminda sembolik olarak islenir.
Ozellikle dramatik oyunlarda ¢ocuklar, sosyal rolleri tantyarak bu rolleri
igsellestirebilmektedir. Oyun araciligiyla gocuk, ger¢ek yasamin kiiciik bir
modelini kurar, bu model icerisinde deney yapar, hata yapar, yeniden dener
ve sonu¢ ¢ikarir. Bu yOnilyle oyun, deneyimsel 6grenmenin dogal bir
sahas1 olarak goriilmektedir. Oyuncak ise oyunun maddi uzantisi olarak
islev gormektedir (Sen, 2012). Ayrica oyuncaklar kiiltiirel kodlarin,
toplumsal cinsiyet rollerinin, ekonomik yapinin ve teknolojik gelismelerin
birer tasiyicisidir (Ak, 2006). Oyuncagin tarihsel ve kiiltiirel degisimi
lizerine yapilan c¢alismalar, oyuncaklarmm doganmm sundugu basit
nesnelerden endiistriyel tiretim mallarina doniistimiinii ortaya koymaktadir

* Ars. Gor, Kapadokya Universitesi, Saghik Bilimleri Yiiksekokulu, Cocuk Gelisimi,
Nevsehir, ozge.esin@kapadokya.edu.tr, ORCID: orcid.org/0000-0003-2728-7358
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(Ak, 2006; Cross, 1999; Formanek-Brunell, 1993; Sutton-Smith, 1986).
Dolayisi ile oyunu anlamak, kiiltiirel ve tarihsel bir incelemeyi de gerekli
kilmaktadir. Oyunun, oyun alanlarinin ve oyuncaklarin tarihsel seriivenine
bakmak, ¢ocukluk algisinin doniistimiinti anlamak agisindan 6nemlidir.

Cocukluk ve oyun kavramlari tarih boyunca ayni anlami tagimamistir.
Bu nedenle ¢ocuklarin oynadigi oyun tiirleri, oyuncaklar ve oyun alanlari
ekonomik, kiiltiirel, siyasi, sosyal ve teknolojik durumlar etkisi ile
farklilasmistir. Ik cag toplumlarinda ¢ocuk, cogu zaman yetiskinlige
hazirlanmas1 gereken eksik bir bireyler olarak algilanmis ve cocukluga
0zgii ayr1 bir kiiltlirel alan tanimlanmamustir. Ancak arkeolojik buluntular,
cocuklarin tarih Oncesi donemlerden itibaren oyun oynadiklarim ve
oyuncak benzeri nesneler kullandiklarini gostermektedir (Ak, 2006;
Baxter, 2005; Derevenski, 2000; Lillehammer, 1989). Neolitik doneme ait
kazilarda bulunan kii¢lik hayvan figiirleri, minyatiir kaplar ve tekerlekli kil
nesneler, ¢ocuk oyunlariyla iligkilendirilmektedir. Catalhdylk ve
Mezopotamya kazilarinda ele gecen kiiciik kil arabalar ve hayvan figiirleri
hem ritiel hem de oyun amacgli kullanilmis olabilecegini
disiindirmektedir. Bu donemde oyun alani, dogal ¢evrenin kendisidir.
Acik alanlar, magara ¢evreleri ve yerlesim i¢i bosluklar ¢ocuklarin hareket
alanin1 olusturmustur. Oyuncak ise ¢cogunlukla dogadan elde edilen tas,
kemik, kil ve ahsap gibi malzemelerden yapilmigtir (Baxter, 2005;
Crawford, 2009). Bilinen ilk oyuncaklar Eski Misir uygarligina aittir. M.O.
5. yiizyilda cocuklarin oynadigi ahsap atlar, M.O. 2. yiizyilda ise
misketlerin  kullanildig1 belirlenmistir (Lillehammer, 1989). Antik
Yunan’da c¢ocuklarin top, ¢ember, bebek, kiiciik araba ve hayvan
figiirleriyle oynadiklari bilinmektedir. Roma déneminde ise kemikten
yapilmis bebekler, minyatiir silahlar ve masa oyunlar1 yaygindir
(Beaumont, 2012; Golden, 1990). Bu donemde oyun, egitimin bir parcasi
olarak da goriilmeye baslanmistir. Ozellikle beden egitimi ve atletik
oyunlar, erkek cocuklarm kamusal hayata hazirlanmasinda rol oynamustir.
Bu dénemde oyuncaklarin ¢gocuklari yetigkinlik donemine hazirlama islevi
bulunmaktadir. Ornegin kiz ¢ocuklar1 icin ev ve mutfak geregleri; erkek
cocuklart i¢in ok ve yay yetiskinlik donemine hazirlik araglari olarak
kullanilmustir (Garroway, 2014; Rawson, 2003).

Orta Cag’a gelindiginde ise ¢ocukluk algisinin daha farkli bir bigimde
sekillendigi gozlemlenmektedir. Feodal tiretim yapisi, yiiksek cocuk 6lim
oranlar1 ve ekonomik zorunluluklar nedeniyle ¢ocuklar erken yasta ¢aligma
hayatina dahil edilmis, ¢giraklik sistemi yaygimlasmis ve ¢ocuklar yetiskin
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diinyasinin giindelik pratikleri icerisinde konumlandirilmistir (Faroghi,
2005). Gorsel kiiltiirde ¢ocuklarin ¢ogu zaman minyatiir yetiskinler
seklinde tasvir edilmesi, giyim kusam agisindan belirgin bir ayrimin
bulunmamasi1 ve oyun ile ¢alisma alanlarinin i¢ ice ge¢mesi, Orta Cag’da
cocuk ile yetiskin arasindaki smirin daha da belirsizlestigini
gostermektedir. Bu nedenle Antik Cag’daki yetiskinlige hazirlanmakta
olan ¢ocuk anlayisi, Orta Cag’da yerini daha ¢ok kiiciiltiilmiis yetiskin
algisma birakmistir. Bu ayrim, tarihsel ¢ocukluk kavraminin evrimini
anlamak agisindan 6nemlidir. Antik diinyada ¢ocuk, yetiskinlige dogru
ilerleyen eksik bir birey olarak goriiliirken Orta Cag’da ¢ocuk ¢gogu zaman
yetigkin toplumsal diizeninin dogrudan kiigiik 6lgekli bir iiyesi olarak
degerlendirilmistir (Faroghi, 2005). Bu nedenle oyun ¢ocuklar icin bos bir
ugrasi olarak goriilmekte, bunun yerine yetigkin davranislar sergilemeleri
beklenmistir. Bu donemde oyuncaklar genellikle yapimui basit Griinlerden
olugmaktadir. Bu oyuncaklar, kumas parcalarindan bebekler, ¢ubuktan
atlar ve hayran idrar keselerinden yapilmis balona benzer nesneler olarak
one c¢ikmaktadir. Oyuncak iiretimi ¢ogunlukla zanaatkarlar tarafindan el
emegiyle gerceklestirilmistir. Soylu ¢ocuklar daha karmasik ve 6zenli
oyuncaklar ile oynarken halk ¢ocuklari kendi oyuncaklarini kendileri
yaratmak durumunda kalmistir.

Osmanli Imparatorlugu’nda ise ¢ocukluk, siyasal &rgiitlenme,
sehirlesme, ekonomik yapi1 ve modernlesme siirecleri dogrultusunda
doniisiim gegirmistir. Cocuklarin oyun pratikleri, oyuncak {iretimi ve oyun
mekanlari, bu tarihsel degisimin somut gostergeleri arasinda yer
almaktadir. Osmanli gocuklugu, bir yandan dini egitim ve aile yapist icinde
erken sorumluluk ustlenirken, diger yandan mahalle temelli kamusal
alanlarda kolektif oyun kiiltiirii tiretmistir (Faroghi, 2005). Erken Osmanli
toplumunda ¢ocuklar, aile liretim biriminin bir pargasidir ve erken yasta is
bolimiine dahil olmaktadir (Inalcik, 1994). Oyun, ¢ogunlukla giindelik
hayatin ve askeri kiiltiiriin taklidi niteligindedir. Erkek ¢ocuklar igin sopa,
aga¢ dali ve ahsap pargalarla yapilan savas taklitleri yaygindir. Oyun
pratikleri, Osmanli’nin gazd ideolojisinin toplumsal yansimasi olarak
degerlendirilmektedir (Kafadar, 1995). Bu donemlerde oyuncak uretimi
heniiz kurumsallasmamistir. Cocuklarin kullandig1 nesneler, ¢ogunlukla
dogrudan giindelik hayatin minyatiirlestirilmis bigimleridir (Ak, 2006). Bu
durum aymi zamanda pre-endiistriyel toplumlarda oyuncaklarin ayri bir
sektor olusturmadiginmi gostermektedir. Oyun alani ise koy bosluklari, agik
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araziler ve yerlesim ¢evresidir. Heniiz belirgin bir cocuk mekani ayrimi s6z
konusu degildir.

16. yiizyila bakildiginda Osmanli sehirlerinin kurumsal bir mahalle
diizenine gecis yaptigi goriilmektedir. Bu donemde mahalle kultird hem
toplumsal denetim mekanizmasi hem de ¢ocuk sosyallesmesinin merkezi
olarak islev gormektedir (Faroghi, 2005). Cocuklarin oyun alani biiyilik
Olciide sokak, cami avlusu ve mahalle i¢i bosluklardir. Sokak, yetiskin
denetiminin tamamen disinda degildir ancak ¢ocuklara belirli bir hareket
alan1 tanimaktadir (Ortayli, 2007). Bu donemde oyuncaklar zanaatkar
iiretimidir. Ahsap atlar, topaglar, cemberler ve bez bebekler yaygindir (Ak,
2006). Oyuncaklarin sembolik degeri, ¢ocugun toplumsal rolii taklit
etmesine imkan tanimaktadir. Bu donemde Sehzade Mehmed Siinnet
Senligi (1582) gibi biiyiik ve kamusal térenler, cocuklarin oyun ve eglence
kiiltiirtinii kamusal goriintirliige tagimistir (And, 2000). Bu senliklerde
oyuncak dagitimi ve ¢cocuklara yonelik gosteriler diizenlenmistir. Boylece
16. yiizy1l déneminde oyun, mahallenin giindelik disiplini ile sarayin
senlikli diinyasi arasinda, ¢ocugun hem bir birey hem de toplumsal bir 6zne
olarak var oldugu 6zgiin bir saha yaratmistir. Bu saha, ilerleyen yillarda
Eylip gibi 6zel zanaat merkezlerinin dogmasina ve oyunun daha kurumsal
bir kimlik kazanmasimma zemin hazirlayacak ilk yapisal temeli
olusturmaktadir.

17. ylizy1l Osmanli sehir hayat1 lizerine en énemli kaynaklardan biri
Evliya Celebi’nin Seyahatndme eseridir. Evliya Celebi, cocuklarin
giindelik yasam igindeki varlifina ve eglence pratiklerine dair ayrintilar
sunmaktadir (Karadeniz, 2022). Bu anlatilarda saklambag, yiiziik saklama,
top oyunlari ve geviklik gerektiren gesitli yarismalarin mahalle kiiltiiriiniin
ayrimaz bir parcasi oldugu goriilmektedir. Oyunun bu donemdeki en
karakteristik 6zelligi kolektif bir yapi1 sergilemesidir. Cocuklar kendi yas
gruplarina gore bir araya gelerek belirli bir diizen ve hiyerarsi iginde
hareket etmektedir. Oyun alan1 héla sokak merkezlidir. Bu kolektif yapiin
fiziksel zemini ise hala sokak merkezlidir. Sokak, ¢ocugun sadece oyun
oynadigi bir yer degil, aym1 zamanda toplumsal kurallar1 ve akran
iligkilerini 6grendigi bir sosyal mikro alan islevi gormektedir. Her ne kadar
bu doénemde ¢ocukluk, yetiskin diinyasinin pratiklerinden ve ¢alisma
hayatindan tamamen ayrigmamis olsa da mahalle i¢indeki bu oyun alanlari,
cocuklara yetiskin denetiminin kiyisinda kendilerine 6zgii bir 6zgiirliik
alan1 yaratmigtir. Oyuncak iretimi simrli dlgekte stirmektedir ancak
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Istanbul’'un Eyiip semtinde oyuncak zanaati gelismeye baslamistir
(Erdingli, 2022).

17. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren Eyiip’lin oyuncak {iretimiyle 6ne
ciktigr goriilmektedir (Erdingli, 2022). Bu donemde Eyiip hem kutsal
mekanlarin bulunmast hem de mesire alanlarina yakinligi ve yogun
ziyaretgi trafigi sayesinde kiigiik dlgekli ticari faaliyetlerin gelistigi bir
merkez haline gelmistir. Eyiip Sultan Tiirbesi cevresinde olusan dini ve
sosyal hareketlilik, 6zellikle bayramlar, kandiller ve hafta sonu mesire
ziyaretleri sirasinda 6nemli bir ekonomik canlilik yaratmistir. Bu ziyaretler
sirasinda ailelerin ¢ocuklar igin kii¢iik hediyelik esyalar ve oyuncaklar
satin almalari, oyuncak iiretimini destekleyen temel talep unsurlarindan
biri olmustur (Faroghi, 2005). Bu ddnemde oyuncak (retimi henuz
kurumsallagmis bir sektor degildir. Marangozlar ve kiiciik zanaatkarlar
tarafindan yapilan yan {retim niteli§indedir. Osmanli esnaf
orgiitlenmesinde belirli zanaatlarin lonca sistemi i¢inde oOrgiitlendigi
bilinmekle birlikte, oyuncak tiretimi genellikle ahsap is¢iligi ve kiigiik el
sanatlartyla i¢ ice gegmis durumdadir (Erdingli, 2022). Bu durum, oyuncak
iretiminin hem diisiikk sermaye gerektiren hem de teknik olarak gorece
basit bir zanaat alani oldugunu gostermektedir.

Evliya Celebi’nin 17. yiizyil Istanbul’una dair verdigi bilgiler,
¢ocuklarin kamusal alanda oyun oynadiklarini ve eglence kiiltiiriiniin canli
oldugunu gostermektedir (Karadeniz, 2022). Cocuklarin bayram
alaylarinda, senliklerde ve gilindelik mahalle yasaminda yer aldiklari
anlagilmaktadir. Bu canli oyun kiiltiirii, oyuncak iiretimi igin talep
yaratmistir. Ozellikle dini bayramlar ve siinnet diigiinleri gibi kolektif
etkinlikler, oyuncak satisinin yogunlastigt donemler olmustur. Bu
dénemde iiretilen oyuncaklar biiylik 6l¢iide ahsap ve basit malzemelere
dayanmaktadir. Tahta atlar, kiiciik arabalar, topaglar ve davullar yaygindir.
Bu oyuncaklarin iiretiminde cam ve kavak gibi kolay islenebilen agag
tiirleri tercih edilmistir (Erdingli, 2022; Faroghi, 2009; Quataert, 2000).
Boyama islemleri ise dogal pigmentler ve basit vernik teknikleriyle
yapilmistir. Renk kullanimi canli ve dikkat c¢ekici olmakla birlikte detayli
stisleme nadirdir. Estetik anlayis islevsellige oncelik veren, sembolik ve
stilize formlar {izerine kuruludur. 17. yiizyilin sonlarina dogru Osmanli
sehir kiiltiiriinde eglence ve kamusal etkinliklerin artisi, oyuncak
iiretiminin cesitlenmesine de zemin hazirlamistir. Ozellikle hareketli
oyuncaklar ve ses ¢ikaran kiiciik enstriimanlar ¢ocuklarin dikkatini ¢geken
unsurlar olmustur. Bu oyuncaklarin ¢ogu acik alanda kullanilmaya
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uygundur. Bu durum, oyun alaninin biiyiik 6l¢iide sokak ve mesire
merkezli oldugunu gdstermektedir.

18. yiizyila gelindiginde, 6zellikle I1I. Ahmed déneminde (1703-1730)
yasanan Lale Devri Osmanli toplumunda kamusal eglence Kulturunin
belirgin  bigimde  goriiniirlik  kazandigt bir donem  olarak
degerlendirilmektedir (And, 2000). Bu donem, estetik zevklerin ve saray
eglencelerinin artist  ve kamusal alanin kullanim bi¢imlerinin
doniismesiyle de dikkat cekmektedir. Kagithane, Hali¢ kiyilar1 ve Sadabad
cevresi gibi mesire alanlari, elit kesimin 6tesinde genis halk kesimlerinin
de katildig1 sosyal bulusma mekénlarina doniismiistiir (Faroghi, 2005). Bu
kamusal genisleme, ¢ocuklarin da aileleriyle birlikte agik alanlarda daha
gorinur hale gelmesine olanak saglamigtir. Mesire kiiltiirtiniin
yayginlagmasi, oyun alaniin mahalle sinirlarini asarak daha genis ve doga
temelli kamusal mekanlara tasinmasina yol agmustir. Onceki yiizyillarda
biiyiik 6l¢iide sokak ve mahalle merkezli olan ¢ocuk oyunlari, 18. ylizyilda
cayir, bahge ve su kenar1 gibi agik alanlara yayilmistir. Bu genisleme,
toplumsal bir goriiniirliik artis1 anlamina gelmektedir. Cocuk artik sadece
mahallenin mikro kamusal alaninda degil, daha heterojen topluluklarin
bulundugu mesire mekanlarinda da varlik gostermektedir. Bu sosyo-
kiiltiirel doniisiim, Eyiip oyuncake¢iliginin belirginlesmesi acisindan da
onemli bir zemin olusturmustur. Eyilip semti hem dini ziyaret merkezi
olmasi hem de mesire alanlarina yakinligi nedeniyle yogun insan trafigine
sahiptir. Bu hareketlilik, oyuncak iiretimi ve satisimi destekleyen bir
ekonomik ortam yaratmustir (Erdingli, 2022). Ozellikle bayramlar, kandil
geceleri ve bahar aylar iiretimin arttig1 donemlerdir. Oyuncak satiginin bu
mevsimsel dongliye bagli olmasi, iiretimin Osmanli sosyal takvimiyle
uyumlu bigimde isledigini gdstermektedir.

18. yiizyilda Eyiip’te iiretilen baslica oyuncaklar arasinda boyali tahta
atlar, tekerlekli arabalar, kiiciik davullar, topacglar ve bez bebekler yer
almaktadir (Erdingli, 2022). Bu oyuncaklar, islevsel olarak c¢ocuklarin
fiziksel hareketini tesvik eden, acgik alan kullanimina uygun nesnelerdir.
Ornegin tekerlekli arabalar ve tahta atlar cayirhik alanlarda siiriilebilir,
topaclar sert zeminlerde dondurulebilir, davullar ve kiigiik enstrimanlar ise
senlik ortaminda sesli katilimi1 miimkiin kilar. Dolayist ile oyuncak ile oyun
alan1 arasinda dogrudan bir iglevsel uyum s6z konusudur. Estetik agidan
bakildiginda, Eylip oyuncaklarinin canli renkler ve sade figiiratif
bigimlerle karakterize oldugu goriilmektedir (Avsar, 2024). Kullanilan
boyalar genellikle dogal pigmentlere dayalidir. Siisleme detaylari sinirlt
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olmakla birlikte, oyuncaklar dikkat ¢ekici ve cocuksu bir estetik anlayisa
sahiptir. Bigimler stilizedir; ayrintidan ¢ok simgesel temsile 6nem verilir.
Bu estetik tercih, tiretim maliyetini diisiik tutarken seri el emegi tiretimini
de miimkiin kilmistir. Bununla birlikte Eyiip oyuncakgiligi hala el emegine
dayalidir ve sanayilesmemistir. Uretim kiiciik atdlyelerde veya ev igi
iiretim bigiminde ger¢eklesmektedir. Oyuncak iiretimi, marangozluk ve
oymacilik gibi mevcut zanaat alanlarinin bir uzantisidir. Bu durum,
oyuncak Uretiminin heniiz ayr1 bir lonca yapilanmasi iginde
orgiitlenmedigini gostermektedir. Ancak iretimin belirli bir cografi
merkezde yogunlasmasi, erken bir uzmanlagma egilimine isaret
etmektedir.

18. ylizyilin tiiketim kiiltiirii baglaminda degerlendirildiginde, Lale
Devri’nin estetik ve gosterise dayali kamusal yasam anlayigi, oyuncak
iiretiminin de sembolik deger kazanmasina katkida bulunmustur (And,
2000; Faroghi, 2009; Hamadeh, 2008). Oyuncak, ailelerin ¢ocuklarina
sundugu bir hediyelik ve sosyal statli gostergesi olarak da islev gormeye
baslamistir. Bu baglamda oyuncak, maddi kiiltiiriin kiigiilk ama anlam
yiiklii bir pargas1 haline gelmistir. Ote yandan bu donemde heniiz Avrupa
menseli endiistriyel oyuncaklarin Osmanli pazarina yogun bicimde
girmedigi goriilmektedir (Erdingli, 2022). Dolayisiyla Eyiip oyuncakeiligi
iiretim ve tiiketim dengesi agisindan gorece istikrarli bir yapiya sahiptir.
18. Yizyill, Eyip oyuncak¢iliginin olgunlasma donemi olarak
degerlendirilmektedir (Geng, 2000; Hamadeh, 2008; Quataert, 2000).

19. Yiizyllda Oyunun Pedagojik ve Endiistriyel Doniisiimii

19. yiizy1l, Osmanli Devleti donemi c¢ocukluk tarihinde yapisal bir
kirilma noktasidir. Tanzimat reformlar1 (1839) ile modern egitim
kurumlarinin =~ kurulmasi, c¢ocugun pedagojik bir 06zne olarak
tanimlanmasina zemin hazirlamistir (Diler, 2019). Bu dénemde cocuk,
artik ev ve sokak sinirlarini agarak devletin modernlesme projesi iginde
konumlandirilmaktadir. Sanayi Devrimi sonrasit Avrupa’da oyuncaklar
seri iiretime gegmistir. Ozellikle Almanya'min Niirnberg bolgesi ve
Fransa'da seri Gretilen mekanik bebekler, teneke askerler, porselen yuzlu
karakter bebekler ve kurmali trenler Istanbul magazalarinda yerini almistir.
Bu yiizyilin basinda deri govdeli ve sert yiizlii manken bebekler moday1
tasiyan birer el¢i olarak kullanilirken, yiizyilin sonuna dogru gocuklarin
duygusal diinyasina hitap eden, aglayan, konusan ve eklemleri hareket
eden daha gercekei bebekler iiretilmeye baslanmigtir. 1820-1830’larda
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Avrupa’da ortaya ¢ikan ilk oyuncak trenler, 1860’lardan itibaren rayli ve
zemberekli modellerle daha gelismis bir form kazanmis, hareket eden bu
oyuncaklar sanayi ¢aginin makine estetigini ¢ocuk diinyasina tagimistir
(Onur, 1992). 1862’de Amerika’da patenti alinan ve Avrupa’ya ihrag
edilen yiirliyen bebekler ile aglayabilen, giilebilen ya da eklemleri
oynayabilen porselen bebekler, teknik yeniligin oyuncak {iretimine
yansimasinin ¢arpict ornekleridir. Bu tiir oyuncaklar yalnizca eglence araci
degil, ayn1 zamanda modernligin ve sinifsal ayricaligin gostergesi olarak
da algilanmistir.

Aym ylizyilda optik ve bilimsel oyuncaklar da ¢ocuklarin diinyasina
girmistir. 1817’de icat edilen kaleidoskop ve 1826’da gelistirilen
thaumatrope gibi gorsel yanilsamaya dayali araglar, hareketli goriintuniin
erken Orneklerini sunarak hem eglendirici hem o&gretici bir islev
iistlenmigtir (Onur, 1992). 1823°te yayginlasmaya baslayan tekerlekli
patenler ise fiziksel hareket ile modern tiretim teknolojisinin birlestigi yeni
bir oyun deneyimi yaratmistir. Bu oyuncaklar, bilimsel merakin ve teknik
bilginin giindelik yasama sizmasinin gostergeleridir. Ancak Bati menseli
oyuncaklarin yayginlagmasi, geleneksel sokak ve mahalle oyunlarini
ortadan kaldirmamugtir. Aksine, kolektif oyun kiiltiiri mahalle dokusu
icinde canhihgmi siirdiirmiistir. Astk oyunu, topa¢ cevirme, cember
cevirme, seksek, saklambag, yiiziikk saklama, birdirbir ve kdse kapmaca
gibi oyunlar hem fiziksel beceriyi hem de sosyal etkilesimi giiclendiren
etkinlikler olarak varligini korumustur. Bu oyunlar ¢ogunlukla sokaklarda,
bos arsalarda ve cami avlularinda oynanmis, belirli bir maddi araca ihtiyag
duymadan siirdiiriilebilmistir (Onur & Giiney, 2002).

Erkek cocuklar arasinda giires, cirit (veya degnek atma yariglari),
okculuk ve kosu yariglart gibi etkinlikler hem rekabet hem de bedensel
dayaniklilik pratigi olarak 6nem tasimistir (Onur & Giiney, 2002). Bu
faaliyetler, cocuklarin yetiskinlige ve toplumsal rollere hazirlanmasinin bir
parcasi olarak goriilmiistiir. Kiz ¢ocuklar: arasinda evcilik ve komsuculuk
gibi dramatik oyunlar yayginken, erkek ¢ocuklar1 askercilik, okulculuk ya
da ¢esitli meslekleri taklit etmeye dayali oyunlara yonelmistir. Bu dramatik
oyunlar, toplumsal cinsiyet rollerinin erken yasta i¢sellestirilmesinde etkili
olmustur.

Mekanik bebekler, kurmali trenler, teneke askerler ve porselen bebekler
19. yiizy1l ortalarindan itibaren Istanbul’daki magazalarda gériilmeye
baslanmistir (Erdingli, 2022). Bu nedenle yerli {iretim ile rekabet etmistir.
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Bu oyuncaklar estetik ve uretim teknolojisi agisindan Eyiip oyuncaklarina
kiyasla tistiindiir. Boylece oyuncak ilk kez belirgin bigcimde metalagmus,
yani piyasa kosullarinda rekabet eden bir tiikketim nesnesi haline gelmistir
(Erdingli, 2022). Bu siire¢, Eyiip oyuncak¢iligini zayiflatmig ancak
tamamen ortadan kaldirmamustir (Erdingli, 2022). Eyiip oyuncaklar1 daha
cok alt ve orta gelir gruplarina hitap eden yerel triinler olarak varligini
stirdiirmiistiir. 19. yiizyi1lin sonlarina dogru oyun ve oyuncak iizerinden
sinifsal farklar daha belirginlesmistir. Zengin ailelerin ¢ocuklari
Avrupa'dan gelen porselen bebekler ve mekanik araglarla modern bir
cocukluk yasarken, yoksul kesimler hala dogadan devsirdikleri tag, kemik
ve ahsap nesnelerle geleneksel oyunlarini siirdiirmiislerdir

Sekil 1. 19. Yiizyil Bat1 Menseili Oyuncaklar (Whitton, 1980)
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Sekil 2. 19. Yiizyil Eyiip Oyuncaklari (Geles, 2011)

II. Mesrutiyet donemi, cocuklugun yetigkinlikten farkli bir kavram
olugunun kamusal ve ideolojik bir kategori haline geldigi donemdir. 1908
Devrimi ile anayasal diizenin yeniden tesis edilmesi, toplumsal reform
projelerini de canlandirmigtir (Diler, 2019). Bu dénemde vatandas
yetigtirme fikri belirginlesmis, ¢ocuk gelecegin Osmanli yurttasi olarak
devletin ilgi alanina girmistir. Boylece ¢ocukluk, aile i¢i bir evre olmaktan
cikarak kamusal sorumluluk alanina dahil edilmistir. Bu ideolojik
doniigiim, oyun alanlarinin yeniden diizenlenmesinde belirleyici olmustur.
Onceki yiizyillarda biiyiik l¢iide mahalle sokaklarina ve mesire alanlarina
dayanan oyun mekani, II. Mesrutiyet’te planli ve denetimli kamusal
alanlara yoOnelmistir. Modern belediyecilik anlayisinin  gelismesiyle
birlikte park diizenlemeleri ve okul bahgelerinin sistematik planlanmasi
giindeme gelmistir (Celik, 1993; Giil, 2009; Tekeli, 1998). Okul bahgeleri,
beden egitimi ve toplu egzersiz uygulamalarinin gergeklestirildigi 6zel
mekanlar hiline gelmistir. Bu doniisiim, oyunun spontane bir sokak
etkinligi olmaktan ¢ikarilarak diizenlenmis ve gozetim altina alinmig bir
faaliyet haline geldigini gostermektedir (Diler, 2019). Bu siiregte oyun,
pedagojik bir ara¢ olarak yeniden tanimlanmistir. Modern egitim
diisiincesinin Osmanli’ya terciime edilen eserler ve &gretmen okullar
aracilifiyla aktarilmasi, cocugun bedensel, zihinsel ve ahlaki gelisimini
planli bigimde yonlendirme fikrini giliglendirmistir. Beden egitimi,
jimnastik ve kolektif oyunlar, disiplin ve milli bilin¢g Uretiminin araglari
olarak degerlendirilmistir (Diler, 2019). Boylece oyun hem bireysel
gelisimi hem de toplumsal diizeni destekleyen bir mekanizma olarak
goriilmeye baglanmigtir.
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1908 sonrasinda ¢ocuk dergilerinin artis1 da bu doniisiimiin kiiltiirel
boyutunu yansitmaktadir. Cocuklara yonelik siireli yayinlar, ¢ocuklugu
ayrt bir kiiltiirel kategori olarak tanimlayan soylemler iiretmistir. Bu
yayinlarda egitici hikayeler, ahlaki &giitler, bilimsel bilgiler ve diizenli
olarak faydali oyun onerileri yer almustir (Erdingli, 2022). Bu oyun
onerileri genellikle zihinsel gelisimi destekleyen bilmeceler, mantik
oyunlar1 ve beden terbiyesini giiclendiren etkinliklerden olugmaktadir.
Dikkat ¢ekici bir diger unsur, oyuncak reklamlarinin ¢ocuk dergilerinde
goriinmeye baglamasidir. Bu durum iki yonlii bir doniisimii isaret
etmektedir. Birincisi, ¢ocuk artik ayr1 bir tiiketici kategorisi olarak
tanimlanmaktadir. Ikincisi, oyuncak egitsel islevle pazarlanmaktadir.
Reklam metinlerinde oyuncaklarin ¢ocugun zekasim gelistirdigi, disiplin
kazandirdig1 veya vatan sevgisini giiclendirdigi vurgulanmstir (Oztan,
2013). Boylece oyuncak, yalnizca eglence araci olmaktan ¢ikarak ideolojik
bir ara¢ haline gelmistir.

II. Mesrutiyet doneminde oyunun modernlesme projesinin bir parcasi
haline gelmesi, mekansal ve diisiinsel diizeyde es zamanli bir doéniisiim
iretmistir. Mekénsal olarak oyun alani planlanmis, diizenlenmis ve
kurumsallagsmustir (Ustel, 2005) Diisiinsel olarak ise oyun, pedagojik ve
ideolojik bir g¢erceveye yerlestirilmistir. Bu durum, Osmanli’nin son
doneminde ¢ocuklugun artik yonetilebilir ve sekillendirilebilir bir
toplumsal kategori olarak goriildiigiinii gostermektedir (Diler, 2019; Tan,
1989). Ayrica bu donemde milliyetcilik diisiincesinin giiclenmesi, cocuk
egitimine ve oyun kiiltliriine milli i¢erikler kazandirmigtir. Kolektif beden
hareketleri, bayrak temali oyunlar ve askeri c¢agrisimli oyuncaklar,
cocugun ulusal kimlik insasmin &rneklerindendir — (Oztan, 2013). Bu
nedenle II. Mesrutiyet, Osmanli ¢ocukluk tarihinin geleneksel mahalle
oyun kilttrtinden modern, disipliner ve ideolojik oyun anlayisina gegisini
temsil eden bir ara dénem olarak degerlendirilmektedir (Diler, 2019;

Oztan, 2013).
Tablo 1. Déneme Gore Oyun, Oyuncak ve Oyun Alant

Dénem Oyun Oyuncak Oyun Alani

14-15.yy Taklit Dogaglama Nesneler Agik alan
16.yy Sokak oyunlar1 El isciligi Sokak, avlu
17.yy Is birligine dayal oyun Yerel (iretim Sokak
18.yy Mesire oyunlari Eyiip oyuncaklar1 Mesire alani
19.yy Egitsel oyun Avrupai oyuncaklar Park, okul
20.yy Pedagojik oyun Endustriyel Kurumsal alan
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Cumbhuriyet’in ilan1 (1923), ¢cocuklugun siyasal ve ideolojik diizlemde
yeniden tanimlandigi bir kirilma noktasidir. Cumhuriyet, cocugu yeni
ulusun temeli olarak konumlandirmistir. Bu anlayis, Mustafa Kemal
Atatiirk’tin  “kiiciik hanimlar, kiiciik beyler” hitabinda somutlasan,
gelecegin yurttagini bilingli bigimde yetistirme hedefiyle ortiismektedir. 23
Nisan Ulusal Egemenlik Bayrami’nin 1929’dan itibaren ¢ocuklara ithaf
edilmesi, cocugun kamusal ve sembolik diizlemde merkezi bir 6zne haline
geldigini gostermektedir. Bu durum, ¢ocuklugun devlet ideolojisi iginde
kurumsal bir anlam kazandigim ortaya koymaktadir (Oztan, 2013).
Cumhuriyet’in erken déneminde beden egitimi dersleri, izcilik ve toplu
spor etkinlikleri yayginlastirilmistir (Yiicel, & Saygin, 2023). Izcilik
faaliyetleri, kamp etkinlikleri ve genglik orgiitlenmeleri, ¢ocugun hem
fiziksel dayanikliligini hem de ulusal aidiyet duygusunu gelistirmeyi
amaglamistir. Bu baglamda oyun, spontane bir etkinlik olmaktan ¢ikarak
pedagojik ve ideolojik bir ara¢ haline gelmistir. Bu doniisiim, mekansal
diizenlemelerde de karsilik bulmustur. Ornegin 1930°Iu yillardan itibaren
belediyecilik anlayisinin gelismesiyle birlikte planli ¢ocuk parklar1 insa
edilmeye baslanmistir (Bozdogan, 2001; Tekeli, 2010). Bu parklar, belirli
yas gruplarina gore tasarlanmis, giivenlik ve diizen unsurlarn gozetilerek
planlanmustir. Onceki yiizyillarda gocuklarin temel oyun alam olan sokak,
yerini denetimli ve smirlandirilmig kamusal alanlara birakmaya
baglamistir. Boylece oyun alani, kontrolsiiz mahalle mekanindan
diizenlenmis ve gozetim altindaki parka dogru evrilmistir. Bu siire¢ Michel
Foucault’'nun  disiplin  toplumuna iligkin  kavramsallastirmalari
cercevesinde degerlendirildiginde, ¢ocuk bedeninin kamusal mekanda
diizenlenmesi ve yonetilmesi olarak okunabilir (Diler, 2019).

1950°’li yillara gelindiginde Tiirkiye’de hem ekonomik hem de
toplumsal yapida yeni donlisiimler yaganmustir. Cok partili hayata gegis ve
sanayilesme hamleleriyle birlikte kentlesme hiz kazanmugtir. Ayni
donemde plastik iiretiminin yayginlasmasi, oyuncak sektoriinde kiiresel
Olcekte bir degisim yaratmistir (Cross, 1999). Plastik malzeme, oyuncak
iretiminde maliyetleri diisiirmiis ve seri tUretimi kolaylastirmistir.
Tiirkiye’de yerli plastik oyuncak iiretimi artmis ancak ithal iirlinlerin
piyasadaki varlig1 da belirginlesmistir. Oyuncak artik daha renkli, daha
dayanikli ve daha ¢esitlidir. Bu durum, oyuncak tiiketiminin artmasina ve
cocuk kiiltliriiniin ticarilesmesine zemin hazirlamistir. Bununla birlikte
1950’ler ve 1960’lar boyunca sokak oyunlart héla yayginligim
stirdiirmektedir (Diler, 2019). Mahalle aralarinda oynanan seksek,
saklambag, yakar top ve benzeri kolektif oyunlar ¢ocuk kiltiriinin temel
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unsurlaridir.  Ancak  mekansal doniiglim  baslamigtir.  Apartman
konutlagsmasinin artmasi, miistakil evlerin ve genis bahgelerin azalmasi
anlamma gelmektedir. Cocuklarin oyun alam1 daralmakta, agik alan
deneyimi kisitlanmaktadir. Bu siireg, 0Ozellikle biiyiik sehirlerde
belirginlesmistir. Aynt donemde televizyonun 1960’larin sonlarindan
itibaren evlere girmesi, oyun kilturinde yeni bir evreyi baslatmustir.
Televizyon, ev i¢i eglenceyi merkezilestirmis ve ¢ocuklarin bos zaman
pratiklerini doniigtiirmiistiir. Oyun artik yalnizca fiziksel hareket ve agik
alan etkinligi degildir. Ayrica gorsel-isitsel medya ile etkilesim haline
gelmistir. Bu durum, ¢ocuklarin sosyal etkilesim bi¢imlerini degistirmis;
oyun siiresinin bir kismini ekran karsisina kaydirmistir. Dolayisi ile erken
Cumbhuriyet doneminden 1960’lara uzanan siirecte ii¢c temel doniisiim
gbzlemlenmektedir (Diler, 2019). Ideolojik doniisiim ile oyun, ulusal
kimlik ve disiplin liretiminin arac1 héline gelmistir. Mekansal doniisiim ile
Sokaktan planli parka, oradan apartman i¢i dar alanlara dogru bir gegis
yasanmigtir. Maddi doniisiim ile ahsap ve metal oyuncaklardan plastik seri
iiretime gegis gerceklesmistir. Bu doniigiim siireci, geleneksel mahalle
oyun kiiltliriiniin hald canli oldugu ancak modern kentlesme ve medya
etkisiyle doniismeye basladigt ara evre olarak degerlendirilebilir.
Gocukluk hem kolektif kamusal pratiklerini siirdirmekte hem de modern
tliketim ve medya kiiltiiriine dogru evrilmektedir.

Sekil 3. 1950-1980 Dénemi Oyuncaklar

1980 sonrast donemde Tiirkiye’de uygulanan neoliberal ekonomi
politikalari, iiretim ve ticaret yapisini degil, kiiltiirel tiikketim alanlarini da
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doniistiirmiistiir. Ithalat rejiminin serbestlesmesi, giimriik vergilerinin
disiiriilmesi  ve kiiresel markalarin Tiirkiye pazarmma girisinin
kolaylagsmasi, oyuncak sektoriinde belirgin bir genisleme yaratmigtir
(Diler, 2019). Bu siireg, oyuncak iiretiminin yerel ve smirli 6lcekli
yapisindan kiiresel marka aglarina entegre olmus bir tiikketim modeline
dogru evrilmesini beraberinde getirmistir. 1980’lerin sonu ve oOzellikle
1990’11 yillar, 6zel televizyon kanallarinin yayina baslamasiyla ¢cocukluk
kiiltiirinde yeni bir kirllmaya isaret etmektedir. TRT tekelinin sona ermesi
ve ¢ok kanalli yayinciliga gecis, ¢izgi film igeriklerinin gesitlenmesini
saglamistir (Kejanlioglu vd., 2004; Mutlu, 1999; Dikmen, 2017). Bu
durum, oyuncak pazarint dogrudan etkilemistir. Cizgi film karakterleri
artik yalnizca ekran figiirli degil oyuncak, kirtasiye iirlinii, tekstil iiriinii ve
hatta yiyecek ambalaji1 iizerinde yer alan ticari bir kimlige donlismiistiir.
Barbie, He-Man, Transformers, Power Rangers gibi karakter temelli
oyuncaklar 1990’11 yillarda Tiirkiye pazarinda yogun bigimde yer almstir.
Bu karakterler hikaye evreni, cizgi film dizisi ve yan urunlerle birlikte
bltinciil bir tiiketim paketi sunmaktadir. Oyuncak artik bagimsiz bir nesne
degil medya evreninin maddi uzantist olmustur. Bu durum, kiiltiirel
kiiresellesmenin g¢ocukluk alanindaki en goriiniir tezahiirlerinden biri
olarak degerlendirilmektedir (Appadurai, 1996; Kline, 1993; Steinberg,
2018). Bu donemde oyuncak tasarimi da degismistir. Geleneksel
oyuncaklar belirli bir islev etrafinda iiretilirken, 1990’lar sonrasi
oyuncaklar karakter merkezli ve hikdye temellidir. Oyuncak, ¢ocugun
hayal giiciinii yonlendiren hazir bir anlat1 ¢cercevesi sunmaktadir. Boylece
oyun spontane kurgu iretiminden, onceden yapilandirilmis hikaye
evrenlerinin yeniden canlandirilmasina dogru kaymustir.

Seri {irlinlerin piyasaya siiriilmesi ise tilketim siirekliligini saglamistir.
Bir ¢izgi film karakterinin farkli versiyonlari, aksesuarlari ve yan tiriinleri
piyasaya sunularak ¢ocugun siirekli tiiketim dongiisiine dahil edilmesi
hedeflenmistir (Diler, 2019). Bu durum, oyuncak tiiketimini tek seferlik
satin alma pratiginden, uzun vadeli marka bagliligina doniistiirmiistiir. Bu
kiiltiirel doniiglimle es zamanli olarak mekansal degisim de hiz
kazanmistir. 1980 sonrasi donemde hizli kentlesme ve apartmanlasma,
ozellikle biiyiik sehirlerde mahalle kiiltiiriinii zayiflatmistir. Sokak, giivenli
ve siirekliligi olan bir oyun alani olmaktan ¢ikmistir. Trafik yogunlugu,
giivenlik kaygilar1 ve konut yogunlugu, ¢ocuklarin agik alan kullanimini
sinirlamistir. Bdylece oyun giderek ev i¢i mekéna taginmigtir.
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Ev i¢ci mekanin merkezinde televizyon yer almaktadir. Televizyon
tilkketim aligkanliklarini yonlendiren bir reklam mecrasidir. Cocuk
programlar1 sirasinda yayinlanan oyuncak reklamlari, talebi dogrudan
sekillendirmigstir. Bdylece medya, oyun ve oyuncak arasindaki bag
ekonomik ve kiiltiirel diizlemde kurumsallagmistir. 1990’larin sonlarina
dogru bilgisayar kullanimmin artmasi ve internetin yayginlagmasiyla
birlikte oyun kiiltiirti dijitallesmeye baslamistir (Cassell & Jenkins, 1998;
Gee, 2003; Ito, 2008). Ancak bu ilk evrede dijital oyun, fiziksel oyuncakla
paralel bir alan olarak varligini siirdiirmektedir.

2000’1i yillarla birlikte internet erisiminin yayginlasmasi ve 2010
sonrasinda akilli telefonlarin kitlesellesmesi, oyun kiiltiiriinde radikal bir
doniigiim yaratmistir. Oyun artik belirli bir fiziksel mekana bagli degildir.
Sokak, park ya da ev i¢i sabit alan yerine, taginabilir ekranlar tizerinden her
yerde oynanabilen bir etkinlige doniismiistiir. Geleneksel oyunda fiziksel
sinirlarla belirlenen oyun alani, dijital ¢agda sanal bir cergeveye
taginmustir. Artik oyun alani genellikle yazilim kodlartyla gevrili bir dijital
uzamdir. Dijital oyunlarda siirekli giincelleme, yeni karakter paketleri ve
oyun i¢i satin almalar tiiketimi siireklilestirmektedir. Fiziksel oyuncak
satin alma yerini mikro Odeme sistemiyle sanal varlik edinmeye
birakmistir. Boylece oyuncak maddi nesne olmaktan ¢ok dijital bir varliga
donismistiir.

SONUC VE ONERILER

Oyunun tarihsel siireci incelendiginde, bu olgunun sadece bir eglence
araci degil, ayn1 zamanda biligsel, duygusal ve sosyal gelisimin temel bir
yapt tasi oldugu goriilmektedir. Antik Cag'da dogayla ic ige ve yetiskinlige
hazirlik odakli olan oyun pratikleri, Osmanli déneminde mahalle
kiiltiiriyle birlikte kolektif bir sosyallesme aracina doniigsmiistiir. 18.
yiizyilda Eyiip oyuncakeiligi ile yerel bir zanaat kimligi kazanan oyuncak
iretimi, 19. yiizyilda yapisal bir kirilma noktasi yasamistir. Bu donemde,
ozellikle 1839 Tanzimat reformlariyla birlikte modern egitim kurumlarimin
kurulmasi, ¢ocugun artik pedagojik bir 6zne olarak tanimlanmasina zemin
hazirlamistir. Cocuk, bu yiizyilda ev ve sokak smirlarini asarak devletin
modernlesme projesinin merkezine yerlestirilmistir.

19. yiizyilda oyunun maddi diinyasinda da devrim niteliginde
degisimler yasanmistir. Sanayi Devrimi sonrasi Avrupa'da seri {iretimine
gecilen mekanik bebekler, kurmali trenler, teneke askerler ve porselen
bebekler, 19. yiizyilin ortalarindan itibaren Istanbul magazalarinda yerini
almigtir. Bu teknolojik ve estetik agidan gelismis iiriinler, oyuncak
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kavraminin ilk kez belirgin bicimde metalagmasina ve piyasa kosullarinda
bir tliketim nesnesi héline gelmesine neden olmustur. Bu siireg, yerel Eyiip
oyuncakeiligini zayiflatmis; geleneksel ahsap oyuncaklar daha ¢ok alt ve
orta gelir gruplarina hitap eden birer yerel iiriin olarak varligini siirdiirmek
zorunda kalmistir. Mekansal diizeyde ise oyun, kendiliginden gelisen bir
sokak etkinligi olmaktan ¢ikip egitsel bir araca doniigmiistiir. Modern
belediyecilik ve egitim anlayisinin etkisiyle, oyun alanlart artik disipliner
bir kimlik kazanan okul bahgelerine ve planli sehir parklarina dogru
evrilmeye baslamistir. Dolayisiyla 19. ylizy1l oyunun eglenceden egitime,
oyuncagin zanaattan sanayiye, oyun alanimnin ise kontrolsiiz sokaktan
denetimli kamusal alana gectigi en kritik tarihsel donemdir. Cumhuriyet
doénemiyle birlikte oyun, pedagojik ve ideolojik bir ara¢ olarak
kurumsallagsmis, sokaklar yerini planli parklara ve okul bahgelerine
birakmistir. Giiniimiizde ise neoliberal politikalar, dijitallesme ve hizli
kentlesme sonucunda oyunun fiziksel mekéndan koparak ekranlara ve
sanal uzamlara tagindig1, oyuncagin ise medya odakl1 bir tiikketim nesnesine
doniistiigii tespit edilmektedir.

Bu sonuglar 1s18inda, ¢ocuklarin gelisimsel ihtiyaglarini karsilamak
adina planlt ve giivenli acik hava oyun alanlarinin modern kent dokusu
icerisinde yeniden canlandirilmasi biiylik 6nem tagimaktadir. Oyunun
dijitallesmesi ve ticarilesmesi karsisinda, geleneksel oyun kiiltiiriiniin
sundugu fiziksel hareketlilik ve sosyal etkilesim olanaklar1 korunmali;
egitim siireglerinde oyunun pedagojik islevi daha etkin kullanilmalidir.
Ayrica, ¢ocuklarin hayal giiciinii sinirlayan hazir anlatili ticari oyuncaklar
yerine, yaraticiligl destekleyen ve kiiltiirel degerleri tagiyan yerel zanaat
driinlerinin  (Eylip oyuncak¢iligi gibi) modern bir perspektifle
desteklenmesi Onerilmektedir. Son olarak, dijital oyun diinyasindaki
tiketim dongiisiine karsi bilingli bir yaklasim gelistirilmeli ve oyunun,
cocugun kendi deneyimlerini iiretebildigi ozgiir bir saha olma 6zelligi
korunmalidir
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3.BOLUM

YAKINCAGDA OSMANLI’DAN CUMHURIYET’E:
19. YUZYILDA GELENEKSEL BAKIMDAN
MODERN HEMSIRELIGE GECI$

Nermin AKBAYIR"

GIRIS

Hemsirelik meslegi, insanligin varolusu ile birlikte ortaya ¢ikan bakim
pratiginin tarihsel doniisimii sonucunda profesyonel bir kimlik
kazannustir. Ik dénemlerde aile igi, dini ya da hayirseverlik temelli
yiriitillen bakim faaliyetleri, modern dénemde bilimsel bilgi, egitim ve
kurumsallagma ile birlikte mesleki bir statiiye kavusmustur (Camlica &
Kartal, 2021). Bu doniisiim siireci yalnizca Bat1 Avrupa’da degil, Osmanl
Imparatorlugu’nun  son  dénemlerinde de belirgin  bir sekilde
gozlemlenmistir. Osmanli’da hemsireligin gelisimi, 19. yiizyilda baglayan
modernlesme hareketleri, Tanzimat reformlar1 ve savas deneyimleri ile
yakindan iliskilidir. Ozellikle ge¢ Osmanli déneminde toplumsal cinsiyet
rollerindeki degisim, kadinlarin kamusal alana ¢ikis1 ve saglik alanindaki
kurumsal doniisiimler hemsireligin geleneksel bakim anlayisindan
profesyonel meslege evrilmesinde belirleyici olmustur (Segev, 2024).

* Ogr. Gor., Kapadokya Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Ameliyathane Hizmetleri,
Nevsehir, nermin.akbayir@kapadokya.edu.tr, ORCID: orcid.org/0000-0002-3422-3195
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Bu bdliimde, 19. ylizyll Osmanli baglaminda hemsireligin tarihsel
gelisimi; geleneksel bakim kiiltliriinden baslayarak Tanzimat reformlari,
savas deneyimleri, Hilal-i Ahmer’in rolii ve mesleki kurumsallagma siireci
cercevesinde analiz edilecektir. Amag, Osmanli’dan Cumhuriyet’e uzanan
cizgide hemsireligin modernlesme siirecini tarihsel ve sosyolojik bir
perspektifle degerlendirmek ve 19. ylizyilin tarihsel ve analitik baglamini
merkeze alarak Osmanli Imparatorlugu’nda hemsireligin kamusal alanda
goriiniirliik kazanma siireclerini sekillendiren sosyal, siyasal ve saglik
alanindaki  doniisiimleri  incelemektedir.  Ozellikle modernlesme
politikalari, egitim olanaklarinin genislemesi, savas kosullarinin yarattigi
toplumsal mobilizasyon ve saglik hizmetlerinin kurumsallagsmasi gibi
dinamiklerin, kadinlarin kamusal roller iistlenmesinde belirleyici oldugu
vurgulanmaktadir. Bu ¢ergevede, 20. ylizyilin baslarinda Balkan Savaglari
ve L. Diinya Savas1 sirasinda kadinlarin hemsire olarak gorevlendirilmesi,
yalnizca savasin yarattigi zorunluluklarin degil, ayn1 zamanda degisen
toplumsal normlarin bir sonucu olarak ele alinmaktadir. Ayrica, Osmanl
Kizilay Dernegi’nin s6z konusu doniisiim siirecini, kadinlara atfedilen
sefkat, fedakarlik ve bakim verme gibi geleneksel niteliklerle uyumlu bir
sOylem cercevesinde degerlendirerek, kadin hemsireleri cephe
hizmetlerine dahil etme stratejisini analiz edilmektedir. Son olarak, savas
sonrast donemde atilan egitimsel ve mesleki adimlarin, Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda hemsireligin kurumsal bir meslek olarak
yapilandirilmasina nasil zemin hazirladig kisaca tartisilmaktadir.

Hemgirelik; birey, aile ve toplumun saglik diizeyini siirdiirme,
gelistirme ve hastalik halinde yeniden iyilik durumuna ulagmasini saglama
amacina yonelen bir saglik disiplinidir. Bu alan; hemsirelik bakiminin
planlanmasi, organize edilmesi, uygulanmasi ve sonuglarinin
degerlendirilmesi siireclerini kapsamakla birlikte, s6z konusu hizmetleri
sunacak profesyonellerin yetistirilmesi ve egitiminden de sorumludur.
Bilimsel temellere dayanan ve ayni1 zamanda insani ve etik boyutlar iceren
hemsirelik, saglik sisteminin vazgegilmez bilesenlerinden biri olarak
hastalarin korunmasi, tedavi siirecinin desteklenmesi ve bireyin biitiinciil
iyilik hélinin saglanmasinda kritik roller iistlenmektedir (Okten ve
Oztekin, 2024).

Osmanh Saghk Sisteminde Geleneksel Hasta Bakim Anlayisi

Islamiyet’ten 6nce Tiirk toplumlarinda saglik uygulamalar daha ¢ok
halk hekimligi niteligi tasimaktaydi. Tedaviler, deneyime ve geleneksel
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bilgiye dayanmaktaydi. Ornegin Uygurlar cesitli bitkilerden ilaglar
hazirliyor, bu karisimlari bal ile yogunlastiriyorlardi. Yaralarin tedavisinde
ise kiiflii peynir gibi maddeler kullanilabiliyordu. Anadolu’da da daglama,
hacamat, siiliik uygulama ve kupa ¢ekme gibi yontemler yaygindi. Bu
uygulamalarin bazilari kiiltiirel bir miras olarak giiniimiizde dahi bazi
bolgelerde varligim stirdiirmektedir (MEB, 2013).

Islamiyet’in kabuliinden sonra &zellikle Anadolu Selguklulari
doneminde saglik hizmetleri daha diizenli ve kurumsal bir yapiya
kavusmustur. Hekimler ve cerrahlar genellikle usta-g¢irak yOntemiyle
yetismekle birlikte, tan1 ve tedavi alaninda 6nemli gelismeler yasanmustir.
Nabiz ve ateg kontrolii ile idrar incelemesi gibi yontemler sistemli bicimde
kullanilmaya baslanmistir. Ayn1 donemde Kayseri’de Gevher Nesibe
Dariigsifasi, Divrigi’de Turan Melik Dariigsifas1 ve Amasya’da Yildiz
Hatun Dariissifas1 gibi saglik kurumlari kurulmus; bu merkezler hem
tedavi hem de egitim islevi gérmiistiir (MEB, 2013).

Osmanli Imparatorlugu déneminde de tip egitimi uzun siire usta-girak
gelenegi icinde devam etmistir. Haseki Hastanesi, Sileymaniye
Dariissifast ve Bezmi Alem Gureba Hastanesi gibi kurumlar saglik
hizmetlerinin gelismesinde énemli rol oynamistir. Ancak Osmanli toplum
yapisinda kadinlarin daha ¢ok ev i¢i yasamla sinirlandirilmasi nedeniyle
hasta bakim hizmetleri ¢ogunlukla egitim almamig erkekler tarafindan
yiiriitiilmiistiir. Ozellikle savas dénemlerinde yarali ve hasta sayisinin
artmasi, daha diizenli ve egitimli bakim personeline olan ihtiyaci agik
bicimde ortaya koymustur. Bu ihtiyag, ilerleyen yillarda hemsireligin
mesleki bir alan olarak gelismesinin temel nedenlerinden biri olmustur
(MEB, 2013).

Halk sagligi ihtiyaglar, saglik hizmetlerinde 6nemli reformlarin
yapilmasma da neden olmustur. Bu reformlar arasinda sunlar yer
almaktadir: (1) Onleyici agilarin savunulmasi gibi halk sagligi egitimi
konusunda hiikiimetin sorumluluk almast; (2) halk sagligini izleyen resmi
tibbi kurumlarin kurulmasi, 6rnegin 1870 yilinda kurulan sivil tip ve saglik
idaresi ve 1890 yilinda kurulan Istanbul Osmanl1 toplumunda hasta bakimi
uzun siire aile ve dini kurumlar araciligiyla yiriitiilmiistiir. Kadinlar,
gelencksel toplumsal roller gergevesinde aile bireylerinin bakimindan
sorumlu olmus, bu faaliyetler meslek olarak degil ahlaki ve dini bir
yiikiimliilik olarak degerlendirilmistir (Terzi, 2022). Bu bakim pratigi
cogunlukla ev i¢i alanla sinirli kalmig, kamusal bir kimlik kazanmamugtir.
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Orta Cag Islam diinyasinda kadinlarin hasta bakiminda rol aldig
bilinmekle birlikte, bu faaliyetler sistematik bir egitim siirecine
dayanmamistir (Camlica & Kartal, 2021). Osmanli’da da benzer bigimde
bakim hizmetleri usta-cirak iligkisi, dini motivasyon ve hayirseverlik
anlayisi iizerinden ylirGitiilmustiir.

Ancak 19. yiizyila gelindiginde, Osmanli Imparatorlugu’nun askeri ve
siyasi krizleri saglik alaninda daha orgiitlii ve sistematik hizmet ihtiyacini
ortaya ¢ikarmistir. Savaglarda artan yarali sayisi, bulasict hastaliklar ve
kamu saglig1 sorunlari geleneksel bakim anlayisinin yetersizligini gozler
oniine sermistir (Bebis & Ozdemir, 2013).

Bu dénemde bakim hizmetleri hala mesleklesmemis olsa da, 6zellikle
savas zamanlarinda kadmlarin yarali askerlerin bakimina katilmasi
hemsireligin kamusal goriiniirliigiinii artirmigtir. Bu gelismeler modern
hemsirelige gecisin zeminini hazirlamistir (Senses & Aydin, 2007).

Osmanli Devleti’nde saglik hizmetleri uzun siire dariissifalar, vakif
kurumlar1 ve askeri hastaneler araciliiyla yiiriitiilmiis; hasta bakimi ise
belirli bir mesleki egitim siirecinden gecmemis kisiler tarafindan yerine
getirilmistir. Bu donemde bakim hizmeti daha ¢ok dini sorumluluk, ahlaki
gorev ve insani yardim ¢ercevesinde degerlendirilmistir. Dolayisiyla
hemsirelik, bagimsiz ve tanimli bir meslek alan1 olarak degil, hekimlige
yardime1 bir faaliyet veya goniilli bir hizmet bigimi olarak algilanmigtir
(Senses &Aydin, 2007).

Ancak 19. yiizyil, Osmanli Devleti agisindan yalnizca siyasal ve askeri
degil, ayn1 zamanda kurumsal ve toplumsal doniisiimlerin de yogunlastigi
bir donemdir. Modernlesme ¢abalari, tip egitiminin yenilenmesi ve askeri
hastanelerin artisi, saglik hizmetlerinin daha diizenli ve sistemli bir yapiya
kavusturulmasim1 zorunlu kilmistir. Ozellikle savas dénemlerinde artan
yaral1 ve hasta sayisi, geleneksel bakim anlayisinin yetersizligini goriiniir
hale getirmistir (Senses &Aydin, 2007).

Tirkiye’de saglik hizmetlerinin tarihsel seyri genel olarak iki ana
donemde ele alinmaktadir: Selguklu ve Osmanli dénemlerini kapsayan
Cumhuriyet 6ncesi siire¢ ile Cumhuriyet sonras1 yapilanma donemi. Bu
donemlendirme, saglik bakim hizmetlerinin orgiitlenmesi, sunumu ve
kurumsallagsmasi bakimindan yasanan doniisiimleri anlamlandirmak
acisindan 6nem tasimaktadir (Okten & Oztekin, 2024).
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Osmanli Devleti’nde saglik kurumlarinda hasta bakimi, belirli bir
mesleki egitimden ge¢cmemis kadin ve erkekler tarafindan
yurutilmekteydi. Hastanelerde gorev yapan bu kisiler; koguslarin
temizliginin saglanmasi, hastalarin beslenmesine yardim edilmesi, su ve
ilag verilmesi, gece ndbetlerinde hastalarin korunmasi ve yatak-carsaf
diizeninin temini gibi temel bakim hizmetlerini yerine getirmistir (Okten
& Oztekin, 2024).

Osmanli’da hemsirelik egitiminin kurumsal anlamda giindeme gelmesi
ise Mesrutiyet Donemi’ne rastlamaktadir. Nitekim 1842 yilinda Tibbiye
Mektebi biinyesinde ebelik egitiminin baglatilmasina yonelik girigimler
kabul gormiis ve 1843 yilinda ebelik kurslar1 agilmigtir. Bununla birlikte
modern hemsireligin belirgin bigimde gelisim gostermesi, I. Diinya Savasi
yillarinda ortaya ¢ikan ihtiyaglar dogrultusunda gergeklesmistir. Savag
kosullari, Osmanli toplumunda kadinin toplumsal konumu, gazilere ve
hastalara bakim saglayacak nitelikli personel yetersizligi ve saglik
altyapisinin sinirliliklan gibi etkenlerle birleserek ciddi insan kayiplarina
yol agmistir. Bu durum, yarali ve hasta askerlere sistemli ve egitimli bakim
sunabilecek hemsirelere duyulan gereksinimi daha da goriinir ve acil héle
getirmistir (Okten & Oztekin, 2024).

19. yiizyildaki ekonomik, medeni haklar, egitim ve vergilendirme
reformlarina kadar Osmanli Imparatorlugu'nun ge¢ dénem reformlarinin
ve halk sagligi sorunlarinin kadmlarin statiisii (zerindeki etkisine
bakildiginda Osmanli toplumu, erkeklerin kamusal alani kontrol ettigi,
kadinlarin faaliyetlerinin ise cogunlukla 6zel ve ev i¢i alana sinirli kaldigi,
cinsiyetler arasinda siki bir kontroliin oldugu bir toplum olarak
tanimlanabilir (Segev, 2024).

Osmanli kadinlar1 ¢gogunlukla aile ve dini baglamda, ¢ok eslilik, genis
aileler, ataerkil iligkiler ve cinsiyet ayrimciligi ile karakterize edilen islam
toplumunun bir parcasi olarak tanimlaniyordu. Bir istisna, sultana yakin
kadinlarin siyasi ve diger kamu isleri {izerindeki etkisi olabilir (Segev,
2024).

Reformlar, savasta toprak kaybi, karsit milliyetgi hareketler ve kotii
kamu saglig1 kosullar gibi karmasik bir gerceklige imparatorlugun verdigi
yanmtin bir pargasiydi. Ayrica, bu doénemde imparatorluk Avrupa
iilkeleriyle daha yakin iligkiler gelistirmis ve bu da cinsiyet, sosyal ve
saglik konularinda degisen Bati normlarinin yayilmasima yol agmustir
(Segev, 2024).
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19. yiizy1l boyunca, Il. Mahmud (1808-1839) tarafindan baslatilan ve
Tanzimat (1839-1876) ve Hamidiye (1876-1909) dénemlerinde devam
eden yaygin reformlar, kadinlarin toplumsal rollerinde Onemli
degisikliklere yol agnustir. Bu degisiklikler, Osmanli imparatorlugu'nun
son donemlerinde siyasi, cografi ve uluslararas iliskilerdeki gelismelerin
etkisiyle ortaya c¢ikan karmagik siireclerin bir pargasi olmus ve kadinlarin
Ozel alandan kamusal alana ¢ikisina katkida bulunmustur. Bu durum,
kadinlarin egitim, siyaset ve sosyal hayata artan katiliminda yansimistir
(Segev, 2024).

Sonug¢ olarak, yiizyillardir yerlesik olan sosyal normlara ragmen,
cinsiyet rollerine karsi c¢ikan sesler yiikselmeye baslamigtir. Hiikiimet
reformlari, imparatorluk vatandaglar1 arasinda esitligi tesvik etmeye
baglamistir. Kadinlarin esitlik haklarimin dile getirilmesini de igeren bir
sosyal-cinsiyet degisim siireci, bu genis siyasi degisim siiregleriyle paralel
olarak ve bunlarin etkisi altinda geligmistir. Osmanli toplumunda feminizm
bilinci arttikga, sosyal hayata daha fazla entegrasyon, kadinlarin egitimi ve
glclendirilmesini savunan sesler ¢ogalmistir. Buna ek olarak, kadinlar
sanayi ve kamu hizmetlerinde daha fazla yer almaya basladi; terzilik,
telefon operatorliigii, 6gretmenlik ve okul yoneticiligi gibi mesleklerde
calismaya baglamiglardir. Dahasi, sanat ve edebiyat, egitim alanlarinda ve
konferanslarda, ticaret, ulusal ve hayirseverlik faaliyetlerinde konusmact
olarak giderek daha fazla temsil edilmeye baslamiglardir, bu da kadinlarin
evdeki rollerinin Otesinde topluma yapabilecekleri katkilar konusunda
kamuoyunda farkindaligin artmasina yol agmustir (Segev, 2024).

Ayni zamanda, halk sagligi gereklilikleri, doktorlar, hemsireler ve
ebeler gibi saglik ¢alisanlarina olan talebin artmasina katkida bulunmustur.
Bu roller o donemde kadinlar tarafindan yerine getirilmekteydi. Bat1 ile
entegrasyon, Osmanli Imparatorlugu'nun Bat1 teknolojisini, tibbi
yontemlerini ve bilgisini benimsemesine katkida bulunmustur. Bu bilgiler,
halk sagligini tehdit eden ve hem sivil hem de askeri niifus arasinda yiiksek
0lim oranlarina neden olan sitma gibi hastaliklarla miicadele etmek igin
kullanilmistir (Segev, 2024).

Bakteriyoloji Enstitlisu ve halk saglhigi ve hijyeninin iyilestirilmesi.
Hemsireligin gelecegi i¢in 6nemli olan bu yeni islevler, imparatorlugun
kirsal ve kentsel alanlarinda faaliyet gostererek doktorlar, ebeler ve
hemsireler gibi saglik hizmeti saglayicilarina olan talebi artirmugtir.
Hemsireligin  gelecegi agisindan Onemli olan bu yeni islevler,
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imparatorlugun kirsal ve kentsel alanlarinda faaliyet gostererek doktorlar,
ebeler ve hemgireler gibi saglik hizmeti saglayicilarina olan talebi
artirmistir (Segev, 2024).

Kadinlarin hastanelerde yiiriittiigli 6zverili bakim hizmetleri, yalnizca
saglik alaninda degil, donemin edebi ve kiiltiirel diinyasinda da yanki
bulmustur. Nitekim baz1 sairler, hemsirelerin savas kosullarindaki
fedakarliklarin1 ve merhamet temelli rollerini eserlerine yansitmislardir.
Bu baglamda, dénemin 6nde gelen edebiyat¢ilarindan Abdilhak Hamid
Tarhan, yarali bir askerin agzindan hemsireye hitaben kaleme aldigi
dizelerde "Ey goklerden gonderilen merhametin temsilcisi, hos simali,
serefli hemsire, sen olmasaydin yerim toprak olurdu" dizeleriyle seslenmis
ve onu adeta ilahi bir merhamet figiirii olarak tasvir etmistir (Senses &
Aydin, 2007).

Giintimiiz 6lgiitleri agisindan oldukga abartili goriilebilecek bu tir
ifadeler, donemin toplumsal zihniyetini ve hemsirelik meslegine atfedilen
anlami yansitmasi bakimindan onemlidir. S6z konusu siirsel anlatim,
hemsirelerin yalnizca tibbi bakim sunan kisiler olarak degil; ayn1 zamanda
sefkat, umut ve yagama tutunma duygusunun sembolii olarak algilandigini
gostermektedir. Bu durum, Osmanli toplumunda hemsireligin moral ve
manevi bir degerle biitiinleserek sayginlik kazandigini ortaya koymaktadir
(Senses & Aydin, 2007).

Hemsireligin yiikselen konumu, I. Diinya Savasi'ndan sonra mesleki
roller, standartlar ve gerekliliklerin belirlenmesi ve resmi egitim
kurumlarmin kurulmasiyla giiclendirilmis ve Osmanli imparatorlugu'nun
son on yilinda modern hemsireligin gelismesi i¢in zemin hazirlanmistir
(Segev, 2024).

Kirim Savasi ve Osmanli’da Hemsirelik Algisinin Degisimi

Osmanli hemsirelik tarihindeki kirilma noktalarindan biri Kirim
Savas1’dir (1853—1856). 1854 yilinda Florence Nightingale’in Istanbul’a
gelerek Uskiidar’daki Selimiye Kislasi’nda yarali askerlerin bakimini
Ustlenmesi, hem Osmanli saglik sistemi hem de hemsirelik mesleginin
gelisimi acgisindan belirleyici olmustur. Nightingale’in uyguladigi hijyen,
diizen, istatistiksel kayit ve sistematik gozlem temelli bakim anlayisi, 6liim
oranlarinda ciddi bir azalma saglamistir (Senses & Aydin, 2007).

Bu gelisme, bakim hizmetlerinin yalnizca merhamet temelli bir yardim
faaliyeti olmadigini; bilimsel ilkelere dayanan, planli ve orgiitlii bir saglik
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uygulamasi oldugunu ortaya koymustur. Boylece Osmanli kamuoyunda
hemsirelik kavramina yonelik algt degismeye baslamig; bakim
hizmetlerinin niteligi ve oOrgiitlenme bi¢imi tartigma konusu haline
gelmistir. Nightingale’in basarilari, Osmanli saglik reformlarinin diisiinsel
arka planinda 6nemli bir referans noktasi olusturmustur (Senses & Aydin,
2007).

Hemsirelik mesleginin tarihsel kdkenleri, savas donemlerinde yarali
askerlerin bakimimin biiylik 6l¢iide kadinlar tarafindan iistlenilmesine
dayandirilmakla birlikte, modern hemsireligin kurumsal temelleri 19.
yiizyilda  Florence Nightingale’in  caligmalariyla  sekillenmistir.
Nightingale’in ¢evre kurami ¢ergevesinde gelistirdigi yaklasim; temizlik,
havalandirma, beslenme ve diizen gibi cevresel faktorlerin iyilesme
stirecindeki belirleyici roliinii vurgulayarak hemsireligi bilimsel bir zemine
tagimig ve profesyonel hemsirelik disiplininin olusumuna nciiliik etmistir
(Arpag vd., 2022).

Florence Nightingale, 1854 yilinda Kirim Savasi sirasinda Osmanli
topraklarma gelerek Uskiidar’daki Selimiye Kislasi’nda hastane olarak
diizenlenen mekanda yarali ve hasta askerlere bakim hizmeti sunmustur.
Nightingale, yalnizca bakim uygulamalarini yiiriitmekle kalmamis;
hastane kosullarini1 iyilestirmeye yonelik ¢cevresel diizenlemeler yapmis ve
askerler arasindaki hastalik ile 6liim oranlarim istatistiksel yontemlerle
incelemistir. Florence Nightingale’e baslangigcta 38 kisilik bir hemsire
grubu eslik etmis, ilerleyen siiregte bu sayr 47 kisi daha eklenerek
artirllmigtir. Sistemli bakim, hijyen kosullarinin iyilestirilmesi ve dizenli
izlem uygulamalar1 sonucunda dliim oranlarmin yaklasik %42’den %2
diizeyine geriledigi belirtilmektedir (Terzi, 2025).

Bu carpict iyilesme, Osmanli toplumunda 6zellikle kadinlar arasinda
dikkat ¢ekmis; Miisliiman kadinlarin da gayrimiislim kadinlar gibi yaral
askerlerin bakim ve tedavisinde neden aktif rol alamadigi yoniinde
sorgulamalar1 beraberinde getirmistir. S6z konusu tartigmalar, 1876
yilinda Midhat Pasa’nin esi Lamia Hanim ile dénemin aydin Osmanli
kadinlarinin onciiliigiinde “Yaralilara Yardim Komitesi”nin kurulmasina
zemin hazirlamistir. Komite; yarali askerlerin tedavisine destek olmanin
yani sira gida, giysi, tibbi malzeme ve maddi yardim teminini de kapsayan
faaliyetler yiirlitmiistiir. Bununla birlikte, bu girisimin kurumsallagmis ve
sistematik bir hemsirelik hizmeti sundugunu sdylemek giictiir; daha ¢ok
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goniilliilik esasina dayanan ve yardim organizasyonu niteligi tasiyan bir
yapilanma olarak degerlendirilmelidir (Terzi, 2025).

Osmanh Kadiminin Kamusal Alana Cikisi ve Hemsirelik

Osmanli Imparatorlugu’nda saglik alanindaki 6rgiin egitim kurumlari
uzun siire yalnizca tip mektepleri ile sinirli kalmistir. Hemsirelik ya da
diger yardimer saglik mesleklerine yonelik 6zel egitim kurumlar ise
imparatorlugun son donemlerinde ortaya ¢ikabilmistir. Buna kargin toplum
icinde saglik hizmeti sunan farkli aktdrler her zaman var olmustur. ilag
hazirlayan ve bakim uygulayan kadin sagalticilar, ebeler, as1 uygulayicilari
ile kirik-gikik tedavisi yapan kisiler, halk sagligi hizmetlerinde 6nemli
roller iistlenmislerdir. Bu kisiler mesleki bilgi ve becerilerini ¢ogunlukla
usta-cirak iligkisi ¢ergevesinde edinmislerdir (MEB, 2013).

1845 yilinda Tip Mektebi biinyesinde agilan iki yillik kurslar
araciligryla “kiigiik cerrahlar” olarak adlandirilan bir saglik personeli
grubu yetistirilmistir. Bu kisilere siinnet yapma, asilama ve pansuman
uygulama gibi temel girisimler &gretilmistir. Giliniimiizde Tiirkiye’de
ozellikle kirsal bolgelerde gorev yapan ve “saglik memuru” unvani tagryan
erkek halk saghgi calisanlarinin tarihsel kokeni bu uygulamalara
dayanmaktadir. Bu girisimler, Osmanli toplumunda kadinlarin saglik
hizmetlerinde sinirli yer almasinin yarattigi boslugu kismen telafi etmeye
yonelik bir adim olarak degerlendirilebilir (MEB, 2013).

Tiirk toplumunda kadinlarin egitim ve g¢alisma yasamina katilimi
tarihsel olarak onemli giicliikler ve toplumsal direnglerle sekillenmistir.
Uzun yillar boyunca diplomaya dayali oOrgiin bir egitim sistemi
bulunmaksizin, usta-¢irak iligkisi i¢inde yetisen ebe, hastabakici ve kimi
zaman kadin hekimler saglik alaninda hizmet verebilmislerdir. Ancak
tibbin 19. yiizyilda modernlesme siirecine girmesiyle birlikte, 1827°de
Tiphane ve Cerrahhane’nin, ardindan Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i
Sahane’nin kurulmasiyla saglik egitimi kurumsal bir yapiya kavusmus; bu
yeni sistem i¢inde 1840’lara kadar kadin saglik personeline resmi egitim
kurumlarinda yer verilmedigi gorilmiistir. Bu durum, modern tip
egitiminin baglangi¢c agsamasinda kadmlarin mesleki goriiniirliigiiniin sinirh
kaldigim gostermektedir (Oztiirk, 2023).

Osmanli Devleti’nin son dénemleri ise ardi ardina yasanan savaslarla
belirlenmigtir. 1877-78 Osmanli-Rus Harbi’nden baglayarak Osmanli-
Yunan Harbi, Trablusgarp Savasi, Balkan Savaslar1 ve 1. Diinya Savasi’na
uzanan siireg, yalnizca askeri ve siyasi degil, toplumsal ve ahlaki yapida
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da kokli degisimlere yol a¢gmustir. Biiylik insan kayiplari, toplumun
yeniden Orgiitlenmesini zorunlu kilmis; Ozellikle savas kosullarinda
kadinlarin istlendikleri roller, onlarin toplumsal yasama daha aktif
katiliminin gerekliligini goriiniir kilmistir. Saglik alaninda ortaya ¢ikan
yogun bakim ihtiyaci, kadinlarin ebe, hemsire ve hastabakici olarak
yetistirilmesini kaginilmaz hale getirmistir (Oztiirk, 2023).

Niifusun bakim gereksinimini karsilayacak yeterli sayida egitimli kadin
personelin  bulunmamasi, Osmanli'nin son donemlerinde saglik
hizmetlerinin bir boliimiiniin azinlik mensubu ya da yabanci hemsireler
araciligryla yiriitilmesine neden olmustur. Bununla birlikte yerli
kadinlarin mesleki egitime yonlendirilmesi i¢in de ¢esitli girigimlerde
bulunulmustur. 19. yilizyilin ikinci yarisindan itibaren yayginlasan
1slahhaneler ve sosyal yardim kurumlar1 bu baglamda dikkat ¢ekicidir.
Dariilaceze, Dariissafaka, Dariil Hayr-i Ali ve Dariileytam gibi kurumlarda
cocuklarin bakimi saglanmis; bu kuruluslarda bakim hizmetleri ¢ogunlukla
kadin hastabakicilar ve ebeler tarafindan yiiriitiilmiistiir. Bu uygulamalar,
ebelik ve hastabakicilik egitimine duyulan ihtiyaci artirmis ve bu alanlarda
daha sistemli bir egitim anlayisinin gelismesine zemin hazirlamistir
(Oztiirk, 2023).

Ote yandan kimsesiz ve yoksul cocuklarin korunmasma yonelik
cabalar, 1slahhaneler biinyesinde “irzahane” adi verilen yapilarin
olusturulmasina yol agmistir. Emzirme evi ya da siit gocugu yuvasi niteligi
tagityan ve Dariirriza olarak da anilan bu kurumlarda ebe ve hastabakicilar
onemli sorumluluklar istlenmisglerdir. Bdylece Osmanli’nin son
doneminde kadinlarin saglik ve sosyal hizmetler alanindaki rolleri giderek
belirginlesmis; savaslarin ve toplumsal doniisiimiin etkisiyle hemsirelik ve
ebelik mesleklerinin kurumsallagsmasina dogru 6nemli adimlar atilmigstir
(Ozturk, 2023).

Kirim Savasi sirasinda ise Istanbul, kamuoyunda “Lambali Kadin”
olarak anilan Florence Nightingale ile tanmismistir. Nightingale, Selimiye
Kislas’nda yiiriittiigli hemsirelik uygulamalariyla yalnizca askerlerin
bakimini {istlenmemis, ayn1 zamanda modern hemsirelik anlayisinin ilk
orneklerini Osmanl1 saglik ortamma tasimstir. Istanbullularin kendisini
takdirle karsiladig1 bilinmektedir. Daha sonraki siiregte, I. Diinya Savasi
yillarinda II. Abdiilhamid doneminde yapilan girisimler sonucunda yedi
Kizilha¢ hemsiresinin Osmanli ordusundaki yarali askerlere bakim verdigi
kaydedilmektedir. Bu gelismeler, Osmanli’da hemsirelik hizmetlerinin
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kurumsal bir nitelige dogru evrilmesinde Onemli asamalar olarak
degerlendirilebilir (MEB, 2013).

Kirim Savagi sonrasinda yasanan gelismeler, Osmanli toplumunda
ozellikle kadinlarin konumu baglaminda dikkat cekici bir doniigiimii
tetiklemistir. Miisliman Osmanli kadinlar1 arasinda, yabanci ve
gayrimiislim kadinlarin savas alanlarinda aktif rol almasma karsilik
kendilerinin geri planda kalmasi sorgulanmaya baglanmistir. Bu
sorgulama, hemsireligin yalnizca bir bakim faaliyeti degil, ayn1 zamanda
kadinlarin kamusal sorumluluk iistlenebilecegi mesru bir alan oldugu
fikrini giiglendirmistir (Segev, 2024).

1876 yilinda dénemin aydin Osmanli kadinlarinin 6nciiliigiinde kurulan
Yaralilara Yardim Komitesi, bu doniisiimiin kurumsal bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Komite, yarali askerlerin tedavisine destek olmanin
yant sira gida, giysi, tibbi malzeme ve maddi yardim organizasyonlari
yiiriitmiistiir. Her ne kadar bu yap1 heniiz sistemli bir hemsirelik egitimi
sunmamis olsa da, Osmanli’da kadinlarin saglik hizmetleri baglaminda
goriiniirliik kazanmasimin énemli bir adimidir (Segev, 2024).

19. yiizy1l Osmanli modernlesmesi, yalnizca idari ve askeri alanlarda
degil, toplumsal yapida da 6nemli doniistimler yaratmistir. II. Mahmud
doneminden baglayarak Tanzimat (1839-1876) ve Hamidiye donemine
kadar uzanan reformlar kadinlarin kamusal hayata katilimini artirmistir
(Segev, 2024).

Bu reform siireci, egitim kurumlarimin yayginlagmasi, kamu saglig
uygulamalarinin sistematize edilmesi ve devletin saglik hizmetlerinde daha
aktif rol iistlenmesi ile sonuglanmistir. 1870te sivil tip ve saglik idaresinin
kurulmasi, 1890’da Bakteriyoloji Enstitiisii’niin agilmas1 gibi gelismeler
saglik alaninda kurumsal bir doniislimii temsil etmektedir (Segev, 2024).

Kadinlarin egitim alanina katiliminin artmasi, mesleki rollerinin
¢esitlenmesi ve savas donemlerinde aktif gorev almalari, hemsireligin
profesyonel bir alan olarak sekillenmesine katki saglamistir. Ozellikle
Balkan Savasglar1 ve I. Diinya Savasi sirasinda Osmanli Hilal-i Ahmer
Cemiyeti’nin kadin goniilliileri cephe gerisinde ve cephede gorev almistir
(Arpag, Gur & Katran, 2022).

Osmanli’da hemsireligin mesleki kimlik kazanmasinda en Onemli
kurumsal yapi1, 1868 yilinda kurulan ve 1877’de Hilal-i Ahmer adin1 alan
cemiyettir. Baslangigta savas yaralilarina yardim amaciyla kurulan bu
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yap1, zamanla hemsire yetistirme ve saglik hizmetlerini 6rgiitleme islevi
iistlenmistir (Terzi, 2022).

19. yiizyilin son ¢eyreginde art arda yasanan savaglar, Ozellikle
Trablusgarp Savasi (1911), Balkan Savaglar1 (1912-1913) ve |. Dinya
Savasi, egitimli bakim personeline duyulan ihtiyaci belirgin bigimde
artirmistir. Bu durum Hilal-i Ahmer’in kadinlara yonelik hastabakicilik
kurslart acmasina zemin hazirlamistir. Dr. Besim Omer Pasa’nin
girisimleriyle baglatilan kurslar, kadinlarin sistematik bir saglik egitimi
almasinin Oniinii agmistir (Arpag, Giir & Katran, 2022). Bu gelisme,
hemsireligin geleneksel hayirseverlik pratiginden ¢ikarak yari-profesyonel
bir statii kazanmasini saglamistir. Savas doneminde kadinlarin cephede ve
cephe gerisinde aktif gdorev almalari, hemsireligin toplumsal
goriiniirliigiinii ve saygmligimni artirmustir. Bebis ve Ozdemir’e (2013) gore
savaglar, hemsirelik mesleginin kurumsallagmasinda katalizér rol
oynamistir.

Hilal-i Ahmer’in yiirittiigii kurslar, yalnizca teknik bilgi aktarmakla
kalmamis, ayn1 zamanda disiplin, hijyen ve organizasyon bilinci
kazandirmistir. Bu durum modern hemsireligin temel ilkelerinin Osmanl
baglaminda yerlesmesini saglamistir. Bu siirecte hemsirelik yalnizca bir
bakim pratigi olmaktan ¢ikmig, milliyet¢i ve vatansever bir sdylemle
iliskilendirilerek kadinlarin kamusal roliinii mesrulastiran bir alan haline
gelmistir. Savas deneyimi hem kadinlarin toplumsal kabuliinii artirmis hem
de hemsireligin profesyonellesmesini hizlandirmigtir (Segev, 2024). Bu
gelismeler, hemsireligin Osmanli toplumunda yavas yavas mesruiyet
kazandigimi ve kadinlarin geleneksel rollerinin Gtesinde toplumsal
sorumluluk iistlenmeye basladigini gostermektedir (Senses & Aydin,
2007).

Savaslarin Kurumsallastirici Etkisi ve Profesyonellesme Siireci

Savaglar ve teror saldirilari, kadinlar1 fiziksel, toplumsal ve ruhsal
agidan derinden etkilemis; bununla birlikte kadinlar, tarih boyunca ¢atisma
ortamlarinda yalnizca magdur konumunda kalmamis, ayn1 zamanda bakim
ve tedavi hizmetlerinde aktif roller tistlenmistir. Yarali askerlerin ve savas
magdurlarinin  iyilestirilmesine  yonelik yurutilen bu faaliyetler,
baslangigta modern anlamda profesyonel bir hemsirelik meslegi
cercevesinde tanimlanmamis olsa da, farkli donemlerde ¢esitli bigimlerde
siireklilik gdstermistir (Bebis & Ozdemir, 2013).

48



Islam tarihinin erken dénemlerinde Rufeyde’nin kurdugu ve yonettigi
seyyar sahra c¢adir hastanesi, organize bakim hizmetlerinin ilk
orneklerinden biri olarak kabul edilmektedir. Benzer bigimde Selguklu
Donemi’nde Gevher Nesibe Sultan, hem savaglarda yaralanan askerlere
hem de sivil halka sunulan saglik hizmetlerinin gelistirilmesinde oncii bir
rol istlenmistir. Bu tarihsel Ornekler, kadinlarin saglik alanindaki
katkilarinin modern hemsirelikten ¢ok daha 6nceye uzandigini ve savas
kosullarinda bakim hizmetlerinin &rgiitlenmesinde belirleyici aktorler
olduklarim gostermektedir (Bebis & Ozdemir, 2013).

Osmanli Devleti'nde hemsgireligin kurumsallagsma siireci yalnizca
diisiinsel donisiimlerle degil, savaslarin yarattigi zorunluluklarla da hiz
kazanmistir. Artan yarali sayisi, nitelikli bakim personeline duyulan
ihtiyact belirginlestirmistir. Bu durum, hemsireligin goniilli yardim
faaliyetinden cikarak egitim gerektiren bir uzmanlik alanina doniismesini
saglamistir (Senses & Aydin, 2007).

Savas  kosullari, Osmanli’da saglik  hizmetlerinin  yeniden
yapilandirilmasina ve hemsirelik egitimine yonelik girisimlerin artmasina
zemin hazirlamigtir. Boylece hemsirelik, hekimlige yardimci bir rol
olmaktan ¢ikarak belirli bilgi ve becerilere dayanan bir meslek alani haline
gelmeye baslamistir. Bu siireg, ilerleyen yillarda Hilal-i Ahmer biinyesinde
acilan kurslar ve egitim faaliyetleriyle daha sistematik bir yapiya
kavusmustur (Senses & Aydin, 2007).

Tiirkiye’de hemsirelik egitiminin baslangici, 1876 sonrasinda ilan
edilen I. Mesrutiyet siirecine uzanmaktadir. Kurumsal anlamda hemsgirelik
kurslar1 1913 yilinda Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti biinyesinde agilmas;
1914-1915 yillarinda Dariilfiinun’da ve 1916 yilinda Kadirga Dogum
Klinigi’'nde Besim Omer Pasa tarafindan siirdiiriilen egitim faaliyetleriyle
gelisim gostermistir. Bu girisimler, savas kosullarinin yarattigi acil bakim
ihtiyacina yanit vermeyi amacglamakla birlikte, hemsireligin mesleki bir
alan olarak yapilandirilmasinda 6nemli bir esik olusturmustur (Arpag vd.,
2022).

Canakkale Savaslar sirasinda yarali askerlerin Istanbul’a naklinde ve
ameliyat hizmetlerinde gorev alan Resit Pasa Hastane Gemisi’nde ¢alisan
tek Tirk hemsire olan Safiye Hiiseyin Elbi, meslegin kurumsallagsma
stirecinde Oncii isimlerden biri olmus ve 1925 yilinda acilan Kizilay
Hemsirelik Okulu’nun kurucular1 arasinda yer almistir. Benzer bigimde,
1924 yilinda Amiral Bristol Hemsirelik Okulu’ndan mezun olan Esma
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Deniz ibrahim, egitimini Columbia Universitesi’nde siirdiirmiis, 1930°da
Tirkiye’ye donerek hem mesleki egitimin gelisimine katkida bulunmus
hem de Tirk Bakicilar Dernegi’nin kurulusunda rol almistir. Bu
gelismeler, erken Cumhuriyet doneminde hemsireligin profesyonel
kimliginin giiglenmesine dnemli katkilar saglamistir (Arpag vd., 2022).

Cerrahi uygulamalarin tarihi insanlik tarihi kadar eski olmakla birlikte,
Ozellikle 19. yiizyildan itibaren anestezi ve antisepsi alamindaki
ilerlemelerle birlikte hizli bir gelisim siirecine girmistir. Ayn yiizyilin
baslarinda ameliyathane hemsireliginin ayr1 bir ¢alisma alani olarak
tamimlanmasi, profesyonel cerrahi hemsireligin temellerinin atilmasina
zemin hazirlamistir. Bu baglamda cerrahi hemsireligi, ameliyat oncesi,
siras1 ve sonrasinda hastanin giivenligini, aseptik kosullarin siirdiiriilmesini
ve ekip koordinasyonunu saglayan uzmanlasmig bir alan olarak tarihsel
stire icerisinde kurumsallagsmustir (Arpag vd., 2022).

Lider Hemsireler ve Mesleki Kimligin Insas:

Modern hemsireligin Osmanli’daki gelisim siirecinde bireysel liderlik
ornekleri 6nemli rol oynamistir. Bu baglamda Safiye Hiiseyin Elbi, Esma
Deniz Ibrahim ve benzeri isimler hem meslegin kamusal kabuliinde hem
de egitim siirec¢lerinde belirleyici olmustur (Arpag, Giir & Katran, 2022).

Safiye Hiiseyin Elbi’nin Balkan ve Canakkale savaslarinda aktif gorev
almasi, ameliyathane hemsireligi yapmasi ve daha sonra Kizilay Hemsire
Okulu’nun kurulusunda yer almasi, hemsireligin mesleki standartlarimin
olugmasina katki saglamistir. Uluslararasi Kizilhag tarafindan Florence
Nightingale Madalyas1 ile o&dillendirilmesi, Tiirk hemsireliginin
uluslararasi goriintirliiglinii artirmistir (Segev, 2024).

Bu lider figiirler, hemsireligin yalnizca bakim sunan bir yardimci rol
degil, bilgi ve sorumluluk gerektiren bir meslek oldugu algisim
giiclendirmistir. Savas deneyimi, kadinlarin hemsire olarak kamusal
mesruiyet kazanmasini  saglamis ve Cumhuriyet donemindeki
kurumsallasmanin  6nilinii  agnustir.  Lider hemgirelerin  egitim  ve
orgiitlenme faaliyetleri, meslegin profesyonel etik ve standartlarinin
olugmasina katkida bulunmustur. Bu siire¢, hemsireligin modern bir saglik
disiplini olarak konumlanmasinda belirleyici olmustur (Segev, 2024).

Cerrahi Hemsireliginin Gelisimi ve Uzmanlasma Siireci

Cerrahi alanindaki geligsmeler, hemsireligin uzmanlasma siirecini
hizlandirmustir. 19. yiizyilin sonlarindan itibaren ameliyathanelerin daha
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sistematik hale gelmesi ve antisepsi uygulamalarinin yayginlagmasi,
egitimli cerrahi hemsire ihtiyacini artirmistir (Arpag, Giir & Katran, 2022).

Savag yaralanmalarinin yogunlugu, yara bakimi, enfeksiyon kontrolii,
triyaj uygulamalar1 ve ameliyat sonras1 bakim konularinda hemsirelerin
aktif rol almasimi gerektirmistir. Bebis ve Ozdemir’e (2013) goére savas
alaninda edinilen deneyimler, hemsireligin klinik bilgi birikimini dnemli
Olciide artirmustir.

Cerrahi hemsireligi, teknik beceri, hijyen bilgisi ve disiplin gerektiren
bir alan olarak hemsireligin bilimsel yoniinii gii¢lendirmistir. Bu siirec,
hemsireligin yardimer hizmet kategorisinden c¢ikarak profesyonel bir
saglik alani olarak kabul gormesini desteklemistir.

Hemsirelik Egitiminin Kurumsallasmasi

Ge¢ Osmanli doneminde baglayan kurs uygulamalari, Cumhuriyet’in
ilanina dogru daha sistematik egitim kurumlarimin agilmasina zemin
hazirlamigtir. 1911°de goniillii hastabakicilik kurslari ile baslayan siireg,
1920’lerde resmi hemsirelik okullarinin agilmasiyla kurumsal bir yapi
kazannmustir (Okten & Oztekin, 2024).

Egitimin kurumsallagmasi, mesleki standartlarin belirlenmesini, gérev
tanimlariin netlesmesini ve hemsireligin bilimsel bir temele oturmasini
saglamistir. Camlica ve Kartal’a (2021) gore meslek tarihinin bilinmesi,
hemsireligin kimlik ingasinda kritik bir rol oynamaktadir.

Osmanli’dan Cumhuriyet’e uzanan siirecte hemsirelik egitimi, dini ve
goniillii temelli bir yapidan, devlet destekli ve akademik temelli bir yapiya
evrilmigtir. Bu doniisiim, modern Tiirk hemsireliginin temelini
olusturmustur.

Osmanli’dan Cumhuriyet’e Siireklilik ve Kirilmalar

19. yizyll Osmanli modernlesmesi, hemsirelik mesleginin
profesyonellesmesinde belirleyici bir baslangi¢ noktasi olusturmustur.
Ancak bu siireg dogrusal ve kesintisiz bir gelisim olarak
degerlendirilmemelidir. Geleneksel bakim anlayigindan modern mesleki
kimlige gecis, hem siireklilik hem de kirilmalar igermektedir.

Stireklilik unsuru, ozellikle savas deneyimi ve Hilal-i Ahmer’in
kurumsal mirasinda goriilmektedir. Ge¢ Osmanli doneminde baslatilan
kurslar, kadinlarin savas alaninda aktif gérev almasi ve hemsirelik
egitiminin sistematize edilmesi, Cumhuriyet donemindeki hemsgirelik
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okullarinin altyapisint olusturmustur (Segev, 2024). Bununla birlikte
Cumbhuriyet’in ilani, saglik politikalarinda merkeziyet¢i ve laik bir
yaklagimin benimsenmesiyle birlikte yeni bir kirilma noktas1 yaratmistir.
Hemsirelik egitimi daha kurumsal ve bilimsel bir temele oturtulmus, gorev
tanimlart netlestirilmis ve kadinlarin mesleki rolleri hukuki zeminde
tamnmgtir  (Okten & Oztekin, 2024). Bu doniisiim, hemsireligin
goniilliillik ve hayirseverlik gercevesinden g¢ikarak profesyonel bir saglik
meslegi olarak kabul edilmesini saglamistir. Camlica ve Kartal’n (2021)
belirttigi gibi, meslek tarihinin bilinmesi yalnizca ge¢misi anlamak
agisindan degil, profesyonel kimligin giiglendirilmesi agisindan da énem
tasimaktadir.

Modern Hemsireligin Kurumsal Kimliginin Olusumu

Cumhuriyet’in erken doneminde hemsirelik, modern tip egitimi ile
entegre edilen ve devlet politikalar1 ile desteklenen bir meslek haline
gelmistir. Savas doneminde edinilen Kklinik deneyim, hijyen bilinci ve
organizasyon pratigi, modern hemsirelik egitim programlarinin temelini
olusturmustur (Bebis & Ozdemir, 2013).

Bu siiregte hemsireligin gorev alani yalnizca hasta bakimindan ibaret
olmamis; toplum sagligi, koruyucu saglik hizmetleri ve egitim
faaliyetlerini de kapsayacak sekilde genislemistir. Ge¢ Osmanh
doneminde baglayan kamusal goriiniirliilk, Cumhuriyet doneminde mesleki
mesruiyete doniigmiistiir. Ge¢ Osmanli reformlar1 olmasaydi, kadinlarin
savag alaninda gorev almasi ve hemsireligin profesyonel kimlik kazanmasi
bu 6l¢iide miimkiin olmayabilirdi. Bu nedenle 19. yiizyi1l modernlesmesi,
modern Tiirk hemsireliginin tarihsel Onciilii olarak degerlendirilebilir
(Segev, 2024).

SONUC VE ONERILER

Osmanli Devleti’'nde modern hemsireligin dogusu, yalnizca saglik
hizmetlerinin gelisimi baglaminda degil; kadinlarin kamusal alandaki
konumunun doniisiimii, savaslarin toplumsal etkileri ve modernlesme
siirecinin kurumsal yansimalari agisindan da degerlendirilmelidir. Kirim
Savasi ile baglayan ve 19. ylizyilin son ¢eyreginde kurumsal girisimlerle
devam eden bu siire¢, Cumhuriyet déneminde hemsireligin profesyonel bir
meslek olarak yapilandirilmasinin tarihsel zeminini olusturmustur.
Dolayisiyla Osmanli hemsirelik tarihi, saglik disiplininin evrimini anlamak
kadar, Osmanli modernlesmesinin toplumsal boyutlarin1 kavramak
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acisindan da onemli bir inceleme alani sunmaktadir (Senses & Aydin,
2007).

19. yiizy1l Osmanli modernlesmesi, hemsireligin geleneksel bakim
anlayisindan profesyonel bir meslege evrilmesinde belirleyici bir rol
oynamistir, Tanzimat reformlari, kadinlarin kamusal alana katilimini
artirmig; savas deneyimleri ise hemsireligin toplumsal kabuliinii
hizlandirmistir. Hilal-i Ahmer’in kurumsal girisimleri, lider hemsirelerin
oncii ¢aligmalar1 ve savag doneminde kazanilan klinik deneyim, modern
hemsireligin temellerini olusturmustur. Bu siire¢, Cumhuriyet doneminde
hemsirelik egitiminin sistematiklesmesi ve meslegin bilimsel temellere
oturtulmasi ile devam etmistir.

Osmanli’dan Cumhuriyet’e uzanan ¢izgi, hemsireligin yalnizca saglik
alanindaki donlisimiinii  degil, ayni zamanda toplumsal cinsiyet
rollerindeki degisimi de yansitmaktadir. Hemsireligin tarihsel gelisimi,
kadinlarin kamusal alandaki varliginin gliglenmesi ile dogrudan iliskilidir.

Gelecege yonelik olarak, hemsirelik egitimi programlarinda meslek
tarinine daha fazla yer verilmesi Onerilmektedir. Tarihsel biling,
profesyonel kimligin giiclendirilmesi ve mesleki aidiyet duygusunun
artirnlmas1  acgisindan  Onem  tasimaktadir. Ayrica, Osmanli’dan
Cumhuriyet’e gecis siirecinde hemsireligin kurumsal gelisimi {izerine
yapilacak arsiv temelli yeni ¢aligmalar, meslegin tarih yazimina katki
saglayacaktir.
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4.BOLUM

19. YUZYIL OSMANLI SAGLIK SiISTEMINDE
FiZIK TEDAVI

Hiisna BALCI®

GIRIS

19. yiizyl, Osmanli Devleti agisindan yalnizca siyasal ve idari
reformlarin gergeklestigi bir donem degil, ayn1 zamanda saglik sisteminin
kurumsal yapisinin yeniden sekillendigi bir doniisiim siirecidir. Toplum
sagligl, tarih boyunca devletlerin temel sorumluluk alanlarindan biri
olmus; salgin hastaliklar, savaslar ve kitlesel niifus kayiplari, saglik
hizmetlerinin bir devlet i¢in ne denli vazgec¢ilmez bir yapi tast oldugunu
acik bicimde ortaya koymustur. Bir devlet i¢in saglik hizmetleri, yalnizca
bireysel hastaliklarin tedavisine indirgenemeyecek 6l¢iide genis bir anlam
tagimaktadir. Saglik, toplumsal siirekliligi giivence altina alan, niifusun
korunmasini saglayan ve devletin kurumsal varligin1 dogrudan etkileyen
temel stratejik alanlardan biridir. Bir devlet, niceliksel olarak ne denli
gucli bir orduya sahip olursa olsun, yeterli ve etkin saglik hizmetlerinin
sunulmadigr bir toplum yapisi i¢inde siirdiiriilebilir basar1 ve istikrar
saglayamaz (Ozmen ve Dasli, 2025). Nitekim 19. yiizyll Osmanl
Devleti’nde yasanan askeri yenilgiler, salgin hastaliklar ve niifus kayiplari,

* Aragtirma Gérevlisi, Kapadokya Universitesi, Saglik Bilimleri Yiiksekokulu, Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Boliimii, Nevsehir, Tiirkiye husna.balci@kapadokya.edu.tr, ORCID:
orcid.org/0009-0009-7378-3193
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gicld  bir ordunun ancak kurumsallagsmis bir saglik sistemiyle
desteklendiginde islevsel olabilecegini acik bicimde ortaya koymus; bu
durum saglik hizmetlerinin modernlesmesini devlet politikalarinin
merkezine  yerlestirmistir. Bu  durum, saglk  hizmetlerinin
modernlesmesini devlet politikalarinin merkezine yerlestirirken; savas
yaralanmalari, travmalar ve fonksiyon kayiplarmin yonetimine yonelik
fizik tedavi uygulamalarinin geligsmesini tesvik etmis, bdylece fizik tedavi
ve modern fizyoterapi disiplininin tarihsel temellerinin olugsmasina uygun
bir zemin hazirlamistir.

Bu boliimde, 19. yiizyil Osmanli saglik sisteminin yapisi incelenerek
klasik Osmanli saglik kurumlari ile modernlesme siirecinde ortaya g¢ikan
tibbi kurumsallagsma ele alinacaktir. Bu ¢er¢evede fizik tedavi kavraminin
Osmanl tarihindeki yeri tartisilacak; geleneksel fizik tedavi uygulamalar
kapsaminda masaj, hareketle tedavi, hidroterapi ve destekleyici fizik tedavi
uygulamalar1 degerlendirilecektir. Kurumsal diizeyde fizik tedavi
uygulamalar1 basligi altinda askeri saglik hizmetleri ve sivil saglik
kurumlarinda yiiriitiilen fizik tedavi pratikleri ele alinacak; rehabilitasyon
kiiltiiriiniin  geligimi kapsaminda fonksiyonel iyilesme anlayis1 ile
rehabilitasyonun sosyal boyutu incelenecektir. Son olarak modernlesme
stireci ve Bat1 tibbinin etkisi ¢ergevesinde Osmanli saglik sistemindeki
doniisiim ve bu doniisiimiin fizik tedavi uygulamalarinin gelisimine katkisi
degerlendirilecektir.

19. Yiizyll Osmanh Saghk Sisteminin Yapisi

Tanzimat Fermani1 (1839-1876) sonrasinda baslayan Osmanli yenilik
hareketleri i¢inde saglik sistemi Onemli bir yer tutmustur. Monarsik
yonetim anlayiginin bir sonucu olarak saglik hizmetleri oncelikli olarak
saray ve askeri yap1 etrafinda sekillenmis; bu kurumsal alanlarin diginda
kalan toplumsal kesimler ise saglik hizmetlerine iicret karsiligi calisan
serbest hekimler araciligiyla erisim saglayabilmistir. Saray ve ordu
disindaki kesimlere sunulan saglik hizmetleri bu donemde yalnizca sinirh
sayidaki biiyiik kent merkezleriyle kisitli kalmis; bu hizmetlerin toplumsal
diizeyde yayginlagtirilmasi ise esas olarak 19. yiizyilin sonlarina dogru
miimkiin olabilmistir (Cavmak ve Cavmak, 2017). Saray ici saglik
hizmetlerinin 6nceliklendirilmesi, devlet yonetiminin siirekliliginin
korunmasi ve tahtin istikrarinin giivence altina alinmasi amaciyla bilingli
bir siyasal tercih olarak sekillenmistir (Ozmen ve Dasli, 2025). Bu
donemde saglik hizmetlerini diizenleyen tek resmi otorite ‘Reisiil Etibba’
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(Hekimbas1) makami olmustur. Ancak saglik hizmet sunumunun devletin
temel sorumluluk alanlarindan biri olarak goriilmeye baslamasiyla birlikte,
saglik hizmetlerinin yayginlastirilmas1 ve kurumsal bir yapi altinda
orgiitlenmesi amacryla Hekimbasilik kurumu kaldirilmis; bu dogrultuda II.
Mahmud tarafindan saglik sistemini kurumsallastirmak adina bir adim
atilarak Tibbiye Nezareti kurulmustur (Cavmak ve Cavmak, 2017). Bu
kurumsallagma adimi, saglik hizmetlerinin yalnizca saray ve ordu merkezli
bir yap1 olmaktan ¢ikarilarak toplumsal alana yayilmasinin 6niinii agan bir
doniistim siirecini baslatmustir.

Bu doniisiim siirecinin hukuki zeminini olusturan diizenlemelerden biri
olan Tabébet-i Belediye Icrasma Dair Nizamname (1861), Sultan
Abdiilaziz doneminde yiiriirliige giren ve hekimlik mesleginin icrasini,
belediyelerin saglik alanindaki yetkilerini, serbest tababet uygulamalarin
ve halk sagligina yonelik denetim mekanizmalarini diizenleyen ilk modern
saglik mevzuatlarindan biri olmustur. Tababet-i Belediye Icrasina Dair
Nizamname ile birlikte saglik hizmetleri saray ve ordu merkezli yapidan
cikarak sivil topluma acilmis, tababet devlet denetimi altina alinmis,
belediyeler saglik hizmetlerinin yerel yiiriitiiciisii haline gelmis ve modern
halk saglig1 anlayisimin hukuki temeli olusturulmustur (Ozmen ve Dasl,
2025).

Klasik Osmanh Saghk Kurumlan

Modernlesme siireci oncesinde Osmanli saglik sistemi; dariissifalar,
vakif temelli saglik kurumlari, hekimbasilik makamu, saray ve askeri saglik
teskilatlar ile serbest hekimlik uygulamalarindan olusan geleneksel bir
kurumsal yapu {izerine insa edilmistir (Ali ve Ademi, 2022).

Saglik hizmetlerinin siirdiiriilebilirligi biiyikk 6lgiide vakif sistemi
sayesinde saglanmigtir. Vakiflar aracilifiyla hastaneler, eczaneler ve
bakim kurumlar1 desteklenmis; bu sayede saglik hizmetleri toplumun farkli
kesimlerine sunulabilmistir (Ali ve Ademi, 2022). Bu yap1, Osmanli saglik
sisteminin sosyal dayanisma temelli bir organizasyon anlayisiyla
sekillendigini gostermektedir.

Hekimbasilik makami, klasik donemde saglik alanindaki en iist idari
otoriteyi temsil etmekteydi (Beylik vd., 2015). Hekimbasi, yalnizca
saraymn bashekimi olarak degil; aynm1 zamanda hekimlerin denetlenmesi,
tibbi uygulamalarin diizenlenmesi ve mesleki diizenin korunmasindan
sorumlu merkezi bir otorite olarak gorev yapmaktaydi (Gokmen, 2022).
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Bu yoniiyle hekimbasilik makami, Osmanli’da saglik ydnetiminin
kurumsal omurgasini olusturan yapilardan biri olmustur.

Bunun yaninda saray ve askeri saglik teskilatlar1 da klasik donemde
onemli bir yer tutmustur. Ozellikle orduya yonelik saglik hizmetleri, sefer
doénemlerinde sahra hastaneleri, cerrahi hizmetler ve askeri hekimlik
uygulamalariyla gelismis; askeri tip, ayri bir uzmanlik alani olarak
kurumsal bir nitelik kazanmistir (Aydin, 2004). Bu cergevede klasik
Osmanli saglik sistemi, modern anlamda merkezilesmis bir devlet saglik
politikas1 olmaktan ziyade; vakif temelli sosyal dayanisma, mesleki
hiyerarsi ve dini-ahlaki sorumluluk anlayis1 iizerine kurulu geleneksel bir
yap1 olarak sekillenmistir. Bu geleneksel kurumsal yapi, XIX. yiizyildaki
modernlesme reformlarina kadar Osmanli toplumunda saglik hizmetlerinin
temel ¢ergevesini olusturmustur.

Modernlesme Siireci ve Tibbi Kurumsallasma

XVIL yiizyilin sonlarindan itibaren Osmanli Devleti’nde saglik alanina
verilen 6nem artmis, 6zellikle XIX. ylizyilda modernlesme politikalar
cercevesinde saglik alaminda koklii doniisiimler yasanmistir (Ozmen ve
Dasli, 2025). Yurt disina gonderilen tip dgrencilerinin kazandiklar bilgi
ve deneyimler, Osmanli hekimliginin bilimsel kapasitesini artirmis; Bati
tibb1 ile entegre bir saglik anlayisinin temelleri atilmigtir. Bu siiregte saglik,
yalnizca bireysel tedavi alani olmaktan ¢ikarak devlet politikalariin
merkezi bir unsuru haline gelmistir (Cavdar ve Karci, 2014).

II. Mahmud déneminde gergeklestirilen idari ve askeri reformlar, saglik
alaninda da kurumsallagsmayr hizlandirmistir. Yenigeri Ocagi’nin
kaldirilmasinin ardindan devlet teskilatinda yapilan diizenlemeler, modern
saglik kurumlarinin olusumuna zemin hazirlamigtir (Ali ve Ademi, 2022).
14 Mart 1827°de istanbul’da Tiphane-i Amire ve kisa siire sonra
Cerrahhane-i Mamure’nin kurulmasi, Tirkiye’de ¢agdas tip egitiminin
baslangic1 olarak kabul edilmektedir (Ulman, 2007). Bu ddnemde,
Osmanli’da tip egitimi ve saglik uygulamalar1 modernlesme siirecine
girerek, hem teorik hem de uygulamali egitim modelleri gelistirilmis; fizik
tedavi ve rehabilitasyon alanindaki temel uygulamalarin da 6niinii agmustir.
Boylece tip alanindaki modernlesme, ilerleyen yillarda fizyoterapi ve
ortopedik uygulamalarin gelismesine zemin hazirlamustir.

Tibbi egitim alanindaki doniisiim, sadece bilgi aktarinmyla simirh
kalmamis; uzmanlasma temelli kurumsal bir yapi olusturulmustur.
Cerrahlik, tabiplik ve eczacilik alanlarinin ayrigmasi, mesleklesme siirecini
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hizlandirmis; askeri saglik hizmetleri icin nitelikli insan giicii
yetistirilmistir (Gokmen, 2022). Boylece saglik alaninda geleneksel usta-
cirak modeli yerine kurumsal egitim modeli benimsenmistir. Bu
gelismelerle birlikte saglik, Osmanli modernlesme siirecinde askeri, idari
ve bilimsel reformlarla entegre ilerleyen bir kurumsallagsma alani haline
gelmistir (Beylik vd., 2015). Tip egitiminin merkezilesmesi, saglik
kurumlarinin teskilatlanmasi, karantina sistemlerinin olusturulmasi ve
mesleki uzmanlagmanin kurumsal yapiya kavugmasi, Osmanli’da modern
devlet anlayisinin  saglik  politikalar somutlastigini
gostermektedir (Cavdar ve Karci, 2014).

tizerinden

Tablo 1. 19. Yiizyil Osmanh Saglik Kurumlari (Cabuk ve Arslanyiirek, 2022; Yavuz, 1988)

Yil Padisah Kurum / Hastane Tar

1800 I11. Selim Haydarpasa Yakmlarinda Askeri hastane
Hastane

1805 I11. Selim Rum Tip Mektebi Tip egitimi kurumu

1806 I11. Selim Tersane Tibbiyesi Askeri tip okulu

1827 Il. Mahmud Tibhane-i Amire Tip egitimi kurumu

1827 1. Mahmud Tersane-i Amire Hastanesi AskerT hastane

1827 Il. Mahmud Maltepe Asakir-i Mansire Askeri hastane
Hastanesi

1828 1. Mahmud Bab-1 Seraskeri Hastanesi AskerT hastane

1831 1. Mahmud Humbarhane Hastanesi AskerT hastane

1834 1. Mahmud Mekteb-i Hayriye Hastanesi  Egitim hastanesi

1836 1. Mahmud Humbérhane-i Ma’mire AskerT hastane
Hastanesi

1836 1. Mahmud Liman-1 Kebir Hastanesi Askeri hastane

1836 1. Mahmud Asakir-i Hassa-i Sahane Saray/askeri hastane
Hastanesi

1839-1861  Abdilmecid Tarabya Askeri Hastanesi AskerT hastane

1839-1861  Abdulmecid Kuleli / Selimiye Hastanesi ~ Askeri hastane

1843 Abdilmecid Bezm-i Alem Gurabé-i Sivil/vakif hastanesi
Mauslimin Hastanesi

1845 Abdilmecid Haydarpasa Hastanesi Askeri hastane

1846 Abdilmecid Gilhane Hastanesi Askeri egitim hastanesi

1849 Abdilmecid Giimiigsuyu Hastanesi Askeri hastane
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1892 Telkihhane-i Sahane Cigek agis1 liretim

merkezi
I1. Abdiilhamid
1893 Il. Abdilhamid ~ Tebhirhane Dezenfeksiyon ve
salgin kontrol kurumu
1894 Il. Abdulhamid ~ Bakteriyoloji-i Sahane Bakteriyoloji aragtirma
ve Uretim kurumu
1899 Il. Abdilhamid ~ Hamidiye Etfal Hastanesi Cocuk hastanesi

Tablo 1, Osmanli saglik sisteminin O6nce askeri merkezli bir
kurumsallagma siireci icinde sekillendigini, bunu takiben sivil saglik
kurumlarinin ortaya cikisiyla birlikte yapisal bir doniisiim yasandigini
kronolojik olarak ortaya koymaktadir (Cabuk ve Arslanyirek, 2022). 19.
yiizy1l boyunca saglik teskilatlanmasinin biiyiik dlgiide askeri ihtiyaglar
dogrultusunda orgiitlendigi, Tanzimat sonrasi donemde ise sivil saglik
yapilariin giderek goriiniirliik kazandig1 ve kurumsal cesitliligin artti§
acik bicimde izlenebilmektedir.

Fizik Tedavi Uygulamalarimin Osmanh Tarihindeki Yeri

19. yiizyil Osmanli saglik sisteminde fizik tedavi uygulamalari,
dariissifalar, askeri ve sivil hastaneler bilinyesinde yiiriitiilmiis; yontemler
masaj, hareketle tedavi, hidroterapi, sicak-soguk uygulamalar ve
destekleyici uygulamalar1 kapsayarak fonksiyonel iyilesme ve giinliik
yasama doniis amacini tasimistir (Tablo 3). Bu uygulamalar, giiniimiiz
modern fizyoterapi uygulamalariyla karsilastirildiginda; 6rnegin masaj
manuel terapiye, hareketle tedavi egzersiz terapisine, kaplica tedavisi
hidroterapiye karsilik gelmektedir (Tablo 2)

Tablo 2. Geleneksel Fizik Tedavi Uygulamalari ile Modern Fizyoterapi Karsilagtirmasi

Osmanh Dénemi Modern Fizyoterapi Amag¢

Uygulamasi Karsihg:

Masaj Manuel Terapi Kas gevsetme, dolagim artirma
Hareketle Tedavi Egzersiz Terapisi Fonksiyonel iyilesme

Kaplica Tedavisi Hidroterapi Agr1 azaltma, gevseme

Sargi Bandajlama Destekleme, stabilizasyon

Sicak-Soguk Uygulamalar ~ Termoterapi /
Kriyoterapi Enflamasyon kontrolu
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Tablo 3. 19.Yiizyil Osmanl Saglik Sisteminde Fizik Tedavi Uygulamalarinin Yapisal

Cercevesi
Bashk Aciklama
Kurumsal Yap1 Dariigsifalar, askeri hastaneler, sivil hastaneler
Tedavi Yaklasimi Geleneksel tip + modern tip etkilesimi
Uygulama Alan Kas-iskelet sistemi, travma, norolojik sekeller
Tedavi Trleri Masaj, manuel terapi, hidroterapi, hareket temelli tedavi
Amag Fonksiyonel iyilesme, giinliik yasama doniis
Uygulayici Profili Hekimler, saglik gorevlileri, geleneksel uygulayicilar
Kurumsal Baglam Vakif sistemi, devlet merkezli yap1

Rehabilitasyon Anlayist Destekleyici bakim, fonksiyonel rehabilitasyon

Osmanh Tibbinda Egzersiz

Osmanli tibbinda hareket ile tedavinin insan saglig1 iizerinde etkili
oldugu ve hem bedensel hem ruhsal sagligin korunmasinda 6nemli oldugu
vurgulanmistir (Kogyigit ve Lokmaci, 2024). Gilinumizde egzersiz,
fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninin temel tedavi modalitelerinden biri
olarak kabul edilmekte; kardiyovaskiiler saglik, kas kuvveti, kas enduransi,
eklem hareket agiklig1, postiiral kontrol ve fonksiyonel kapasite iizerindeki
olumlu etkileri bilimsel olarak ortaya konmaktadir (Ardig, 2014). Saglikl
Ve uzun yasam igin Onerilen, tiim viicudu ¢alistiran aerobik egzersizlerin
modern tipta yaygin bicimde kullanildig1 goriiliirken; Osmanli hekimleri
de giires, ata binme ve kosu gibi aktivitelerin kardiyorespiratuvar
dayaniklilign artirma, kas-iskelet sistemini glclendirme ve genel vicut
fonksiyonlarini koruma amaciyla uygulanabilecegini ifade etmislerdir
(Kogyigit ve Lokmaci, 2024).

Osmanl’da Masaj Teknikleri

Klasik Osmanli tip kitaplarinda masaj, bedensel fonksiyonlari
desteklemek ve saghigi korumak amaciyla énemli bir tedavi yontemi olarak
ele almmustir. Ug temel teknik iizerinde durulurdu: sert ovma (Keys-i
Miifrit), derin dokulara etki ederek kaslar giiclendirmeyi ve zayif bolgeleri
kuvvetlendirmeyi hedefler; modern derin doku masajina benzer bir islev
goriir. Yumusak ovma (Keys-i Zaif), hafif ve yilizeysel uygulamasiyla
kaslar1 gevsetmeye ve stresi azaltmaya yoneliktir; giiniimiiz Isve¢ masajina
yakin etkiler tagir. Orta sertlikte ovma (Keys-i Mutedil) ise sert ve
yumusak tekniklerin birlesimi olup, kan dolasimini hizlandirarak genel
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saglik ve fonksiyonel iyilesmeye katkida bulunur (Kogyigit ve Lokmaci,
2024).

Hidroterapi Uygulamalar

19. yiizy1l Osmanli tibbinda, hamam ve sicak-su uygulamalar1 hem
bedensel hem de zihinsel sagligi destekleyen onemli tedavi yontemleri
arasinda yer almaktaydi. Hamam seanslarinin kaslar1 gevsetici ve
rahatlatici etkileri, glinlimiizde spa ve wellness merkezlerinde uygulanan
modern yontemlerle paralellik gdstermektedir. Osmanli  hekimleri
ozellikle genclerin soguk suya maruz kalmasinin saglik iizerinde faydali
etkiler yaratacagimi ongdrmiis ve bu uygulamanin viicut fonksiyonlarim
diizenleyip koruyucu bir rol oynayacagina inanmiglardir (Kogyigit ve
Lokmact, 2024). Bu yaklasim, 19. yiizy1l Osmanl fizik tedavi anlayisinin,
gunimuzde fizyoterapi ve rehabilitasyonda kullanilan termoterapi ve
hidroterapi yontemlerinin erken bir 6nciisii oldugunu gostermektedir.

Destekleyici Uygulamalar

Ozen (2019) tarafindan incelenen Risale-i Tibb, Osmanli doneminde
kas-iskelet sistemi ve ortopediye yonelik tedavi yaklasimlarini yansitan
onemli bir tarihi tip metnidir. Eserde, kemik, eklem ve kas hastaliklarinin
tan1 ve tedavisine yonelik uygulamalar detaylandirilmig; yaralarin
tedavisinden kirik ve ¢ikiklarin farkl: sargi yontemleriyle anlatiimasina
kadar birgok konuda bilgi vermektedir. Bu yoniiyle eser, Osmanli tibbinda
fizik tedavi ve rehabilitasyonun ilk izlerini ortaya koymakta, donemin
hekimlerinin hastalarin fonksiyonel iyilesmesini ve giinlik yasam
aktivitelerine dontisiinii saglama ¢abalarini gostermektedir. Eserin 18.—19.
yiizy1l civarinda yazildigi tahmin edilmekle birlikte, modern fizyoterapi
anlayisimin Osmanli pratikleriyle tarihi baglantisini anlamak agisindan
degerli bir kaynak olarak kabul edilmektedir (Ozen, 2019).

Kocaoglu (2020) tarafindan incelenen ¢alismada, 1789-1912 yillari
arasinda Osmanli Devleti’nde fitik hastaliginin tan1 ve tedavi yontemleri
detaylandirilmistir. Bu dénemde tedavi yalnizca cerrahi miidahalelerle
sinirli kalmayip, manuel teknikler, destekleyici sargilar, gekme (traksiyon)
yontemleri ve egzersiz temelli uygulamalar da hastalarin tedavi planina
dahil edilmekteydi. Ozellikle ¢ekme teknikleri, kas ve bag dokusunu
rahatlatmak, fitikli bolge iizerindeki basiy1r azaltmak ve fonksiyonel
kapasiteyi korumak amaciyla uygulanmaktaydi. Bu uygulamalar,
hastalarin giinliik yasam aktivitelerine doniislerini destekleyen erken fizik
tedavi yontemleri olarak degerlendirilebilir. Osmanli hekimleri, bedensel
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gucstizluk ve kas kuvveti gerektiren durumlarda, rehabilitasyonu
destekleyici yontemleri sistematik sekilde kullanmislardir. Bu baglamda,
19. yiizy1l Osmanl saglik pratigi, modern fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarinin temel ilkelerinin tarihsel bir yansimasi olarak kabul
edilebilir (Kocaoglu, 2020).

19. Yiizylldan Giiniimiize Fizik Tedavi Uygulamalar1

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanindaki 6nemli gelismeler, esas olarak
19. yiizyilda baglamistir. Bu donemde, Amerika Birlesik Devletleri’nde
ortaya ¢ikan Poliomyelit salgini, fiziksel yetersizlikleri olan ¢ocuklarin
tedavisinde yeni yaklagimlarin gelistirilmesini  zorunlu kilmustir.
Ortopedistler, hem cerrahi hem de konservatif yontemlerle tedavi ettikleri
cocuklarin fizik tedavilerini ve egzersizlerini denetlemek amaciyla
hemsireler ve 6grenciler gorevlendirmistir. Bu siiregte, gorev alan saglik
calisanlarina mesleki rehberlik saglayan ilk kisi ortopedist M. Sanderson
olmustur ve kisa siire i¢inde diger ortopedistler de bu mesleki is birligine
katilmigtir. Bu ortak galigma modeli, fizyoterapistlik mesleginin temelini
atmig ve meslegin profesyonellesmesine 6nemli katki saglamistir (Can
2016). Osmanli ve modern fizyoterapi tarihindeki gelisim, dort ana
donemde incelenebilir (Tablo 4). Klasik Donem, hastalik merkezli bir
anlayisla semptom kontroliine odaklanirken; Ge¢ Osmanli Donemi,
fonksiyon merkezli yaklasimi benimseyerek giinliik yasam aktivitelerinin
stirdliriilmesine 6nem vermistir. Modernlesme Doénemi, rehabilitasyon
temelli uygulamalarla toplumsal katilim ve yasam kalitesini artirmayi
hedeflemis; son olarak Gegis Siireci, fizyoterapistlik mesleginin
disiplinlesmesi ve altyapisinin olusturulmasi agisindan kritik bir evre

olmustur.
Tablo 4. Rehabilitasyon Kiiltiiriiniin Tarihsel Geligimi
Donem Anlayis Odak Noktasi
Klasik D8nem Hastalik Merkezli Semptom Kontrolii
Geg Osmanli Fonksiyon Merkezli Giinliik Yasam Aktiviteleri
Modernlesme Donemi Rehabilitasyon Temelli Toplumsal Katilim
Gegis Siireci Disiplinlesme Fizyoterapi Altyapisi

Tiirkiye’de fizik tedavi teknikleri ve cihazlarimin hem tani1 hem de
tedavi amacli olarak kullanilmaya baglamasi, 19. yiizyilin sonlaria denk
gelir (Arasil ve Kayhan, 1997).
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1898 yilinda Askeri Tibbiye-i Sahane mezunu doktorlar, Giilhane
Seririyatt Hastanesi bunyesinde elektrodiagnostik, elektroterapi ve masaj
uygulamalar1 konusunda egitim almislardir. Ayrica Mesrutiyet doneminde
bircok Tiirk hekim, Almanya’ya gonderilerek modern fizyoterapi
yontemleri konusunda bilgi edinmis ve boylece Tiirkiye’de giiniimiiz fizik
tedavisinin temelleri atilmistir (Arasil vd.,2020).

SONUC VE ONERILER

19. yiizy1l Osmanli saglk sistemi, fizik tedavi ve rehabilitasyon
uygulamalarinin tarihsel temellerini atan dnemli bir dénem olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bu donemde masaj, egzersiz tedavisi, hidroterapi, sicak-
soguk uygulamalar ve traksiyon gibi yontemler, yalnizca bedensel sagligi
degil, ayn1 zamanda fonksiyonel kapasitenin korunmasini ve giinliik yagam
aktivitelerine doniisli desteklemeyi amaglamistir. Dariigsifalar ile askeri ve
sivil hastaneler bu uygulamalarin yiiritiildiigii temel kurumlar olmus; bu
siire¢c vakif sistemi ve devlet merkezli denetim mekanizmalariyla
desteklenen kurumsal bir yapi igerisinde sekillenmigtir.

Modern fizyoterapi perspektifinden bakildiginda, Osmanli doénemi
uygulamalarmin manuel terapi, egzersiz terapisi, hidroterapi ve
termoterapi gibi glinimiz rehabilitasyon yéntemlerinin erken 6rneklerini
olusturdugu goriilmektedir. Bu tarihsel siireg, fizik tedavi alaninda mesleki
disiplinlesmenin ve kurumsal altyapinin gelismesine zemin hazirlamus;
rehabilitasyon anlayisi hastalik merkezli yaklasimdan fonksiyonel
iyilesme ve toplumsal katilim odakli bir yaklagima dogru evrilmistir. Bu
baglamda fizik tedavi uygulamalari, hem bireysel hem de toplumsal saglik
agisindan kritik bir ara¢ haline gelmistir.

Bu tarihsel perspektif, modern fizyoterapi uygulamalarinin kokenlerini
anlamak, egitim programlarmi gelistirmek ve rehabilitasyon politikalarina
bilimsel bir zemin olusturmak agisindan 6nemli bir deger tasimaktadir.
Ayrica geleneksel uygulamalarin giiniimiiz teknikleriyle karsilagtirmali
analizi, fonksiyonel rehabilitasyon ve toplumsal saglik programlar1 igin
bilimsel temelli ¢ikarimlar yapilmasma olanak saglamaktadir. Ileri
aragtirmalarin, Osmanli donemi fizik tedavi uygulamalarim klinik ve
bilimsel Olgiitlerle yeniden degerlendirerek modern fizyoterapi ve
rehabilitasyon stratejilerinin gelistirilmesine Onemli katkilar sunacagi
diisiintilmektedir.
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5.BOLUM

OSMANLI IMPARATORLUGU’NDA DIL,
KONUSMA VE ILETiSIM BOZUKLUKLARINA
TARIHSEL YAKLASIM

Gokge Sultan Bal IMAMOGLU"
Hiiseyin DEMIRCI™

GIRIS
TARIHSEL BAGLAMDA iLETiSiM VE SAGLIK ANLAYISI

[letisim, bireyin toplumsal yasama katiliminin temel belirleyicilerinden
biri olup dil ve konusma becerilerindeki bozulmalar yalnizca biyomedikal
bir sorun degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel bir olgu olarak
degerlendirilmektedir. Gliniimiizde iletisim bozukluklarimin
degerlendirilmesinde bireysel performansin yani sira sosyal katilim ve
cevresel faktorleri de dikkate alan yaklasimlar 6n plana c¢ikmaktadir
(World Health Organization, 2001; Simmons-Mackie & Kagan, 2011). Bu
cercevede gelistirilen Uluslararas1 Islevsellik, Yetiyitimi ve Saglik
Simiflandirmasi (ICF), iglevselligi yalnizca bedensel yap1 ve fonksiyonlarla
degil, bireyin toplumsal katilimi ve c¢evresel kosullarla birlikte ele
almaktadir (World Health Organization, 2001).
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fletisim bozukluklarmin tarihsel kékenleri ¢ogunlukla modern Bat1 tip
tarihi iizerinden agiklanmakta; Osmanl tip gelenegi ve saglik kurumlari
ise ¢cogu zaman ikincil diizeyde ele alinmaktadir. Oysa Osmanli tibbi
iizerine yapilan sosyal-tarihsel calismalar, saglik hizmetlerinin yalnizca
hastaligin tedavisine degil, bakimin siirekliligine, kurumsallasmaya ve
toplumsal refahin korunmasina yonelik kapsamli bir organizasyon
icerdigini gdstermektedir (Shefer-Mossensohn, 2009; Yildirim, 2010).

Osmanli  Imparatorlugu’nda saghk anlayigi, bireyin yalmzca
hastaliginin giderilmesini degil, toplumsal islevselliginin korunmasini da
amaglayan bitiinciil bir yaklasim ¢ergevesinde sekillenmistir. Bu yapinin
onemli bilesenlerinden biri, vakif sistemi aracilifiyla siirdiiriilen kamusal
bakim ve sosyal destek mekanizmalaridir. Osmanli hayir kurumlari {izerine
yapilan ¢aligmalar, vakiflarin uzun siireli sosyal destek saglayan kurumsal
yapilar olusturdugunu ortaya koymaktadir (Singer, 2002).

Osmanli kaynaklarinda iletisim ve duyusal farkliliklar modern
donemdeki tekil “engellilik” kategorisinden ziyade bireyin islevsel
durumunu tanimlayan adlandirmalar araciligiyla ifade edilmistir. Arsiv
belgelerinde gdrme, isitme ve konusma ile iliskili farkliliklarim ayri
terimlerle belirtilmesi, iletisimsel yetersizliklerin idari ve toplumsal
diizeyde tanindigin1 gostermektedir (Simsek, 2018).

Bu tarihsel ger¢evede dikkat ¢ekici 6rneklerden biri, Osmanli saray
kurumlari igerisinde sagir ve dilsiz bireylerin iistlendikleri kurumsal roller
ve igaret temelli iletisim uygulamalaridir. Saray ¢evresinde kullanilan
isaretlere dayali iletisim pratiklerinin yalnizca sagir bireyler arasinda degil,
isiten saray mensuplarn tarafindan da Ogrenildigi ve kullanildig
belirtilmektedir (Miles, 2000). Bu durum, iletisimin yalnizca konusma
iretimine indirgenmedigini ve iletisim basarisinin  sosyal uyum
siiregleriyle yakindan iligkili oldugunu gostermektedir (World Health
Organization, 2001; Simmons-Mackie & Kagan, 2011).

Bu baglamda Osmanli toplumsal yapisi, iletisim farkliliklarinin nasil
kavramsallagtirildigi ve sosyal yasam igerisinde nasil yonetildiginin
incelenmesi agisindan onemli bir tarihsel 6rnek sunmaktadir. izleyen
bolimde Osmanli toplumunda engellilik ve iletisim kavraminin nasil
tanimlandigi ele alinacaktir.
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Osmanh Toplumunda Engellilik ve iletisim Kavram
Islevsellik Temelli Yaklasim

Engellilik kavramu giiniimiizde biylk Olciide biyomedikal modelden
sosyal modele dogru evrilen kuramsal bir cerceve igerisinde ele
alimmaktadir. Biyomedikal model engelliligi bireyin bedensel veya biligsel
yetersizligi tizerinden tanmimlarken, sosyal model engelliligin toplumsal
cevre ve yapisal kosullar tarafindan tiretildigini vurgulamaktadir (Oliver,
1990). Bununla birlikte engelliligin tarihsel toplumlarda nasil algilandigi,
modern kavramsal kategorilerle dogrudan ortiismeyen kiiltiirel ve
toplumsal baglamlar igerisinde sekillenmistir (Stiker, 1999).

Osmanli Imparatorlugu’nda modern anlamda biitiinciil bir “engelli
birey” kategorisinin bulunmamasi, donemin toplumsal siniflandirma
anlayisinin islev temelli oldugunu gostermektedir. Osmanli arsiv belgeleri,
sicil kayitlar1 ve vakfiyelerde bireyler genellikle yasadiklari islevsel
farklihiga gore adlandirilmigtir. Gérme kaybi i¢in @ma, isitme kaybi igin
sagir, konugsma tiretiminde sinirlilik yasayan bireyler i¢in lal veya ebkem
gibi ifadelerin kullanilmasi bu yaklasimin gostergesidir (Simsek, 2018).

Bu terminolojik yapi, bireyin kimliginin engellilik {izerinden
sabitlenmedigini; aksine belirli bir fiziksel ya da iletisimsel durumun
tammlandigin1  ortaya koymaktadir. Osmanli toplumunda bireyin
toplumsal degeri yalmizca fiziksel yeterlilikle iligkilendirilmemis,
ekonomik iiretkenlik ve sosyal roller belirleyici olmustur. Osmanh
giindelik yasamina iligkin sosyal tarih ¢aligmalari, farkl fiziksel 6zelliklere
sahip bireylerin sehir yasami ve kamusal alan igerisinde varlik
gosterebildigini ortaya koymaktadir (Faroghi, 2014).

Bu baglamda engelliligin mutlak bir dislanma kategorisi olusturmadigi;
toplumsal organizasyon igerisinde yeniden konumlandirildig: sdylenebilir.
Modern islevsellik kavramina benzer bigimde bireyin ¢evresiyle kurdugu
iliski ve toplumsal katilimi belirleyici olmustur. Bu durum, daha sonra
gelistirilen iglevsellik ve katilim temelli yaklasimlarla kavramsal diizeyde
paralellik gostermektedir (World Health Organization, 2001; Shakespeare,
2014).

Dini ve Sosyal Sorumluluk Baglam

Osmanli toplumunda engellilige yonelik yaklasim yalnizca idari veya
ekonomik diizenlemelerle degil, ayn1 zamanda dini ve ahlaki degerler
sistemiyle sekillenmistir. Islam diisiincesinde hastalik ve bedensel
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farkliliklar insan yagaminin dogal bir parcasi olarak degerlendirilmis;
bakim ve yardim toplumsal sorumlulugun 6nemli bir unsuru kabul
edilmistir (Shefer-Mossensohn, 2009).

Bu yaklasimin kurumsal karsiligt vakif sistemi igerisinde
goriilmektedir. Osmanli vakiflar yalnizca dini yapilar degil; hastaneleri,
imaretleri ve bakim kurumlarini finanse eden kapsamli sosyal yapilar
olarak islev goérmiistiir. Vakfiye kayitlari, ¢alisgamayacak durumda olan
bireylerin desteklenmesi ve dariissifalarda iicretsiz tedavi saglanmasi gibi
uygulamalarin yaygin oldugunu gostermektedir (Singer, 2002).

Bu sistem, bireyin toplumdan ayrigtirllmasina dayali kurumsal
izolasyon modellerinden farkli olarak sosyal biitiinlesmeyi destekleyen bir
yaklasim sunmaktadir. Saghik kurumlarimin sehir merkezlerinde
konumlandirilmasi da bakim hizmetlerinin toplumsal yasamla biitiinlesik
bi¢cimde yiiriitiildiiglinti géstermektedir (Yildirim, 2010).

fletisim Yetisinin Toplumsal Onemi

Osmanli belgelerinde konugsamama durumunun ayri bir tanimlama
kategorisi olarak yer almasi, iletisim becerisinin toplumsal yasam
agisindan tagidig1 onemin fark edildigini gostermektedir (Simsek, 2018).
Konusma kayb1 yalnizca bireysel bir sorun olarak degil, sosyal etkilesim
kapasitesini etkileyen bir durum olarak degerlendirilmistir.

Iletisim yetisinin korunmasi veya alternatif yollarla siirdiiriilebilmesi,
bireyin toplumsal konumunu dogrudan etkileyen bir unsur haline gelmistir.
Bu yaklagim, giiniimiizde dil ve konusma terapisi alaninda vurgulanan
iletisim katilmi ve yasam kalitesi odakli degerlendirme anlayisiyla
kavramsal benzerlik gdstermektedir (World Health Organization, 2001,
Simmons-Mackie & Kagan, 2011).

Osmanli toplumunda iletisim farkliliklarinin  toplumsal yasam
igerisinde nasil somutlastigini anlamak acisindan en dikkat c¢ekici
orneklerden biri saray kurumlar igerisinde gorev yapan sagir ve dilsiz
bireylerdir. izleyen béliimde bu kurumsal yap1 ve isaret temelli iletisim
uygulamalar1 ayrintili bigimde ele alinacaktir.

Osmanh Tibbinda Beyin, Dil ve Konusma Kaybina Yaklagimlar

Osmanli toplumunda engellilik ve iletisim farkliliklarinin toplumsal
diizeyde nasil konumlandirildigi incelendikten sonra, bu farkliliklarin
donemin tip anlayisi icerisinde nasil ele alindiginin degerlendirilmesi
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gerekmektedir. Iletisim kaybi yalmzca sosyal bir durum degil, aym
zamanda hekimlerin gozlem alanina giren klinik bir olgu olarak da
degerlendirilmistir. Osmanli tip gelenegi igerisinde konusma ve dil
islevlerine iliskin acgiklamalar, iletisim bozukluklarinin tarihsel
kavramsallastirilmasina dair 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.

Beyin, Dil ve Konusma lliskisine Tarihsel Yaklasim

Osmanli tibb1, Antik Yunan, Pers ve Islam bilim geleneginin siirekliligi
icerisinde gelismis olup anatomi, fizyoloji ve klinik gézleme dayali bir
bilgi birikimine sahiptir. Bu gelenek igerisinde konusma islevi yalnizca
artikiilasyon organlarinin mekanik hareketiyle agiklanmamis; zihinsel
stirecler ve beyin iglevleriyle iliskili bir yeti olarak ele alinmistir (Pormann
& Savage-Smith, 2007).

Islam tip geleneginin en etkili eserlerinden biri olan Ibn Sina’nin Kanun
fi't-Tibb adli ¢alismasi, Osmanli hekimleri tarafindan yiizyillar boyunca
temel bagvuru kaynagi olarak kullanilmistir. Eserde kafa travmalari, felg
ve sinir sistemi hastaliklar1 sonrasinda ortaya ¢ikan konusma kaybina
iligkin klinik gozlemler yer almaktadir. Dil hareketlerinde zayiflik, kelime
Uretiminde gugliik ve anlamli konugmanin bozulmasi gibi belirtilerin ayri
bicimde ele alinmasi, konusma islevinin merkezi sinir sistemiyle iligkili
olduguna yodnelik erken donem klinik gozlemlerin varligina isaret
etmektedir (Avicenna, 1025/1999). Bu agiklamalar modern ndrolojik
siniflandirmalarla dogrudan ortiismemekle birlikte, konusma kaybinin
yalnizca periferik artikiilasyon organlarina degil, beyin islevlerindeki
degisimlere bagli olarak ortaya c¢ikabileceginin goézlemlendigini
gostermektedir.

Felc ve Konusma Kaybina Iliskin Klinik Gézlemler

Osmanli tip metinlerinde ani gelisen norolojik islev kayiplar genellikle
sekte, nlzul veya fel¢ kavramlariyla ifade edilmistir. Bu durumlarin
ardindan ortaya ¢ikan konusamama ya da dil kullanimindaki bozulmalarin
ayr1 bir klinik belirti olarak tamimlandigi goriilmektedir (Shefer-
Mossensohn, 2009).

15. yiizyill Osmanli cerrahlarindan Serafeddin Sabuncuoglu’nun
Cerrahiyetii’l Haniyye adl1 eserinde kafa yaralanmalar sonrasinda ortaya
¢ikan davranigsal ve fonksiyonel degisimlere iliskin ayrintili gézlemler
bulunmaktadir. Travmatik beyin hasar1 sonrasinda konusma yetisinde
meydana gelen degisimlerin kaydedilmis olmasi, iletisim bozukluklarinin
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klinik gbzlem diizeyinde tanindigin1 gostermektedir (Sabuncuoglu,
1465/1992). Bununla birlikte s6z konusu agiklamalar sistematik norolojik
lokalizasyon kuramlari niteligi tagimamakta; daha ¢ok ampirik gézlemlere
dayanmaktadir. Buna ragmen beyin hasari ile iletisim degisimleri arasinda
iligki kurulmasi, konusma islevinin ndrolojik temellerine yonelik erken
farkindaligin varligi agisindan dikkat ¢ekicidir.

Afazi Kavraminin Tarihsel Oncesine iliskin Degerlendirme

Modern nérolojide afazi kavramu genellikle 19. yiizyilda Paul Broca ve
Carl Wernicke’nin c¢alismalariyla sistematik bicimde tanimlanmustir.
Ancak konugma kayb1 fenomenine iliskin klinik farkindaligin daha erken
donem tip geleneklerinde mevcut oldugu bilinmektedir (Nutton, 2013).

Osmanli ve daha genis Islam tip literatiiriinde konusmay1 anlayamama,
kelime bulma gii¢liigli veya konugmanin bozulmasi gibi belirtilerin ayri
ayrt betimlenmesi, dil islevinin biligsel siireclerle iliskili olarak
degerlendirildigini gostermektedir. Bu gozlemler modern anlamda
norolinguistik agiklamalar sunmasa da, konusma kaybiin bagimsiz bir
klinik olgu olarak tanindigini ortaya koymaktadir.

Dolayisiyla Osmanli tip metinleri, afazinin kuramsal siniflandirmasini
icermese de, konusma kaybi fenomeninin tarihsel siirekliligine iliskin
onemli kanitlar sunmaktadir. Bu durum, iletisim bozukluklarinin tarihinin
yalnizca 19. ylizyil Avrupa noérolojisiyle baslatilmasinin siirli  bir
perspektif olusturabilecegini diislindiirmektedir.

Osmanli tip literatiiriinde konugma kaybina iligkin bu gdzlemler,
iletisim bozukluklarmin yalnizca klinik bir fenomen olarak degil,
toplumsal yasam igerisinde yonetilmesi gereken bir durum olarak da
algilandigimi gostermektedir. Nitekim Osmanli saray kurumlari, iletisim
farklilig1 yasayan bireylerin kurumsal roller iistlenebildigi dikkat cekici
ornekler sunmaktadir. Izleyen boliimde bu sosyal ve kurumsal uygulamalar
ele almacaktir.

Osmanh Saray Kurumlarinda Sagir ve Dilsiz Bireyler: Alternatif
fletisim ve Toplumsal Katilim

Osmanli tip geleneginde konugma kaybi ve iletisim degisimlerine
iliskin klinik goézlemlerin varlig, iletisim yetisinin yalmzca bireysel bir
bedensel islev olarak degil, toplumsal yasam agisindan 6nemli bir kapasite
olarak degerlendirildigini gostermektedir. Bu anlayisin toplumsal
diizeydeki en dikkat ¢ekici yansimalarindan biri, Osmanli saray kurumlari
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icerisinde sagir ve dilsiz bireylerin {stlendikleri kurumsal roller
araciligryla gozlemlenmektedir.

Saray Kurumlar i¢inde Toplumsal Katihm

Topkap1 Sarayi’na iliskin tarihsel kayitlar ve seyyah anlatilari, saray
binyesinde dilsizler ya da bi-zeban olarak adlandirilan gorevlilerin
bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu bireyler Enderun teskilati i¢erisinde
protokol hizmetleri, giivenlik gorevleri ve saray i¢i iletisim siireclerinde
aktif roller tistlenmislerdir (Miles, 2000; Yildirim, 2010).

Osmanli saray yapisinin hiyerarsik ve kontrollii iletisim gerektiren
dogasi diisiiniildiigiinde, sozlii iletisimin sinirli tutulmasinin gerekli oldugu
ortamlarda isaret temelli iletisim Onemli bir ara¢ haline gelmistir
(Necipoglu, 1991). Sessiz iletisim kurabilme O6zellikleri nedeniyle bu
bireylerin &zellikle diplomatik ve politik baglamlarda tercih edilmesi,
iletisim farkliliginin belirli sosyal kosullarda islevsel bir avantaj olarak
degerlendirilebildigini gostermektedir.

Saray kurumlarinda gérev yapan sagir ve dilsiz bireylerin diizenli gelir
elde etmeleri ve belirli statiilere sahip olmalari, iletisim farkliliklarinin
otomatik olarak toplumsal dislanmaya yol agmadigini diigiindiirmektedir.
Osmanli gilindelik yasamma iliskin sosyal tarih caligmalari, bireyin
toplumsal konumunun yalnizca fiziksel yeterlilikle degil, tistlendigi
islevsel rollerle iliskilendirildigini gostermektedir (Faroghi, 2014).

Bu baglamda saray Ornegi, iletisim farklilii yasayan bireylerin
toplumsal yasama katiliminin kurumsal uyum ve ¢evresel diizenlemeler
araciligiyla desteklenebildigine dair Onemli bir tarihsel ornek olarak
degerlendirilebilir.

Osmanh Sarayinda Isaret Temelli fletisim

Osmanli saray teskilati igerisinde sagir ve dilsiz bireylerin varligi, sozlii
iletisimin disinda alternatif iletisim bigimlerinin kurumsal dizeyde
kullanildigin1 géstermektedir. Erken modern doneme ait tarihsel anlatilar,
saray ¢evresinde igaretlere dayal1 bir iletisim pratiginin gelistigine isaret
etmektedir. Literatiirde siklikla “Osmanli Isaret Dili” olarak adlandirilan
bu sistemin, modern anlamda standartlagmis bir dil olmaktan ziyade saray
baglaminda gelismis isaret temelli bir iletisim sistemi oldugu
disiiniilmektedir (Miles, 2000).
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Topkap1 Sarayi’nda gorev yapan dilsiz bireylerin yalnizca kendi
aralarinda degil, isiten saray gorevlileriyle de isaretler araciligiyla iletisim
kurabilmesi, iletisim siirecinin karsilikli uyum gerektiren sosyal bir faaliyet
olarak ele alindigini géstermektedir (Necipoglu, 1991; Pedersen, 2015). Bu
durum, iletisim sorumlulugunun yalnizca iletisim farklilig1 yasayan bireye
yiiklenmedigini; ¢evrenin de iletisimsel uyum gelistirdigini ortaya
koymaktadir.

Avrupa’da sagir egitiminin kurumsallagmasi genellikle 18. yiizyilda
Abbé de ’Epée’nin ¢alismalaryla iliskilendirilse de, Osmanli saraymnda
isaret temelli iletisimin daha erken donemlerde yonetim pratiginin bir
pargasi haline geldigi anlasilmaktadir (Lane, 1984). Bununla birlikte
Osmanli sarayinda kullanilan isaret sistemine iliskin dilbilimsel kayitlarin
sinirli olmasi, bu iletisim bigiminin yapisal O6zelliklerine dair kesin
sonuclara ulagilmasini giiclestirmektedir (Miles, 2000).

fletisim Yetisi ve Toplumsal Katihmin Siirekliligi

Osmanli sarayinda sagir ve dilsiz bireylerin kurumsal roller {istlenmesi,
iletisim yetisinin tarihsel toplumlarda yalnizca konusma iiretimiyle
tammlanmadigim1  gostermektedir. Modern engellilik ¢aligmalarinda
iletisim kapasitesindeki sinirliliklar bireyin toplumsal katilimini etkileyen
temel faktorlerden biri olarak kabul edilmektedir (World Health
Organization, 2001).

Saray yapisinda isaret temelli iletisimin yaygin bi¢imde anlasilabilmesi,
iletisimin bireysel bir yetiden ziyade sosyal olarak paylasilan bir siire¢
oldugunu ortaya koymaktadir (Miles, 2000). Giiniimiizde iletisim
basarisinin iletisim partnerleri, ¢evresel diizenlemeler ve sosyal baglam
tarafindan sekillendigi kabul edilmektedir (Simmons-Mackie & Kagan,
2011).

Osmanli saray pratiginde gozlenen iletisim diizeni, konusma {iretiminin
yoklugunun iletisimin ortadan kalktigi anlamimna  gelmedigini
gostermektedir. Isaretler aracihifiyla siirdiiriilen iletisim, bireylerin
kurumsal islevlerini yerine getirebilmesine olanak saglamis ve sosyal
katilimin devamliligin1 desteklemistir.

Bu tarihsel oOrnek, iletisim bozukluklarmin yalmzca bireysel bir
yetersizlik olarak degil, sosyal organizasyon igerisinde yonetilebilen bir
durum olarak ele almabilecegini gostermektedir. Osmanli saglik
kurumlarinda goriilen bakim ve rehabilitasyon uygulamalari ise bu sosyal
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yaklasimin kurumsal saglik yapilari icerisindeki yansimalarini ortaya
koymaktadir. Izleyen boliimde dariissifalar baglaminda bu bakim anlayist
ele almacaktir.

Dariissifalar ve Bakim Temelli Tyilestirme Yaklasimlar
Dariissifalar: Tedavi ve Bakimin Kurumsallagsmasi

Osmanli saglik sistemi igerisinde dariissifalar yalnizca hastaliklarin
tedavi edildigi kurumlar degil, ayn1 zamanda bireyin fiziksel, ruhsal ve
sosyal iyilik halinin desteklendigi ¢cok yonlii bakim merkezleri olarak iglev
gormiistiir. Selcuklu geleneginin devamu niteliginde gelisen bu kurumlar,
Osmanli gehir yapilanmasinin énemli bilesenlerinden biri haline gelmis ve
saglik hizmetlerinin kamusal diizeyde sunulmasim saglamistir (Yildirim,
2010).

Edirne’de II. Bayezid tarafindan 15. ylizyilin sonlarinda kurulan
dariissifa, Osmanli tip kurumlarinin en iyi belgelenmis Orneklerinden
biridir. Bu kurumlarda hastalarin yalnizca fiziksel hastaliklarina yonelik
miidahaleler degil, uzun siireli bakim ve gdzetim uygulamalarinin da
yiiriitiildiigii  bilinmektedir ~ (Shefer-Mossensohn, 2009). Ozellikle
norolojik hastaliklar, zihinsel farkliliklar veya kronik saglik sorunlari
yasayan bireylerin kurumsal bakim altinda tutulmasi, tedavi anlayisinin
stireklilik iceren bir bakim modeli iizerine kuruldugunu gostermektedir.

Dariigsifalarin  sehir merkezlerinde konumlandirilmas: ve kiilliye
yapisinin bir pargasi olmasi, bakim hizmetlerinin izolasyon yerine
toplumsal biitiinlesme anlayisiyla yiriitildigline isaret etmektedir
(Yildirim, 2010).

Bakim Ortam ve Duyusal Diizenlemeler

Osmanli dariissifalarinda tedavi ortaminin fiziksel 6zelliklerinin bilingli
bicimde diizenlendigine dair mimari ve tarihsel kanitlar bulunmaktadir. Su
sesi, avlu diizeni, dogal 151k kullanim1 ve bahge mimarisi gibi unsurlarin
hastalarin ruhsal durumunu desteklemeyi amagladigi belirtilmektedir
(Yildirim, 2010; Giirkan, 2016).

Miizik uygulamalarinin 6zellikle ruhsal ve norolojik rahatsizliklarda
kullanildigina iligkin kayitlar da mevcuttur. Osmanli hekimleri belirli
makamlarin duygusal durum iizerinde etkili olabilecegini diisiinmiis ve
miizik uygulamalarimi bakim siireglerine dahil etmistir (Pormann &
Savage-Smith, 2007). Bu uygulamalar modern terapi protokolleriyle
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dogrudan esdeger olmamakla birlikte, cevresel ve duyusal uyaranlarin
bireyin iyilik halini desteklemek amaciyla kullanildigin1 gostermektedir.

Bu diizenlemeler, giliniimiizde terapdtik ¢evre kavramiyla
karsilastirilabilecek tarihsel bakim uygulamalari olarak degerlendirilebilir.

Iletisimsel Islevselligin Dolayh Desteklenmesi

Osmanli tip kaynaklarinda konugma bozukluklarina yonelik sistematik
miidahale yontemlerine iliskin dogrudan kanitlar sinirhidir. Bununla
birlikte bakim anlayiginin bireyin genel islevselligini siirdiirmeye
odaklanmasi, iletisim becerilerinin dolayli bicimde korunmasina katki
saglamis olabilir.

Uzun siireli bakim goren bireylerin sosyal etkilesim ortamlarinda
bulunmaya devam etmeleri ve giinliik yasam aktivitelerine katilimlarinin
desteklenmesi, iletisimsel katilim agisindan G6nemli bir unsur
olugturmaktadir. Modern rehabilitasyon literatiiri sosyal katilimin
stirdliriilmesinin  iletisim islevlerinin korunmasinda belirleyici rol
oynadigini vurgulamaktadir (World Health Organization, 2001; Simmons-
Mackie & Kagan, 2011).

Bu baglamda dariigsifalar, iletisim islevini dogrudan hedefleyen
kurumlar olmamakla birlikte bireyin sosyal varligini siirdiirebildigi bakim
ortamlar1 saglayarak iletisimsel islevselligin devamina katkida bulunan
yapilar olarak yorumlanabilir.

Multidisipliner Bakimin Erken Bicimleri

Dariigsifalarda hekimler, cerrahlar, eczacilar, bakim personeli ve
miizisyenlerin birlikte gorev aldigi bilinmektedir (Shefer-Mossensohn,
2009). Bu yap1 saglik hizmetlerinin farkli uzmanlik alanlarinin is birligiyle
yiirttildigina gostermektedir.

Her ne kadar dil ve konusma terapisi bagimsiz bir meslek alani olarak
heniiz ortaya ¢ikmamis olsa da, iletisim yetisini etkileyebilecek norolojik
ve psikolojik durumlarin biitiinciil bakim yaklasimi igerisinde ele alinmasi
dikkat cekicidir. Bu durum, saglik hizmetlerinin yalnizca semptom
giderimine degil, bireyin genel yasam islevselliginin siirdiiriilmesine
odaklandigim ortaya koymaktadir.
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Modern Dil ve Konusma Terapisi Acisindan Tarihsel
Degerlendirme

Tletisim Bozukluklarinin Tarihsel Olarak Yeniden
Konumlandirilmasi

Osmanli Imparatorlugu’na ait tarihsel kayitlar, iletisim bozukluklarinin
yalnizca bireysel bir tibbi yetersizlik olarak ele almmadigini, sosyal
organizasyon ve kurumsal yapi icerisinde c¢ok katmanli bigcimde
yonetildigini gostermektedir. Modern dil ve konusma terapisi literatiiriinde
iletisim bozukluklar1 uzun siire agirlikli olarak biyomedikal model
cercevesinde degerlendirilmis ve miidahale siiregleri konusma {iretiminin
diizeltilmesine odaklanmistir (Worrall & Hickson, 2003; Simmons-
Mackie & Kagan, 2011).

Osmanli 6rneginde ise iletisim farklilig1 yasayan bireylerin toplumsal
roller iistlenebilmesi, iletisim yetisinin yalnizca bireysel performans
iizerinden degerlendirilmedigini gostermektedir. Sagir bireylerin saray
biirokrasisi igerisinde gorev almalar1 ve isaret temelli iletigim
uygulamalarinin ~ kurumsal = diizeyde  benimsenmesi, iletisim
sorumlulugunun yalnizca bireye yiiklenmedigi sosyal diizenlere isaret
etmektedir (Miles, 2000).

Bu yaklagim, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan gelistirilen Uluslararasi
Islevsellik, Yetiyitimi ve Saglik Simiflandirmasi (ICF) modelinde
vurgulanan katilim ve c¢evresel faktor kavramlariyla karsilastirilabilir bir
bakis agis1 sunmaktadir (World Health Organization, 2001).

Afazi Tarihine Avrupa Merkezli Yaklasimin Otesinde Bir Okuma

Afazi kavraminin bilimsel literatiirde sistematik bicimde tanimlanmast
19. yiizyilda Broca ve Wernicke nin calismalariyla iligskilendirilse de,
konusma kayb1 fenomenine yonelik klinik farkindaligin daha erken dénem
tip geleneklerinde mevcut oldugu bilinmektedir (Nutton, 2013).

Osmanli ve Islam tip geleneginde felg veya beyin hasari sonrasinda
ortaya ¢ikan konusma degisimlerinin gézlemlenmis olmasi, dil iglevinin
norolojik siireglerle iligkilendirildigine dair ampirik bir farkindaligin
varligina isaret etmektedir (Pormann & Savage-Smith, 2007). Bununla
birlikte bu g6zlemler modern afazi kavraminin dogrudan tarihsel onciilleri
olarak degerlendirilmemeli; daha ¢ok konusma kaybinin bagimsiz bir
klinik fenomen olarak tanindigin1 gostermesi bakimindan ele alinmalidir.
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Bu perspektif, afazi tarihinin yalnizca Avrupa norolojisinin gelisim
cizgisi Uzerinden okunmasimin sinirli kalabilecegini ve farkli tip
geleneklerinin gozlemsel katkilarmin dikkate alinmasinin 6nemini ortaya
koymaktadir.

Katihm Temelli Yaklasimlar ile Tarihsel Karsilagtirmalar

Modern dil ve konusma terapisi alaninda miidahale hedefleri giderek
konusma dogrulugundan ziyade iletisimsel katilim, yasam kalitesi ve
sosyal etkilesim {izerine yonelmektedir (Simmons-Mackie & Kagan,
2011). Katilim temelli yaklasimlar, bireyin sosyal yasam igerisindeki
rollerini strdirebilmesini temel hedef olarak kabul etmektedir.

Osmanli dariigsifalarinda gozlenen bakim anlayigi, bireyin sosyal
izolasyondan korunmasi ve giinlik yasam igerisindeki varliginin
sirdliriilmesine  yonelik uygulamalar icermesi bakimindan bu
yaklagimlarla karsilastirilabilir yonler sunmaktadir (Shefer-Mossensohn,
2009). Bununla birlikte séz konusu benzerlikler dogrudan tarihsel
siireklilik anlamina gelmemekte; farkli donemlerde ortaya ¢ikan bakim
anlayislarmin  islevsel agidan benzer sonuglar iiretebildigini
gostermektedir.

Dil ve Konusma Terapisi Alam Icin Cikarimlar

Osmanli deneyimi, dil ve konugma terapisi alan1 acisindan ii¢ temel
¢ikarim ortaya koymaktadir:

1. lletisim bozukluklar1 tarihsel olarak yalnizca patoloji temelli
degerlendirilmemistir.

2. Alternatif iletisim y6ntemleri modern klinik uygulamalardan 6nce
sosyal diizeyde kullanilabilmistir.

3. Islevselligi destekleyen bakim mekanizmalari, profesyonel terapi
mesleklerinin ortaya ¢ikisindan 6nce toplumsal yapilar araciligiyla
saglanabilmistir.

Bu bulgular, iletisim bozukluklarinin degerlendirilmesinde kultirel ve
tarihsel baglamin 6nemini ortaya koymaktadir. Tarihsel perspektif, iletisim
hakki, erisilebilirlik ve sosyal katilim kavramlarinin yalnizca modern
saglik politikalarinin  Griinii  olmadigini; farkli toplumlarda ¢esitli
bigimlerde ortaya ¢ikmis uygulamalarla iligkili oldugunu gostermektedir.
Bu nedenle iletisim bozukluklarinin tarihine iliskin calismalar, dil ve
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konugma terapisi alaninin kuramsal sinirlarin1 genisleten disiplinlerarasi
katkilar sunma potansiyeline sahiptir.

SONUC VE ONERILER

Bu béliim, Osmanli imparatorlugu’nda dil, konusma ve iletisim
bozukluklarina yonelik yaklagimlarmn tarihsel, sosyal ve tibbi baglamlar
icerisinde ¢ok boyutlu bigimde ele alindigin1 ortaya koymustur. Incelenen
tarihsel kaynaklar, iletisim farkliliklarinin Osmanli toplumunda yalnizca
bireysel bir yetersizlik olarak degerlendirilmedigini; sosyal organizasyon,
kurumsal yap1 ve bakim sistemleri icerisinde ydnetilen bir olgu olarak
konumlandirildigim gostermektedir.

Sagir ve konusma engelli bireylerin saray kurumlari igerisinde aktif
gorevler iistlenmesi ve isaret temelli iletisim uygulamalarinin yonetim
pratiginin bir parcasi héline gelmesi, iletisimin konusma iiretimine
indirgenmedigi bir anlayisin varligina isaret etmektedir. Bu durum, iletisim
yetisinin toplumsal katilim agisindan tasidigi 6nemin erken donemlere
tarihlenebilecegini  diisindiirmektedir. Osmanli  Ornegi, iletisim
kapasitesindeki farkliliklarin her zaman sosyal dislanmaya yol agmadigini;
uygun sosyal diizenlemeler ve gevresel uyum araciligiyla bireylerin
toplumsal yasam igerisinde konumlandirilabildigini gostermektedir.

Osmanli ve Islam tip geleneginde felg, travma ve nérolojik hastaliklar
sonrasinda ortaya ¢ikan konusma kaybina iligkin gozlemler ise dil islevinin
beyinle iliskili olduguna yonelik erken klinik farkindaligin bulundugunu
ortaya koymaktadir. Bu gézlemler modern nérolojik kuramlarla dogrudan
esdeger olmamakla birlikte, iletisim bozukluklarinin tarihsel olarak
taninan klinik fenomenler arasinda yer aldigim gdstermektedir. Boylece
afazi ve norojenik iletisim bozukluklarinin tarihinin yalnizca Avrupa
merkezli bilimsel gelismeler tlizerinden okunmasinin siirli kalabilecegi
anlasilmaktadir.

Osmanli dariiggifalarinda uygulanan bakim anlayisi, bireyin yalnizca
hastaligini degil, giinliik yasam islevselligini ve sosyal varligini korumay1
amaglayan biitiinctil bir yaklasim sunmaktadir. Sosyal etkilesimin
stirdiiriilmesi, bakim ortamlariin diizenlenmesi ve ¢ok disiplinli hizmet
yapisi, iletisimsel iglevselligin dolayli bigimde desteklenmesine katki
saglamistir. Bu uygulamalar, modern rehabilitasyon yaklagimlarinda
vurgulanan katilim ve yasam kalitesi odakli anlayiglarla karsilastirilabilir
yonler sunmaktadir.
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Bu tarihsel inceleme, dil ve konusma terapisi alani1 agisindan iletigim
bozukluklarinin yalnizca biyomedikal bir sorun olarak degil, kiiltiirel ve
toplumsal baglam igerisinde sekillenen bir olgu olarak degerlendirilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Iletisim hakki, erisilebilirlik ve sosyal
katilim gibi giincel kavramlarin tarihsel 6rnekler tizerinden incelenmesi,
alanin kuramsal sinirlarin1 genisletme potansiyeline sahiptir.
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TARIHSEL GELISIMI: 19. YUZYILDA
KURUMSALLASMA VE MODERNLESME
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Mustafa TASTAN**

GIRIS

Osmanli Imparatorlugu’nda 19. yiizyil, devletin bekasim1 koruma
refleksiyle baglayan ve toplumun her hiicresine sirayet eden kokli bir
transformasyon donemini temsil etmektedir. Bu dénemde tip bilimindeki
doniisiim, sadece bir tedavi ydnteminin yerini almasi degil, devletin "hasta
bedenleri" iyilestirerek sosyoekonomik ve askeri verimliligi artirma
cabasidir (Mossensohn, 2007). Yakincag tarihi perspektifinden
bakildiginda, rehabilitasyon ve fizyoterapi uygulamalarinin bu dénemdeki
gelisimi, geleneksel dariissifa modelinden modern hastane yapisina gegisin
en somut tezahdrlerinden biridir (Aydin, Yaldiz ve Buyuksahin, 2017).
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Kiresel ve Ulusal Olgekte Fizyoterapi ve Rehabilitasyonun
Tarihsel Gelisim Siireci

Fizyoterapi uygulamalarinin temelleri antik doneme kadar uzanmakta;
Hipokrat ve Galen gibi figlrlerin masaj, manuel terapi ve hidroterapi
yontemlerini kullanmasiyla ilk klinik emarelerini gostermektedir. Modern
anlamda kurumsallagsma siireci ise 19. ylizyilda Avrupa ve Amerika
Birlesik Devletleri’nde ivme kazanmustir. Profesyonel orgiitlenmenin ilk
adimlart 1813’te Isveg’te "Royal Merkez Jimnastik Enstitisi"niin
kurulmasiyla atilmis, bunu 19. yiizyilin sonlarinda Hollanda, Ingiltere ve
Finlandiya’daki derneklesme hareketleri takip etmistir. Ozellikle
Ingiltere’de 1894 yilinda hemsireler tarafindan kurulan dernek, meslegin
profesyonel bir kimlik kazanmasinda mihenk tasi olmustur (Can, 2016).

—Lapene

Cry b

Sekil 1. 1898 manuel terapi uygulamasi gorseli.

Modern Fizyoterapinin Sekillenmesinde Kritik Faktorler: Savaslar
ve Epidemiler

Meslegin bugiinkii uzmanlik yapisina kavusmasinda 20. ylizyilin
basindaki toplumsal krizler belirleyici rol oynamistir. Amerika Birlesik
Devletleri’'nde bas gosteren poliomyelit (cocuk felci) epidemisi ve L.
Diinya Savasi’nin yarattig1i rehabilitasyon ihtiyaci, disiplinin ortopedi
uzmanlariyla esgiidiimlii olarak gelismesini saglamigtir. Bu ddnemde
"rekonstriiksiyon yardimcilar’" olarak adlandirilan ilk uygulayicilar,
Walter Reed Ordu Hastanesi gibi merkezlerde savas yaralilariin
fonksiyonel restorasyonu i¢in gorevlendirilmislerdir. Mary McMillan, bu
stirecin 6ncl figurd olarak 1921°de bugiinkii APTA’nin temellerini atmis
ve mesleki egitim standartlarinin akademik bir zemine oturmasini
saglamistir (Knox, 2008).
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Sekil 2. Poliomyelit rehabilitasyonu (1950’ler).

Teknik Gelisim, Uzmanlasma ve Mesleki Otonomi (1940-1980)

1940 ve 1980 yillar arasi, fizyoterapinin "hizli gelisim donemi" olarak
nitelendirilmektedir. Bu sirecte sadece masaj ve egzersiz temelli
yaklagimlardan; manuel terapi, omurga manipiilasyonu ve ndrolojik
rehabilitasyon gibi sofistike tekniklere gecis yapilmistir. Disiplin, sadece
ortopedik vakalarla smirli kalmayip kardiyopulmoner, pediatrik ve
geriatrik rehabilitasyon gibi alt uzmanlik alanlarina boliinmiistiir. 1970°1i
yillarda o6zellikle ingiltere ve Avustralya’da fizyoterapistlerin tam ve
tedavi sureclerinde karar verici merci olarak kabul edilmesi, mesleki
0zerkligin yasal bir statii kazanmasini beraberinde getirmistir (McKenzie,
2002).

Kiiresel Orgiitlenme ve Akademik ilerleme

1951 yilinda kurulan Diinya Fizyoterapi Konfederasyonu (WCPT),
meslegin uluslararas1 standartlarin1 belirleyen en iist otorite konumuna
gelmistir. WCPT nin girisimleriyle egitim siireci diinya genelinde en az
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dort yillik lisans diizeyine ¢ekilmis ve Amerika drneginde oldugu gibi
mezuniyet sonrast dogrudan doktora (DPT) programlar1 uygulanmaya
baslanmistir. Giiniimiizde WCPT, 112 iilkede 360 binden fazla iiyesiyle,
Diinya Saglik Teskilati ve UNICEF gibi kurumlarla is birligi i¢inde kiiresel
saglik politikalarina yon vermektedir (WCPT, 2016).

Tiirkiye'de Fizyoterapistlik Mesleginin Gelisimi

Tiirkiye’de fizyoterapi egitimi, 1961 yilinda Prof. Dr. Thsan Dogramaci
onderliginde Hacettepe Universitesi’nde kurulan Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Yiiksekokulu ile baglamistir. 1969 yilinda kurulan Tiirkiye
Fizyoterapistler Dernegi, kisa slirede uluslararasi aglara entegre olmus ve
1974’te WCPT iiyeligine kabul edilmigtir. Tirkiye, 6zellikle geriatrik
rehabilitasyon alaninda uluslararasi diizeyde aktif bir rol istlenmis;
Geriatri  Fizyoterapistleri Dernegi araciligiyla IPTOP gibi kiiresel
organizasyonlarin kurucu iiyeleri arasinda yer almistir. Giliniimiizde
Tirkiye, ellinin {izerinde {iniversitede verilen egitimle, uluslararasi
yetkinlige sahip binlerce fizyoterapist yetistiren bir merkez konumundadir
(WCPT, 2016).

Tarihsel perspektiften bakildiginda, bir devletin gelismislik diizeyi
cogu zaman sahip oldugu askeri kapasite, savunma altyapisi ve teknolojik
donanimin niteligi iizerinden degerlendirilmistir. Bu ¢ercevede, iilkelerin
saglik alanindaki ilerleme diizeyleri de askeri saglik sistemleriyle
dogrudan baglantili bir gelisim gostermistir. Tiirkiye 6rneginde ise askeri
tip alaninin kurumsal temsilini ve tarihsel birikimini en belirgin bigimde
yansitan yapi, Giilhane Askeri Tip Akademisi ve ona bagli hastaneler
olmustur (Seyhun, 2018).

Giilhane’nin Tarihsel Gelisimi 30 Aralik 1898 tarihinde "Gllhane
Seririyat Hastanesi" adiyla agilan kurum, o donemde modern tip
tekniklerinin Osmanli Devleti’ne tasinmasinda oncii bir rol tstlenmistir.
Alman hekimlerin de katkilariyla kurulan bu yapi, zamanla egitim ve
arastirma odakli bir akademiye (GATA) doniismiigtiir. Cumhuriyet
doneminde de bu misyonunu siirdiren kurum, savas cerrahisinden
koruyucu hekimlige kadar pek cok alanda standartlar1 belirlemistir. 2016
yilindaki idari diizenlemelerle Saghk Bilimleri Universitesi biinyesine
dahil edilen Gulhane, tarihsel birikimini bugin de akademik ve Klinik
diizeyde siirdiirmektedir (Seyhun, 2018). Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon
(FTR) Alanindaki Onciiliik Giilhane nin Tiirkiye saglik sistemine sundugu
en biiyiik katkilardan biri, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon alanindaki ileri
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diizey hizmetleridir. Kurum biinyesinde gelistirilen rehabilitasyon
disiplini, Ozellikle asagidaki alanlarda iilkemizde "altin standart"
olusturmustur.

Kapsamli Rehabilitasyon Hizmetleri: Ozellikle Tiirk Silahli Kuvvetleri
binyesinde kurulan ve ardindan sivil erisime de agilan rehabilitasyon
merkezleri, amputasyon sonrasi siiregler, spinal kord yaralanmalar1 ve
norolojik rehabilitasyon konularinda diinya standartlarinda bir altyapiya
sahiptir (Seyhun, 2018).

Ileri Teknoloji ve Robotik Uygulamalar: FTR alaninda Tiirkiye’deki ilk
robotik rehabilitasyon uygulamalar1 ve biyomekanik laboratuvarlar
Gilhane ¢atis1 altinda hayat bulmustur. Bu teknolojiler, hastalarin mobilite

kazanma siireglerini hizlandirmis ve rehabilitasyon basarisini artirmigtir
(Seyhun, 2018).

Protez ve Ortez Uretimi: Kurum, sadece tedavi sunmakla kalmamus;
ayn1 zamanda ileri teknolojiye sahip protez ve ortez liretim birimleriyle
hastalarin sosyal hayata adaptasyonunu destekleyen biitiinciil bir yaklagim
sergilemistir (Seyhun, 2018).

Gulhane, tarihsel mirasini modern tibbin gerekleriyle birlestirerek,
ozellikle FTR alaninda sundugu yiiksek teknolojili ve multidisipliner
rehabilitasyon hizmetleri ile Tiirkiye’nin bu alandaki prestijini uluslararasi
arenada temsil etmeye devam etmektedir (Seyhun, 2018).

Osmanh Tibbinda Modernlesme ve Paradigma Degisimi

Osmanli tip diinyasinda modernlesme, 17. yiizyilda Paracelsus
etkileriyle baslayan "tibb-1 cedid" akimiyla ilk sinyallerini vermis olsa da,
kurumsal kirilma 1827 yilinda Tibhane-i Amire ve Cerrahhane-i
Amire’nin agilmasiyla gergeklesmistir (Aktas ve Kerim, 2024). Bu siiregte
tip egitimi medrese sisteminden ayrilarak bagimsiz bir akademik yapiya
kavusmustur (Ayduz, 2004). 1839 yilinda Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin
Galatasaray’a tasinmasi ve Avusturyalt Dr. Charles Ambroise Bernard’in
yonetime gelmesiyle birlikte, anatomi dersleri ve diseksiyon caligmalari
modern rehabilitasyonun temeli olan mekanik tip anlayisini beslemistir
(Kiris ve Akgakaya, 2016).

Geleneksel Dariissifalardan Modern Hastanelere Gegis

Klasik donem Osmanl:i saglik sisteminde rehabilitasyon, dariissifa ve
bimarhanelerde biitiinclil (holistik) bir yaklagimla siirdiiriilmekteydi
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(Afacan, 2010). Edirne II. Bayezid Dariissifas1 ve Siileymaniye Dartissifasi
gibi kurumlar, 6zellikle ruhsal ve fiziksel engellerin tedavisinde su, mizik
ve mesguliyet terapisini kullanarak diinyada oncii bir rol iistlenmistir
(Aydin, Yardimli ve Mihlayanlar, 2023). Ancak 19. yiizyilin sonlarina
gelindiginde, bimarhaneler yalnizca mental hastaliklarin merkezi haline
gelirken, fiziksel rehabilitasyon hizmetleri modern "gureba” hastaneleri
biinyesinde yeni bir kimlik kazanmustir (Demir, 2023).

Tablo 1: Osmanh Tip Tarihinde Rehabilitasyonun Do6niim Noktalar:
(Modifiye edilmis Heybeti, 2020).

Yil Olay / Kurum Rehabilitasyon Alamindaki Onemi

1488 Edirne Dartissifasi Muzik ve su terapisiyle ilk sistematik rehabilitasyon
uygulamalari.

1827 Tibhane-i Amire Modern tip egitiminin baglangict ve rehabilitasyonun
temelini olusturan anatomi egitimi (Dogan, 2024).

1856 Cemiyet-i Tibbiye-i Tibbi standartlarin belirlenmesi ve rehabilitasyon
Sahane literatiiriiniin yayginlastirilmasi

1893 Huseyin Efendinin  ilk modern ortez-protez ve cerrahi cihaz uzmanliginin

Fransa Egitimi kazanilmasi.

1898 Gilhane Masaj Dr. Hoffmann ydnetiminde mekanoterapi ve masajin
Kurslari akademik mfredata girmesi.

1902 Hamidiye Etfal Osmanli'nin ilk o6zel fizik tedavi ve pediatrik
Fizyoterapi Birimi rehabilitasyon birimi.

Pediatrik Rehabilitasyonda Bir Oncii: Bahriye Sag Kolagas
Huaseyin Efendi

Osmanli  Imparatorlugu'nda  modern anlamda ilk  pediatrik
rehabilitasyon ve ortez-protez ¢alismalari, bir hekim olmamasina ragmen
teknik becerisiyle 6ne ¢ikan Bahriye Sag Kolagasi Hiiseyin Efendi
tarafindan baglatilmistir (Heybeti, 2020). 1893 yilinda Paris'teki L.
Mathieu kliniginde bir y1l boyunca ortopedik cihazlar iizerine egitim alan
Hiseyin Efendi, yurda doniisiinde Yildiz Saray1 ve Tersane-i Amire
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binyesinde "Alat-1 Nazike" (Hassas Cihazlar) imalathanelerini kurmustur.
Hiiseyin Efendi'nin en Onemli katkisi, Hamidiye Etfal Hastanesi
blinyesinde kurulan ve c¢ocuklarin jimnastik ile viicutlarim
giiclendirmelerini  saglayan  6zel rehabilitasyon  birimlerindeki
caligsmalaridir (Heybeti, 2020).

Ortez-Protez Uygulamalari ve Sosyoekonomik Yansimalar

19. ylizyilin sonundaki savaglar (Trablusgarp, Balkan ve 1. Diinya
Savasi), rehabilitasyon hizmetlerine olan talebi artirmis ve bu durum ortez-
protez imalatin1 stratejik bir alan haline getirmistir. Hiiseyin Efendi ve
ogrencisi Baki Gemici'nin gelistirdigi protez modelleri, savas magduru
askerlerin topluma yeniden entegrasyonunda hayati rol oynamistir
(Heybeti, 2020). Bu siirecte rehabilitasyon, sadece tibbi bir miidahale
degil, aym1 =zamanda devletin "hasta bedenleri" iyilestirerek
sosyoekonomik verimliligi koruma ¢abasi olarak goriilmiistiir (Rasimoglu,
2021).

Osmanh Devleti’nde Modern Protez Teknolojisinin Gelisimi ve
Kurumsallasma Siireci (1876-1909)

Protez teknolojisi, antik ¢aglardan itibaren ahsap ve metal gibi kaba
malzemelerle icra edilen bir alan olsa da, 19. ylizyilda Avrupa ve
Amerika’da eklemli ve fonksiyonel yapilarla modern bir kimlik
kazanmustir. Osmanli Devleti’'nde bu alandaki ilerlemeler, 6zellikle 1.
Abdiilhamid’in saltanat doéneminde bilimsel gelismeleri takip etme ve
sosyal devlet anlayigini pekistirme c¢abalariyla ivme kazanmustir. Devletin
modern protez imalatina yonelmesindeki temel motivasyon, savaslar ve
kazalar neticesinde uzuv kayb1 yasayan vatandaslarmm topluma
kazandirilmas1 ve yiiksek maliyetli ithal driinlere duyulan bagimliligin
azaltilmasidir (Aktas, 2022).

Osmanli Arsivi kayitlarina gore, Istanbul’da modern protez iiretimine
dair ilk somut izler 1880°1i yillarda 6zel bir tesebbiis olan Alman asilli
cerrah ve ortopedist Hugo Avellis ile baglamistir. Saray’in resmi cerrahi
alet tedarik¢isi olan Avellis, Beyoglu’ndaki atolyesinde estetik ve
fonksiyonel protezler iireterek II. Abdiilhamid’in dogrudan sipariglerini
kargilamigtir. Ancak 6zel {iretimlerin maliyetli olmasi ve talebin artmasi,
devletin kendi biinyesinde iiretim yapacak uzman kadrolar yetistirmesini
zorunlu kilmistir (BOA, 1896).
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Protez imalatin1 kurumsal bir zemine oturtmak amaciyla 1892 yilinda,
Paris’te bulunan iinlii "Maison L. Mathieu" atdlyesine teknik egitim i¢in
Tersane-i Amire ve Tophane-i Amire’den personeller gonderilmistir.
Raoul Mathieu’nun rehberliginde egitim alan bu ekip i¢inden Kolagasi
(Yiizbas1) Hiiseyin Efendi, zanaatin inceliklerini kisa siirede Ogrenerek

[stanbul’a doénmiis ve yerli imalatin teknik 6nciisii olmustur. Bu siireg,
sadece bir zanaat 0grenimi degil, ayn1 zamanda Avrupa’nin gelismis
mekanik teknolojisinin Osmanli harp sanayii birimlerine transferi olarak
degerlendirilmektedir (BOA, 1896).

Sekil 3. Ondokuzuncu yiizyilin sonuna ait bacak protezi drnekleri
Maison L. Mathieu Katalogu (Paris, 1889)

Yerli protez iiretimi, baglangigta teknik altyapisi en gelismis kurumlar
olan Tersane-i Amire (1893) ve Tophane-i Amire bilinyesinde
sekillenmistir. Bu birimlerde "alat-1 nazike" olarak adlandirilan eklemli ve
hassas protezlerin iiretimine baslanmis; ahsabin yani sira Ingiliz celigi,
Fransiz mesini, ithlamur agaci ve ipek kumas gibi sofistike malzemeler
kullanilmigtir. 1899 yilinda agilan Hamidiye Etfal Hastanesi, blinyesinde
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kurulan 6zel imalathane ile bu siireci tibbi bir ihtisas alanina
doniistiirmiistiir. Ozellikle Hiiseyin Riza Efendi’nin buradaki ¢alismalars,
protez imalatin1 cerrahi miidahale ve rehabilitasyon siiregleriyle entegre
etmistir (BOA, 1896).

Osmanli Devleti’nin protez imalatindaki basarisi, sadece teknik bir
ilerleme degil, ayn1 zamanda paternalist bir sosyal yardim modelinin
tezahiiriidiir. Arsiv belgelerinde tespit edilen en az 98 resmi bagvurunun
biiyiik bir kismi, maddi imkam yetersiz vatandaglar tarafindan yapilmistir.
Sultan II. Abdiilhamid, bu taleplerin cogunu "atiyye-i seniyye" (padisahin
sahsi ihsani) Odeneginden karsilayarak, engelli bireyler ile saltanat
arasinda bir sadakat bagi kurulmasii hedeflemistir. Bu politika ile
dilenciligin 6niine gecilmesi ve bireylerin ¢aligma hayatina geri donerek
ekonomik bagimsizliklarin1 kazanmalari amaglanmistir (Aktas, 2022).

Osmanli modernlesmesinin 6zgiin bir kesitini olusturan protez imalat
girisimleri, devletin teknolojiye adaptasyon kabiliyetini ve dezavantajh
gruplara yonelik kurumsal sorumluluk bilincini gostermektedir. 1.
Abdiilhamid déneminde atilan bu temeller, Balkan Savaglar1 ve 1. Diinya
Savagi gibi biliyilk krizler doneminde daha da geliserek modern
Tiirkiye’nin rehabilitasyon ve ortopedi birikimine zemin hazirlamigtir
(Aktas, 2022).

Osmanli Imparatorlugu’nda 19. yiizyll, devletin modernlesme
cabalaryla tip biliminde "tibb-1 kadim"den (geleneksel tip) "tibb-1 cedid"e
(modern tip) gecisin yasandigi bir donemi temsil eder (Aktas ve Kerim,
2024). Bu surecte rehabilitasyon, sadece hastaliklarin tedavisi degil,
fiziksel fonksiyonlarin geri kazandirilmasi ve engelli bireylerin topluma
entegrasyonu olarak kurumsal bir kimlik kazanmaya baslamistir (Dogan,
2024).

18. ve 20. Yiizyll Arahiginda Osmanh Devleti’nde Fitik Hastahgi:
Epidemiyolojik Nedenler, Tedavi Metotlar:

Osmanli tip literatiiriinde "herni" vakalari, genel olarak fitik veya klasik
tip metinlerindeki adiyla "debe" olarak tanimlanmistir. Hastalik, viicuttaki
tezahiir ettigi bolgeye gore; fitrk-1 kebir (blyiik fitik), fitzk-1 magbeni (kasik
fingl) ve fitik-1 muhtenik (boguk fitik) gibi farkli teknik terimlerle
siniflandirlmistir. Ozellikle bel bolgesindeki disklerin deformasyonu
sonucu ortaya c¢ikan bel fitig1, siddetli agrilara ve bireylerin hareket
kabiliyetinin kisitlanmasina yol acarak toplumsal ve ekonomik isleyis
lizerinde belirgin etkiler yaratmgtir (Thsanoglu, 1999).
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Yaglilik ve Mesleki Riskler Osmanli toplumunda fitik hastaliginin
ortaya cikisinda iki ana faktdr 6n plana ¢ikmaktadir: fizolojik yaslanma ve
is kazalar. Yaslanmaya bagli olarak disklerin su kaybetmesi, 6zellikle
devlete hizmet ylikiimliiliigli bulunan timar sahipleri ve askerler arasinda
maluliyetin temel sebebi olmustur. Ote yandan, dénemin agir fiziksel gii¢
gerektiren is kollarinda c¢aligan bireyler, fitik riskiyle dogrudan karsi
karstya kalmislardir. Ozellikle ingaat iscilerinde goriilen tas diismesi
vakalari, tulumbacilarin (itfaiyecilerin) yangin sondiirme esnasinda maruz
kaldiklar1 travmalar ve askerlerin ani operasyonel hareketleri (gatidan
atlama, top atist sarsintilari vb.) klinik tablonun mesleki kazalarla
sekillendigini gostermektedir (Kocaoglu, 2020).

Cerrahi Mudahaleler ve Yasal Sorumluluk 18. ve 19. yiizyil Osmanli
tibbinda cerrahi operasyonlar, barindirdig1 yiiksek riskler ve anestezi
imkénlarmin kisithligi nedeniyle "son gare” olarak degerlendirilmistir.
Operasyonlarda fitiklasmis bolgenin daglanmasi veya agik cerrahi ile
omurgaya miidahale edilmesi gibi yontemler kullanilmis; ancak bu
siirecler siklikla enfeksiyon veya sinir hasar1 sonucu sakathik riski
tastmistir. Bu riskli ortam, cerrahlar1 hukuki bir koruma mekanizmasi
gelistirmeye itmistir. Ameliyat oncesinde hastadan veya varislerinden
alman "riza senedi", operasyonun olumsuz sonug¢lanmasi durumunda
cerrahin dava edilmesini engelleyen yasal bir belge islevi gérmiistiir. 20.
yiizyila dogru Mekteb-i Tibbiye-i Sahane ve modern hastanelerin etkisiyle
cerrahi basari1 oranlar1 artmis, hatta hanedan iiyeleri (Sehzade Ahmed gibi)
basariyla ameliyat edilmistir (Thsanoglu, 1999).

Alternatif Tedavi Yaklasimlar1 ve Devlet Denetimi Cerrahiye alternatif
olarak halk arasinda "bel ¢ekme" (traksiyon) metodu ve bitkisel ilag
tedavileri yayginlik kazanmistir. Osmanli Devleti, ehliyetsiz kisilerin halk
sagligmi tehlikeye atmasini engellemek adina, fitik tedavisi yapacak
kisilere "fitikg1 karhanesi agma berat1" vererek bu alani denetim altina
almistir. Ayrica, bitkisel kiirlerin etkinligi Tibbiye Nezéreti tarafindan
tahlil edilmis, mesnetsiz ve zararli oldugu tespit edilen yontemleri
uygulayanlar hakkinda tahkikat baglatilmistir. Mekanik destek olarak
"kagik bag1" (fitik korsesi) kullanimi da donemin yaygin palyatif ¢ozlimleri
arasinda yer almistir (Kocaoglu, 2020).
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Sekil 4. Omurga traksiyonu (¢cekme) uygulamasini gosteren tarihsel ¢izim.
Osmanh Tip Diinyasinda Paradigma Doniisiimii ve Tibb-1 Cedid

Modern tibbin temelleri, 17. yiizyilda Paracelsus etkileriyle Salih bin
Nasrullah tarafindan atilsa da, 19. yiizyil bu anlayisin kurumsallastig
evredir. Bu donemde biyolojik ve patolojik temelli yaklagimlar, geleneksel
hiimoral teorilerin yerini alarak rehabilitasyon icin bilimsel bir zemin
olusturmustur (Yerlioglu, 2024).

1827 Tibbiye Reformu: Moderlesmenin Kurumsal Merkezi

Sultan II. Mahmud tarafindan 14 Mart 1827°de kurulan Tibhane-i
Amire ve Cerrahhane-i Amire, Osmanli’da modern tip egitiminin
baslangi¢ noktasidir. Bu kurum, rehabilitasyonun temelini olusturan
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anatomi ve cerrahi bilgisinin profesyonel bir sekilde ogretilmesini
saglamistir (Aysegiil, 2025).

Mekteb-i Tibbiye-i Sahane ve Anatomik Diseksiyon izni

1839°da okulun Galatasaray’a tasinmast ve 1841’de Sultan
Abdiilmecid’in onayiyla kadavra lizerinden anatomi egitimine baglanmasi,
rehabilitasyon uygulamalar1 ig¢in hayati olan kas-iskelet sistemi bilgisini
bilimsel bir standarda oturtmustur (Akkin ve Ding, 2014).

Gazette Médicale D’orient ve Rehabilitasyon Literatiirii

Cemiyetin yaym organi olan bu gazete, Avrupa’daki modern
rehabilitasyon ve fizyoterapi yaklagimlarinin Osmanli hekimlerine
aktarilmasinda bir kdprii gorevi gormiistiir. Tibbi verilerin toplanmasi ve
paylasilmasi bu mecra tizerinden gergeklestirilmistir (Dogan, 2024).

Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane: Mesleki Standardizasyon ve Etik

1856 yilinda Kirim Savasi hekimleri tarafindan kurulan cemiyet,
Osmanli’daki ilk mesleki birliktir. Cemiyet, rehabilitasyon gibi yeni
gelisen alanlarda tibbi  standartlar1  belirlemis ve hekimlerin
profesyonellesmesine onciiliik etmistir (Dogan, 2024).

Hukuki Cerceve: 1861 ve 1888 Nizamnameleri ile Diploma
Mecburiyeti

"Beledi Ispenciyarlik" ve "Tababet-i Belediye" nizamnameleriyle,
rehabilitasyon hizmetleri sadece diplomali hekimlerin yetkisine verilmis;
geleneksel sinik¢1 ve cikikgilarin denetimsiz uygulamalari yasal olarak
sinirlandirilmistir (Dogan, 2024).

Bahriye Sag Kolagas1 Hiiseyin Efendi: Teknik Deha ve Onciiliik

Osmanli’da  modern anlamda rehabilitasyon ve ortez-protez
hizmetlerinin kurucusu Bahriye Sag Kolagasi Hiiseyin Efendi’dir. Hiiseyin
Efendi, bireysel teknik becerisini bilimsel egitimle birlestirerek bu alanin
mesleki temellerini atmistir (Heybeti, 2020).

Paris Egitimi ve L. Mathieu Klinigi’nden Teknoloji Transferi

Hiseyin Efendi, 1893 yilinda Paris’teki inlii L. Mathieu fabrikasinda
ortez-protez ve hassas cerrahi cihazlarin iiretimi {izerine bir yil egitim
almigtir. Doniigiinde, Avrupa teknolojisini Osmanli saglik sistemine
entegre etmistir (Heybeti, 2020).
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Hamidiye Etfal Hastanesi ve Pediatrik Rehabilitasyonun Dogusu

1899°da kurulan bu hastane biinyesinde 1902°de agilan "fiziko tedavi
birimi", Osmanli’nin ilk sistematik ¢ocuk rehabilitasyon birimidir. Birim,
cocuklarin jimnastik ile viicut takviyesi almasi i¢in modern cihazlarla
donatilmistir (Turgut, 2010).

Giilhane Askeri Tip Akademisi: Alman Ekolii ve Rehabilitasyon

1898’de tip egitimindeki 1slahatlar sonucu kurulan Giilhane,
rehabilitasyonun akademik bir disiplin olarak miufredata girmesini
saglamistir. Alman profesorlerin liderliginde laboratuvar temelli egitim
anlayisi benimsenmistir (Turgut, 2010).

Mekanoterapi ve Masaj Kiirsiisiiniin Kurumsallagsmasi

Dr. Hoffmann ve yardimcis1 Semsettin Ates, Giilhane biinyesinde
"Tedavi-i Mihaniki ve Masaj" hocaligin1 kurarak fizyoterapiyi bagimsiz
bir akademik brang haline getirmislerdir. Bu kiirsii, giiniimiiz fiziksel tip
biliminin ¢ekirdegini olusturur (Arasil, 2008).

Geleneksel Kokenler: Dariissifalarda Miizik ve Su Terapisi

Modern rehabilitasyon dncesinde Edirne Il. Bayezid ve Suleymaniye
Dariissifalarinda, zihinsel ve fiziksel engelliler icin muzik, su sesi ve
mesguliyet terapileri uygulanmistir. Bu kokli gelenek, 19. yiizyil
modernlesmesiyle bilimsel bir kimlik kazanmistir (Aydin, Yardimli ve
Mihlayanlar, 2023).

Sekil 5. 11. Bayezid Kulliyesi
9



Sosyoekonomik Perspektif: Savas Magdurlar1 ve Ortez-Protez
Imalat:

Trablusgarp ve Balkan Savaglari sonrasinda artan engelli asker niifusu,
ortez-protez iiretimini stratejik bir zorunluluk haline getirmistir.
Rehabilitasyon, devletin askeri ve ekonomik giiclinii koruma araci olarak
biyo-politik bir 6nem kazanmistir (Mossensohn, 2007).

Gelecek Perspektifi

19. yiizyll Osmanli tip diinyasi, rehabilitasyonu hayirseverlik
ekseninden ¢ikarip modern bir bilimsel disiplin haline getirmistir. Hiiseyin
Efendi ve Giilhane ekoliiniin biraktigi miras, Tirkiye’deki cagdas
fizyoterapi mesleginin yapi taglarimi olusturmaktadir (Heybeti, 2020).

Giilhane Ekolii ve Mekanoterapinin Akademiklesmesi

1898 yilinda tip egitiminde yapilan 1slahatlar kapsaminda Almanya'dan
getirilen Dr. Robert Rieder ve Dr. Georg Deycke, Osmanli tibbinda
laboratuvar ve klinik temelli yeni bir donem baglatmistir. Bu donemde
kurulan Gulhane Tatbikat Mektebi bunyesinde, Dr. Hoffmann ve
yardimcisi Semsettin Ates, "Tedavi-i Mihaniki ve Masaj" (Mekanoterapi
ve Masaj) hocaligimi kurarak fizyoterapiyi akademik bir disiplin haline
getirmiglerdir. Hoffmann haftada bir saat masaj kurslar1 vererek, fiziksel
fonksiyonlarin geri kazandirilmasinda egzersizin 6nemini kanitlamistir
(Aydin, Yaldiz ve Buyuksahin, 2017).

SONUC VE ONERILER

Osmanli Imparatorlugu'nda 19. yiizyil, rehabilitasyonun bir hayir
hizmetinden modern bir bilim dalina evrildigi, kurumsal kimligini
kazandig1 bir "altin ¢ag"dir. Bahriye Sag Kolagas1 Hiiseyin Efendi'nin
teknik dehasi ve Giilhane Ekolii'niin akademik destegi, Tiirkiye'deki
fizyoterapi mesleginin temellerini olusturmustur. Yakingag tarih
perspektifinden bakildiginda, rehabilitasyon uygulamalari; tip, hukuk ve
sosyoekonomi gibi farkli disiplinlerin kesisim noktasinda, modernlesen
Osmanli toplumunun insan odakli saglik politikalarimi yansitmaktadir.

Gelecek arastirmalar i¢in, 6zellikle 1890-1920 aras1 donemdeki ortez-
protez patentleri ve yerel lretim kapasiteleri Gzerine daha derinlikli arsiv
caligmalar1 yapilmasi 6nerilmektedir. Ayrica, Osmanli'nin son déneminde
kurulan "fiziko tedavi birimleri " mimari yapilarinin, iyilesme siiregleri
tzerindeki etkileri gevresel tarih perspektifiyle incelenmelidir.

n
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7.BOLUM

19. YUZYIL OSMANLI TIBBINDA BEYIN VE
SIiNiR SISTEMi HASTALIKLARININ TANI
SURECLERI

Emre ERDOGAN *

GIRIS

Tan1 kavrami, modern tipta ¢ogu zaman goriintiileme yontemleri,
elektrofizyolojik kayitlar ve biyokimyasal analizler ile 6zdeslestirilse de
tarihsel olarak uzun bir evrim surecinin Griniduir (Clarke ve Jacyna, 1987:
14). Giiniimiizde norolojik tani; manyetik rezonans goruntileme,
bilgisayarl tomografi ve elektroensefalografi gibi ileri teknolojik araglarla
desteklenmektedir. Ancak 19. yiizyilda Osmanli imparatorlugu’nda beyin
ve sinir sistemi hastaliklarinin degerlendirilmesi, teknolojik o6l¢iim
araclarindan ziyade Kklinik gozlem, anatomik bilgi ve semiyolojik
¢Oziimleme iizerine kuruluydu (Sehsuvaroglu, 1984: 212).

19. yiizyil, Osmanli tibb1 agisindan yalnizca kurumsal reformlarin
degil, ayn1 zamanda epistemolojik bir doniisiimiin yasandig1 bir donemdir
(Aydin, 2006: 78). Geleneksel humoral teoriye dayali agiklama modelleri,
yerini giderek anatomik ve patolojik temelli yaklagimlara birakmaya
baslamistir (Terzioglu, 1992: 145). Bu doniisiim, beyin ve sinir sistemi
hastaliklarinin anlagilmasinda belirgin bir paradigma degisimine isaret

* Ogretim Gorevlisi, Erciyes Universitesi, Halil Bayraktar Saghk Hizmetleri
Meslek  Yiiksekokulu, Elektrondrofizyoloji ~ Programi,  Kayseri,
emre.erdogan@erciyes.edu.tr, https://orcid.org/0009-0006-7838-347X
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etmektedir. Beyin, bu dénemde metafizik bir merkez olmaktan ¢ikarak
belirli yapisal organizasyona ve islevsel biitiinliige sahip bir organ olarak
ele alinmaya baglanmustir.

Bu siirecte tani, sayisal 6l¢iim verilerine dayanmayan ancak sistematik
gozlem ve muhakeme ile yapilandirilan bir klinik pratik olarak
sekillenmistir  (Young, 1970: 33). Norolojik  semptomlarin
degerlendirilmesinde hekim deneyimi belirleyici olmus; biling
degisiklikleri, konviilsiyonlar, motor kayiplar ve konusma bozukluklari,
belirli beyin bélgeleri ile iliskilendirilerek yorumlanmigtir. Bu yaklagim,
her ne kadar elektrofizyolojik dogrulamadan yoksun olsa da, fonksiyonel
lokalizasyon kavraminin erken bigimlerini barindirmaktadir (Finger, 1994:
88).

19. yiizy1l Osmanli tibbinda beyin hastaliklarinin tani siiregleri, klinik
gozlem ile anatomik dogrulama arasinda bir koprii niteligindedir.
Postmortem incelemeler, norolojik belirtilerin anatomik karsiliklarini
ortaya koymaya calismig; bdylece semptom ile lezyon arasinda iligki
kurulmustur (Clarke ve Jacyna, 1987: 102). Bu durum, modern
norodiagnostigin temelini olusturan yapi-fonksiyon iligkisi diisiincesinin
tarihsel zeminini olusturmustur.

Epilepsi, Osmanli’daki adiyla “sara” gibi ndrolojik tablolarin
degerlendirilmesi de bu dénemde biiyiik 6l¢iide gézleme dayanmaktaydi.
Nobetin klinik 6zellikleri taninin merkezindeydi ve heniiz beyin elektriksel
aktivitesinin 6l¢limi miimkiin degildi (Temkin, 1971: 145). EEG’nin 1929
yilinda Hans Berger tarafindan gelistirilmesi, tani siirecini nesnel 6l¢iime
dayali bir diizleme tasiyacaktir (Berger, 1929: 527). Bunedenle 19. yiizyil,
gozlemsel norolojiden elektrofizyolojik ndrolojiye gecis dncesi kritik bir
esik olarak degerlendirilebilir.

Geleneksel tip anlayisinda hastaliklarin  agiklanmasi ¢ogunlukla
humoral patoloji teorisine dayandirilmaktaydi. Buna gore insan viicudunda
bulunan dort temel sivinin (kan, balgam, sar1 safra ve kara safra)
dengesinin bozulmasinin hastaliklara yol agtig1 diisiiniilmekteydi. Bu
yaklasim Orta Cag Islam tibbinda oldugu gibi Osmanli tibbinda da uzun
stire etkisini siirdiirmiistiir (Terzioglu, 1992: 45; Aydin, 2006: 38).

Bununla birlikte 19. yilizyilda Avrupa tibbinin etkisiyle birlikte anatomi,
fizyoloji ve patoloji alanlarmmda onemli degisimler ortaya c¢ikmus ve
hastaliklarin daha sistematik bi¢cimde incelenmesine baslanmistir. Modern
tip anlayisinin geligsmesiyle birlikte klinik gézlem, anatomi ¢aligmalar1 ve
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laboratuvar arastirmalar: tibbi bilginin temel kaynaklar1 haline gelmistir.
Bu déniistim Osmanli tip egitimini de dogrudan etkilemis ve modern tip
kurumlarinin kurulmasina zemin hazirlamistir (Aydin, 2006: 41).

Bu siirecte geleneksel tedavi yontemleri tamamen ortadan kalkmamus,
ancak modern tip kurumlarimin yayginlagsmasiyla birlikte bilimsel tip
uygulamalar giderek daha baskin hale gelmistir (Ozkan, 2012: 17).

Osmanli’da Modern Tip Reformlar1 Ve Noroanatominin
Kurumsallagsmasi

Osmanli Imparatorlugu’nda modern tip egitiminin kurumsallasmast,
19. yilizyilin baslarinda gergeklestirilen reform hareketleri ¢ercevesinde
onemli bir doniisliim siireci yagamistir. Bu doniisiimiin en 6nemli kilometre
taslarindan biri, 1827 yilinda II. Mahmud déneminde kurulan Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane’dir. Bu kurum, Osmanli’da modern tip egitiminin
sistematik bicimde yiiriitiildiigii ilk yiliksek 6gretim kurumu olarak kabul
edilmektedir (Unat, 1990: 54). Mekteb-i Tibbiye’nin kurulmasiyla birlikte
tip egitimi Avrupa’daki modern tip okullarinin miifredatina benzer sekilde
yeniden diizenlenmis; anatomi, fizyoloji ve patoloji gibi temel bilimler
egitim programinin merkezine yerlestirilmistir. Bu kapsamda insan
anatomisinin dogrudan gézlem ve incelemeye dayali olarak 6gretilmesini
miimkiin kilan diseksiyon uygulamalar1 tip egitimine dahil edilmis ve
bdylece Osmanli tibbinda bilimsel anatomi 6gretiminin temelleri atilmistir
(Yildirim, 2001: 96).

19. ylizyilin ilk yarisindan itibaren anatomi egitiminin sistematik hale
gelmesi, merkezi sinir sisteminin yapisal Ozelliklerine iligkin bilgi
birikiminin artmasina 6nemli katki saglamistir (Terzioglu, 1992: 167).
Ozellikle beyin ve sinir sistemi anatomisinin ayrmtili bigimde incelenmesi,
serebrum, serebellum ve beyin sap1 gibi temel yapilar arasindaki iligkilerin
daha iyi anlagilmasina olanak tanimmgtir. Bu siliregte beynin farkli
bolgelerinin morfolojik 6zellikleri tanimlanmus, kortikal ve subkortikal
yapilar arasindaki anatomik baglantilar hakkinda daha kapsamli bilgiler
elde edilmistir (Sehsuvaroglu, 1984: 219). Bu gelismeler yalnizca anatomi
bilgisinin genislemesini saglamakla kalmamis, ayni1 zamanda ndrolojik
hastaliklarin degerlendirilmesinde yeni bir bakis agisinin ortaya ¢ikmasina
da zemin hazirlamstir.

Anatomik bilginin artmastyla birlikte beyin hastaliklarimin yalnizca
gozlenen klinik belirtiler lizerinden degil, ayn1 zamanda bu belirtilerin
iligkili olabilecegi anatomik yapilar iizerinden yorumlanmasi1 miimkiin
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hale gelmistir. Boylece norolojik semptomlarin belirli beyin bolgeleriyle
iligkilendirilmesine dayanan daha sistematik bir tan1 yaklasimi gelismeye
baglamistir. Bu yaklasim, modern ndrolojinin temel ilkelerinden biri olan
yap1 ve fonksiyon arasindaki iligski anlayisinin erken bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir.

Ote yandan anatominin kurumsallasmasi, modern nérofizyolojinin
gelisimi agisindan da dolayli bir temel olusturmustur. Beynin yapisal
organizasyonuna iligkin bilgi birikiminin artmasi, ilerleyen dénemlerde
gerceklestirilecek elektrofizyolojik calismalarin yorumlanabilmesi igin
gerekli kuramsal zemini saglamistir. Nitekim beyin fonksiyonlarimin
elektriksel aktivite ile iliskisini ortaya koyan ¢aligmalar ancak 20. yiizyilin
baslarinda miimkiin olabilmistir. Bu baglamda 19. yiizyilda anatomi
alaninda  gerceklestirilen ¢aligmalar, modern noérofizyolojik ve
norodiagnostik arastirmalarin gelismesine zemin hazirlayan 6nemli bir
bilimsel birikim olusturmustur (Finger, 1994: 88).

19. Yiizyilda Beyin Fonksiyonlarina iliskin Kavrays

19. ylizyilin ikinci yarisinda Avrupa’da beyin fonksiyonlarinin
lokalizasyonuna yonelik g¢aligmalar belirgin bigimde hiz kazanmistir
(Finger, 1994: 132). Bu doneme kadar beynin islevleri biiyiik dlgiide
biitiinciil ve difliz bir anlayis cergevesinde yorumlanirken, deneysel ve
klinik gozlemler belirli kortikal alanlarin 6zgiil islevlerle iliskili
olabilecegini ortaya koymaya baslamustir. Ozellikle Paul Broca’nin 1861
yilinda konusma bozuklugu olan hastalar iizerinde yaptigi ¢aligmalar,
frontal korteksin belirli bir bolgesinin dil iretimiyle iliskili oldugunu
gostermistir  (Clarke ve Jacyna, 1987: 75). Bu bulgu, beyin
fonksiyonlarimin anatomik lokalizasyonuna iliskin paradigmatik bir
kirilma noktasi olarak kabul edilmektedir.

Broca’nin g¢alismalar1 yalnizca konusma merkezi kavramini ortaya
koymakla kalmamig, ayni zamanda ndrolojik semptomlarin belirli
anatomik lezyonlarla iliskilendirilebilecegini gdstermistir. Boylece klinik
belirti ile morfolojik bulgu arasinda nedensel bir bag kurulmustur. Bu
yaklagim, noérolojik taninin sistematiklesmesinde O6nemli bir adim
olusturmus ve yapi-fonksiyon iligkisinin bilimsel zemine oturmasini
saglamistir (Young, 1970: 91).

Aym donemde Fritsch ve Hitzig’in hayvan deneyleri araciligiyla
kortikal alanlarin elektriksel uyarimi sonucunda spesifik motor yanitlarin
ortaya ciktigimi gostermeleri, korteksin fonksiyonel haritalanmasina

102



yonelik deneysel kanitlar sunmustur (Finger, 1994: 140). Bu calismalar,
beynin belirli bolgelerinin 6zgiil islevlere sahip oldugu yoniindeki goriisii
glclendirmistir.

Klinik Norolojik Muayene Ve Fonksiyonel Degerlendirme

19. yiizyillda Osmanli tibbinda beyin ve sinir sistemi hastaliklarinin
tanisinda en temel yontem klinik muayeneydi. Bu donemde heniiz
gorintuleme ya da elektrofizyolojik 6lcum yontemleri bulunmadigindan,
hekimler hastanin klinik belirtilerini dikkatle gézlemleyerek tan1 koymaya
calismaktaydi (Sehsuvaroglu, 1984: 230). Norolojik degerlendirme biiytik
Ol¢ilide hastanin biling durumu, motor hareketleri, kas tonusu, refleksleri ve
konvulsiyon gibi  belirtilerin  sistematik  bicimde incelenmesine
dayanmaktaydi. Hekimler ozellikle biling degisiklikleri, istemsiz kas
hareketleri ve fel¢ tablolarim gozlemleyerek merkezi sinir sisteminde
meydana gelen patolojiler hakkinda ¢ikarim yapmaya ¢alismaktaydi (Unat,
1990: 72).

Bu donemde klinik gézlem yalnizca semptomlarin tamimlanmasiyla
sinirli  kalmamis, ayni zamanda bu belirtilerin olasi anatomik
karsiliklarinin  anlagilmasia yonelik yorumlar1 da igermistir. Beyin
fonksiyonlarinin ~ belirli ~ anatomik  yapilarla iliskilendirilmeye
baslanmasiyla birlikte, klinik muayene bulgulari sinir sisteminin farkli
bolgeleri ile iliskilendirilerek degerlendirilmeye baslanmistir. Bdylece
motor kayiplar, konusma bozukluklar1 veya biling degisiklikleri gibi
norolojik belirtiler, beynin belirli alanlarinda olusabilecek patolojilerle
iligkilendirilmistir.

Epilepsi ise 19. ylizy1ll Osmanli tibbinda en dikkat ¢ceken ndrolojik
hastaliklardan biri olmustur (Temkin, 1994: 3). Osmanli tip literatiiriinde
genellikle “sara hastalig1’” olarak adlandirilan epilepsi, tekrarlayan
nobetlerle karakterize edilen bir hastalik olarak tanimlanmustir. Bu
donemde epilepsinin tanisi biiyiik dlglide ndbet semiyolojisinin dikkatli
bigimde gozlemlenmesine dayaniyordu (Temkin, 1971: 145). Hekimler
ndbet sirasinda ortaya ¢ikan biling kaybi, istemsiz kas kasilmalari, tonik ve
klonik hareketler ile ndbet sonrasi ortaya ¢ikan gegici biling bulanikligin
tan siirecinde 6nemli klinik gostergeler olarak degerlendirmistir (Temkin,
1971: 148).

Nobetlerin siiresi, sikligi ve klinik seyri de tanisal degerlendirmede
onemli parametreler olarak kabul edilmistir. Ozellikle ndbet sirasinda
gozlenen motor belirtiler, epilepsinin klinik siiflandirilmasina iliskin
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erken gozlemlerin ortaya ¢ikmasina katki saglamistir. Ancak bu donemde
epilepsinin norofizyolojik temelleri heniiz bilinmediginden, hastaligin
degerlendirilmesi biiyiik 6l¢iide klinik gdzleme dayanmaktaydi.

Bu gozlemsel yaklasim, 20. yiizyilin baglarinda elektroensefalografinin
gelistirilmesiyle onemli bir doniisiim gegirmistir. Hans Berger’in 1929
yilinda insan beyninin elektriksel aktivitesini kaydetmeyi basarmasi,
epilepsi basta olmak iizere bir¢ok norolojik hastaligin tanisinda yeni bir
donemin baglamasina yol agmistir (Berger, 1929: 529). Béylece daha 6nce
yalnizca klinik belirtiler {izerinden degerlendirilen nérolojik hastaliklar,
elektrofizyolojik verilerle desteklenerek daha nesnel bir tan1 gergevesine
kavusmustur.

Bu gelismeler Osmanli tip egitimi iizerinde de dolayli bir etki
yaratmistir. Avrupa’daki nérolojik literatlirin Osmanli tip cevrelerine
aktarilmast ve modern anatomi egitimine entegrasyonu, beyin
fonksiyonlarinin belirli anatomik alanlarla iliskilendirilmesini miimkiin
kilmistir (Aydin, 2006: 112). Boylece norolojik belirtiler yalnizca klinik
gozlemin konusu olmaktan c¢ikmus, belirli kortikal ya da subkortikal
bolgelerle iligkilendirilerek yorumlanmaya baslanmistir.

Bu yaklasim, tani siirecinde dnemli bir doniisiimii temsil etmektedir.
Artik norolojik belirti, yalnizca gozlenen bir fenomen degil; belirli bir
beyin  bdlgesinin  islevsel  bozulmasinin  gostergesi  olarak
degerlendirilmektedir. Her ne kadar 19. yiizyilda elektrofizyolojik 6l¢im
yontemleri heniiz mevcut olmasa da, fonksiyonel lokalizasyon
diisiincesinin benimsenmesi, modern ndrodiagnostik anlayisin kuramsal
temelini olusturmustur (Clarke ve Jacyna, 1987: 102).

Dolayisiyla 19. yiizyil, biitiinciil beyin anlayisindan fonksiyonel ve
bolgesel beyin modeline gecisin  yasandigi bir doénem olarak
degerlendirilebilir. Bu  doniisiim, 20. vyiizyilda  gelistirilecek
elektroensefalografi ve diger nérofizyolojik tekniklerin yorumlanabilmesi
icin gerekli olan kavramsal altyapiy1 hazirlamistir.

Osmanh Tibbinda Sinir Sistemi Hastaliklarina Yaklasim

19. yiizyilda Osmanli tibbinda sinir sistemi hastaliklarina yonelik
yaklasim, hem geleneksel tip anlayisinin etkilerini hem de modern tibbin
giderek artan bilimsel yontemlerini birlikte yansitmaktaydi. Bu donemde
norolojik hastaliklarin degerlendirilmesi buylk 6lcude klinik gdzleme
dayansa da, anatomi ve patoloji alanindaki gelismeler sinir sistemi
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hastaliklarinin daha sistematik bi¢cimde ele alinmasina katki saglamigtir
(Terzioglu, 1992: 158). Modern tip egitiminin Osmanli egitim kurumlarina
girmesiyle birlikte, sinir sistemi hastaliklar1 yalnizca semptomlarin
tanimlanmastyla siirli kalmamig, ayni zamanda bu belirtilerin olasi
anatomik ve fizyolojik temelleri de tartisilmaya baglanmistir.

Osmanli tip literatiiriinde sinir sistemi hastaliklart ¢ogunlukla klinik
belirtiler tlizerinden tanimlanmustir. Bu hastaliklar arasinda 6zellikle
epilepsi (sara), felg (inme), cesitli biling bozukluklar1 ve bazi psikiyatrik
tablolar dikkat ¢ekmektedir. Epilepsi, Osmanli tibbinda en sik tanimlanan
norolojik hastaliklardan biri olmus ve ¢ogu zaman ani biling kaybi ve
istemsiz kas hareketleri ile karakterize edilen bir hastalik olarak ele
almmustir (Temkin, 1971: 167). Hekimler epileptik nobetleri klinik gozlem
yoluyla tamimlamig ve ndbetin siiresi, sikligi ve motor belirtileri gibi
ozellikleri tan1 siirecinde 6nemli parametreler olarak degerlendirmistir.

Felg veya inme olarak tanimlanan nérolojik durumlar da Osmanli
tibbinda &nemli bir yer tutmustur. Ozellikle ani gelisen hareket kaybi,
konusma bozuklugu veya biling degisiklikleri gibi belirtiler merkezi sinir
sistemi ile iligskilendirilmistir. Bu tiir hastaliklarin degerlendirilmesinde
klinik muayene ve hastanin semptomlarinin dikkatli gézlemi temel tani
yontemleri arasinda yer almistir (Sehsuvaroglu, 1984: 235). Ancak bu
donemde beyin fonksiyonlarinin dogrudan oSlgiilmesine olanak taniyan
teknolojik yontemler bulunmadigindan, hastaliklarin degerlendirilmesi
¢ogu zaman klinik yorumlara dayanmaktaydi.

19. yiizyilin ilerleyen donemlerinde anatomi ve patoloji alanindaki
geligmeler, sinir sistemi hastaliklarinin anlasilmasina yeni bir perspektif
kazandirmustir.  Ozellikle otopsi ve postmortem incelemelerin
yayginlagmasi, norolojik belirtiler ile beyinde meydana gelen yapisal
degisiklikler arasinda iliski kurulmasina olanak saglamigtir. Bu durum,
norolojik hastaliklarin yalnizca klinik belirtiler {izerinden degil, ayni
zamanda anatomik ve patolojik bulgular iizerinden de degerlendirilmesini
miimkiin hale getirmistir (Y1ildirim, 2001: 110).

Bununla Dbirlikte 19. yiizyil Osmanli tibbinda sinir sistemi
hastaliklarinin degerlendirilmesi biiyiik 6l¢iide gozlemsel yontemlere
dayanmaya devam etmistir. Beynin islevsel faaliyetlerini dogrudan
Olcebilecek elektrofizyolojik yontemlerin heniiz gelistirilmemis olmasi,
norolojik taninin sinirlarini belirleyen 6nemli bir faktér olmustur. Buna
ragmen anatomi, klinik gézlem ve noropatolojik incelemelerin birlikte
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kullanilmasi, sinir sistemi hastaliklariin daha sistematik bicimde ele
alinmasma katki saglamistir. Bu gelismeler, modern noérodiagnostik
yontemlerin ortaya c¢ikmasina zemin hazirlayan 6nemli bir bilimsel
birikimin olugmasini saglamistir (Finger, 1994: 173).

Dolayisiyla 19. yiizy1ll Osmanli tibbinda sinir sistemi hastaliklarina
yonelik yaklasim, geleneksel klinik gozlem yontemlerinden modern
norolojik  diislinceye  gecisin  yasandigi  bir donem  olarak
degerlendirilebilir. Bu donemde gelistirilen klinik ve anatomik
yaklasimlar, ilerleyen yillarda ortaya ¢ikacak elektrofizyolojik tani
yontemlerinin kavramsal temelini olusturmustur.

Otopsi Ve Noropatolojik incelemeler

19. yiizyilda Osmanli tibbinda postmortem incelemeler, beyin ve sinir
sistemi hastaliklarinin anlagilmasinda 6nemli bir arastirma yontemi olarak
kullanilmaya baslanmistir. Modern tip egitiminin kurumsallagmasiyla
birlikte anatomi ve patoloji alanlarinda yapilan ¢alismalar, hastaliklarin
yalnizca klinik belirtiler iizerinden degil, ayn1 zamanda anatomik ve
patolojik bulgular {izerinden degerlendirilmesini miimkiin kilmigtir
(Terzioglu, 1992: 173). Ozellikle 6liim sonrasi yapilan incelemeler,
hastalik siireclerinin anatomik temellerinin ortaya konulmasina énemli
katki saglamustir.

Bu donemde gerceklestirilen otopsiler sayesinde beyin dokusunda
meydana gelen cesitli patolojik degisiklikler daha sistematik bigimde
tanimlanmaya baslanmigtir. Beyin kanamalari, travmatik lezyonlar ve
intrakraniyal timorler gibi patolojik durumlar, postmortem incelemeler
aracilifiyla anatomik olarak gozlemlenebilmis ve smiflandirilmaya
baslanmistir (Yildirim, 2001: 104). Bu tiir incelemeler, ndrolojik
hastaliklarin  klinik belirtileri ile beyinde meydana gelen yapisal
degisiklikler arasinda iliski kurulmasina olanak saglamistir.

Otopsi bulgularinin sistematik bigimde degerlendirilmesi, norolojik
hastaliklarin  anlagilmasinda 6nemli bir paradigma degisimini de
beraberinde getirmistir. Klinik belirtiler ile anatomik lezyonlar arasindaki
iligkinin arastirilmasi, lezyon-temelli diisiince modelinin gelismesine katki
saglamigtir. Bu yaklasim, belirli nérolojik semptomlarm beyindeki belirli
yapisal hasarlarla iliskili oldugu fikrini gli¢lendirmistir (Clarke ve Jacyna,
1987: 102).

106



Lezyon temelli bu yaklasim, modern nérolojinin gelisiminde temel bir
rol oynamustir. Ozellikle konusma bozukluklari, motor kayiplar ve biling
degisiklikleri gibi ndrolojik belirtilerin, beynin belirli bolgelerinde
meydana gelen patolojik degisikliklerle iliskilendirilmesi miimkiin hale
gelmistir. Boylece klinik gozlem ile anatomik inceleme arasinda daha
giiclii bir baglanti kurulmus ve norolojik hastaliklarin tanisinda daha
sistematik bir yaklagim gelismistir.

Bu gelismeler, 19. ylizyilda heniiz elektrofizyolojik yontemlerin
bulunmadig1 bir dénemde, beyin fonksiyonlarinin anlasilmasinda énemli
bir bilgi kaynag1 olusturmustur. Oliim sonrasi incelemeler sayesinde elde
edilen anatomik veriler, ilerleyen yillarda gelisecek norolojik ve
norofizyolojik arastirmalar i¢in 6nemli bir bilimsel zemin hazirlamstir.

Erken Tam Araclari: Oftalmoskop Ve Norolojik Muayene
Teknikleri

19. ylizy1l, tipta tan1 yontemlerinin yalnizca klinik gdzlem ve semptom
analizine dayali olmaktan ¢ikarak, c¢esitli araglar ve tekniklerle
desteklenmeye basladigi bir donemdir. Bu donemde gelistirilen bazi tani
araglari, ozellikle sinir sistemi hastaliklarinin degerlendirilmesinde yeni
olanaklar saglamistir. Bu araglar arasinda en dikkat ¢ekici olanlardan biri,
1851 yilinda Hermann von Helmholtz tarafindan gelistirilen
oftalmoskoptur (Finger, 1994: 156).

Oftalmoskopun gelistirilmesi, goz dibi incelemesinin sistematik
bigimde yapilmasini miimkiin kilmig ve 6zellikle merkezi sinir sistemi ile
iligkili baz1 patolojik durumlarin dolayli olarak degerlendirilmesine olanak
saglamistir. Retina ve optik sinir basinin dogrudan gdzlemlenebilmesi,
intrakraniyal basing artis1 gibi durumlarin taninmasinda énemli bir klinik
ipucu sunmustur. Papil ddemi gibi bulgularin gézlemlenmesi, beyindeki
patolojik siireclerin dolayli gostergeleri olarak degerlendirilmistir (Gross,
1998: 211).

Oftalmoskopun kullanima girmesi, sinir sistemi hastaliklarimin
degerlendirilmesinde yalnizca semptomlara dayali yorumlarin &tesine
gecilmesine katki saglamistir. Bu arag sayesinde hekimler, sinir sistemi ile
iliskili bazi1 patolojik siirecleri goz dibi muayenesi araciligiyla daha nesnel
bigimde degerlendirme imkan: bulmustur. Béylece klinik muayene ile
desteklenen gorsel inceleme yontemleri, nérolojik hastaliklarin tanisinda
daha sistematik bir yaklasimin gelismesine katkida bulunmustur.
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19. yiizyllda norolojik degerlendirme yalnizca cihaz temelli
incelemelerle smirli kalmamis, ayni zamanda cesitli klinik muayene
tekniklerinin  gelistirilmesiyle de ilerleme gostermistir. Refleks
muayeneleri, kas tonusunun degerlendirilmesi ve motor fonksiyonlarin
sistematik incelenmesi gibi yontemler, merkezi sinir sistemi hastaliklarinin
tanisinda 6nemli araclar haline gelmistir. Bu muayene teknikleri, 6zellikle
beyin ve omurilik lezyonlariin klinik belirtilerinin anlasilmasinda énemli
bir rol oynamistir (Young, 1970: 118).

Bu gelismeler, 19. yiizyil tibbinda tani siirecinin giderek daha nesnel
yontemlerle desteklenmeye bagladigini géstermektedir. Her ne kadar beyin
fonksiyonlarimin dogrudan 6lgiilmesini saglayan teknolojik araglar heniiz
gelistirilmemis olsa da, klinik muayene ve erken tani araclarinin birlikte
kullanilmas1 sinir sistemi hastaliklarinin  daha sistematik bigimde
degerlendirilmesine olanak saglamistir.

Bu siireg, 20. yiizyilin baglarinda gelistirilen elektrofizyolojik
yontemlerin ortaya c¢ikmasiyla yeni bir asamaya ulasacaktir.
Ozellikle elektroensefalografinin gelistirilmesi, beynin elektriksel
aktivitesinin dogrudan O6lciilmesini miimkiin kilarak nérolojik tani
yontemlerinde koklii bir doniisiim yaratmistir (Finger, 1994: 201).

Elektrodiagnostik Oncesi Donemin Siirlar

19. yiizyilda beyin ve sinir sistemi hastaliklariin tanisinda 6nemli
ilerlemeler kaydedilmis olmakla birlikte, bu donemin diagnostik
yontemleri 6nemli simirliliklar igermekteydi. Norolojik hastaliklarin
degerlendirilmesi biiylik olgiide klinik gdzlem, semptom analizi ve
anatomik incelemelere dayanmaktaydi. Hekimler biling degisiklikleri,
motor kayiplar, konviilsiyonlar ve davranis degisiklikleri gibi belirtileri
dikkatle gozlemleyerek taniya ulagmaya c¢alismaktaydi. Ancak bu
yontemler, beynin islevsel aktivitesine iligkin dogrudan 6l¢iim yapilmasini
miimkiin kilmiyordu (Finger, 1994: 165).

Bu donemde sinir sisteminin yapisal 6zelliklerine iligkin bilgi birikimi
hizla artmis olsa da, beyin fonksiyonlarmin dinamik yapisini ortaya
koyabilecek teknolojik araglar heniiz gelistirilmemisti. Norolojik
degerlendirme, ¢ogu zaman klinik belirtilerin yorumlanmasina ve 6liim
sonras1 yapilan anatomik incelemelere dayaniyordu. Bu durum, hastaligin
yalnizca sonuglarmin gozlemlenebilmesine olanak tanirken, hastalik
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stirecinin fizyolojik mekanizmalarinin dogrudan incelenmesini miimkiin
kilmiyordu (Clarke ve Jacyna, 1987: 118).

Elektrodiagnostik yontemlerin heniiz bulunmamasi, 6zellikle epilepsi
gibi norolojik hastaliklarin  anlagilmasinda 6nemli  bir smirlilik
olusturuyordu. Epileptik ndbetler klinik olarak tanimlanabiliyor olsa da, bu
nobetlerin - beyindeki elektriksel aktivite degisiklikleriyle iligkisi
bilinmiyordu. Bu nedenle epilepsi, biiyiik 6l¢iide gozlemsel bir hastalik
olarak degerlendirilmekteydi. Nobetlerin siiresi, siklig1 ve klinik seyri tan1
stirecinde temel belirleyiciler olarak kabul edilmekteydi (Temkin, 1971:
203).

19. yilizyilin nérolojik diisiince yapisi, biiylik 6lgiide lezyon-temelli bir
yaklasim iizerine kuruluydu. Klinik belirtilerin anatomik karsiliklarinin
bulunmasi, norolojik hastaliklarin anlagilmasinda temel yontem olarak
goriilityordu. Ancak bu yaklasim, beynin islevsel ve dinamik 6zelliklerini
aciklamak konusunda yetersiz kaliyordu. Ozellikle epilepsi, biling
bozukluklar1 ve bazi psikiyatrik durumlar gibi fonksiyonel bozukluklarin
anatomik karsiliklarinin her zaman agik bicimde gosterilememesi,
donemin diagnostik yontemlerinin sinirlarini ortaya koymustur (Young,
1970: 142).

Bu simurliliklar, sinir sistemi hastaliklarinin degerlendirilmesinde daha
nesnel ve Olgiilebilir yontemlere duyulan ihtiyaci ortaya ¢ikarmistir. 19.
yiizyilin sonlarina dogru sinir sisteminin elektriksel 6zelliklerine iliskin
calismalarin artmasi, bu ihtiyacin bilimsel zeminini hazirlamistir (Caton,
1875: 278). Ozellikle nérofizyoloji alaninda gerceklestirilen deneysel
caligmalar, beynin elektriksel aktiviteye sahip oldugu diisiincesinin
giiclenmesine katki saglamigtir (Finger, 1994: 180).

Bu bilimsel gelismeler, 20. yiizyilin baslarinda elektroensefalografinin
gelistirilmesiyle yeni bir asamaya ulagsmustir(Brazier, 1961: 196). Hans
Berger’in 1929 yilinda insan beyninin elektriksel aktivitesini kaydetmeyi
basarmasi, norolojik tan1 yontemlerinde koklii bir doniisiim yaratmustir.
EEG sayesinde beyin fonksiyonlar1 ilk kez dogrudan olgilebilir hale
gelmis ve epilepsi basta olmak {izere birgok ndrolojik hastaligin tanisinda
objektif veriler kullanilmaya baglanmstir (Berger, 1929: 527).

Dolayisiyla elektrodiagnostik yontemlerin ortaya ¢ikisi, 19. yiizyilda
gelistirilen klinik ve anatomik yaklagimlarin {izerine insa edilen yeni bir
bilimsel asamayr temsil etmektedir. Klinik gézlem ve anatomik
incelemelerle sinirli olan norolojik tan siireci, elektrofizyolojik 6l¢timlerin
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devreye girmesiyle birlikte daha nesnel ve sistematik bir yapiya
kavusmustur.

SONUC

19. yiizy1l Osmanli tibbinda beyin ve sinir sistemi hastaliklarinin tani
strecleri biyuk olcude klinik gbzlem, semptom analizi ve anatomik
incelemelere dayanmaktaydi (Sehsuvaroglu, 1984: 240). Bu donemde
heniz modern goruntileme veya elektrofizyolojik 6l¢lim ydntemleri
bulunmadigindan, hekimler hastaliklar1 degerlendirmek igin hastanin
klinik belirtilerini dikkatle g6zlemlemekte ve elde edilen bulgulari mevcut
anatomi bilgisi ile iliskilendirerek yorumlamaktaydi. Bu yaklagim,
ndrolojik tanimin biiylik 6l¢iide hekim deneyimine ve klinik muhakemeye
dayandig bir donemi temsil etmektedir.

Osmanli Imparatorlugu’nda 19. yiizyilda gergeklestirilen tip reformlari,
ozellikle modern tip egitiminin kurumsallagsmasi agisindan 6nemli bir
doniim noktast olmustur. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin kurulmasiyla
birlikte anatomi, fizyoloji ve patoloji gibi temel bilimlerin sistematik
bicimde oOgretilmesi miimkiin hale gelmis ve merkezi sinir sisteminin
yapisal 6zelliklerine iligkin bilgi birikimi 6nemli 6l¢giide artmigtir. Anatomi
egitiminin yayginlasmasi, beyin ve sinir sistemi hastaliklarinin yalnizca
klinik belirtiler {izerinden degil ayni zamanda anatomik yapilarla
iligkilendirilerek degerlendirilmesine olanak saglamstir.

19. yiizyi1lda Avrupa’da gelisen beyin fonksiyonlarinin lokalizasyonuna
iligkin bilimsel ¢alismalar da Osmanli tip egitimi iizerinde dolayl etkiler
yaratmistir. Beynin farkli bolgelerinin belirli fonksiyonlarla iligkili oldugu
diisiincesinin  yayginlagmasi, ndrolojik belirtilerin belirli anatomik
alanlarla iligkilendirilmesine dayanan daha sistematik bir tan1 yaklagiminin
gelismesine katki saglamistir. Bu durum, klinik muayene bulgularinin
anatomik bilgi ile birlikte yorumlanmasini miimkiin kilmig ve norolojik
hastaliklarin degerlendirilmesinde daha analitik bir bakis agisinin ortaya
cikmasina zemin hazirlamistir (Young, 1970: 142).

Bu donemde klinik nérolojik muayene, tani siirecinin en temel
bilesenlerinden biri olarak énem kazanmustir. Hekimler biling diizeyi,
motor fonksiyonlar, refleksler ve konvilsiyonlar gibi nérolojik belirtileri
sistematik bi¢imde gbzlemleyerek hastalik hakkinda ¢ikarim yapmaya
calismiglardir. Epilepsi gibi norolojik hastaliklar ise biiyiik 6lgiide nobet
semiyolojisinin dikkatli g6zlemlenmesine dayanarak tanimlanmustir.
Bununla birlikte epileptik nobetlerin beyindeki elektriksel aktivite
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degisiklikleriyle iligkisi heniiz bilinmediginden, hastaligin
degerlendirilmesi klinik gézlemlerle sinirlt kalmistir (Temkin, 1971: 203).

Postmortem incelemeler ve noropatolojik degerlendirmeler de 19.
ylizyilda beyin hastaliklarinin anlasilmasinda 6nemli bir rol oynamustir.
Oliim sonras1 yapilan anatomik incelemeler sayesinde beyin kanamalari,
timorler ve travmatik lezyonlar gibi patolojik durumlar daha ayrintili
bicimde tanimlanabilmis ve klinik belirtiler ile anatomik lezyonlar
arasinda iligski kurulmaya baglanmistir. Bu durum, lezyon temelli diisiince
modelinin gelismesine katki saglamig ve norolojik hastaliklarin
anlasilmasinda 6nemli bir paradigma degisimini beraberinde getirmistir
(Clarke ve Jacyna, 1987: 118).

Bununla birlikte 19. yiizyilin tan1 yontemleri énemli sinirliliklar da
icermekteydi. Beynin isglevsel aktivitelerini dogrudan o6lgebilecek
teknolojik araglarin bulunmamasi, 6zellikle epilepsi ve biling bozukluklar
gibi fonksiyonel norolojik hastaliklarin anlagilmasini giiglestirmekteydi.
Klinik gézlem ve anatomik incelemeler 6nemli bilgiler saglamakla birlikte,
beynin dinamik ve elektriksel faaliyetlerini ortaya koyabilecek ydntemler
heniiz gelistirilmemisti. Bu durum, nérolojik taninin biiyiik 6l¢iide dolayl
bulgulara dayanmasina neden olmustur.

19. yiizyilin sonlarina dogru sinir sisteminin elektriksel 6zelliklerine
iligkin deneysel caligmalarin artmasi, norofizyolojinin gelisimine zemin
hazirlamigtir. Bu bilimsel gelismeler, 20. ylizyilin baslarinda
elektroensefalografinin gelistirilmesiyle yeni bir asamaya ulasmistir. Hans
Berger’in 1929 yilinda insan beyninin elektriksel aktivitesini kaydetmeyi
basarmasi, norolojik tan1 yontemlerinde koklii bir doniisiim yaratmustir.
EEG sayesinde beyin fonksiyonlar1 ilk kez dogrudan olgilebilir hale
gelmis ve epilepsi basta olmak {izere birgok ndrolojik hastaligin tanisinda
objektif veriler kullanilmaya baglanmstir (Berger, 1929: 527).

Sonu¢ olarak 19. yiizyll Osmanli tibbinda gelistirilen klinik ve
anatomik yaklagimlar, modern ndrodiagnostik yoOntemlerin ortaya
¢ikmasinda Onemli bir tarihsel temel olusturmustur. Klinik gézlem,
anatomik inceleme ve noropatolojik degerlendirmelerle sekillenen bu
ertken donem tam1 yaklagimlar, ilerleyen yillarda gelisecek
elektrofizyolojik ve goriintiileme temelli nérolojik tani yontemlerinin
bilimsel altyapisim1 hazirlamigtir. Bu nedenle 19. ylizy1l Osmanli tibbi,
modern ndrofizyolojik tan1 yontemlerine giden siiregte 6nemli bir gecis
donemi olarak degerlendirilebilir (Finger, 1994: 201).
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