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ONSOZ

Hicril 1. ve II. asirlarda tasavvufun tesekkiilii ile ilgili bircok gelismeler
yasanmistir. Hz. Peygamber ve sahabilerinden aktarilan manevi birikimin sonraki
nesillerde yansimasiyla meydana gelen bu gelismeler, farkli yaklagim ve
goriigleri beraberinde getirmis ve bu siiregte ziihd tavrina yiiklenen anlam
belirleyici olmustur. Dolayisiyla erken donemde ziihd kavraminin algilanigini
arastirmak tasavvufun tesekkiiliine etki eden unsurlarin tespitine imkan sunabilir.
Bu nedenle hicri 1. ve II. asirlarda zithd hayati nasil yasaniyordu, zéhidlerin
tasavvuf kavramlarina yonelik yaklasimlari nelerdi veyahut asir1 ziihd
yonelimleri olarak adlandirilan bazi uygulamalar bu dénemlerde s6z konusu
muydu gibi sorulara cevap bulabilmek icin tasavvuf klasiklerinden tabakat tiirii
eserler dnem arz eder. Hem tasavvuf hem de hadis ilmi agisindan énemli bir eser
olan Hilyetii’l-evliyd bu anlamda bagvurulmasi gereken 6nemli bir kaynaktir. Bu
anlamda calismamizin ana temasi hicri ilk iki asirda ziihd kavramina iliskin
oldugundan bu konuyla ilgili zengin icerik sunan Ebii Nuaym el-Isfahani’nin
Hilye’sini baslica kaynak olarak belirledik.

Bu ¢aligma dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde Ebi Nuaym ve eseri
Hilye’den kisaca bahsedilmistir. Ikinci béliimde Hilye cercevesinde ilk iki asirda
goriilen zithd egilimlerinden bazi 6nemli bagliklar ele alinmistir. Boylece
donemin zahidleri arasindaki farkliliklar ve ortak noktalar tespit edilmeye
calistlmugtir. Uglincii béliimde ilk iki asirda seyru siilik kavramlarmin yeri
incelenmigtir. Dordiincii boliimde de tasavvufta haller-makamlar bahsinde yer
alan kavramlarin hicri L. ve 1. asirdaki zahidler tarafindan nasil anlasildigi ortaya
konulmustur. Boylece c¢alismamiz boyunca tasavvuf ilminin tesekkiilii
noktasinda erken donemdeki ziihd yaklasimlarinin etkisine deginilmistir.

Eb Nuaym el-Isfahani’nin en meshur eseri olan Hilye ile ilgili ¢alismalarin
az olmasindan otiirii bu kitapla ilgili daha fazla arastirmaya ihtiya¢ vardir. Bu
nedenle ¢alismamizin bundan sonra hem erken dénem tasavvuf tarihine hem de
Hilyetii’l-evliyd adli esere yonelik ilgiyi arttirmasina vesile olmasini umariz. Bu
eseri, caligmalarimi siirdiirdiiglim esnada ebedi aleme irtihdl eden muhterem
babama ithaf ediyorum.

Fatma URESIN
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GIRIS

1. Calismanin Konusu ve Kapsami

Tasavvuf ilminin kaynaginin sorgulandigr donemler gilintimiizde oldugu gibi
gecmiste de olmustur. Bu nedenle tasavvufun Kur’an ve Siinnet ile
temellendirilmesi noktasinda bir¢cok eser kaleme alinmistir. Bu eserlerden en
onemlileri olan el-Liimad°, er-Risdletii’l-Kugseyriyye gibi kitaplarin miielliflerinin
tasavvufun diger ilimler igindeki yeri gibi konulari islemeleri tasavvufun
mahiyetinin idrak edilmesi a¢isindan biiylik bir 6énem arz eder. Bu eserlerin
haricinde tabakat tiirii kitaplar bize Hz. Peygamber’den bu yana gelen sahabe,
tabiln ve tebe-i tabiln neslinin ziihd hayatini nasil yasadiklarma dair rivayetler
sunmaktadir. Dolayisiyla tabakat eserlerinden istifade ederek tasavvufun olusum
stirecini anlamak ve zahidlerin tasavvufl temdyiil ve diisiincelerinin yer aldig1
zeminin olugsmasinda birbirini etkileyen faktorleri tespit etmek elzemdir. Bu
meyanda zengin igerige sahip tabakat eserlerinden biri de Ebl Nuaym el-
Isfahani’nin Hilyetii 'l-evliyd adli eseridir. Eserde bulunan bazi rivayetlerin baska
kitaplarda yer almamasi1 bakimindan da 6nem arz eder. Ayrica eserin bir¢ok ilim
dalina ait rivayetleri ihtiva etmesi sadece tasavvuf ilmine degil, hadis, fikih, tefsir
alanindaki incelemelere de konu olabilecegi anlamina gelmektedir. Hilye nin
bircok Islami ilme katki saglamasi, eserin miiellifi olan Ebd Nuaym’m ilmi
birikimiyle de dogru orantilidir. Nitekim seksen yaslarinda kitab1 telif etmeye
basladig1 soylenen Ebti Nuaym bir¢ok ilim dalinda elde ettigi birikimini esere
yansitmistir. Her ne kadar bazi tenkidlerle kars1 karsiya kalsa da Hilyetii 'l-eviiya,
Islam alimlerinin 6vgiiyle bahsettigi bir eser olmus ve erken dénemle ilgili birgok
tasavvufi konuya 151k tutmusgtur.

Hilyetii’l-evliyd, Hz. Eblibekir’den baglayarak hicri {igiincii asrin ortasina
kadar gelen sahsiyetlerin ziihde dair yaklasimlarini goézlemleyebilmemize,
tasavvufta tartismali baz1 meselelerle ilgilitavirlarini tarihsel siire¢ bakimindan
mukayese edebilmemize olanak saglamaktadir.?Bu gercevede ¢alismamizin
temel  konusu  Hilyetii’l-evliyi’da  tasavvufun  tesekkiiline  dair
degerlendirmelerden olugsmaktadir. Konu hakkinda yapilan ¢aligmalarin azlig1 da
bu sahada daha fazla arastirmaya ihtiya¢ oldugunu gdstermektedir.

Calismamizin ilk bolimiindeki biyografi kismindan hemen sonra ikinci
boliimde belirli basliklar altinda hicri ilk iki asirda ziihd kavramlari ele alinmistir.
Bu basliklar ziihdiin mahiyeti, idari gérevlerden kacinma, evlilik, uzlet, sifilerin
giyim sekilleri gibi tasavvufi meselelerden olusmaktadir. Ugiincii boliimde seyru
siillik ile ilgili ele alinan kavramlar bulunmaktadir. Bu kavramlar da; aclik,

2 Mustafa Askar, Tasavvuf Tarihi Literatiirii, Istanbul, iz Yay., 2015, s. 56



riydzet, az uyumak, az konugmak gibi nefs terbiye yontemleri ile zikir teriminin
alt bagliklar1 olan vird, cehri zikir, zikir meclisleri, sema gibi konulardan
olusmaktadir. Dordiincii boliimde ise tevekkiil, marifet, muhabbet, flitiivvet gibi
haller-makamlar ile ilgili meselelere deginilmistir.

Calismamizin kapsami igerisinde yalnizca bahsi gecen konular ele alinmistir.
Ciinkii tasavvufun ayirict kimligi ve one c¢ikan diisiinceleri bu kavramlar
tizerinden anlagildig1 i¢in belirli basliklar1 tespit ederek igerigi sinirlandirdik.
Tarihsel bakimdan da c¢alismamizin kapsamimi hicri 1. ve II. asirlarla
sinirlandirdik. Hicri olarak 50-60’lardan hicri 230’lara kadarki donemdeki
isimlere yogunlasarak tabilin, tebe-i tabiin neslinin tasavvufun tesekkiil
stirecindeki rollerini inceledik. Dolayisiyla ¢alismamizda Hilye’'deki sahabe
neslinin rivayetlerinden olusan boliimleri ve hicri 230’dan sonraki doneme dair
verileri esas almadik.

2. Calismanin Amaci ve Onemi

Yaygin olarak benimsendigi iizere tasavvuf diisiincesinin temelinde ziihd
kavrami bulunmaktadir. Fakat tasavvuf tarihine baktigimizda ziihdiin mahiyetine
iliskin olarak stfilerin farkli degerlendirmeleri mevcuttur. Diinyevilesmeye karsi
bir tavir olarak temeyyiiz etmis bir kavram olan ziihdiin bir iist baslik oldugunu
diisiiniirsek kavramin kapsamina giren alt bagliklarda ayrintilara girerek ziihdiin
farkli yonlerine temas etmek 6nemli goriilmektedir. Bu ¢calismada amacimiz, s6z
konusu alt basliklardan yararlanarak Hilye’de gegen hicri ilk iki asirda 6n plana
cikan zahidlerin zithde dair bakis agilarini, birbirleriyle olan ortak noktalar1 ve
goriis agisindan birbirinden ayrildiklart motifleri tespit etmektir. Bu alt
basliklardan bazilart evlilik, uzlet, tevekkiil, idari gorevlerden kaginma, giyim
konusundaki tercihler gibi tasavvuf tarihinde cesitli tartismalarin oldugu
meseleleri icermektedir. Bu igerikte yer alanlar, tasavvufun erken ddnemi
hakkinda yapilan arastirmalara katki baglaminda olduk¢a 6nemli konulardir.

3. Calismanin Yontemi ve Literatiir Degerlendirmesi

Hilyetii’l-evliya, tabakat tiirii bir eser olup igerik bakimindan oldukca
zengindir. Dolayisiyla gerek hacmi gerekse tasavvuf meseleleri hakkinda
sundugu genis cerceveyle bir yiiksek lisans ¢alismasinin sinirlarini asacak bir
eserdir. Dolayisiyla calismamizin konusunu Hilye’de sayis1 700 civarinda olan
kisilerin i¢inden hicri I ve Il. asirlarda yagamis sahsiyetler bazinda sinirlandirarak
belirledik. Bu donemdeki zahidlerin ziihd kavramina iligkin yaklagimlarini, ortak
yonlerini, farkli olduklari taraflarimi alt basliklar halinde inceledik. Kavram
coklugu sebebiyle eserde sunulan verileri bazi basliklar altinda toplayarak
caligmamizi siirlandirma yoluna gittik. Bu nedenle eserde yer alan rivayetlerden



ozellikle tasavvufun olusumuna dair tartigmali meselelere odaklandik. Ayrica
seyru siiltik kavramlarina da ayr1 bagliklar agarak ilk donem zahidlerinin ziihd ile
ilgili meselelere dair yaklagimlarina ve aralarinda ihtilaf konusu olan diisiincelere
degindik. Caligmada sadece tasavvufla ilgili degil diger ilimlerdeki gelismeleri
de dikkate alan bir yontem takip edilmistir. Dolayisiyla s6z konusu olan zahidler
ve tasavvuf terimleri arasindaki iligski diger ilimlerle karsilagtirmali olarak ele
alinmustir.

Hilyetii’l-evliya ilk olarak 1932-1938 yillar1 arasinda Kéahire’de sekiz cilt
halinde basilmustir. ikinci baskis1 1967-1968 yillarinda on cilt halinde Beyrut’ta
nesredilmistir. Bu baskidan sonra 1987’de 10 cilt halinde Kahire’de tekrar
basilmistir. Daha sonra 1997°de Beyrut’ta yine on iki cilt olarak Mustafa
Abdiilkadir Ata’nin tahkikiyle yeniden yaymlanmistir. Hilyetii’l-evliya’nin
Tiirkce terclimeleri de bulunmaktadir. Hilyetii’l-evliya ilk kez kismen terciime
olarak Sifatii’s-Safve ile birlestirilip, li¢ ciltlik bir ekleme daha yapilarak
Sahabeden Giiniimiize Allah Dostlari adiyla 1995 yilinda Istanbul’da Sule
Yaymlar tarafindan nesredilmistir. Bu ¢alismanin diizenlenmesi, ¢evirisinde
Said Aykut, Enver Giineng, Yahya Atak, Abdiilhamid Birisik, Fuat Aydin’dan
olusan bir komisyon goérev almistir. 10 ciltten olusan eserde Hilyetii’l-eviliyd ve
Sifatu’s-Safve’nin bir kismi Tiirk¢eye terciime edilmis ve son ii¢ cildinde de
giiniimiize kadar gelmis birgok Allah dostunun hayati konu edilmistir. Bu calisma
daha sonra Sebat Yayinlar1 tarafindan 2008’de tekrar basilmistir. Hilyetii’l-
evliyd’ya yonelik diger terciime ¢aligmasi ise 2015 yilinda tamamlanmistir. Ocak
Yayincilik tarafindan Allah Dostlarmmin Diinyasi adiyla basilan eser on iki cilt
halindedir. Terciime komisyonunda Hasan Yildiz, Hiiseyin Yildiz ve Zekeriya
Yildiz gorev almistir. Bu c¢alisma daha c¢ok tehzib denemesi olarak
degerlendirilmektedir. Eserde Hilye’nin orijinal halinden farkli bir tasnif soz
konusudur. Eseri nesreden miiellifler Hilye’deki hadisleri ayr ciltlerde ele alarak,
hadisleri konu indeksli siralamistir.

Bu caligmamizda eserin hem Arapga hem de Tiirkge baskilarindan istifade
ettik. Calismamizda Hilye nin “Dar‘ul-Fikr” yayievi tarafindan nesredilen 1997
basimini esas aldik. Hilye ve Sifatu’s-safve’den mecz edilen ve giinlimiize kadar
gelen sifilerin de eklenilip tamitildig1 Sahabeden Giiniimiize Allah Dostlar: adl
derlemenin de ¢aligmamiza katkisi oldu. Ayrica Hilye’nin Allah Dostlarinin
Diinyast adl1 yeni serisinden de biiylik oranda istifade edilmistir.

Ebi Nuaym el-Isfahani’nin biyografisini incelemek adina Yusuf Ziya
Keskin’in 2003 yilinda yayimlanmus olan Ebii Nuaym el-Isfahdni adli galismasina
miiracaat ettik. Keskin bu ¢alismasinda EbQt Nuaym ve Hilye hakkinda yapilan
caligmalarin azligindan s6z etmektedir ki, glinlimiizde de bunun gecerli oldugunu
sOyleyebiliriz. Nitekim Hilye hakkinda yapilan ¢alismalarin genelde yurtdisinda



yapildigi gozlemlenmektedir. Keskin’in kitabinin diginda Tiirkiye’de Ebl
Nuaym’in hayati ve eserleri anlamindaki c¢alismalar makale formatindadir.
Bunlardan Ahmet Tobay’m 1997°de Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi'nde yer alan “Ebi Nuaym el-Isfahani Hayati ve Eserleri” adli
makalesinden istifade edildi. Konusu ¢alismamizla dogrudan iliskili olmasa da
Mustafa Dénmez’in Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi’nde 2007’ de
yaymnlanan “EbGi Nuaym ve Et-Tibbu’n-Nebevi Isimli Eseri Uzerine” adli
calismasinin da arastirmamiza katkisi oldu. Ote yandan Macid Ahmed Niyazi’nin
2018°de yayinlanan el-Hdfiz Ebii Nuaym el-Isfahdni adli kitabindan da istifade
ettik. Macid Ahmed Niyazi bu eserde Ebli Nuaym’in hayati ile ilgili bilgilerden
sonra ¢ogunlukla onun hadis ilmindeki otoritesini ele almistir.

Arastirmamizda bazi rivayetleri diger tasavvuf klasiklerine atifta bulunarak
aciklamaya calistik. Caligmada EbG Nasr Serrac’in el-Liima’si, Kuseyri’nin
Risale’si, Hicvirl’nin Kesfu 'I-Mahciib’u, Kelabazi’nin et-Taarruf’ u, Ebl Téalib
el-Mekki’nin Kiitu’l-Kuliib’undan da tasavvufi bazi meselelerin aciklanmasi
konusunda istifade ettik. Baska bir ifadeyle Hilye’deki rivayetleri bu eserler
yoluyla agiklama, yorumlama yoluna gidilmistir. Ayrica bu yontemle tasavvufi
kavramlarin Hilye’deki rivayetler lizerinden karsilagtirmasi yapilarak tasavvufun
tesekkiiliinde hicri birinci ve ikinci asrin rolii ortaya konulmustur.



BIRINCi BOLUM
EBU NUAYM EL-iSFAHANI VE HILYETU’L-EVLIYA

1.1. Ebd Nuaym el-isfahani’nin Hayat1 ve Eseri

1.1.1. Ana hatlariyla Ebii Nuaym el-isfahani’nin hayati

Ebl Nuaym kiinyesi ile taninmig olan Hilyetii’l-evliyd miellifinin tam adi,
Ahmed b. Abdillah b. Ahmed b. Ishak b. Musa b. Mihran el-Mihrani el-
Isfahani’dir. Isfahdnda dogmus ve orada ikdmet etmis olmasindan dolay:
“Isfahani” nisbesine sahiptir. “Mihrani” nisbesi de dedesinin Mihran ismine sahip
olmasindan ileri gelmektedir.> Ayrica Ebi Nuaym’mn Safii mezhebine mensup
olmasindan otiirii “es-Safii”, tasavvufla ilgilendigi gerekgesiyle “es-SGf1”,
gdzlerinin sas1 olmasi nedeniyle de “el-Ahvel” diye bilinen nisbelerinin oldugu
kaynaklarda nakledilmistir. EbGi Nuaym, Fars asilli bir aileye mensuptur ve
Iran’in Isfahan sehrinde dogmustur. 336/948 yilinda Receb aymda dogdugu
rivayet edilir. Dogum tarihi konusunda ihtilaf olan EbG Nuaym’in bazi tabakat
kitaplarinda 330 veya 334'te dogdugu hakkinda goriisler de vardir. EbG Nuaym
el-Isfahani 20 Muharrem 430/1038 tarihinde de vefat etmistir. *

1.1.2. Ebit Nuaym’in ilmi sahsiyeti

EbGi Nuaym’in bir¢ok ilim dalinda ehliyet sahibi olmasi, kendisinin tabakat
kitaplarinda bazi sifatlarla anilmasina vesile olmustur. Kaynaklar kendisinden
hadis alaninda 6nde gelen alimlerden olmasindan o6tiirii “muhaddislerin tac1”,
tarih ilmiyle ilgili ¢calismalarindan dolayr “miiverrih”, ve diger 6zelliklerinden
dolay1 “biiyiik imam”, “biliylik hafiz”, “hifz ve zabt bakimindan istiin”, “fikih ve
tasavvufu birlestiren siifi” olarak bahseder. Ayrica Zehebi (6.748/1348) onun igin
“asrin muhaddisi ve stfisi” demistir.’

Ebi Nuaym muhaddis yoniiyle meshur olsa da diger ilimlerdeki
yetkinliginden dolay1 ayni zamanda fakih, mutasavvif, miifessir, miitekellim ve
mukridir.® Ebd Nuaym’in yasadig1 donemin en 6nemli ilim merkezlerinden biri
olan Iran’m Isfahan sehrinde ikAmet etmesi onun tahsil hayatini biiyiik dl¢iide
sekillendirmistir. Nitekim Hz. Omer doneminde hicri 13-23 yillarinda
fethedildigi rivayet edilen Isfahdn sehri, hem dogal giizellikleri, topraginin
verimliligi bakimindan hem de mevcut ilmi failiyetler agisindan ilk donemlerden

3 Macid Ahmed Niyazi ed-Dervis, el-Hdfiz Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 15.

* Osman Tiirer, “Ebd Nuaym el-Isfahani”, X, 201.

5 Ahmet Tobay, “Ebti Nuaym el-Isfahani Hayat1 ve Eserleri”, Marmara Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi,
sy. 11-12, 1997, s. 81.

¢ Yusuf Ziya Keskin, Ebit Nuaym el-Isfahdni, s. 158



itibaren gz 6niinde olmustur.” isfahiAn hem EbG Nuaym’in yasadigi dénemden
once hem de onun zamaninda ilmi ¢alismalarla s6hret bulmus bir beldedir.
Bilhassa alimleriyle dikkat ceken Isfahan’m hadis ilmi konusunda yetismis
alimlerinin yetkinliginin oldukg¢a yiiksek oldugu rivayet edilmektedir. islam
tarihinde ali isnad bakimindan Isfahan alimlerinin sanmin yayilmasi ve sema
geleneginin yaygin olmasi bu durumu ortaya koymaktadir.® Isfahan sehri, sadece
hadis ilmi degil ayn1 zamanda tasavvuf, tefsir, edebiyat, kiraat, kelam, fikih
alaninda da 6nde gelen alimlerin yetistigi ve iin kazandig1 bir yer olmustur.” Fakat
bununla beraber Ebi Nuaym’in yasadig1 zaman dilimi i¢ karigikliklar nedeniyle
zayifladig1 ve kiigiik beyliklere ayrildig1 hicti IV-V. asra' tekabiil etmektedir.
Ebl Nuaym bu duruma ragmen kendi donemindeki ilmi faaliyetlerden istifade
etmis ve devrinin 6nde gelen alimlerinden ders almistir.

Ebi Nuaym’mm bulundugu cografyada biiylikk sorunlar yasadigi
anlagilmaktadir. Bunlar igerisinde mezhep kavgalar1 dikkat ¢eker. Ozelikle
Isfahan ve cevresinde Hanbeli mezhebinin miintesipleri ile Safiiler arasindaki
taassub ve fitneden kaynaklanan anlagmazliklar zaman zaman tehlikeli boyutlara
gelmistir. Hatta tabakat miielliflerinden Sa‘rani (6. 973/1565), Ebi Nuaym’in
mezhep kavgalar1 yiiziinden Isfahan’dan siirgiin edildigini ve mubhalifleri
tarafindan 6ldiiriildiigiinii iddia etmistir."’

Kaynaklarda Ebfi Nuaym’1n ilimle mesgul olan bir aileye sahip oldugu rivayet
edilir. Tam adi Ebd Muhammed Abdullah b. Ahmed b. ishak b. Musa b. Mihran
olan babasinin alim bir sahsiyet olmasi1 ve Ebl Nuaym’1 ilme tesvik etmesi onun
ilmi manada yetismesinin en 6nemli amillerinden biridir.'* Nitekim babas1 Ebii
Nuaym’1 kendisinin de ilgi alani olan hadis ilmine yonlendirmis ve onu
devrindeki 6nde gelen alimlere gotiirmiistiir. Ayrica babast EbG Nuaym’1 hadis
halkalarina goétiirdiigiinde onun adina hadis alimlerinden hadis icazeti de almistir.
Temyiz ¢agindaki bir ¢ocuga icazet verilmesinin cdiz olmasindan &tiirii, babasi

»

7 Isfahan’in giizel ve degerli bir belde oldugu Medineli meshur “Fukahi-y1 Seb’a” olarak bilinen tabiin
alimlerinden Said b. Miiseyyeb’in (6. 94/713) ifadelerinden anlagilmaktadir. Said b. Miiseyyeb “Kureysli
olmasaydim once Farisi, sonra da {sfahanli olmay1 isterdim” diyerek Isfahan’m kiymetli bir sehir olduguna
vurgu yapmustir. Bkz. Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdnt, s. 31.

$ Ebi Nuaym el-Isfahani, Tdrihu Isfahdn, Darw’1-Kiitiibi’l-[lmiyye, Beyrut, 1990, c. I, s. 11.

° Bkz. Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 33-34; Osman Tiirer, “Ebt Nuaym el-Isfahani”, Di4, X,
201.

10 Ebi Nuaym’in yasadig1 asr1 (h. IV-V/m. X-XI) Mesudi (6. 345/956) soyle anlatir: “Bu dénemde Islam
zayifladi, Rumlar Misliimanlara saldirmaya bagladi, cihad yapilmaz oldu, yol kesme isi had sathaya ulasti ve
hacilar hacca gidemez oldu. Kiigiiciik bolgelere hakim olanlar, kendi baslarina hareket ettiler ve Islam diinyast
kabileler devletine doniistii.” Bu asirda Iran ve Irak bdlgeleri Sii olan Biiveyhilerin egemenligi altindaydi. Misir
ve Endiliis ise Fatimilerin hiikkmiiyle yonetiliyordu. Ayrica Bizanslilar bu asirda Miislimanlarin i¢
kavgalarindan faydalanarak birgok miisliimam katletmislerdir. Bkz. Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni,
s. 17-21.

" Osman Tiirer, “Ebd Nuaym el-Isfahani”, DI4, X, 202; Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 33.

12 Mustafa Donmez, “Ebii Nuaym ve et-Tibbu’n-Nebevi Isimli Eseri Uzerine”, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 2007, c. 16, sy. 1, s. 323-324



Ebl Nuaym adina heniiz alt1 yasindayken donemin meshur muhaddislerinden bu
belgeyi almistir. Ebi Nuaym kiiciik yaslarda aldigi bu icazetler vesilesiyle bazi
hadislerin ravisi olmakta Islam aleminde tek kalmistir. Ilk hadis semaina yaklasik
sekiz yasinda dénemin Isfahan miisnidi olan Ebd Muhammed b. Faris’ten (6.
346/957) hadis dinleyerek basladig1 nakledilmektedir. Dolayisiyla Ebti Nuaym’in
ilim tahsilinde ilerlemesinin en biiyiik amillerinden biri ilimle mesgul olan bir
ailede diinyaya gelmesi, digeri de yasadig1 sehir olan isfahan’dur.

Ebi Nuaym el-Isfahani, babasinin onun adina icizet almasindan &tiirii Isfahan
disindaki bazi muhaddislerden de istifade etmistir. Babasinin Eb{i Nuaym i¢in
icazet aldig1 seyhler; Abdullah b. Omer b. Sevzeb, Horasanli muhaddis Eb@’l-
Abbas el-Esam (0. 346/957), hadis hafizi1 Hayseme b. Siileyman el-Etrablisi (6.
343/955), ilk stfilerin menkibelerini telif eden mutasavvif Ca‘fer el-Huldi (6.
348/959), Ebl Sehl b. Ziyad, hadis alimi ibnii’s-Siinni (6. 364/975) ve diger bazi
alimlerdir. EbG Nuaym’m tahsil ettigi diger ilimlere nazaran bir muhaddis olarak
taninmas1 zikrettigimiz bu hususlardan dolayidir. Genglik déneminde hadis
ilminde otorite sayilan alimlerden hadis derleyen Ebi Nuaym’in bu alanda pek
cok eser okudugu ifade edilmistir. Nitekim EbG Nuaym, Taberani’nin (0.
360/970) Kitabu l-evdil 'i ve el-Mendsik’i, Hemmam b. Miinebbih’in (6. 101/719)
Sahife’si, imam Buhari’nin (8. 256/870) Sahih’i, Imam Malik’in (6.179/795)
Muvatta’s1 gibi kitaplar1 ve daha zikretmedigimiz pek ¢ok eseri okumustur.'

EbG Nuaym’in ilk hocasmnin babasi oldugu goriiliir. Nitekim Hilyetii’l-
evliy@’da goriildiigli lizere babasindan aldig1 rivayetlerin varligt bunu
gostermektedir. Ebi Nuaym’in babasinin onun adina aldig1 icézetler disinda
yaklasik 430 kadar seyhten de icazet aldig belirtilir. Hatta kendi eseri olan
Mu’cemu’s-suyiih’u da icazet aldig1 hocalar1 hakkinda yazmistir. Bunlarin yani
sira Isfahanli muhaddis ve miifessir Muhammed Abdullah b. Cafer b. Ahmed b.
Faris (6. 346/957), Ebi Ahmed el-Assal (6. 349/960), “Miisnidii’l-Irak™ lakabiyla
taninan muhaddis Ebi Bekr Katii (6. 378/988-89), Ebi Bekr Muhammed b.
Hiiseyn b. Abdillah el-Acurri (6. 360/970), Ali b. Omer b. Ahmed ed-Darekutni
(6. 385/995), Faruk b. Abdiilkerim el-Hattabi (6. 361/971), EbG Bekr b.
Muhammed b. Ca‘fer b. Muhammed el-Enbari (6. 360/970), Eb(’l-Kasim et-
Taberani (6. 360/970), Eba Bekr Ahmed b. Ibrahim el-Ismaili el-Ciircani (5.
371/981), Ebli Ahmed el-Hakim el-Kebir (6. 378/988), Ebli Ahmed Muhammed
es-Seriyy (8. 377/987), ibn Merdiiye (6. 410/1020) gibi alimlerin tedrisinden
gecmistir. "

13 Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 43-47.

'4 Mustafa Donmez, “Ebii Nuaym ve et-Tibbu’n-Nebevi Isimli Eseri Uzerine”, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 2007, c. 16, sy. 1, s. 324; Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 54-61; Osman Tiirer,
“Ebt Nuaym el-Isfahani”, Di4, X, 201.



EbG Nuaym’in yetismesinde seyhlerin ilminden yararlanmak ve hadis
derlemek amaciyla Isfahan disina yaptigi ilim yolculuklar da etkili olmustur.
Ilim seyahatlerinden ilkini 356/967 tarihinde gerceklestirdigi rivayet edilen Ebf
Nuaym’in seyahat ettigi yerler; Mekke, Cerceraya, Bagdad, Tiister, Nisabur,
Askerimiikrem, Ehvaz, Esteraba, Kiife, Vasit, Ciircan, Basra, Eyzec, Cebel, Eyle
gibi beldelerdir.

Ebi Nuaym el-Isfahani hocalarindan aldig: ilmi birikimden sonra kendi ders
halkasini olusturmustur. Alf isnad sahibi olmasi, hadis ilmine vukafiyeti, hifzinin
kuvvetli olusu sahsiyet olarak doneminin ilim halkalarindan birine sahip
olmasina vesile olmustur. Nitekim kaynaklarda EbG Nuaym’in yanina bir¢ok
hadis hafizinin geldigi, kendisinden istifade eden ilim talebelerinin sayisiin bir
rivayete gore seksene ulastig1 nakledilir.'® Bu talebelerden bazilar1 sunlardir: Ebt
Ali el-Hasan b. Ahmed el-Haddad (6. 515/1122), Ebt Ali el-Hasen b. Ali b.
Muhammed el-Belhi el-Vahsi (6. 471/1078), Ahmed b. Abdillah Ebu Bekr el-
Hatib el-Bagdadi (6. 463/1071) Abdulvahid b. Ahmed el-isfahani es-Sabbag (6.
518/1124), Ebl’l Kasim Yasuf b. el-Hasen et-Tefekkuri ez-Zencani (0.
473/1080), EbG Salih Ahmed b. Abdilmelik b. Ali b. Ahmed en-Neysaburi es-
Sifi el-Miiezzin (6. 470/1078) ve Ebii Bekr b. Ali ez-Zekvani (6. 419/1028)."
Ebl Nuaym’in hadis sahasindaki ¢aligmalarindan biri de hadis yazdirma isidir.
Kaynaklarda onun Isfahan’da imla meclisi kurdugu fakat hangi yillarda
bagladiginin bilinmedigi nakledilir.

Ebl Nuaym’in segkin talebelerinden en dikkat ¢ekeni Hatib el-Bagdadi’dir (6.
463/1071). Kendisinden “allame”, “seyhu’l masrik”, “el-miifti”, “el-hafizu’n-
nakid” ve “muhaddisu’l-vakt” gibi unvanlarla anilan Hatib el-Bagdadi, aym
zamanda yasadigi donemin Darekutni’si kabul edilmistir. 7drihu Bagddad adh
eseriyle de sohret bulmustur.'®

1.1.3. Ebii Nuaym el-isfahani ve tasavvuf

Yukarida da belirtildigi gibi EbGi Nuaym, muhaddis kisiliginin yani sira
tasavvufla iliskisinden otiirii sifi nisbesine sahiptir. Tasavvuf literatiiriinde Ebi
Nuaym’in bir miirside intisabina dair herhangi bir bilgiye rastlanmadig1 fakat
ziihd ve takvasiyla 6nde gelen bir sGfi olarak kaynaklarda gectigi bilinmektedir.

A_Ay

Bununla beraber Ebii Nuaym el-isfahani’nin ilk sdfilerin menkibelerini telif

15 Macid Ahmed Niyazi ed-Dervis, el-Hafiz Ebii Nuaym el-Isfahdnt, s. 16.

16 Macid Ahmed Niyazi ed-Dervis, el-Hdfiz Ebit Nuaym el-Isfahdni, s. 28-36; Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym
el-Isfahdni, s. 61.

17 Mustafa Dénmez, “Ebli Nuaym ve et-Tibbu’n-Nebevi Isimli Eseri Uzerine”, Uludag Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 2007, c. 16, sy. 1, s. 324-325.

'8 Ahmet Tobay, “Ebti Nuaym el-Isfahani Hayat1 ve Eserleri”, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
sy. 11-12, 1997, s. 83.



etmesiyle taninan mutasavvif Ca‘fer el-Huldi’den' (6. 348/959) hadis icazeti
almasi dikkat ¢ekicidir. Nitekim Ca‘fer el-Huldi hadis ilmine olan vukiifiyetinin
yani sira, Ciineyd-i Bagdadi’nin (6. 297/909) halkasinda yetismis bir zéhid olup,
bu bolgedeki tasavvufi birikimi sonraki nesillere aktarmasiyla bilinmektedir.
Dolayisiyla Ebi Nuaym’in Ca‘fer el-Huldi’den ve onun tasavvufi goriiglerinden
etkilendigi diislintilebilir. Nitekim EbG Nuaym Hilye’de ondan oOvgiiyle
bahsetmis ve bazi goriislerini sened zinciri olmaksizin kendi dilinden aktarmistir.
Hatta bir rivayette Ca‘fer el-Huldi’nin bazi dostlarina nasihat vermesine sahit
oldugunu ve bu nasihatleri verirken hocasi olan Ciineyd-i Bagdadi’den sozler
naklettigini belirtmistir.® Ote taraftan Ca‘fer el-Huldi, aym zamanda e/-Liima
yazart Serrdc’in da hocasidir. Dolayisiyla tasavvuf hakkinda iki klasik yazarin
Ca‘fer el-Huldi’nin talebesi olmasi, onun entelektiiel yoniiyle ilgili 6nemli bir
ayrmtidir. Bu minvalde Ebi Nuaym’in da tipki Serrac gibi Ciineyd-i Bagdadi’nin
ekoliiniin bir mensubu oldugu 6ne siiriilebilir.

Kaynaklarda EbGi Nuaym’in ailesinin de tasavvufla yakindan ilgili oldugu
ifade edilir.?' Dolayistyla Ebi Nuaym’in tasavvufa olan yakmliginin anne
tarafindan dedesi olarak eserlerde gecen Muhammed b. Yusufb. Ma‘dan b. Yezid
b. Abdurrahman es-Sakafi el-Benna es-Stfi’den (6. 286/899)* kaynaklandigi
disiiniilebilir. Nitekim kaynaklarda dedesi Muhammed b. Yusuf el-Benna’nin
tasavvufla ilgilenen, duas1 makbiil biiyiik bir veli oldugu rivayet edilmektedir.
Ayrica Ebli Nuaym el-Isfahani kaleme aldig1 Hilyetii’l-evliyd adli eserinde
dedesinden 6vgliyle bahsetmistir. Hilye’de Ebli Nuaym, Allah’in veli kullarinin
Islam’a olan hizmetlerinin énemini agiklarken “Dedem Muhammed b. Yusuf el-
Benna kendisine gelen birgok ismin duyulmasina ve birgok kisinin halinin
diizelmesine vesile olmustur” diyerek dedesini ornek olarak gostermistir.?
Ayrica ziihd hayatiyla taninan Muhammed b. Yusuf el-Bennd, bazi tasavvufi
eserler telif etmistir. Kitabu Mudmeldti’l-kuliib bu eserlerden biridir.**

Muhammed b. Yusuf el-Benna’nin farkli bolgelerden bir¢ok alimden istifade
ettigi de nakledilir. Bunlardan biri de Hicaz ve Mekke’de sohbet edip yakinlik
kurdugu Horasanin ilk siifilerinden Eb{i Tiirdb en-Nahsebi’dir (6. 245/859). Ebl

19 Bkz. Mustafa Kara, “Ca‘fer el-Huldi”, DI, 1992, VI, 551.

20 Bkz. Ebii Nu’aym el-isfahani, Hilyetii l-evliyd, X, 381-382; Allah Dostlarinin Diinyast, VIII, 634-635.

2 Ahmet T. Karamustafa, Tasavvufun Olusumu, 112.

22 Ebll Nuaym’in dedesinin “Arfisu’z-ziihhad” diye sohret bulan sifi Ebd Abdullah Muhammed b. Yusuf b.
Madan (6. 184/800) oldugu ifade edilmistir. Bkz. Osman Tiirer, “Ebt Nuaym el-isfahani”, DI4, X, 201. Fakat
Yusuf Ziya Keskin bu durumun isimlerin karistirllmasindan dolayr meydana geldigini dile getirmistir.
Dolayisiyla EbGi Nuaym’in dedesi Muhammed b. Yusuf el-Benna’dir. Bkz. Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-
Isfahéni, s. 41.

2 Ebi Nuaym el-isfahani, Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 30.

2 Bkz. Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 40-42.



Tiirab en-Nahsebi’yi iki ayr1 baslikta tanitan Ebti Nuaym?®*, onu Hatim el-Esam’1in
(6. 237/851) ve Ali er-Razi’nin (6. 237/851[?]) yetistirdigini ifade etmistir.
Ayrica Hilye’de Ebu Tiirdb en-Nahgebi’yi tanitirken onun Irak stfileri arasinda
oldugunu belirtmistir.® Esasina bakilirsa Ebii Tiirab en-Nahsebi’nin kaynaklarda
hem Horasan hem de Bagdat sifilerini biiyiik 6l¢iide etkiledigi diisiiniilebilir.
Nitekim onun Mekke, Sam, Basra gibi beldelere yolculuk yaptigi ve burada
birgok stifiyle dostluk kurdugu bilinmektedir. Ustelik kaynaklarda onun talebeleri
arasinda bu bolgelerden bir¢ok sifinin oldugu nakledilir.?”” Ote yandan Ebi
Nuaym, EbG Tiirab en-Nahsebi’nin yolculuklarindan bahsederken, onun
Isfahan’a da gittigini dile getirmistir.”® Eba Tiirb en-Nahsebi’nin Isfahanl olan
talebesi Ali b. Sehl’in Ciineyd-i Bagdadi ile mektuplastig1 da kaynaklarda gegen
baska bir bilgidir. Oyle anlasiliyor ki Ebli Nuaym ve ailesi hem Horasan hem de
Bagdat’taki sGf1 gruplarla iletisim halindeydi. Dolayisiyla Ebti Nuaym’in Ca‘fer
el-Huldi ile devam eden Bagdat halkasina ve Horasan sifilerinden Eba Tiirab en-
Nahsebi’nin olusturdugu topluluga bugiin bizim anladigimiz tiirde bir intisdbinin
oldugu diisiiniilebilir. Baska bir deyisle Eb&i Nuaym el-Isfahani’nin Horasan ve
Bagdat geleneginden sifahi kiiltlir olarak istifade ettigi sdylenebilir. Bu duruma
delil olarak dedesinin istifade ettigi Ebl Tiirdb en-Nahsebi’yi yetistiren Hatim el-
Esam’in hocasi olan Sakik-i Belhi’nin torunu Ali b. Muhammed b. Sakik (6.
410/1024[7?]) ile ilgili irtibati gosterilebilir. Hilye’de EblG Nuaym’in Sakik-i
Belhi’nin torunuyla karsilastigina, onunla goriistiiglinii anladigimiz bir sekilde
yakinlik kurduguna diir bazi rivayetlere rastlamlmaktadir.”’ Dolayisiyla Ebii
Nuaym’in eserine aldig: sifilere yonelik rivayetlerdeki isnadlarla geriye doniik
bir sekilde diger shfi nesilleriyle olan irtibatini belgelemis oldugu diigiiniilebilir.

Ebli Nuaym hadis ve fikih alaninda oldugu gibi tasavvuf sahasinda da bircok
eser telif etmistir. Hilyetii’l-evliyd’ya ilaveten Serefu’l-fakr, Liibsii’s-suf gibi
eserleri bu agidan 6rnek gosterilebilir. Ancak tasavvufi eserleri olmasina ragmen
stifilerin tabakat kitaplarinda yer almamasi nedeniyle Ebi Nuaym’1 bir siifi yerine
tasavvuf tarihgisi olarak gorenler de olmustur.*

Hilye’de tasavvuf hakkinda bazi diislincelerini paylasan Ebl Nuaym,
tasavvufun “es-safd” ve “el-vefa” sozciiklerinden tiiremis oldugunu ifade edip

3 Ebti Nu’aym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, X, 45-50; X, 220-222; Allah Dostlarinin Diinyasi, VII, 637-648;
VIII, 326-331

2 Ebti Nu’aym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, X, 220-222; Allah Dostlarinin Diinyast, VIII, 326-331.

7 Bu talebeler arasinda Ebti Hamza el-Bagdadi (6. 289/901), Hakim et-Tirmizi (6. 320/932), Ahmed b.
Hadraveyh (6. 240/854), Ali b. Sehl el-isfahani (6. 307/919) gibi farkli bolgelerden olan isimler dikkat
cekmektedir. Bkz. Mehmet Demirci, “Ebi Tiirdb en-Nahsebi”, Did, 1994, X, 243-244.

2% Ebti Nu’aym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, X, 45; Allah Dostlarimin Diinyast, V11, 637.

¥ Ebti Nu’aym el-isfahani, Hilyetii'l-evlivd, V111, 59; Allah Dostlarinin Diinyast, V1,149-150.

3 Mustafa Dénmez, “Ebii Nuaym ve et-Tibbu’n-Nebevi isimli Eseri Uzerine”, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 2007, c. 16, sy. 1, s. 329; Osman Tiirer, “Eb(i Nuaym el-Isfahani”, Did, X, 202; Yusuf Ziya
Keskin, Ebi Nuaym el-Isfahani, s. 158
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liigat bakimindan da dort kavramdan tiiredigini izah etmistir. Bunlar; sifdne, siife
(kabilesi), sufetu’l-kafd, saf’tur. EbG Nuaym bu kavramlar tasavvufla
bagdastiracak sekilde farkli yorumlarla izah etmistir. Ornegin, “Stfetu’l-kafa”
(ense sac1) tasavvuf kelimesinin kokeni sayilacaksa ona gore bu kelime
“Mutasavvif Hakk’a yonelmis ve halktan yiiz ¢evirmistir” anlamina gelmektedir.
Ote yandan Eb Nuaym, Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909), Eb Bekr es-Sibli (5.
334/945), Seri es-Sakati (6. 251/871), Ziinnln el-Misri (6. 245/859) gibi 6nde
gelen bazi sifilerin tasavvuf, stfi kavramlari hakkindaki tanimlarina yer
vermistir.

Hilye’de tasavvufla ilgili ifade edilen konulardan biri de mutasavviflarin
vasiflart hakkindadir. Ebli Nuaym, Hilye’nin mukaddime boéliimiinde tasavvuf
ehlini farkli yonleriyle tarif etmis ve velilerin vasiflarin1 hadislerle
temellendirmigstir. Hatta rivayet ettigi bazi hadisler yaygin hadis mecmuasinda
bulunmayan hadislerdir. Ebli Nuaym’in bahsettigine gore Allah’in veli kullariin
isaretleri anlagilabilecek kadar aciktir. Nitekim onlar miras olarak geride
kalanlara zikir meclislerini birakirlar, yeme, icme ve giyinme konusunda da
zahidane bir tavra sahiptirler. Dualar1 makbil, imanlar1 saglamdir. Giizel ahlak
sahip olmakla birlikte zikir ve tefekkiir ehlidirler. Zahiren mutlu, batinen hiiziinli
bir halde Rablerinden uzak kalma endisesi tagirlar. EbG Nuaym velilerin
sahabeden Ensar ve Muhécir’e tabi olduklarin1 ve onlardaki isar ruhunu 6rnek
alarak kardeslerini kendi nefslerine tercih ettiklerini ifade etmistir. Ayn1 zamanda
Allah’1in veli kullarinin insanlarin serrinden emin olmak ve dinlerini korumak
adina uzleti benimsediklerini dile getirmistir.*'

Ebl Nuaym, velilere edep iginde muamele etmenin Onemini belirtmis ve
hiirmet gostermeyen kimselerin dalalet icinde olduklarini vurgulamigtir. Ayrica
ona gore velilerle ancak faziletli kisiler dostluk kurar. Veliler tabi olunan bir
yildiz hitkmiindedir. Ebti Nuaym bazi zahidlerin tasavvufa dair goriislerini de
tevil etmistir. Nitekim Ca‘fer es-Sadik’in (6. 148/765) zahir ve batin ile ilgili
“Kim Res(l’lin zahirine gore yasarsa o siinnidir. Kim de batinina gore yasarsa o
da shfidir” soziinde bahsedilen Rastilullah’in batin1 onun giizel ahlaki yani
tasavvufi hayatidir.*?

Mutasavviflarin sozlerini ii¢ baglikta ele alan EbGi Nuaym bunlari sdyle siralar:
Tevhid, mlrad ve mertebeleri, miirid ve halleri. Ayrica Ebti Nuaym, tasavvuf
ehlinin “Allah’in isimlerini, sifatlarin1 ve fiillerini bilmek, nefsin hevasini ve
kotiiliiklerini bilmek, diigmanin desiselerini bilmek ve diinyaya kars1 zaéhid
olmay1 bilmek” diye tasnif edilen dort esasa dayandigim belirtmistir.™

3 Ebi Nu’aym el-isfahéni, Hilyetii'l-evliya, 1, 5-28; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 29-52.
32 Eb(l Nu’aym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 1, 20-21; Allah Dostlarinn Diinyast, 1, 45-46.
33 EbG Nwaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya, 1, 23; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 50.
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Ebl Nuaym eserlerinde baz1 yerlerde ibahileri ve Huldlileri ciddi bir sekilde
elestirmistir. Ciinkii s6zii gecen gruplar Ebi Nuaym’in ifadelerinden anlagilacagi
tizere Ehl-i slinnet ¢izgisinden uzak ve tasavvuf erbabina karsi cephe alan
kimselerin olusturdugu topluluklardir. Ebli Nuaym onlarin bu tutumlarini sert bir
sekilde elestirerek “Evliyaullahin nakis oldugunu sdyleyenler ve onlara eziyet
edenler, Allah’a savas agmiglardir. Onlarin bu tavrimi asla kabul etmeyiz”
demektedir. Ayrica Ebl Nuaym kudsi hadis olan “Kim benim veli kuluma
diigmanlik ederse ben ona harp ilan ederim...” diye devam eden hadisi de bu
gdriisiiniin delili olarak sunmustur.**

Ebl Nuaym Hilye’de ¢ogu zahidi tanitmaya basladiginda onlara atfen kisa
secili ciimleler esliginde tasavvuf ile ilgili tanimlara yer vermistir. Bu tarifleri
“Denildi ki: Tasavvuf...” sigasiyla yazmis ve bu tanimlarin kime ait oldugunu
belirtmemistir.*® Fakat bununla beraber eserin girisinde Ciineyd-i Bagdadi (6.
297/909), Seri es-Sekati (6. 251/865), Ebl Bekr es-Sibli (6. 334/949), Ziinniin el-
Misri’nin (6. 245/859) tasavvuf tariflerini ele almistir. Ayrica buradaki farkl
tasavvuf tanimlarinin s6z konusu olan stfilerin manevi halleriyle ilgili oldugunu
belirtmistir. Dolayisiyla EbG Nuaym’m eserinde yazmis oldugu tasavvuf
tariflerinin literatiire biiyiik 6l¢tide katki sagladig diistiniilmektedir.

1.2. Ebi Nuaym’in Eserleri ve Hilye’si

Ebli Nuaym’a atfedilen eserlerin sayis1 150°dir. 94 yil yasamis olan Ebii
Nuaym’in bu anlamda velid bir miiellif oldugu ifade edilmistir. EbG Nuaym’in
eserleri hadis, tasavvuf, kelam, tarih gibi bir¢ok ilim dalinin kapsammdadlr.36

Ebi Nuaym’a nispet edilen bu eserler “matbi olanlar, yazma olanlar,
kaynaklarda adi gegen fakat nerede oldugu bilinmeyenler” olarak ii¢ baslikta
incelenebilir.

Ebl Nuaym’m alfabetik siraya gore matbi olan eserleri; Deldilu n-niibiivve,
ed-Du‘afd, el-Erbe‘iin, Erbe Une hadisen ald mezhebi's-siifiyye, Fadiletu’l-
adilin, Hilyetu’l-evliya, Kitabu’l-emval, Kitibu md nezele mine’l-Kur’dn fi
Emiri’l Mii‘minin, Riydzetu’l-ebddn, Sifatu’l-cenne, Sifatu n-nifak ve na‘tu’l-
miindfikin, es-Su‘ard‘, Tarihu Isbehdn, Tesbitu’l-imdme ve tertibu "I-hildfe,
Tesmiyetu md intehd ileynd mine’r-ruvat ‘an Ebi Nuaym el-Fadl b. Diikeyn,
Tesmiyetu r-ruvat ‘an Said b. Mansur ‘dliyen’dir.”’

Ebl Nuaym’in matbi olan eserlerinden en ¢ok taninani bir sonraki bahiste ele
alinacak olan Hilyetii 'l-evliyad’dir. Diger 6nemli bir eser Hz. Peygamber’in hayati

3% Buhari, Rikak 38; Ebti Nuaym el-Isfahani, 4/lah Dostlarinin Diinyast, 1, 30.
35 Yusuf Ziya Keskin, Ebu Nuaym el-Isfahdni, s. 159.

3 Macid Ahmed Niyazi ed-Dervis, el-Hdfiz Ebit Nuaym el-Isfahdni, s. 39-43.
37 Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 69-94.
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ve mucizelerini konu alan Deldilii 'n-niibiivve dir. Eserin asil niishasinin bu kitap
olmadig1 Suyti, Ibn Hacer gibi Islam alimleri tarafindan dile getirilmistir.
Dolayisiyla bu kitaba gercek niisha olmadigindan 6tiirli muhtasar eser hiikkmiiyle
bakmak gerektigi ifade edilmistir. Hatta bu eserin basina el-Miintehab isminin
eklenmesi gerekli goriilmiistiir. Nitekim bahsi gegen alimler mevcut eserde asil
niishayla karsilastirdiklarinda nakillerde noksanlik bulduklarini 6ne siirmiislerdir.
ed-Du ‘afd adli eserinin konusu zayif ravilerdir. Ebli Nuaym bu eserinde Sahih-i
Miislim i¢in yazdig1 Miistahrec’de yer alan, kendilerinden rivayette bulundugu
zayif ravileri tanmitmistir. Ebli Nuaym’in taninmis eserlerinden biri de Tarihu
Isbehdn’dir. Tarihu Ishehdn ihtiva ettigi bilgilerle EbGi Nuaym 1n tarihgiligini de
ortaya koymaktadir. Kitabin girisinde Iranlilarin, acemlerin ve mevalinin
faziletleri hakkinda rivayet edilen hadisler dikkat ¢eker. Daha sonra Isfahan’in
kurulusu, fethi ve cografi ozelliklerine dair bilgiler verilmistir. EbG Nuaym
ardindan Isfahan’a gelen sahabileri zikrederek bu beldede hadis, fikih gibi ilim
dallarinda yetismis alimlerin tanitimina alfabetik sirayr gozeterek baslar.
Dolayistyla eser birgok yonden énemli bir kaynaktir.*®

Alfabetik sirayla Ebli Nuaym’1in yazma olan eserleri; Cami ‘u ed ‘iyet ’in-Nebi,
Cem ‘u ehddisi Ebi Abdillah Yunus b. Ubeyd b. Dindr el-Basri, Ciiz "tin fi’l-hadis,
Ciiz’li sanem cahili yukdlu lehu kurds, el-Ehddisu’l-avali li-Said b. Mansur,
Ehddisu Ebi Muhammed b. Abdillah b. Ca ‘fer el-Cabiri, Ehddisu mesdyihi Ebi’l-
Kasim Abdirrahman b. el-Abbas el-Bezzar el-Esam, el-Emali, Er’beiine hadisen
miintekdten minhu, Faddilu’l-hulefdi’l-erba’a ve gayrihim, el-Kada, Kissatu Ali
b. Hiiseyn Zeynel abidin, Kitabu’l-fevdid, Ma inteka Ebii Bekr b. Merdiiye ale’'t-
Taberdni, Ma rifetu’s-sahdbe, Mesdnidu Ebi Yahya Firdas b. Yahya el-Miiktib el-
Kifi, Mu’cemu’s-suyih, el-Miintekd, Miisned, Miisnedu Ebi Hanife, el-
Miistahrec ald Sahihi’l-Buhari, el-Miistahrec ald Sahih-i Miislim, Tesmiyetu ma
intehd ileynd mine r-ruvat, Tibbu’n-Nebevi, Zikru men ismuhu Su ‘be dir.>’

Ebli Nuaym’in yazma eserlerinden Ma rifetii’s-sahdbe sohret bulmus olup
eserde sahabilerin hayati, menkibeleri ve derecelerinden bahsedilmistir. Ebi
Nuaym’in yaklagik 4000 bin sahabiyi (sahabi oldugu ihtimali olanlar da dahil)
tamtt1g1 nakledilmektedir.** Diger 6nemli bir eseri ise T:bbu 'n-Nebevi’dir.*' Ebt
Nuaym bu eserini Hz. Peygamber’in tip ilmiyle alakali hadislerini ele almigtir.
Ebt Nuaym Tibbu’n-nebevi’yi aralarinda Kiitiib-i Sitte’den de alinanlar olmak

3% Osman Tiirer, “Eb Nuaym el-Isfahani”, DI4, X, 202; Yusuf Ziya Keskin, Ebit Nuaym el-Isfahdni, s. 70-72,
89-92.

¥ Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el—I:sjfahdni, s.94-117.

40 Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 101-105.

41 Tibbu 'n-Nebevi eseri hakkinda yapilmus bir arastirmay incelemek i¢in bkz. Mustafa Dénmez, “Ebd Nuaym
ve et-Tibbu’n-Nebevi Isimli Eseri Uzerine”, Uludag Universitesi llahiyat Falkiiltesi Dergisi, 2007, c. 16, sy. 1,
s. 329.
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tizere farkli kaynaklarda yer alan hadisleri derleyerek meydana getirmistir. Fakat
mevcut eserin asil niishasi konusunda ihtilaflar s6z konusu olmus ve eser bu
acidan da inceleme konusu edilmistir.*

Ebli Nuaym el-Isfahani’ye atfedilen fakat ulasilamayan eserlerin sayisi
108°dir. Bunlardan Ahvdlu’l-muvahhidin, Amelii’l-yevm ve’l-leyle, Ciiz ii’l-
hadis, el-Eviil, Faddilu’l-cenne, el-Icdz ve cevami’u’l-kelim, el-istiskd isimli
eserler 6rnek olarak zikredilebilir.*

1.2.1. Hilyetii’l-evliyd

Ebi Nuaym denince akla gelen ilk eser Hilyetii’l-evliya’dir. Miiellif eserini
zahidlere yonelik suglamalarla ilgilerinin olmadigini gostermek, adi gecen
stfilerin ibahi ve Huldli firkalardan tamamen uzak olduklarini tespit etmek ve
fazilet sahibi zahidlerin hayatin1 anlatarak bu tiir su¢lamalarin onlara
atfedilemeyecegini agiklamak amaciyla yazdigm ifade etmistir.** Eser miiellif
heniiz hayattayken bile ¢ok itibar gormiistiir. Nitekim Hilye’nin Ebli Nuaym
hayattayken Nisabur’a gotiiriiliip orada dort yiiz dinara satilmasi bu durumu
acgiklamaktadir.

Ebli Nuaym eserini 422°de Zilhicce ayinda tamamlamistir. Ele aldig1 kisilerin
daha ¢ok ziihd ve takvasindan bahseden Hilyetii’l-evliya bu sebeple onemli bir
tasavvuf kaynagi olmustur. Eserde nakledilen rivayetlerin senedleriyle beraber
verilmesi, garib hadislerin bulunmasi gibi baska kaynaklarda olmayan bilgilere
rastlanilmas1 muhaddisler acisindan da biiyiikk ehemmiyet tasimaktadir. Eba
Nuaym’in Hilye’yi yazarken istifade ettigi bir¢cok kaynak tespit edilemediginden
kitabin igerdigi baz1 bilgilere baska bir yerde rastlanilamamaktadir.*’

Hilye’de 700% civarinda zahid ve stifinin hayati ele alinmaktadir. Ebi Nuaym
tanittig1 zahidlerin meshur sahsiyetler oldugunu ifade ederek, kitaba meshur
olmayanlar da alacak olunsa eserin uzayacagini dile getirmistir. Siilemi
Tabakdt'ma Tbrahim b. Edhem, Fudayl b. Iyaz gibi erken dénem zahidleriyle
bagladig1 halde Ebi Nuaym esere ilk olarak Hulefa-i Ragidin’i tanitmakla baslar.
Akabinde Asere-i Miibessere’ye dahil olan diger sahabilerin biyografisi ele
alinir.*’” Daha sonra sirastyla Ashab-1 Suffe’yi, hanim sahabileri, baz1 Medineli,

* Yusuf Ziya Keskin, Ebit Nuaym el-Isfahdni, s. 112-117.

4 Nerede oldugu bilinmeyen fakat kaynaklarda gegen bu eserlerin tamaminin isimleri ve baz1 &zellikleri igin
bkz. Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 117-126.

* Ebi Nu’aym el-isfahani, Hilyetii'l-evliya, 1, 3-4; Allah Dostlarimin Diinyast, 1, 29-30.

4 Osman Tiirer, “Hilyetii’l-Evliya”, D4, X VIII, 51-52.

4 Bazi kaynaklar bu saymin 800 oldugunu ifade eder. Bkz. Osman Tiirer, “Ebii Nuaym el-Isfahdni”, DIA,
Istanbul, 1994, X, 202; Ahmet Tobay, “Ebi Nuaym el-isfahani Hayat1 ve Eserleri”, Marmara Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, sy. 11-12, 1997, s. 85.

47 Ahmet Tobay, “Ebti Nuaym el-Isfahani Hayati ve Eserleri”, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
sy. 11-12, 1997, s. 85.
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Kifeli, Samli tabitn zahidlerini, tebe-i tbiin Alimlerini, Isfahan’n bazi1 abid ve
zahidlerini tanitmigtir. Eserin bir kisminda sadece ismi verilen hakkinda ayrintiya
girilmeyen sufiler de yer alir.

Hilye’deki kisiler tasavvuf ve hadis ilmi agisindan iki yonlii olarak
tanmtilmistir. Nitekim Hilye’de ilk olarak tanitilan zdhidin sifi kisiliginden
bahsedilirken daha sonra ondan nakledilen hadis rivayetlerine yer verilmistir.
Ayrica miiellif her sahsi ayr1 baslikta ele almis fakat bazi zahidleri de tek baglikta
tanitmistir. Zahidleri ilk olarak kisa bir sekilde secili ciimlelerle takdim etmis,
akabinde kisa bir tasavvuf tanimi yapmistir. Daha sonra bahsettigi zahid hakkinda
nakledilen menkibeler ve &vgii dolu soézler sened zinciri de sunularak
aktarilmistir. Miiellif eger tanittig1 kisi kanaliyla kendisine ulagsan miisned bir
hadis varsa onu nakletmigtir. Ote yandan miiellif, tanittig1 zahidlerin ayet
tefsirleri veya siirleri varsa onlar1 da eklemistir.

Miiellif, ele aldigi farkli tabakalardaki manevi sahsiyetleri ¢ogu zaman
faziletlerine gore siralamistir. Sahabilerden ilk olarak Asere-i Miibessere’yi,
tabitindan da basta Uveys el-Karani’yi tanitmasi bu duruma 6rnektir. Fakat Eb
Nuaym’in da ifade ettigi gibi eserde tam olarak kronolojik bir siralamadan
bahsedilemez. Nitekim miiellif tabilin ve tebe-i tabiin zahidleri arasinda zaman
zaman takdim-tehir yapmigtir. Baz1 zahidlerden kisaca bahseden Ebl Nuaym,
bazilarmdan da uzunca bahsetmistir. Siifyan es-Sevri, Omer b. Abdiilaziz gibi
zahidleri uzunca anlatmasi buna bir 6rnektir. Fakat buna karsilik Ebl Zeyd el-
Gavsi’yi sadece bir rivayetle tanitmistir.

Islam alimleri Hilye igin 6vgii dolu sozler sarfetmislerdir. Silefi eser hakkinda
“Hilyetii’l-evliyd gibi bir eser telif edilmemistir”’ derken* Ibn Hallikan da
Hilye’nin 6nemine vurgu yaparak onu en giizel eserlerden biri seklinde tarif
etmistir.*” Ibn Teymiyye de diger tabakat eserlerine kiyasla Hilye’nin icinde
bulunan rivayetlerin daha giivenilir oldugunu ifade etmistir.*® Ancak diger
yandan Ibn Teymiyye Hilye’yi iginde gereksiz, zayif, mevz hadisleri
barindirdig: iddiasiyla tenkid etmistir. Yine farkli alimler Hilye’yi tenkid etme
niyetiyle gorlslerini dile getirmislerdir. Baslica elestiri konusu, Ebli Nuaym’in
Hilye’de bulunan bazi mevzh hadisleri belirtmemis ve tahri¢c etmemis olmasidir.
Ebsi Nuaym’1 bu konuda tenkid edenlerin basinda ibnu’l-Cevzi (6. 597/1200)
gelmektedir. Kendisi Sifatu’s-Safve adli eserinde Ebi Nuaym’t 13 maddede
elestirmistir. Ibnu’l-Cevzi, Hilye’yi kitabin giyesinin disinda bazi rivayetler
ihtiva etmesi, nakillerin tekrar edilmesi, konuyla ilgili olmayan hadislerin rivayet
edilmesi, mevzi hadisler barindirmasi, hanim zahidlere az yer verilmesi ve ziihd

# Osman Tiirer, “Hilyetii’l-Evliya”, DI4, XVIII, 51-52.
* Macid Ahmed Niyazi ed-Dervis, el-Hdfiz Ebit Nuaym el-Isfahdni, s. 9.
50 Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 76-77.
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konusunda yapilmasi cdiz olmayan uygulamalarin nakledilmesi gibi cesitli
maddelerde tenkid etmistir. Ibnii’l-Cevzi’nin elestirdigi konulardan en dikkat
¢ekeni ise Hilye’nin igindeki kimselerin sifi olarak tanitilmasina yoneliktir. Fakat
ona gore zahidlik ve sifilik ayri kavramlardir. Dolayisiyla ibnii’l-Cevzi’nin
Hilye’deki zevatin bir kismini Sifatu’s-Safve’ye almamasi bu durumla yakindan
ilgilidir. Aslinda bu durum ehl-i hadis geleneginin ve tasavvufun ayrigtigi evreye
dair bir belge niteligi olarak da degerlendirilebilir.

Ote yandan Ibnu’l-Cevzi’nin elestirdigi konularda kendisinin de ayni1 hatalara
diistiigii ifade edilmistir. Nitekim Ibn Teymiyye, Ibnu’l-Cevzi’yi Sifatu’s-
Safve’de mevzi hadis bulundurdugu gerekgesiyle tenkid etmistir. Hatta Ibnii’l-
Cevzi'nin Hilye’yi elestirirken yeteri kadar inceleme yapmadigi iddia edilmistir.
Katip Celebi ve Izmirli Ismail Hakk: da eseri elestirenlerdendir. Izmirli Ismail
Hakki, Hilye’yi zayif ve mevzi hadisler barindirdig1 iddiasiyla elestirmistir.
Katip Celebi bir yandan eseri 6verken bir yandan da islenilen konudaki rivayet
senedlerinin gereksiz uzatilmasi ve menkibelerin tekrar edilmesi bakimindan
tenkid etmistir.

Bagka bir elestiri konusu ise Ebti Nuaym’m EbG Hanife gibi rey ekoliinde
olanlar1 eserine almamis olmasidir. Fakat diger mezhep kurucular1 Hilye’de
tanitilmistir. Bu durum Ebli Nuaym’in “selefi” ¢izgide yer almasiyla beraber
Hanefiligin dénem igerisindeki konumuyla da yakindan ilgilidir. Nitekim o
donemlerde Hanefiligin devlet idarecileri arasinda daha ¢ok 6n planda oldugu
diistiniiliirse, Hanefiligin devletin elinde bir tiir baski aracina doniistigi
sOylenebilir. Dolayistyla bu durum “selefi” ¢izgide olanlarla akilci egilimler arasinda
olusan bir ¢ekismenin tezahiirii olarak yorumlanabilir. Ote yandan Ebti Nuaym’in
amelde Safii oldugu, baz1 konularda Hanbelileri elestirdigi ve bu nedenle diger
alimlerle ihtilafa diistiigii ifade edilmistir. Ozellikle Ibn Mende ile -Kur’an-1 Kerim’in
tilavetine yonelik- olan ihtilafi bu anlamda bir 6rnektir. >’

1.2.1.1. Hilyetii’l-Evliyd’nin kaynaklar: ve iizerine yapilan calismalar

Ebl Nuaym’in Hilye’yi yazarken bir¢ok eserden faydalandig1 anlasilmaktadir.
Kendisi bazi kaynaklarin isimlerini zikretmemekle birlikte aragtirmalarin
sonucuna gore Hilye’de kullanilan kaynaklar; EbG Nuaym’in kendi listadlarindan
aldig1 rivayetleri, Kiitiib-i Tis’a mielliflerinin kitaplar1 ve kendisine ait olup
olmadig1 konusunda bilgiye rastlanilmayan bazi tasavvuf tarifleridir. Bunlarin
disinda ismini zikrettigi bazi eserler de Hilye’ye kaynaklik etmistir. Bunlar
Muhammed b. Eslem et-Ttsi’nin (6. 242/856) er-Redd ala’l-Cehmiyye’si, Ebl

St Ahmet T. Karamustafa, Tasavvufun Olusumu, 112-113; Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 198-
206

16



Said Ibnu’l-Arabi’nin (6. 341/952) Tabakdtu n-niissdk’1, Ebli Ahmed el-Assal’in
(6. 349/960) et-Tarih’i, Stlemi’nin (6. 412/1021) Tabakdtu s-stifiyye’sidir.

Ebli Nuaym Hilye’nin 1997°de Mustafa Abdiilkadir Ata’nin tahkikiyle
hazirlanmig baskisinin ikinci cildini esas alirsak 25. sayfa ve devaminda Siilemi
ve Ebli Said Ibnii’l-Arabi’nin eserlerinden biiyiik lgiide yararlandigim ifade
etmigtir. Ebd Nuaym, Sillemi’nin Tabakdt’indan eklemeler yapmakla beraber
ondan Ovgiiyle bahsetmis ve onun milkemmel bir diizen gozeterek eserini
olusturdugunu ifade etmistir. Siilemi’nin eseri ile Hilye’yi karsilagtirdigimizda
Ebli Nuaym’in eserinde hicri ilk iki asra ydnelik daha kapsamli bilgilerin
bulundugu goriiliir. Fakat Ebli Nuaym bu donemlerdeki stfileri tanitirken
Siilemi’den igerik bakimindan oldukga etkilenmistir. Dolayisiyla Tabakdtu's-
sifiyye ve Hilyetii’l-evliyd arasinda igerik acgisindan bir siireklilik iligkisi
bulundugu sdylenebilir. Ote yandan Ebd Said Ibnii’l-Arabi’yi de sdyle niteler:
“Kendisi tasavvuf (ile ilgili) hadislerin ravilerinin ileri gelenlerinden biriydi.
Mutasavviflarin sireti, halleri, yolculuklari, ¢ileleri ve sozlerinin nakledilmesiyle
ilgili meshur tasnifleri vardir”. Bunlarin héricinde yine Siilemi ve Eb{i Said’in
eserlerinden diger boliimlerde istifade ettigini belirtmistir. Ozellikle tabitin
donemindeki stfileri anlatirkken  Tabakdtu 'n-niissak’tan  genig  Olgiide
yararlanmistir. Bununla beraber iran ve Horasan bolgesindeki zahidleri tanitirken
biiyiik 6lciide Siilemi’den aktarmalar yaptigini ifade etmistir.’* Ebli Nuaym’in
Muhammed b. Eslem et-Tlsi’nin eserinden istifidde ederek yazdigi bolimler de
Cehmiyye ve Miircie mezhebinden olanlar elestirdigi yerlerdir. Burada Eba
Nuaym, Tisi’nin bu firkalara yonelik itirazlarindan olusan yazisindan kisa bir
alint1 yaptigin1 ifade etmistir.” Bunun yam sira EbG Nuaym, Ebii Ahmed el-
Assal’m kitabindan istifide ettigini Hilye’nin IV. cildinde belirtmistir.>*

Hilyetii’l-evliya ile ilgili yapilan calismalarin basinda Ibnii’l-Cevzi’nin
Stfatu’s-safve adli eseri gelmektedir. Muellif Sifatu ’s-safve’de ilk olarak Hilye’yi
on ii¢ konuda tenkid etmis ve Ebli Nuaym’mn tanitmadigi kisileri bagta Hz.
Peygamber olmak {izere tanitmaya baslamistir. Daha sonra belirledigi sartlara
gore kronolojik bir diizenle zahidleri ek almistir. Ibnii’l-Cevzi Hilye’de bulunan
700 kadar zahidin iistiine daha fazla sahsi ekleyerek 1031 kisiyi tanitmustir.
Stfatu’s-safve hakkinda kaynaklara gore dort adet muhtasar eser ¢aligmasi da
mevcuttur. >

Hilyeiizerine yapilan diger calismalar da Muhammed b. Cabir’in Nazmu ricali
Hilyeti’l-evliya’st (1391-Brockelmann, GAL, I, 445; Suppl., I, 617; Tarihu’l-

52 Ebi Nuaym el-Isfahani, Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 434.

53 Ebi Nu’aym el-isfahani, Hilyetii l-eviiya, 1X, 244 vd; Allah Dostlarinin Diinyasi, V11, 285-293.
54 Eb Nu’aym el-isfahani, Hilyetii l-eviiya, IV, 158; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 245.

55 Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahani, s. 80-83.
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edebi’l-arabi, VI, 226), Nureddin Ali el-Heysem1i’nin (6. 807/1404) Zevdidu 'l
Hilye ve Takribu’l-bugye fi tertibi ehddisi’l-Hilye’si (Kahire, Daru’l-kiitiibi’l-
Misriyye, nr. 1/97), Eb{’l-Hiiseyn en-Nefzi’nin el-Muktadab min Hilyeti’l-
evliya’st (ts.), Kazvini’nin Muhtasaru Hilyeti’l-evliy@’s1 (ts.), Abdulaziz b.
Seyyid el-Gumari’nin el-Bugye fi tertibi ehddisi’l-Hilye’sidir (Kahire,
Mektebetu’l-Hanci, ts.).

Modern dénemde yapilan ¢aligmalardan yabanci arastirmacilar arasinda F.
Krenkow’un “The Hilyat al-Auliya Biographies of Early Sufis” baslikli makalesi
(Islamic Culture, 1932, c¢.VI, 427-430), R. F. Khoury’nin “Importance et
authenticite des textes de Hilyat al-Awliya® wa-Tabaqadt al-Asfiyd‘ d‘Abl
Nu‘aym al-Isbahani” baglikli yazisi (Studia Islamica, XLVI, 1977, 73-113)
onemlidir. Kemal Yusuf el-Hat’un Fehresu ehddisi Hilyeti’l-evliyd adli ¢alismasi
(1987, Kahire), Ebii Hacer Said b. BesyOni Zaglil’un Fehdrisu Hilyeti’l-evliya’s1
(1986, Beyrut), Muhammed b. Liitfi es-Sabbag’in Ebi Nuaym haydtuhii ve
kitabuhu’l-Hilye’si (Edvd ‘us-geri‘a, 1976, Riyad, c. VII, 263-368) oOnemli
calismalardir. Bunun yani1 sira Abdiilkerim Zuhtr Adiy’in Ebit Nuaym el-Isfahdni
ve kitabu Hilyeti’l-evliyd ve tabakdtu’l-asfiya baslikli ¢alismasi iki boliim halinde
farkli zamanlarda yaymlanmustir. {lk boliimii “Mecelletu mecma‘ul-lugati’l-
arabiye bi Dimask” (c. 59, V. ciiz, s. 709-739) dergisinde yer alir. Diger boliimii
de ad1 gecen derginin (1985, c. 60, 1. ciiz) ilk sayfalarinda mevcuttur. Bunun
haricinde 2018 yilinda nesredilen Macid Ahmed Niyazi ed-Dervis’in, el-Hdfiz
Ebii Nuaym el-Isfahéni adli galismasi da zikretmeye deger bir eserdir.
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IKiNCi BOLUM
HILYETU’L-EVLIYA’DA ZUHD KAVRAMI

2.1. Hicri 1k iki Asirda Dini Hayat: Ziihdiin Mahiyeti ve Zahidin Kimligi

Tasavvufun yayginlasmasina kaynaklik eden ziihd tavrininmahiyeti
kapsaminda  sifilerin  farkli  degerlendirmeleri mevcuttur.  Ozellikle
diinyevilesmeye kars1 bir tavir olarak kendisini gosteren ziihd tavr kendi i¢inde
farkl1 alt basliklar1 vardir.’® Ele alacagimiz konudagiyemiz, bu alt bagliklardan
yararlanarak Hilye’de gegen zahidlerin ziihde dair bakig agilarini, birbirleriyle
olan ortak noktalar1 veya birbirinden ayrildiklar1 hususlari tespit etmektir.

Hilye’de gecen sifilerin kimisi hiiziin ve Allah korkusu ile kimisi diinya
malindan uzaklagsmak ve vera ile kimisi idari mevki ve makamlardan kendisini
korumakla, kimisi az yemek, az uyumak, az konugmak gibi riyazetle, kimi de
varlik i¢inde yoklugu tercih etmekle ziihd tavrina igerik kazandirmislardir.
Tasavvufun olusumu agisindan zithd donemi iginde yer alan tarihi siireci
inceledigimiz i¢in Hilye’de bu yoniiyle one cikan isimleri ele alacagiz. Bu
donemde diinyadan uzak duranlar bilindigi gibi zdhid, dbid ve ndsik diye
isimlendirilmistir.>’

Hilye’de tabilin doneminin oOnciileri incelendiginde, Hasan-1 Basri, Bilal b.
Sa‘d, Omer b. Abdiilaziz, Amr b. Miirre, Muhammed b. Kab el-Kurazi gibi
isimlerin genel anlamda sahabenin siki bir takipgisi olduklar1 goriilmektedir.
Onlarin ziihd yaklasimlarinda daha ¢ok hiiziin, korku, diinya malindan
uzaklagsmak, riyazet, nefs miicahedesi gibi kavramlar hakimdir. Bu isimler
genelde birbirine yakin ziihd anlayiglarina sahiptir. S6z konusu zahidlerin ziihd
yaklasimlarmni kronolojik bir sirayla ele almaya ¢alisacagiz. Oncelikle Hasan-1
Basri’nin ziithde dair goriislerini incelemek diger zahidlerin hangi ¢izgide yer
aldigini belirlemek agisindan fikir verici olacaktir. Nitekim Hasan-1 Basri’nin
yetistirdigi bircok talebe olmustur. TabiGnun ilk halkasinda yer alan Hasan-1
Basri (6. 110/728) kendi dénemindeki ziihd hayat1 ile sahabenin ziihdiinii kiyas
ederek soyle der:

Bedir savasina katilan yetmis kisiye ulastim. Cogu zaman yiinden elbiseler
giyerlerdi. Onlar1 gorseniz: “Bunlar deli!” derdiniz. Onlar da sizin en
hayirlilarinizi gorselerdi “Bunlarin ahiretten nasibi olmaz!” derlerdi. Sizin
kotiilerinizi gorselerdi: “Bunlar hesap giiniine inanmiyor!” derlerdi. Oyle
topluluklarla karsilastim ki diinya onlar i¢in ayaklar1 altindaki topraktan
bile degersizdi. Oyle topluluklarla karsilastim ki, biri geceyi buldugunda o

6 Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, 79-86.
57 Ahmet T. Karamustafa, Tasavvufun Olusumu, s. 4.
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giinkii yiyeceginden baska bir seyi olmazdi. Yine de “Bunun hepsini
mideme indiremem! Bir kismini Allah rizast i¢in vereyim!” der ve
yiyeceginin bir kismini infak ederdi. Oysa belki de kendisi infakta
bulundugu kisiden daha fazla ihtiyag sahibi olurdu.*®

Buradan hareketle Hasan-1 Basri’nin sahabenin yasadigi ziihdii temsil etmeyi
onceledigi anlasilmaktadir. Hasan-1 Basri’nin akrani olan muhaddis Bilal b. Sa‘d
(6. 110/728) i¢in de ayn1 durum s6z konusudur. Bilal b. Sa‘d da yasadigi donemle
sahabe doneminin kiyasim1 yapmis, ziihdiin hakiki fonksiyonuna kendi
doneminde ulasilamadigimi “Zahidiniz diinyaya yonelmis, ¢alisaniniz tembel,
aliminiz cahil, cahiliniz de aldanmustir”*’ soziiyle ifade etmistir. Onun sahabeden
birgogunun zithd hayatim1 misadhede etme firsatin1 yakalamasi bu goriiste
olmasina sebeb olabilir. Zira bir baska konusmasinda sahabelerin giinliik
hayatlarinda diinya islerini yiirtittiikklerinden fakat gece vakti olunca birer ruhban
kesildiklerinden bahseder.®*Dolayisiyla Bilal b. Sa‘d’m ziihd anlayisina gore
kisinin diinyevi mesguliyetlerini, insanlarla olan iliskilerini devam ettirmesi,
calisma yollarmi aramasi zahirde olup kalbe tesir etmedigi ve ibadetlerini
aksatmasina sebebiyet vermedigi l¢iide onun zithd hayatinin bir pargasidir. Bir
bagka deyisle ona gore diinya isleriyle beraber ahireti unutmamak gergek
ziithddiir.

Hasan-1 Basri’nin ziihd hakkindaki goriislerinin hem kendi déneminde hem
de sonraki devirlerde birgok mutasavvifi etkiledigi bilinen bir gergektir. Hasan-1
Basri’nin ziihd ile ilgili ifadeleri ilim erbabi i¢in énem arz eder. Ciinkii Hasan-1
Basri, ilim, amel gibi konularda biitiinleyici kisiligiyle alimlerin kendisine
referans yaptig1 bir sahsiyettir. Hasan-1 Basri’nin Hilye’deki sozleri genel bir
bakigla incelendigi zaman kargimiza temel bir motif ¢ikar: Allah korkusu ve
hiiztin. Allah korkusu ve hiiziin, Hasan-1 Basri’nin yaklagiminda o kadar merkezi
bir yerde durur ki, daha sonra ¢agimizdaki tasavvuf arastirmacilar1 Hasan-1
Basri’nin etrafinda tesekkiil etmis tasavvuf halkasini korku ve hiiziin ekolii olarak
isimlendirmistir.®! Hasan-1 Basri’nin ziihd anlayisinda Allah korkusu, cehennem
korkusu, giinah korkusu vb. 6nemli bir yer tutar.

Hasan-1 Basri’nin doneminde ziihdi farkli temele dayandiranlar da vardi.
Fudayl b. Iyaz’m rivayet ettigine gére Hasan-1 Basri’nin “Isin 6zii; Allah’a itaat
ya da cehennem” séziinden farkl1 olarak Ibn Sirin (6.110/729) “Isin 6zii; Allah’in

% Ebtt Nu’aym el-isfahani, Hilyetii’l Eviiya, 11, 134; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 549-550.

% Ebti Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V, 225; Allah Dostlarinin Diinyast, 1V, 60.

 Rivayete gore Bilal b. Sa‘d “Sahabe ve tabilinun giindiiz vakti islerinin pesinden kosup birbirlerine
giildiiklerini, ancak gece olunca da birer ruhban (zahid) kesildiklerini goriirdiim” demistir. Bkz. Ebi Nuaym el-
Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V, 224; Allah Dostlarinin Diinyast, 1V, 58.

¢! Hasan Kamil Y1lmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Istanbul, Ensar Nsr., 1998, s. 105.
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rahmeti ya da cehennem” demistir. Boylece Ibn Sirin, Hasan-1 Basri’nin
ifadesinde bahsettigi itaatin de Allah’in rahmeti ile kazanilabilecegini
vurgulanustir diye diisiiniilebilir. ibn Sirin’in bu sdziinii tasavvufta daha sonra
havf ve reca dengesi olarak degerlendirebilecegimiz anlayisin ilk niivelerinden
biri olarak gorebiliriz. Kisilik olarak da Hasan-1 Basri ve Ibn Sirin’in farkli
oldugu, Hilye’deki 6rneklerden anlasilmaktadir. ibn Sirin, Hasan-1 Basri’ye gore
daha ¢ok sakac1® ve giilectir.® Fakat Hasan-1 Basri’de korku ve hiiziin hakimdir.
Dolayisiyla bu karakterleri ifadelerine de yansimis olabilir. Fakat bununla
beraber baska bir rivayette Ibn Sirin hakkinda “Geceleri aglamasini, giindiizleri
de giilmesini duyardik” denildigi aktarilir. Bu rivayetten ¢ikarilacak sonug ise Ibn
Sirin’in zahiren giile¢ oldugu kadar batinen oldukg¢a hiiziin dolu oldugudur.
Buradan hareketle bu iki ismin sozleri arasinda herhangi bir tenakuzun olmadigi,
ayn1 hakikatin farkli yorumlandig1 da diisiiniilebilir. Hilye’de aktarildigina gore
ayni1 rivayet bagka sifiler tizerinden de gelmistir. Malik b. Dinar “Meselenin altt
iistii; Allah’a itaat yahut cehennem” derken Muhammed b. Vasi‘ “Meselenin eni
sonu; Allah’in affetmesi yahut cehennem” diyerek farkli yorumlamustir.** Malik
b. Dinar’in bu yaklasim bi¢imini hocasi olan Hasan-1 Basri’den almis oldugu
diistiniilebilir.

Diinya sevgisinin kalpte yer edinmesinin getirdigi sonug¢lar hakkinda Hasan-1
Basri, Israilogullar ile ilgili bir benzetme yapmustir. Ona gére Israilogullari’nin
diinyaya olan arzular1 Allah’a sirk kogmalarina sebep olmustur. Dolayisiyla
Hasan-1 Basri ziihdiin temel 6zelligi olan diinya sevgisinin kalpten ¢ikarilmas ile
tevhid arasinda iliski kurmaktadir.®

Tabiln miifessirlerinden biri olmasiyla dikkat ¢eken Muhammed b. Kab el-
Kurazi’nin (6. 108/726) de Hilye’de ziihd hakkindaki goriislerine yer verilmistir.
Kurazi, diinyanin gecici bir yurt oldugunu belirterek diinyaya karsi1 ziihd
gdsterenlerin bahtli olan kisiler olduklarimi soyler. Ote yandan Muhammed b.
Kab el-Kurazi, Allah’in bir kulun iyiligini dilediginde ona ii¢ haslet verdigini
ifade ederek bu hasletlerden birinin de diinyada ziihd oldugunu vurgulanmstr.®
Bu yaklagim ile kisinin zahid olmasini, Allah’in bir ikrami olarak gérmek
gerektigi sonucuna ulasilabilir. Netice olarak ona gore ziihd, insan i¢in Allah
katindan verilen, vehbi olan bir haslettir.

2 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliya, 11, 275; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 90.

% Ebii Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliya, 11, 274; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 89

% Ebi Nu’aym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 11, 349; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 186.

 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 11, 156; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 594.

% Muhammed b. Kab el-Kurazi’nin ifadeleri sdyledir: “ Allah bir kulun iyiligini dilerse, ona {i¢ haslet verir:
Dinde anlayis, diinyada ziihd ve kendi ayiplarim gorme”. Bkz. Ebti Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, 111,
213; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 490-491.
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Kafeli hadis hafizi olarak kaynaklarda yer alan Amr b. Miirre’nin® (&.
116/734[?]) ziihd anlayisimi ise “Ahirete yonelen kisi diinyasina zarar verir,
diinyasina yonelen kisi ise ahiretine zarar verir. Sizler baki olana yonelerek fani
olana zarar verin!”® sozii 6zetlemektedir. Aym sdz Hilye’de Hz. Omer’in
dilinden de nakledilmistir.*” Bu durum tabitn alimlerinin sahabenin ziihdiinii
ornek aldiklarina dair baska bir delildir.

Islam tarihinde icraat ve tutumlari, zithd hayati ile Hulefi-i Rasidin’e
benzemesinden otiirli besinci halife olarak anilan Omer b. Abdiilaziz’in
(6.101/720) ziihd anlayis1 da Hasan-1 Basri gibi hiiziin-korku ¢izgisindedir. Onun
zithd hayat1 “varlik i¢inde yokluk™ olarak one ¢ikar. Halife olduktan sonra mal
varligini beytiilméale koyup kendisi ve ailesi igin az miktar ile yetinmeyi tercih
etmesi donemindeki ve sonra gelen zahidleri hatta ehl-i kitab1 da etkilemistir.
Hilye’de rivayet edildigine gore Bizans krali onun hakkinda “Kapisin1 kapatip,
diinya nimetlerini reddeden, yalnizlik i¢inde kendini ibadete veren bir rahibe
degil, diinya ayaklarinin altinda oldugu halde onu reddeden ve bu sekilde Sliip
giden kisiye hayran olurum”” demisti. Nitekim 6liimii ¢ok tefekkiir etmesi ve
takvastyla meshur olan Omer b. Abdiilaziz’' “Sayet ihya edecegim bir siinnet
veya ortadan kaldiracagim bir bidat olmasaydi diinyada bir deve sagimi kadar
dahi olsa kalmay1 istemezdim” diyerek bu tavrim ortaya koyar.”

Omer b. Abdiilaziz’in halife olmadan 6nceki hayati ile halife olduktan sonraki
hayati arasinda ziihd yoniinden farkhiliklar bulunmaktadir. 7 Hilye’de
nakledildigine gore nefs murdkabesi ile kendi hayatini elestiren Omer b.
Abdiilaziz ziihd yolunu benimsemesinin sebebini kiigiikliikten beri diinyanin
nimetlerini elde etme bakimindan hep ileriye heves eden bir nefse sahip olmasina
baglar. Halife olmasina yakin bir zamanda diinyanin onu tatmin etmedigini idrak
eden Omer b. Abdiilaziz, nefsinin daha sonra ahirete heves ettigini ve 0 asamanin
arkasindan diinyadan yiiz ¢evirdigini ifade etmistir.”*

Erken dénem mutasavviflari arasinda Omer b. Abdiilaziz’in ziihd anlays1 ile
Uveys el-Karani’nin ziihd hayat: arasinda bir kiyas yapilmustir. isfahani eserinde
bununla ilgili bir rivayete yer verir. Nakledildigine gore Ebi Siileyman ed-Darani
(6.215/830) ile Ebl Safvan (6.215/830[?]) bu iki isim hakkinda miindzara
yaparlar. Darani’ye gore Omer b. Abdiilaziz, Veysel Karani’ye nisbeten daha

¢ Amr b. Miirre, Muhadramiin tabakasmndan Sakik b. Seleme’nin talebesi olmasi bakimindan da ayrica
onemlidir.

Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, 1, 49; Allah Dostlarimin Diinyast, 1, 71.

“Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-evliya, 11, 156; Allah Dostlarimin Diinyast, 1, 594.

Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-evliya, V, 290; Allah Dostlarmn Diinyasi, IV, 170.

"'Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, V, 269; Allah Dostlarinin Diinyast, IV, 127.

2Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, V, 297; Allah Dostlarinin Diinyasi, IV, 184.

Miinavi, el-Kevdkibu 'd-Diirriyye fi Terdcimi’s-siifiyye, Beyrut, Daru’s-Sadr, 1999, c. 1, s. 379-380.

"*Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-evliya, V, 331; Allah Dostlarinin Diinyast, IV, 253.
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zahid birisidir. Nitekim o diinya nimetlerine malik iken onlar terk etmistir. Ebtl
Safvan ise bu goriise “Uveys de onlara sahip olsaydi Omer’in yaptigin1 yapardi”
diyerek kars1 ¢ikmistir. Bunun iizerine Darani “Deneyen kisiyi heniiz denemeyen
kisi gibi mi sayiyorsun? Bu konuda daha iistiin olan kisi, diinya nimetleri elinden
gecmis olmasma ragmen kalbinde bunlara yer vermeyen kisidir” karsiligini
vermistir. ” Ote yandan Darani gibi ziihdiin esasinin ancak bir seye sahip
olduktan sonra ondan yiiz ¢evirmek olarak miimkiin olacagini diigsiinen baska
zahidler de vardir: Malik b. Dinar ve Daviid et-Tai gibi.

Hasan-1 Basri ve Said b. Ciibeyr’in talebesi olarak bilinen Malik b. Dinar (6.
131/748) ziihd anlayis1 bakimindan bu isimlerin ¢izgisini takip etmektedir. Zithd
hakkinda sdyledigi ifadelerin ¢ogunlugu diinya sevgisi, kalbin bu konudaki
temayiilleri, hastaliklari, nefsin hevd ve hevesi gibi konulardan olugmaktadir.
Malik b. Dinar diinya sevgisi baglaminda bazi tasvirlere de yer vermistir. Ornegin
diinyay1 bir bilyiiciiye benzeterek ondan sakinilmasi gerektigine vurgu yapmustir,
clinkii ona gore diinya, alimlerin kalplerini biiyiilemektedir. Bagka bir yerde de
kalp ile viicut arasinda bir tesbih yapar. Ona gore hasta bir viicuda sahip bir kisi
nasil yemek yiyemez, bir sey icemez, uyuyamaz ve rahat edemez hale geliyorsa,
aym sekilde kalp de diinya sevgisi ile hastalandigi zaman fonksiyonlarini
kaybeder ve nasihatlar ona olumlu bir tesir etmez.”® Ayrica Malik b. Dinar’m
“Kim diinya hayatinin siislerinden uzak durursa, bu kisi hevasina galip gelmis
demektir. Kim de batil, abes bir 6vgiiyle kibirlenirse, seytan onun kalbine girerek
bir yol bulur” sozii zilhd yolunun sonucunda kisinin heva ve hevesinden
arinacagini disiindiiglinii ifade eder niteliktedir. Méalik b. Dinar daha once de
degindigimiz gibi ifadelerinde hiiziin-korku ekseninde, azimet vurgusu 6n planda
olan bir kisidir. Bu goriisii destekler nitelikte Hilye’de bazi rivayetlere rastlamak
miimkiindiir. Sabit el-Biinani (6. 127/744) ile olan konusmasinin gegtigi rivayet
bu noktada bir drnek teskil eder. Malik b. Dinar Sabit el-Biinani’ye (6. 127/744)
sOyle demistir: “Ben onlara pansuman yapiyor, cerahat ve kani temizliyorum, sen
ise onlar1 kopiirtityorsun. Yani; sen ruhsatlardan bahsediyorsun, ben ise
zorlastirryorum.””’

Yine Hasan-1 Basri’nin talebesi olan, kaynaklarda fikih ve hadis alimi olarak
gecen Eyylb es-Sahtiyani’nin (6. 131/749) ziihde dair goriigleri dikkat ¢ekicidir.
Eyy{ib es-Sahtiyani’nin ziihd anlayis1 haramlardan uzaklagsmak olarak kendisini
gostermigtir. Dolayisiyla ona gore helallerden uzaklagmak ziihdiin hakikatina zit
diiser. "® Ote yandan Eyy(b es-Sahtiyani, diinyada ziihdiin ii¢c sekilde

SEbli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, X, 272; Allah Dostlarinn Diinyasi, V11, 335.

SEbli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliya, 11, 363; Allah Dostlarinmin Diinyast, 11, 208

77Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 11, 377; Allah Dostlarinin Diinyas, 11, 234.

8 Bu konuda kendisinden sonraki dénemlerde yasamis olan Siifyan b. Uyeyne de aym goriistedir. Siifyan b.
Uyeyne’ye zithdiin ne oldugu sorulunca soyle demistir: “Allah’n sana haram kildig1 seylerden uzak durmandir.
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gerceklestigini belirtir. Ilki Allah indinde en yiice derece kabul edilen bir ziihd
anlayis1 olup Allah disinda tapilan mal, put, tas ve heykel gibi seylerden yiiz
cevirme seklinde gergeklesir. Ikinci tiir ziihd ise Allah’in haram olarak bildirdigi
seylerden yiiz cevirme seklindedir. Fakat {i¢iincii derecede ziihd, Eyyiib es-
Sahtiyani’ye gore Allah’in nazarinda ¢irkin goriilen bir ziihddiir. O da helal olan
seylerden uzak durmaktir.”” Mutasavvif miielliflerin bazilar1 da bu goriistedir.*
Eyylb es-Sahtiyani, bagka bir yerde de ziihd admna kirli olmanin dogru bir
davranis olmadigini, zadhid bir kimsenin giizel ve temiz kiyafetler
giymesigerektigini ifade eder. Ayrica ona gore ziihd kisinin izhar etmemesi
gereken bir ozelligidir.®' Bu durum Eyyiib es-Sahtiyani’nin meldmete &nem
verdigini ortaya koyar.

Eyylib es-Sahtiyani zahid bir kimsenin ziihd hayatim1 bagkasina yiik olarak
gergeklestirmesini dogru bulmamistir. Kendi zahidane yagantisini gizli tutmasi
da buna isaret eder.® Dolayisiyla ona gore esasinda ziihd, kisinin giydigi
kiyafetler veya birtakim hallerle insanlara ziihdiinii izhar etmek veya onlara yiik
olmak degil, aslolanbatinen bunu bagarabilmek ve insanlardan gizlemektir.
Ayrica Eyylb es-Sahtiyani’nin siirekli miitebessim oldugu noktasindaki
rivayetler de bunu teyid eder niteliktedir.® Ote yandan Eyyiib es-Sahtiyani
kisinin ziihd hayatin1 ger¢eklestirebilmesi ve manevi kemale erebilmesi adina iki
onemli haslete sahip olmas1 gerektigini vurgular. Bu iki nitelik; insanlarin sahip
olduklarindan iimidini kesmek ve onlardan gelen davranislari gérmezden
gelmektir.®* Ona gére bu 6zelliklere sahip olmayan kisiler manevi mertebelerini
tamamlayamazlar.

Ziihdiin mahiyetine dair Hilye’de goriislerine en ¢ok yer verilen isimlerden
biri de Siifyan es-Sevri’dir (6. 161/778). Sifyan es-Sevri ziihd hayatiyla bazi
zahidlerden farkli bir ¢izgide yer almigtir. Onun “Diinyada zahid olmak, kdtii
yemekler yiyip aba giymek degil, diinyadan yana emelleri kisa tutmaktir”®’
ifadesi ziihd anlayisi biiyiik dlciide yansitir.*® Bu konuda Ma‘ruf-i Kerhi (6.
200/815) ile gorisleri ortaktir. Ma‘ruf-i Kerhi duasinda uzun emelli olmaktan
Allah’a siginir ve uzul emelli olmanin hayirli amellere engel olacagim

Zira sana helal kildig1 seyleri zaten yapman igin helal kilmistir. Peygamberler de evlenmisler, binekler
edinmisler ve yemekler yemislerdir. Ancak Allah onlara bir seyi yasakladigi zaman da ondan uzak durmuslardir.
Bu davranislarindan dolay1 zahid olmuslardir.” demistir. Bkz. Ebdt Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-eviiyd, VI,
297; Allah Dostlarimin Diinyasi, V, 556.

" Ebti Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliva, 111, 7; Allah Dostlarinin Diinyasi, 11, 258.

8 Ebii Nasr Serrc, el-Liima*, nsr. Kamil Mustafa el-Hindavi, Beyrut, Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2016, s. 44.

81 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, 111, 6; Allah Dostlarimn Diinyasi, 11, 257.

82 Ebti Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliva, 111, 6-10; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 256-265.

% Ebti Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, 111, 8; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 261.

8 Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, 111, 5; Allah Dostlarimn Diinyasi, 11, 255.

% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V1, 386; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 238.

8Siifyan es-Sevri’nin Ca‘fer es-Sadik’in giyim hususundaki tavrindan etkilenmis olabilecegi diisiiniilebilir.
Bkz. Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 111, 193; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 477.
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diisiiniirdii.’” Ayn1 sekilde Fudayl b. Iyaz’m (6. 187/803) ziihd-diinya sevgisi
baglamindaki diigiinceleri Siifyan es-Sevri ile benzerlik gostermektedir. Zira
Fudayl b. Iyaz’a gére insanlarin azab1 hak etmeleri sahip olduklari iki 6zellikten
kaynaklanmaktadir; biri diinya sevgisi, digeri de uzun emelli olmaktir.*® Bunun
yani sira kalbin selamette olmasi ise ancak diinyanin her seyinden ilgiyi kesmekle
miimkiindiir. ¥ Siifydn es-Sevri diinyada zAhid olmanin neticesinde Allah’in
kisinin kalbine hikmeti yerlestirecegini, fasih bir dile sahip kilacagim ve
diinyanm kusurlarmi ona gosterecegini ifade eder.”’ Diinya sevgisinin kalpten
cikarilmasi gerektigini vurgulayan Siifyan es-Sevri, bunun da til-i emel sahibi
olmaktan uzaklasarak basarilabileceginden bahseder. Nitekim diinya kalbinde
yer eden bir kimse, ahiret korkusundan mahrum kalacaktir.”’ Ona gore ahiret i¢in
diinyadan vazge¢mek her ikisini kazanmaya vesiledir.”* Onun nazarinda diinya
nimetlerine aldanan bir kimse kendi deyimiyle bir sinegin kanatlarinin bal siiriilen
ekmege takilmasi gibi zarar gorecektir.” Bu konuda onun akrani Ibrahim b.
Edhem’in (6. 161/778[?]) de benzer goriisleri vardir. Ibrahim b. Edhem’e bir siifi
“Kalpler neden Allah’a kars1 perdelendi?” diye sorunca, Ibrahim b. Edhem
“Clnkii onlar Allah’in sevmedigi seyleri sevdiler. Diinyay1 sevip gurur,
oyalanma ve oyun evine baglandilar, kendisinde bitmeyen, tiikenmeyen ve
kesilmeyen nimetlerin oldugu ebedi hayatin hiikiim sirdiigii ahiret igin
calismadilar’* diyerek karsilik vermistir.

Yine ayn1 donemlerde yasayan Abdullah b. Miibarek (6. 181/797) kalbi diinya
sevgisiyle dolu olanlardan hayir gelmeyecegini ifade eder.’> Bu gériislerin
haricinde Eba Siileyman ed-Darani’nin “Diinya kalplere geldigi zaman, ahiret
ondan goger. Diinya kalpte oldugu zaman &hiret gelip onu sikistirmaz. Cilinki
diinya algak, ahiret ise {istiindiir™®® sozii de bu meyanda 6rnek olarak verilebilir.

Stifyan es-Sevri diinyada zahid olmanin nefsin arzularina uymama yolundan
gecilerek elde edilebilecegini diisiiniir.”” Ayrica insanlarin goziinden makam-
mevki bakimidan diismeyi de ziihdiin bir esas1 saymaktadir. *® Siifyan es-
Sevri’ye “Parasi olan biri zahid olabilir mi?” diye sorulunca “Musibete maruz
kaldiginda sabredip, r1zik verildiginde ise siikrediyorsa olabilir” demistir.”” Buna

$"Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V111, 364; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 531.
$8Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, VIIL, 99; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 233.
$Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, VIIL, 91; Allah Dostlarimin Diinyasi, V1, 216.
Ebfi Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V1, 389; Allah Dostlarimin Diinyasi, V, 245.
'Ebti Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V11, 79; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 415.
2Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-evliya, V11, 35; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 322.
%Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V11, 55; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 363.
“‘Ebti Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, V11, 12; Allah Dostlarinn Diinyast, V1, 85.
9Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V111, 127; Allah Dostlarinin Diinyast, VI, 315.
%Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, 1X, 260; Allah Dostlarinin Diinyast, V11, 305.
7Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiya, V11, 69; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 393.
Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-evliya, V11, 16; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 280.
“Ebf Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V1, 387; Allah Dostlarimin Diinyasi, V, 241.
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gore bazi stfilerin ziihd anlayiginin aksine Siifyan es-Sevri’nin diinya malinin
zithd hayatia bir engel teskil ettigini diisiinmedigi ortaya ¢ikmaktadir. Onun
yasantisinda da bunun izlerini gdérmek miimkiindiir. Kendisi halktan tecrit
etmemis ve ticaretle mesgul olarak ge¢imini saglamaya ¢alismigtir. Bunun yani
sira ilim meclislerinde devamli olarak talebeler yetistirmistir. '® Siifyan b.
Uyeyne’nin (0.198/814) de ayni goriislere sahip olmasi dikkat ¢eker. Siifyan b.
Uyeyne’nin “Kisiyi musibet sabirdan, nimet de siikiirden alikoymuyorsa zahid
biri demektir. Zartiri ihtiyaglarii kargilamak i¢in caligmak, diinya sevgisinden
degildir’'*! diye gecen ifadesi buna isaret eder. Bu iki zahid ismin goriisleri
incelendiginde zéhid olmanin bir sartinin da elindeki nimetlerin siikriinii eda
etmek ve karsilagilan musibetlerde sabir gostermek oldugu anlasilmaktadir.
Baska bir deyisle siikretmeksizin elde tutulan bir diinya mali, kiginin ziihd
hayatinda bir engel kabul edilir. Siifyan es-Sevri gibi Siifyan b. Uyeyne’ye gore
de diinya gecimini elde etmek i¢in ¢aligmak, para kazanmak, ticaretle ugrasmak
kisinin zlihdiine zarar vermez. Aksi takdirde zadhid oldugunu, diinya
mesguliyetlerinden soyutlandigini izhar edip kalbi diinya sevgisi ile dolu olanlar
ziihdii temsil edemezler.'"

Siifyan b. Uyeyne, ziihdiin Allah’in helal saydiklarinda olamayacagin1 ancak
Allah’in haram kildigi seylerden uzak durmakla gerceklesecegi goriisiini
savunmustur. Burada helallerden kasit; evlenmek, yemek yemek, binekler
edinmek vb. gibi eylemlerdir. Siifyan b. Uyeyne bu goriisiinii Hz. Peygamber ve
sahabilerinin yasam bi¢imlerine bakarak temellendirdigini agiklamistir. Hz.
Peygamber ve sahabileri ziihdii derinden yasamalarinin yaninda helaller
gergevesinde diinyadan faydalanmiglardir. Siifyan b. Uyeyne’ye gore onlar bu
tavirlarindan otiirii zahid olmuslardir. ' Dolayistyla Siifyan b. Uyeyne’nin
helallerde ziihdiin faziletine dair goriis bildirenlerin aksine haramlarda ziihdii
dogru buldugu sdylenebilir.'™ Daha énce Eyyiib es-Sahtiyani’nin de ayn1 gériisii
paylastigii zikretmistik. Fakat bazi mutasavviflar bunun tam tersini
diistinmektedirler. Nitekim tasavvuf klasiklerinde de gectigi gibi stfilere gore

100 Abdiirrezzak Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, 44-45.

1" Ahmed b. Ebu’l Havari’nin (6. 246/860) nakletmesiyle rivayetin tamami sdyledir: Siifyan b. Uyeyne’ye “Ey
Ebt Muhammed! Diinyada zahid olmak ne demektir?” diye sordugumda “Allah kendisine bir nimet verdiginde
siikrediyorsa, bir musibet verdiginde ise buna sabrediyorsa zahid kisi iste odur” dedi. Ona “Ey Ebli Muhammed!
Nimet verildiginde siikrediyor, musibete maruz kaldiginda sabrediyor, ama verilen nimeti hala elinde tutuyorsa
nasil zahid olabilir ki?” dedigimde “Sus! Kisiyi musibet sabirdan, nimet de siikiirden alikoymuyorsa zahid biri
demektir” karsihigmi verdi. Bkz. Ebt Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evlivd, V11, 273; Allah Dostlarinin Diinyast,
V, 498.

12Eb{ Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiya, V11, 282; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 522.

13 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, V11, 297; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 556.

14 Ebi Hafs’in “Ziihd ancak helalde olur” sdzii bu anlamda 6rnek teskil eder. Bkz. Abdiilkerim Kuseyri,
Risaletii’I-Kugeyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 221; a. mlf., Kuseyri Risdlesi, ¢ev. Siileyman Uludag, s.
252.

26



harami terk etmek avamin ziihdii, helal seylerde ise ihtiyacin disindakileri terk,
havassin ziihdiidiir.'*

Siifyan b. Uyeyne’ye gore diinya sevgisinin alameti, kisinin diinyada kalma
arzusu ile dogru orantilidir. Bagka bir ifadeyle bir kimse diinyada kalmak
istiyorsa bu durum kalbinin diinya sevgisi ile dolu olduguna bir isarettir. Ikinci
bir aldmet ise kiginin diinya nimetlerine yonelik sonu gelmeyen ve ancak 6liimle
bitecek olan bir hirs i¢inde olmasidir. Bu goriisiiniin dayanag: olarak Siifyan b.
Uyeyne Bakara stiresindeki “Deki: Eger (iddia ettiginiz gibi) Allah katindaki
ahiret yurdu(cennet) diger insanlar i¢in degil de, yalniz sizinse ve dogru
soyleyenler iseniz haydi 6liimii temenni edin!” ayeti ve akabinde “Andolsun, sen
onlarin, yasamaya, biitiin insanlardan; hatta Allah’a ortak kosanlardan bile
daha diigkiin olduklarim goriirsiin” (Bakara, 94-96) ayetini gostermistir. Nitekim
ona gore dliimden hoslanmamak diinyaya ragbet etmekten kaynaklanmaktadir.'%

Siifyan b. Uyeyne, “Ziihd olmadan ibadet, fikih olmadan ziihd, sabir olmadan
da fikith olmaz” diyerek ii¢ kavram arasinda bir gegislilikten séz etmistir. "’
Ozellikle sabir hususuna deginen SiifyAn b. Uyeyne sabir olmadan fikhin
tahakkuk edemeyecegini, dolayisiyla da fikih olmadan da ziihdiin olamayacagim
ifade eder. Zira ona gore ziihd olmadan da ibadetin 6zii hakkiyla gerceklesmez.
Bu yaklagim “geriat-hakikat” gecislerini hatirlatmaktadir. Mutasavvif miellifler
de bu yonde fikir beyan etmistir. Nitekim seriat ve hakikat mutasavviflara gore
birbirinden ayrilmayan ilimlerdir.'*®

Ibrahim b. Edhem tasavvuf kaynaklarinda ziihd kavramina dair mertebelerin
tasnifini ilk defa gerceklestiren stfi olarak bilinir. Ona gore ziihd ii¢ sekilde
gerceklesmektedir; farz olan ziihd, fazilet olan ziihd ve selamet olan ziihd. Farz
olan ziihd, haramlardan uzak durmakla gerceklesirken ondan daha faziletli olan
ziihd ise helal olan seylerden-nimetlerden- uzak durmakla olur. Selamet olan
ziihd ise siipheli seyleri terk etmekle miimkiindiir.'” Boylece Hilye’deki veriler
kiyas edildigi takdirde Ibrahim b. Edhem’in Eyy(ib es-Sahtiyani ve Siifyan b.
Uyeyne’den farkli bir zithd anlayisi ¢izgisine sahip oldugu anlagilmaktadir.
Nitekim bu isimler helallerde ziihdiin olamayacagini ifade etmislerdi.''® Ayrica
Hilye’de gegen bazi rivayetlere bakildiginda ibrahim b. Edhem’in fiitiivvet
eksenli bir ziihd anlayigina sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ona gore bir kisi

195 Abdiilkerim Kuseyri, Risdletii’l-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 222; a. mlf., Kuseyri Risdlesi,
¢ev., Siileyman Uludag, s. 256-257

1% Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, V11, 306; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 579.

197 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V11, 302; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 569.

198 Ebii Nasr Serrac, el-Liima ‘, ngr. Kamil Mustafa el-Hindavi, Beyrut, Daru’1-Kiitiibi’I-ilmiyye, 2016, s. 25-26;
a. mlf., Islam Tasavvufu, 23-24.

1Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiya, V111, 25; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 112.

"9Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii’l-eviiyd, VI, 297; Allah Dostlarimin Diinyasi, V, 556.; Ebii Nuaym el-
Isfahani, Hilyetii l-eviiya, 111, 7; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 258.
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ibadetlerinin hakkini ancak bu ibadetleri yerine getirirken bagkalarma muhtag
olmadan verebilir.!"" Fiitiivvetin bir geregi olan kimseye yiik olmamak deyimi
burada bir 6rnek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kaynaklarda Ebii Hanife’nin talebesi olarak bilinen ve daha sonra uzlet
hayatiyla dikkat ¢eken Daviid et-Tai’nin ziihde dair sdzlerinden onun fiitiivvet
merkezli bir ziihd anlayisina sahip oldugu goriiliir. Onun uzlet hayatin1 tercih
etmesinin sebebi “Diinyada zéhid olan ve ahirete yonelenlerin bir 6zelligi de,
kendileri gibi bir yonelisin i¢inde olmayan arkadaslarindan uzak durmalaridir”'"?
soziinden anlagilabilir. David et-Tai (6. 165/781[?]), Malik b. Dinar ile ziihd
konusunda ayni goriise sahiptir. Nitekim kendisini ziyarete gelenlerin ona zahid
demelerine mukabil “Zahid olan kisi diinyaliklara sahipken onlar1 terk edendir”'"?
demesi buna isaret eder. Méalik b. Dinar da yine Hilye’de gectigi lizere ayni
beyanlarda bulunmus, diinya nimetlerine sahip olunmadan gercek anlamda zahid
olunamayacagina deginmistir. ''* Daviidet-Tai’nin diinya mesguliyetlerini terk
edip, kendisini halktan tecrid etmesi kendi deyimiyle, diinyay1 bir “yas yeri”
gormesinden ileri gelmektedir. Nitekim ona bir kisi “Neden sakallarini
diizeltmiyorsun?” diye sorunca “Diinya, matem yeridir.” diye cevap vermistir.'">
David et-Tai’nin nazarinda diinya hiiziinden baska bir sey ifade etmedigi i¢in
diinyada kendine deger vermek de anlamsizdir. Dolayisiyla Daviid et-Tai, Hasan-
1 Basri ¢izgisinde bir yaklagima sahiptir.

Fudayl b. Iyaz (6. 187/803) da Kafe’de Bekkain diye bilinen sifi grubuna
dahil olmasindan &tiirti bu grubun en belirgin 6zelliklerini kendi goriislerinde
yansitmistir.''® Hiiziin ve korku cizgisinde one ¢ikan Fudayl b. Iyaz, ziihdii ve
takvasiyla iinlenmigtir. Nitekim bu konuda soyle der:

Kisi saglikli oldugu siirece korku, timitten daha iistiindiir. Ancak kisinin
O0lim ani gelip cattifi zaman ise, Uimit korkudan daha dstiin olur.
Saglikliyken sayet iyi biri ise, 6liim aninda timidi biiytik, zanni da iyi olur.
Ancak saglikliyken kotii biri ise, 6liim aninda zanni kotii ve imidi de az
olur.!”

"Eb{ Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V111, 13; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 86.

"2Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V11, 344; Allah Dostlarimin Diinyast, V, 625.

"3Eb{ Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiya, V11, 344; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 625.

"“Mekki bu konuyu sdyle agiklar: “Sahip olmadigimz seyler hakkinda ziihd sahibi olmaniz dogru degildir.
Zaten olmayan bir sey hakkinda ziihd de gegersizdir. Ciinkii onun hakkinda tasarrufta bulunamazsiniz. Belki
elinizde olsaydi kalbiniz degisecekti.” Bkz. Mekki, Kiitii I-Kuliib naklen aktaran Haci1 Bayram Baser, Seriat ve
Halikat, Istanbul, Klasik Yay., 2017, 43.

SEbii Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V11, 339; Allah Dostlarmin Diinyast, V, 613.

116 Osman Tiirer, “Fudayl b. Iyaz”, DI, 1996, XIII, 208-209.

"Eb{ Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evlivd, V11, 88; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 210.
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Fudayl b. Iydz’a gore diinyada zahid olmanin yolu kanaatkar olmaktan geger.
Kanaatkar olmanin da ger¢ekzenginlik oldugunu ifade ederek “Biitiin hayirlar bir
evde toplanmis ve anahtarlar1 da diinyada ziihd kilinmistir” demistir.''® Bagka bir
ifadeyle, Fudayl b. Iyaz, Siifyan b. Uyeyne gibi kisininahirete olan sevgisi
nisbetinde diinyaya kars1 zahid olacagim diisiinmektedir. ''* Ote yandan Fudayl
b. Iyaz, kalp ve amellerin 1slahi ile kisinin arzu ve ihtiyaclarinin karsilanmasini
diinyada zahid olma sartina baglar.'*

Fudayl b. Iyaz baska bir yerde ziihd ile melamet kavram arasinda bir iliski
kurmustur. Ona gore insanlar arasinda gercek ziihd, kisinin baskalari tarafindan
oviilmekten hosnut olmamasi ve onlarin kinamasina ehemmiyet vermemesi
olarak tezahiir eder.'?! Bazi modern arastirmacilar Fudayl b. iyaz’m melamet
kavrami hakkinda ilk s6z sdyleyenlerden oldugunu ifade eder.'?? Kendisinin
Horasan’in ilk biiyiik sifilerinden biri olmasindan 6tiirii, onun Horasan’daki
diger sifileri melamet konusunda etkiledigi diisliniilebilir.

Kaynaklarda Ibrahim b. Edhem’in miiridi olarak gecen Sakik-i Belhi’nin (6.
194/810) 6nceleri zengin bir tiiccar olarak gegimini sagladigi bilinmektedir.'?
Daha sonra bir papazin rizk konusundaki sdziinden etkilenerek ziihd yoluna siiliik
etmistir. Hilye’de genis olarak menkibeleri aktarilan Sakik-i Belhi ziihd
anlayisinda onu etkileyen ismin Abdiilaziz b. Ebi Revvad '** (6. 159/776)
oldugunu ifade etmistir. Ziihd hayatinin ilk yirmi yilinda yiin elbise giyip, riyazet
yaptigini ifade eden Sakik-i Belhi, Abdiilaziz b. Ebli Revvad ile karsilastiginda
bazi diisiincelerinin degistigini ifade etmistir. Abdiilaziz b. Revvad’ i “Ey Sakik!
Mesele, arpa yemekte ve yiin elbise giymekte degildir. Isin asli, Allah’1 bilmen,
ona kulluk etmen ve ortak kosmamandir. ikincisi de Allah’tan razi olmaktir.
Ucgiinciisii, Allah’in  elindekine, yaratilmiglarin elindekinden daha ¢ok
giivenmendir”'?® soziinden etkilendigini ifade etmistir.'*

Sakik-i Belhi’nin manevi mertebeleri hiyerarsik olarak siralamasi stfiler
arasinda ilk girisimlerden biri sayilabilir. '*” Kendisi ziihd yoluna girmek

"8Eb( Nuaym el-isfahani, Hilyetii’l-evlivd, V111, 91; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 216; Siilemi, Tabakdtu’s-
sifiyye, nsr. Nlreddin Seribe, Kéhire, Mektebetii’l-Hanci, 1986, s.13

"Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiya, V111, 89; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 211,

12Eb( Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V11, 109; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 256.

'2Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V111, 87; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 208.

120sman Tiirer, “Fudayl b. Iyaz”, DIA, 1996, XIII, 208-209.

123A1i Bolat,“Sakik-i Belhi”, DI4, 2010, XXXVIII, 305-306; Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliyd, VIII, 59;
Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 150.

124Abdiilaziz b. Ebl Revvad, Siifyan es-Sevri’nin hocasi olarak kaynaklarda gegmektedir. Tasavvuf anlayisinda
sabir ve r1za ve teslimiyet kavramlari 6n plana ¢ikmistir. Ote yandan hadis ilminde de giivenilir bir ravi olarak
bilinir. Bkz. Mustafa Bilgin, “Abdiilaziz b. Ebii Revvad”, Di4, 189-190.

125Eb( Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, V111, 59; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 151.

1268akik-i Belhi’nin biyografisi, diisiinceleri ve eseri hakkinda Tiirkgedeki en 6nemli ¢aligma igin bkz. M.
Nedim Tan, “Tasavvuf Istilahlarmin Tesekkiil Donemi Agisindan Sakik-i Belhi’nin Adabi’l-ibadat’”,
Marmara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2013, sy. 45, s. 155-190.

127 Abdiirrezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 55.
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isteyenlerin bazi asamalardan ge¢mesi gerektigini vurgulamistir. Bu asamali
yolun “yedi kapi”dan olustugunu ifade etmis, soyut bir kavram olan ziihde
ulagabilmek adina bagvurulan halleri kap1 gibi somut bir kavram iizerinden
anlatmigtir. Buna gore bu kapilardan sirasiyla gecemeyen bir kimsenin zahid
olma yolunu tamamlamasi diisiiniilemez. Bu kapilarin 6zelligi ise tasavvufta
haller-makamlar bahsi icerisinde ele alinan kavramlar olmasidir.

Sakik-i Belhi’ye gore bu kapilardan ilki “a¢liga sabir” olarak karsimiza
cikmaktadir. Fakat sabirdan kasit mecbur olmaksizin memnuniyet igerisinde
olmaktir. Aym1 zamanda iginde korku duygusu olmayan “rizd halinde bir
sabir”dir. Tkinci kap1 musibetlere karsi sabri temsil eder. Bu sabir ise i¢inde hiiziin
barmdirmayan, “saadet hali ile tezahiir eden bir sabir”dir. Ugiinciisii ise“uzunca
tutulan oruglara sabir”dir. Bu kapiya ulasan bir kimseden i¢inde bulundugu aclik
halini insanlara yansitmamasi ve onlara heniiz yeni yemek yiyen bir kimsenin
hilmiyle yaklagmasi beklenir. Dordiinci kapida “zillet haline karst sabir”
kendisini gdstermektedir. Sakik-i Belhi yukarida belirtildigi gibi zilletin de goniil
hosnutluguyla karsilanmasinin gerektigini diisiiniir. Besinci kapida ise 6tke degil,
riza gosterilen “yokluga kars1 sabir” gelmektedir. Altinci ve yedinci kapida ise
kisinin midesine ve sirtina koydugu seylerin nereden geldigi, kendisine neler
getirecekleri hususunda tefekkiir etmesi gereklidir. Netice olarak Sakik-i
Belhi’ye gore bir kimse bu yedi kapidan geregi gibi gecebilirse, Allah’in en
biiyiik ikramina mazhar olarak zahidlerin yolunun yolcusu sayilir.'?®

Aclik, riyazet ve gece ibadetini dnceleyen bir anlayisa sahip olarak anilan Sam
stifilerinden Ebl Siileyman ed-Darani (6. 215/830), ziihdiin baslangicinin vera
oldugunu, rizanin baslangicinin ise kanaat oldugunu belirterek ziihd ve rizayi
ayni climlede zikretmistir. Bunun yan1 sira ona gore kisinin ziihdiin sonunda
ulastig1 hedef tevekkiildiir. Baska bir deyisle zahidlerin ilk sahip olduklart hal vera
olurken ulastiklar1 son nokta tevekkiil olmaktadir. Dolayisiyla Darani’nin Sakik-
i Belhi’de oldugu gibi ziihd kavramini haller ve makamlar bahsiyle iligkili olarak
degerlendirdigi goriilmektedir.

Ebt Siileyman ed-Darani baska bir rivayette r1za, vera ve ziihdii yine birlikte
zikretmistir. Ona gore ri1za, verd ve ziihd her biri ayr1 bir kavram olup sinirlari
yoktur. Kendisinin de bunlarin sadece bir boliimiinii bildigini ifade etmistir. Buna
gore rizanin {ist sinirina ulagsmanin yolu kisinin her seye riza gostermesinden
gecmektedir. Veranin {ist siniria ulagsmak ise her seyden sakinmakla ilgilidir.
Her seye kars1 zahid davranan kisi de ziihdiin iist smirina ulasmis olur.'*® Onun
Hilye’de gecen baska bir sozlinden ¢ikarimda bulunarak, ziihdiin iist sinirina

1Eb( Nuaym el-isfahﬁni, Hilyetii'l-evliyd, V111, 59; Allah Dostlarimn Diinyast, V1, 152.
12Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, 1X, 256-258; Allah Dostlarinin Diinyast, V11, 296-301.
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ulasan bir kimsenin temel 6zellikleri hakkinda bilgilere ulasilabilir. Nitekim s6z
konusu olan rivayette Darani, ger¢ek zahid hakkinda “diinyay1 ne yerer, ne over,
ne de ona doniip bakar” diye bahseder. Ayni sekilde gergek bir zahid diinyaliklar
kendisine yoneldigi zaman sevinmez, déniip gittigi zaman da buna iiziilmez."*’
Bu durum Ebi Bekir es-Sibli’nin (6. 334/945) ziihd anlayisin1 hatirlatmaktadir.'?!

Ebu Siileyman ed-Darani Sam bdolgesinde yasamis bir stfi olmasinin yani sira
Irak bolgesinde de bir donem bulunmustur. Ebi Siileyman ed-Darani bir siire
bulundugunu zikrettigi Irak’ta ziihdiin mahiyeti hakkinda konusanlarin temel

goriislerini sdyle aktarir:

Irak’ta iken ziihd konusunda insanlar ihtilafa diistiiler. Bazilar1 “Ziihd,
insanlarla goriismemektir” dedi. Bazilar1 “Ziithd, nefsi arzulardan uzak
durmaktir” dedi. Bazilar1 da “Ziihd, tokluktan uzak durmaktir” dedi.
Hepsinin de sozleri birbirine pek yakin, ancak bana gore ziihd, seni Allah’a
kulluktan alikoyacak her seyden uzak durmaktir.!>

Goriildigi iizere Ebl Siileyman ed-Darani, ziihdiin sadece nefsin heva ve
hevesine kars1 koymak, aclik, riyazet veya inzivaya ¢ekilmek gibi eylemlerle elde
edilebilecegi fikrini uygun gérmemis; ziihdi kiilli bir kdide ile Allah’a ibadetten
alikoyan her seyden yiiz ¢evirmek olarak ifade etmistir. Boyle bir goriise Ebl
Bekir es-Sibli’de de rastlanilir. Sibli ziihdii Allah’tan baska her seyden gonlii
cekmek olarak tarif eder.'*® Bunun yani sira Darani’ye gore kisi giizel kiyafetler
giydigi halde i¢inde heva tasimiyorsa ona zahid denilebilir. Fakat yine Darani’ye
gore bir kimse zahid oldugunu ii¢ dirhemlik aba ile gosterip buna karsin iginde
nefsani bir arzu tasiyorsa burada ziihdiin hakikatindan bahsedilemez. Zira ona
gore aba giymek zahidlerin bir alameti oldugundan bunu ancak kalbinde diinya
sevgisine dair bir temdyiil olmayanlar giyebilir. Ote yandan Darani, aslolanin
kisinin ziihdiinii gizlemesi oldugunu sdyler. Bu nedenle zéhidlerin insanlar iginde
aba giymekten ziyade ziihdiinii gizleyecek seyleri giymelerinin onlar adina daha
hayirli olacagi kanaatindedir.

Ebt Siileyman ed-Darani’nin kisa emelli olarak ziihde yaklagmay1, timitsizlik
ve hirs1 kendinden uzak tutmayi, saglam bir tevekkiilii tavsiye etmesi, Siifyan es-

%Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-evliya, IX, 266; Allah Dostlarinin Diinyast, V1L, 320.

IEbi Bekir es-Sibli’ye gore ziihdiin imkani olmadig1 gibi ziihde sarilmak bir gafletten ibarettir. Bu durum
ziihdiin deger verilen seylerden uzaklagma anlami tagimasindan ileri gelir. Ona gore diinya degersiz oldugu igin
zilhdden bahsetmek de bir mana ifade etmez. Baska bir agidan bakildiginda da insan diinyanin sahibi
olmadigindan ziihd yine miimkiin degildir. Bkz. Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat, 43.

'2Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-eviiyad, 1X, 258; Allah Dostlarinin Diinyast, V1L, 301.

133 Abdiilkerim Kuseyri, Risdletii’l-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 221; a. mlf., Kuseyri Risdlesi,
¢ev.Silleyman Uludag, s. 255
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Sevri ve Siifyan b. Uyeyne ile aym1 goriisii paylastigina isaret eder. Nitekim
Darani’ye gore kisa emelli olmaktan daha iyi bir ziihd yoktur.'**

Sonug olarak ilk dénemlerde ziihd hayatin1 benimseyenlerin tavirlarinin daha
cok Hasan-1 Basri’nin yaklagimindaki gibi Allah korkusu ve hiiziin odakli oldugu
anlagilmaktadir. Elbette bu durum onun tedrisinden gecen talebelerinin
etkisinden de kaynaklanmaktadir. Bazi zahidler ise ziihdii haller-makamlar
seklinde asamalarla agiklamistir. Ote yandan ilerleyen donemlerde ziihd;
tevekkiil, riza, sabir, melamet, fiitlivvet gibi kavramlarla da yakindan ilgili bir
terim olmustur. Dolayisiyla ziihdiin tasavvufi kavramlarin bir {ist bagligi gibi
yorumlandigi anlasilmaktadir. Bunun yani sira s6z konusu olan zahidler arasinda
ziihd tavn ile ilgili ayristiklar noktalar tespit edildiginde bu durumun tasavvufun
kendi i¢indeki ¢esitlilikten kaynaklandigi anlasilmaktadir.

2.1.1. idari gorevlerden kacinma

Tasavvuf tarihinde ziihdiin en sik karsilasilan tezahiirlerinden biri de
zéhidlerin idari mevkilere, kadilik gibi adli gorevlere gelmekten kaginma
egilimleri olmustur. Bunun yani sira ziihd hayatin1 benimsemis olanlar sadece bu
gorevleri reddetmekle kalmamis, yoOneticilerden de uzak kalmay1 tercih
etmislerdir. Bazi stfiler ise idarecilerden korkmadan, onlar1 yanlis yaptiklart
icraatlar konusunda ikaz etmekle sohret bulmuslardir. Bu hususla ilgili tabakat
kitaplarinin ¢ogunda stifilerden 6rnekler bulmak miimkiindiir. Ancak ozellikle
Hilyetii’l-evliyd, ziihdi benimsemis olanlarin sosyal sorumluluk konusunda
hassas olmalarinin sebeplerini, sonuglarini tafsilath bir sekilde inceleme imkani
sunmaktadir. Nitekim Hilye, tdbiin doneminden 6nce bu konudaki hassasiyeti
gosteren veriler ihtiva eder. Bu veriler 1s181inda diger tabakalardaki zahidlerin
ayni ¢izgiyi takip edip etmediklerini kiyaslama imkani olabilir.

Genel anlamda tasavvuf tarihine bakildiginda stfilerin idarecilerden uzak
kalma egiliminde olduklar1 goriiliir. Bunun ilk rneklerine tdbiiindan 6nce sahabe
devrinde rastlanilmaktadir. Sahabilerden bazilar1 idari makamlarin ziithde zarar
verdigi goriisindeydi. Ornegin Hz. Ebibekir’e Bedir ashabini vali olarak
gorevlendirmemesinin sebebi soruldugunda, “Ben onlarin ne kadar degerli
olduklarmni biliyorum, diinya isleriyle onlar1 kirletmek istemem” '* diyerek
karsilik vermesi buna isarettir. Fakat kendisinin halife olmas1 fedakarliginin bir
gbstergesi olarak yorumlanmistir. Ote yandan Mikdad b. Esved (6. 33/653)
acisindan da ayni durum gegerlidir. Rastlullah’in onu ydneticilik konusunda
muhayyer birakmasi sonucunda idarecilik gorevini terk etmeyi uygun gérmiistiir.

34Eb( Nuaym el-i§fahﬁni, Hilyetii’l-evliyad, 1X, 260, 266, 270; Allah Dostlarinin Diinyast, V11, 306, 320, 329.
135 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliva, 1, 37; Allah Dostlarimin Diinyast, 1, 62.
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Bunun sebebi olarak da kalbinin olumsuz etkilenmeye baslamasini ve insanlardan
daha iistiin oldugu fikrine kapilma tehlikesini gdstermistir.'*®

Erken doénem zahidleri neden idari gorevlerden kaginmiglardi? Bu sorunun
cevabini almak i¢in ziihdiin temel karakteristik 6zelliklerini incelemek gerekir.
Nitekim idari gorevlerden ve yoneticilerden uzak duran zadhidler buna sebep
olarak, s6hretten uzak durmak, kul hakkina girmemek, zulme ortak olmamak gibi
bazi kriterleri gozettiklerini ifade etmislerdir. Idarf gorevler arasinda biirokrasinin
cesitli alanlarinda oldugu gibi kadilik, valilik, vergi memurlugu vb. farkli
vazifeler siralanabilir. Dolayisiyla Islam’m erken ddnemlerinde ilk iki asirda
stifiler arasinda bu tiir gérevlerden kaginma ziihdiin en 6nemli gostergelerinden
biri olmustur. Hilye’de de bununla ilgili pek ¢ok 6rnek bulunmaktadir.

Sahabilerin uygulamalarmin benzerlerini tabiin doneminde de gdérmek
miimkiindiir. S6z gelimi Hasan-1 Basti’nin Emevi hilafeti zamaninda'?’ devlet
yoneticilerini elestirmis olmas1 ve yapilan yanlislar konusunda onlar1 uyarmasi
bu anlamda 6nemli bir bilgidir.'*® Nitekim Hasan-1 Basri (6. 110/728), zalim
lakapli Haccic b. Yusuf'u (6. 95/714) Allah’tan korkmasi adma uyarmis'>?,
Irak’a vali olarak tayin edilen Omer b. Hubeyre’ye (6. 110/728) de aym sekilde
takva konusunda nasihatlarda bulunmustu.'*’ Fakat Hasan-1 Basri’nin bu tutumu
devlete karsi bir isyan egilimi oldugu anlamina gelmemektedir. Zira kaynaklarda
da yer aldig1 lizere Hasan-1 Basri ve talebeleri yonetime karsi isyan ¢ikartmak
isteyen ibn Es’as’in (6. 82/700) kendilerine destek olma talebini geri ¢evirmis ve
zalim yoneticilere karsi savas degil sabir igcinde olunmasi gerektigini ifade
etmisti.'*!

Hasan-1 Basri’nin ziihd anlayiginin takipgileri olarak kabul edilen Yezid b.
Eban Rakkasi (6. 101/729), Muhammed b. Vasi‘ (6. 127/744), Malik b. Dinar (0.
131/748), Ferkad es-Sebehi (6. 132/749)'**, Abdiilvahid b. Zeyd (6. 177/793) ve
David et-Tai (6. 165/781) de idari makamlardan uzak duran isimlerdir. Mélik b.
Dinar’in da hocasi gibi idarecileri korkusuzca uyardigi ve onlara nasihatlarda
bulundugu kaydedilir. ' Onun Horasan valisi Miihelleb b. Ebt Sufre’yi (6.

13 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 1, 174-175; Allah Dostlarimin Diinyast, 1, 175.

¥Siifilerin yonetimden uzak durmalarinin altinda yatan sebeplerden biri de Emevi Devleti’nin ziihde aykiri
olarak tezahiir eden bazi tavirlari olabilir. Nitekim diinyevi degerleri 6n plana alan bazi uygulamalar sifilerin
Emevi yonetimini elestirmelerine neden olmustur. Daha fazla bilgi igin bkz. Annemarie Schimmel, Islamn
Mistik Boyutlar, ¢ev. Ergun Kocabiyik, s. 45.

138 Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, 22.

139 Esasinda bu tavir, Hz. Peygamber’in meshur bir hadisinde dile getirilen ilkeyi hatirlatir. Hz. Peygamber soyle
buyurmustur: “Cihadin en faziletlisi zalim yoneticiye kars1 hakki séylemektir.” Bkz. Ebt David, Melahim 17;
Tirmizi, Fiten 13; Nesai, Bey’at 37; ibn Mace, Fiten 20; Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, IV, 88; Allah
Dostlarinin Diinyast, 111, 174-175.

140 Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evlivd, 11, 149; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 579-580.

141 Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, 22.

142 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 111, 46; Allah Dostlarinin Diinyasi, 11, 309.

143 Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 11, 385; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 248.
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82/702) ve Bilal b. Ebi Biirde’yi (6.131/748[?]) ikaz etmesi bu meyanda 6rnek
teskil etmektedir.'* Buna gore Hasan-1 Basri’nin hem kendi déneminde hem de
sonraki tabakalardaki sfileri idarl gorev veya yoneticilerle ilgili tavriyla
etkiledigi anlasilmaktadir.'*

Hasan-1 Basri’nin akabinde bazi tabilin alimleri ser‘i ilimler konusunda ne
kadar ehliyetli olsalar da kadilik makamina gelmekten imtina etmislerdir. Bu
durumla ilgili Hilye’de kadilik ehliyetine sahip oldugu halde bu goérevden
ozellikle kaginanlara vurgu yapilmustir.'*® Kendisine kadilik teklif edilmesine
ragmen bu gorevden muaf tutulmak isteyen isimler Ibrahim b. Eb Able,
Muhammed b. Vasi‘'¥’, Eba Kilabe el-Cermi, Meymin b. Mihran, Ibnii’l-
Mu‘temir gibi ziihd hayatiyla 6n plana gikan tabiinalimleridir. Ibrahim b. Ebd
Able (6 151/769[7]), Hisam b. Abdiilmelik’in (6. 125/743) kendisine teklif ettigi
Misir’in vergi islerinden sorumlu olma gorevini reddetmis ve Hisam b.
Abdilmelik’in hiddeti karsisinda “Dogrusu biz sorumlulugu (emaneti) géklere,
vere, daglara sunmusuzdur da onlar bunu yiiklemekten ¢ekinmislerdir” (Ahzab:
72) ayetini okuyarak bu konuda zorla gorevlendirme yapmamasini rica etmisti.'*®
Ote yandan Muhammed b. Vasi* de ailesinin gegim sikintis1 gekmesine ragmen
kendisine yapilan kadilik teklifini kabul etmemisti. Ayrica valilerden 6diil almay1
da uygun gormedigi gibi valilerden hediye kabul edenleri de elestirirdi.
Muhammed b. Vasi‘ “Acliktan kamis cignemek ve toprak yemek, sultana yakin
durmaktan daha hayirlidir”'*® diyerek bu konudaki hassasiyetini dile getirmistir.
Ayni sekilde Ebl Kildbe el-Cermi’nin (6.104/722) kadilik konusunda devrinde
en 6nde olmasina ragmen kadilik yapmaktan uzak durdugu belirtilmistir. Nitekim
ona kadilik teklifi mevz(i bahis oldugunda Sam’a kagmisti. '*° Yine ayni
doénemlerde yasayan Eyy(ib es-Sahtiyani (6.131/749),"5' Sumayt b. Aclan (6.
100/718[?]),"** Yunus b. Ubeyd (6.139/756)'>* de bu konuda hassasiyetleri ile
one ¢ikmustir. Ibnii’l-Mu‘temir (8. 132/750) de ibn Hubeyre nin kadilik teklifini

reddettigi icin bir ay hapse konulmustu.'>*

144 Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 11, 379-380; Allah Dostlarimin Diinyasi, 11, 239.

145 Hasan-1 Basri Emevi yonetimine olan muhalif tutumuyla 6n planda bir isim olarak gériilmiistiir. Kendisinden
sonra da bu hal takipgilerinde siiregelmistir. Bu konuyla ilgili bkz. Annemarie Schimmel, Islamin Mistik
Boyutlari, s. 45.

146 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 11, 285; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 102

147 Muhammed b. Vasi* sahabi ve tabiln ehlinden birgok zevattan istifide etmis olmasiyla ve tasavvufta onemli
bir kavram olan miisahede makamini agiklamasiyla dikkat ¢eken bir isimdir. Bkz. Hiicvird, Kegfit'I-Mahciib,
nst. Is’ad Abdulhadi Kandil, Misir, Mektebetii’l-iskenderiyye, 1974, s. 301; a. mlf., Hakikat Bilgisi, ¢ev.,
Siileyman Uludag, 158.

148 Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, V, 244; Allah Dostlarinin Diinyast, IV, 91-92.

14 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya, 11, 352; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 192-195.

150 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliya, 11, 285; Allah Dostlarimin Diinyasi, 11, 102.

15! Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 111, 6; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 256.

132 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya, 111, 128; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 394.

153 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 111, 21; Allah Dostlarimin Diinyasi, 11, 280-281.

154 Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, V, 42; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 516.
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Daha &énceki donemlerde Ibrahim b. Yezid en-Nehai (6. 92/710-11)"° ve
Yezid b. Mersed (6. 96/715[?])'°® gibi zahidler de kendilerini hasta veya aklii
yitirmig bir kigi gibi gdsterme metoduyla yoneticilerden uzak durmuslardir.
Hammad b. Seleme (6. 167/784)"7, Mekhiil b. Eba Miislim'*® (6. 112/730)'%
Mis‘ar b. Kidam (6.155/772)'° da yéneticilik ve kadilik gérevinden kaginan
diger isimlerdir. Hilye’de yoneticilere nasihat etmek amaciyla iletisim iginde
oldugu aktarilan zahidler de vardir. Fakat bu durum idari gérev alma isteginin
disinda bir tutumu yansitmaktaydi. Nitekim Reca b. Hayve (6. 100/718[?]) kendi
doneminde halifelere nasihatte bulunmasiyla diger zahidlerden farkli bir
konumda karsimiza c¢ikmis olmasma ragmen idarecilikten kendisini uzak
tutmustur. ol

Bunun yani sira baz1 zahidler de kadilik ve yoneticilik sifatlariyla temeyyiiz
etmislerdir. Onlardan biri de Kadi Siireyh’dir (6. 80/699). Hz. Omer ve Hz.
Ali’nin iltifatim1 kazanmig biri olan Kadi Siireyh yiiksek igtihadi seviyesiyle
dikkat ¢ekmistir.'®* Tyas b. Muaviye (6.122/740[?]) de kadilik makaminda olan
diger bir zaéhid idi. Fakat kadilik yapmaktan hosnut olmadig: ifadelerinden
anlagilmaktadir. ' Idari makamlar hakkindaki hassasiyeti ile dikkat ceken
Meymiin b. Mihran (6. 117/735), Omer b. Abdiilaziz (6. 101/720) ile ayn
donemde yasamig bir tabiln alimiydi. Meymln b. Mihran’a kadilik ve vergi
memurlugu gibi resmi gérevler vermek isteyen Omer b. Abdiilaziz’e giiciiniin
yetmeyecegi bu isten muaf tutulmasini rica etti. Fakat Omer b. Abdiilaziz “Bil
ki insanlar kendilerine zor gelen her isten kagacak olsalardi ne din, ne de diinya
isleri kdim olmazdi”'® diyerek karsilik vermistir. Bunun {izerine Meymin b.
Mihran bu gorevleri istlenmek durumunda kalmistir. Ayrica kendisi idard
makamlarda olan bir kisiye vaaz ve nasihat niyeti i¢inde gitmeyi dahi uygun
gormedigini '® dile getirmistir. Ozellikle beytii’l-mal gibi kurumlarin

155 Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, IV, 220; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 295-296.

156 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V, 165; Allah Dostlarimin Diinyasi, 111, 639.

157 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V1, 251; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 92.

158 Mekhiil es-Sami olarak da bilinen tabitin fakihidir. Bkz. Eyyfib Said Kaya, “Mekhil b. Ebti Miislim”, Di4,
XXVIII, 552-553.

15 Ebl Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V, 179; Allah Dostlarinin Diinyast, IV, 18.

10 Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, V11, 215; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 474.

191 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V, 170-171; Allah Dostlarinin Diinyast, 1V, 8.

192 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, IV, 136; Allah Dostlarinin Diinyasi, 111, 223.

163 Rivayete gore Iyas b. Muaviye kadi olunca kendisini ziyarete gelen Hasan-1 Basti onun agladigini gordii.
Hasan-1 Basri “Neden aghyorsun, ey Ebi Vasile?” diye sorunca Iyas b. Muaviye“Cennete acilan iki tane kapim
vards, biri kapandi” dedi. Bkz. Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliya, 111, 123. Allah Dostlarmnin Diinyast, 11,
387.

164 Meymiin b. Mihran, Omer b. Abdiilaziz’e “Giiciimiin yetmeyecegi bir seyle beni gérevlendirmek istiyorsun.
Yash, zayif ve yumusak huyluyken onlara nasil kadilik yapabilirim?” deyince Omer b. Abdiilaziz mektubunda
cevaben sOyle yazdi: “Vergi konusunda sadece temiz ve helal olan vergiyi alirsin. Kadilik konusunda ise dava
senin igin agiksa hiikmiinii ver. Siiphede kalirsan da davay: bana iletirsin.” Bkz. Ebii Nuaym el-Isfahani,
Hilyetii'l-eviiyad, IV, 88; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 175.

195 Bb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, IV, 84-85; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 167-168.
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sorumlulugunu yiiklenmenin en zor seylerden biri oldugunu sdylemesi de
konuyla ilgili baska bir 6rnektir.'°® Daha sonraki dénemlerde karsimiza ¢ikan
Leys b. Sa‘d (6. 175/791) da idarecilik vasfi olan bir zahid idi.'®” Harin Resid’in
(6. 193/809) yasadig1 bir sikintiy1 ¢6zmek icin verdigi hiikiimle de goz 6niinde
olan bir isimdir. Bu hiikiim Harun Resid ve hanim1 Ziibeyde ile ilgilidir. Harun
Resid bir defasinda hanimiyla tartisirken “Sayet cennet ahalisinden biri degilsem
sen bossun!” demis fakat sonra bu soziinden ¢ok pisman olmus ve vakianin fikhi
¢dziimii icin Leys b. Sa‘d devreye girmistir.'®®

Ziihd hayatiyla 6n plana ¢ikan Omer b. Abdiilaziz’in Hasan-1 Basri’yi (6.
110/728) Allah korkusu ve hiiznii bakimindan takip ettigi bilinmektedir. Omer b.
Abdiilaziz halife olmay1 istememis'® fakat kendi deyimiyle, Allah ile arasindaki
baga en ¢ok uygun diisen karar olmasindan dolayr halifelik gorevini
iistlenmisti.'” Omer b. Abdiilaziz’in devletin idaresine ihtiya¢ duyulmasaydi bir
ciftci olarak gecinmek istedigini sdylemesi buna bir isarettir.!”' Onun idari
makamlarda olmanin kisiyi giinahlara daha ¢ok sevk ettigini “Yoneticilik isine
bulasmayan giinahlara da bulasmaz denilebilir”'’* diyerek dile getirmesi, halife
olmak istemeyisinin gostergesidir. Ciinkii sifilere gore yoneticilik vasfi olan
kisilerin nefsin isteklerine kars1 durabilmeleri ¢ok daha zordur.'”

Hilye’de yoneticiler hakkinda ileri donemlerde en fazla elestiri sahibi olanlar
arasinda Siifyan es-Sevri’nin (6. 161/778) ad1 ¢ok sik gecmektedir. Kendisine
yapilan kadilik teklifini reddeden ve bu nedenle on yil firari bir hayati
benimseyen '™ Siifyan es-Sevri, yoneticilerin yaninda bulunanlari seytanin
tuzagina diisen ‘kotii Alim” ve ‘cahil abid’ olarak tarif eder. Ona gore yoneticilerin
yardimina muhta¢ olmamak icin kiginin kendi ¢abasiyla ge¢imini temin etmesi
gerekir. Nitekim ailesinin rizkini diigiinen kisi daha kolay aldanip yoneticiye kul
olur.'” Siifyan es-Sevri yoneticilerden 6diing olarak bir sey almay1 bile kalbin
olumsuz manada degigmesine sebep olarak gormektedir. Ciinkii idari
makamlarda olan biriyle hemhal olmak, onlara kars1 kalbin yumusamasina neden
olmaktadir. Bunun sonucunda da zalim bir yoneticiye hakki sdylemek
zorlagsmaktadir. '’® Siifyan es-Sevri ydneticilerin yaninda kalmasmi ve onlara

1% Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, IV, 84-85; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 167-168.

197 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V11, 320-321; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 587-588.

18 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, V11, 323; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 596.

19 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V, 299; Allah Dostlarinin Diinyasi, 1V, 187.

17 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V, 313; Allah Dostlarimin Diinyasi, 1V, 216.

17! Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, V, 305; Allah Dostlarinin Diinyast, TV, 200.

12 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V, 334; Allah Dostlarimin Diinyasi, 1V, 258.

173 Beyhaki, Kitdbii z-ziihd, gev. Enbiya Yildirim, 189.

174 Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, V11, 40, 53; Allah Dostlarimin Diinyasi, V, 332-333, 358.

175 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V1, 376, 377, 380; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 219, 221, 226-
227

176 Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya, V11, 17, 41, 42; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 282, 334, 336.
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hakki tavsiye etmesini teklif edenlere “Allah’in beni ‘Onlarin yaninda ne
konustun?’ diye hesaba ¢ekmesinden korkarim. Denizde yilizmemi sdyliiyor;
ancak giysilerimin 1slanmamasini istiyorsunuz dyle mi?”” diyerek geri ¢evirmisti.
Dolayisiyla Siifyan es-Sevri’nin idarecilerden uzak durmasi takva ve ziihd
anlayist ile dogrudan iliskilidir.'”” Nitekim yine baska bir rivayette zahid bir
kimsenin yOnetim isine girmesinin onun ziihdiine biiyiik oranda zarar verdigini
ifade eder. Ayrica alimlerin yoneticilere yakin olmasi kendilerinin hakl1 olduklar
zannma kapilmalarina sebep olabilir. Siifyan es-Sevri c¢evresindekileri de
yoneticilerden uzak durmalari konusunda uyarmustir.'’® Ayni ¢izgiyi devam
ettiren diger bir isim de David et-Tat’dir (6. 165/781[?]). Ona gore yoneticiye
nasihat eden biri ya kirbag¢ yiyecek ya da onun boynu vurulacaktir. Bunlar
gerceklesmezse bile o kisinin ucub hastaligina yakalanmasi ihtimaldir.'”” Fudayl
b. Iyaz (6. 187/803) da alimlerin sultanlara yakin olmasini elestirmis'® ve resmi
gorevleri olmayan bir kisiyi olanlara gore daha hayirli ve fistiin olarak
gormiistiir.'®' Ote yandan Ma‘ruf-i Kerhi (6. 200/815) ve Yusuf b. Esbat (.
195/810[?])'*? da benzer goriislere sahiptir. '3

Siifyan es-Sevri’nin yoneticilere kars1 olan tutumunun ve onlara nasihat etmek
icin bile gidilemeyecegini ifade eden sozlerinin altinda yatan sebepleri incelemek
gerekir. Onun bu yaklagimi Hasan-1 Basri ve talebelerinden ayrisan bir tavir
olarak yorumlanabilir. Nitekim Hasan-1 Basri ve talebelerinin her ne kadar idari
gorevlerden uzak olsalar da yoneticilere nasihatta bulunduklar1 bilinmektedir. Bu
konuda tasavvuf metinlerinde herhangi bir degerlendirme bulamiyoruz. Fakat
Oyle anlasiliyor ki Siifydn es-Sevri’nin tutumu donemin siyasal ve sosyal
yapisiyla yakindan ilgilidir. Nitekim bdyle bir tavir degisikligini bariz bir sekilde
Siifyan es-Sevri’den itibaren gormiis oluyoruz.

Hilye’de ilk zahidlerin ydneticilerden uzak durma tavirlarinin altinda yatan
sebeplerden biri de dini hayata iligkin goriiglerinin yoneticilerin etkisiyle degisme
ihtimalidir. Nitekim ilk zahidler bu konuda bazi alimleri tenkid etmis ve dlimlerin
yoneticilerin lehine veya onlarin hosuna gidecek tarzda hiikiimlerle ilgili
tasarrufta bulunmalarini elestirmislerdir. 11k zahidlere gére yoneticilerin yaninda
bulunmanin en biiyiik zararlarindan birisi de budur. Bagka bir deyisle alimler

177 Beyhaki, Kitdbii z-ziihd, ¢ev. Enbiya Yildirim, 189.

178 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V11, 39; 47; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 348, 351.

17 Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V11, 358; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 656

1% Ebii Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, VI, 92; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 219; Hiicviri, Kesfit'I-
Mahciib, ngr. 1s’ad Abdulhadi Kandil, Misir, Mektebetii’l-iskenderiyye, 1974, s. 310-311; a. mlf., Hakikat
Bilgisi, ¢ev., Silleyman Uludag, s. 166.

181 Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, VIIL, 98, 104; Allah Dostlarimin Diinyasi, V1, 232, 244.

182 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, VIII, 238; Allah Dostlarinn Diinyast, V1, 391

183 Bb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, V111, 364, Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 531.

37



idarecilerin karsisinda dini hayata yonelik hiikiimleri ruhsata g¢evirdikleri
konusunda elestirilmislerdir.'3*

Sonug olarak Hilye’de aktarildigi sekliyle mutasavviflarin ¢ogunlugu idari
mevkilerde gorev almaktan kag¢inmislardir. Bunun sebebi olarak da bu
sorumlulugun yiiriitiilmesinin zéhidadne yasantiya bir engel teskil ettigini
diistinmeleri gosterilebilir. Ayrica onlara gore yoneticilerin yakininda yer almak,
onlarin hatalarma kars1 uyarmay1 zorlagtirmaktadir. Bunun yani sira bazi zahidler
de kadilik ve yoneticilik gorevini yliriitmiis fakat bunu yapmaya hevesli
olmamiglardir. Ciinkii onlara gore bdyle bir sorumluluk kisinin Allah’tan
uzaklagmasina yol agabilecek en giiclii sebeplerdendir.

2.1.2. Evlilik

Evlilik konusu stfilerin ziihd anlayisinda her zaman Onemli bir konu
olmugstur. ' Ciinkii bazi sifiler evliligi kisinin ziihdiine bir engel olarak
gdrmemis, bunu bir siinnet olarak degerlendirmislerdir. Diger bir grup ise
evlenmenin kiginin manevi tekdmiiliine engel oldugunu ifade ederek bundan
ka¢inmuslardir.

Hilye’yi dikkate aldigimizda tarihi siiregte zahid veya s0fi diye anilan
kimselere ait, evlilik konusunda yukaridaki her iki yonelimle ilgili rivayetler
bulmak miimkiindiir. Erken donem mutasavviflar1 arasinda evliligi zahidane
yasantiya bir engel olarak goren ve evliligi tercih etmemeyi daha efdal bulan
isimler kronolojik sirayla Malik b. Dinar, Daviid et-Ta1, Ibrahim b. Edhem, Ebd
Siileyman ed-Darani’dir. Buna mukabil bn Sirin, Taviis b. Keysan gibi birgok
zahid evlenmenin olumlu yénlerine vurgu yapmalariyla dikkat gekerler. Ornegin
Tavis b. Keysan’in (6. 106/725) “Geng, evlenmedikce farzlari tam olarak eda
edemez” sOzii buna bir isarettir. Tavis b. Keysan kendi déneminde olan bazi
zahidleri evlenmedikleri i¢in ikaz etmistir. Bu uyarty1 yaparken de sahabileri
ornek olarak zikretmistir.'%¢

Hasan-1 Basri’nin talebesi olarak taninan Malik b. Dinar (6. 131/748)
evlenmekten uzak durmustur. Hilye’de anlatildigma gore Basrali zengin bir
adamin kiziyla evlenmesi i¢in teklifte bulunanlari1 reddetmis ve “Ben diinyay1 {i¢
talakla bosamigim, giicim yetse nefsimi bosarim” diyerek kargilik vermistir.
Buradan hareketle Malik b. Dinar’in kisisel olarak nefsle miicadhede adina

134 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 111, 243-244; Allah Dostlarimn Diinyasi, 11, 534.

185 Mekki eserinde evlilik ve bekarliktan hangisinin hayirli olduguna dair birgok &rnek siralamustir. Fakat Bisr
el-Hafi’nin yasadigi II. asir ile kendi yasadigi IV. asn1 kiyas ederek evlenmemenin daha hayirh olacagini izah
etmistir. Mekki devaminda evliligin tercih edilmemesinin sebeplerini agiklamustir. Bkz. Mekki, Kiiti 'I-Kuliib,
Kahire, Daru’t-Turas, 2001, s. 1203 vd; Mekki, Kiitu'l-Kuliib-Kalplerin Azigi, ¢ev., Muharrem Tan, IV, s. 287
vd.

13Eb{i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, IV, 6; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 46, 47.
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evlenmekten uzak durdugu anlagilmaktadir. O, diinya ve i¢indekilerden yiiz
cevirmis biri olarak evlenmeyi zahidane yasantisina mani olarak addetmistir. Ote
yandan Malik b. Dinar’in “Kim diinya hayatinin siislerinden uzak durursa, bu kisi
hevésina galip gelmis demektir. Kim de batil, abes bir ovgiiyle kibirlenirse,
187 s6ziinden nefsle miicAhedeyi esas
alan, kendine 6zgii bir ziihd anlayisina sahip oldugu anlasilmaktadir.

seytan onun kalbine girerek bir yol bulur

Onceleri ilim meclislerine miidavim olan ve aldig1 ilmin geregi olarak ameli
ifa etmek adina uzlet hayatin1 ikdime eden Davad et-Tai (6. 165/781[7]) ise
evlenmeyi kisisel olarak tercih etmeyenlerdendir. Hilye'ye gore David et-Tai
altmus dort y1l boyunca bekar biri olarak yasamustir.'®® Ziihd yaklasimi1 Malik b.
Dinar’a benzeyen Daviid et-Tai ziihdiin aslinda diinyaya sahip olduktan sonra
gerceklestirilebilecegini diisiinenlerdendir. '* Fakat bu isimlerden bazilar
gorislerini kendi hayati ile gostermekten imtind etmis goziikmeleri bir geliski
akla getirebilir. Ayrica kendilerin bir zahid olarak addetmeyip asil zahidler olarak
Omer b. Abdiilaziz gibi diinyaya malik iken ondan yiiz gevirebilenleri
gostermislerdir. David et-Tai’nin evliligi tercih etmemesi ise Malik b. Dinar’dan
farkli bir ifade ile evliligin sorumlulugunu yerine getirememekten duydugu
endise ile ilgilidir."

Ibrahim b. Edhem (8. 161/778[?]) de evlenmekten uzak duranlardan biri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kendisine evlenmesi tavsiye edildiginde
evlenmeye ihtiyacinin olmadigini ifade etmistir. Ayrica evlendiginde esinin
hakkina girmekten dolay1 ¢ekindigini de vurgulamugtir. Fakat Ibrahim b.
Edhem’in evlilikten imtina etmesi genelleyici bir ziihd bi¢imi olarak tezahiir
etmez. Nitekim onun evli olan birisine “Ailenden biri i¢in kapildigin tek bir
endise dahi, benim icinde bulundugum bu durumdan daha iyidir’'*' demesi buna
isaret etmektedir. Dolayisiyla Ibrahim b. Edhem’in aile yasantisina, evlilige
olumlu bakmakla birlikte kendi acisindan uygun bulmayarak uzak durdugu bir
gercektir.

Ebu Siileyman ed-Darani’nin (6. 215/830) da yaklasimi kendisinden 6nceki
zahidlerin ¢izgisindedir. Nitekim ona gore evli bir kimse Allah’in emrettigi
amelleri yerine getirirken bekar bir kimseye nispetle daha ¢ok sevap alir. Fakat
bununla beraber evli bir kisi bekar bir kisi kadar ibadetten lezzet alamaz. Ciinkii

bekar bir kisi ibadet ettigi zaman akli diinyevi mesguliyetlerle dolu degildir.'”

187 Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 11, 364; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 210-212.

18Eb( Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V11, 349; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 635.

'%Rivayete gore Malik b. Dindr’a “Sen zahidsin” denildiginde “Zahid ancak Omer b. Abdiilaziz’dir. Ciinkii
diinyaya sahip olmusken onu reddetti. Bana gelince, ben hangi konuda ziihd gostereyim!” diye karsilik
vermistir. Bkz. Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat, 42.

1Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V11, 356; Allah Dostlarmin Diinyast, V, 651.

191 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VIIL, 21; Allah Dostlarinn Diinyast, V1, 102.

192 Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya, 1X, 275; Allah Dostlarinin Diinyast, V11, 342.
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Darani’nin bu tespiti, kendisinden 6nceki zahidlerin evlenmekten uzak durmay1
tercih etmelerini aciklar niteliktedir. Buna binden el-Liima’ya gore Ibrahim b.
Edhem veya Siifyan es-Sevri’ye it oldugu noktasinda ihtilaf olan bir s6z bu konu
hakkinda 6nemli bir diisiinceyi yansitir: “Evlenen fakir (dervig), gemiye binen
adama benzer. (Kendi kendini hapsetmis olur.) Cocugu olan da bogulan gibidir.
(Sirtindaki miikellefiyetler onu bastirmaktadir).'”

Sonug olarak Hilye’de miisahede ettigimiz zahidler evlenme konusunu kendi
acilarindan yorumlayip kisisel bir ziihd yaklagimi olarak gérmiislerdir. Buna gore
evlenmeyi tercih etmeyenler gaye bakimindan ikiye ayrilmis goéziikmektedir.
Bazilan evliligin sorumlulugunu yerine getirememe kaygisindan dolay1 uzak
durmus olmakla beraber bunu yerine getirmenin daha faziletli oldugunu itiraf
etmislerdir. Diger bir grup ise evlenmeyi zithd hayatina bir engel olarak
saymiglardir. Netice itibariyle evlenmeyi tercih etmeyenler bunu herkesin
uygulamasi gereken bir ziihd olarak genellemedikleri gibi, bu durum tamamen
kisisel tercihlerinden kaynaklanmaktadir.

2.1.3. Uzlet

Tasavvuf tarithinde mutasavviflar arasinda tartismali konulardan biri de uzlet
olup bazi miellifler bu konuya deginmislerdir. Hiicvirl (6. 465/1072) uzlet
hakkinda dikkat cekici bir bakis agisina sahiptir. Ona gore uzlet biri halktan yiiz
cevirmek, digeri halktan inkitd etmek iizere ikiye ayrilir. Halktan yiiz ¢evirmek
seklinde tezahiir eden uzlet, tenha bir yeri tercih edip insanlarla konusmaktan,
muhabbet etmekten sakinmakla miimkiindiir. Bu zahirdeki uzlet big¢imidir.
Halktan inkitd etmek ise batini bir uzlettir ki bu da kalp ile mimkiindiir.
Dolayistyla halkin iginde Hakk ile beraber olmaktir.'** Hiicviri’nin bahsettigi
ikinci grup Hz. Omer’in 6rnekliginde anlatilmistir. Nitekim Hz. Omer’in tabiriyle
uzlet, kotii kisilerle diisiip kalkmaktan rahat bulmaktir. Ona gére Hz. Omer’in
hilafeti uzletine engel olmamis bilakis kalbi Allah ile olup digerlerinden
uzaklagmistir. Kuseyri (6. 465/1072) ise uzletten maksadin kotii sifatlardan
uzaklagmak oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla uzlet kisinin vatanindan uzakta
olmasi dolayisiyla degil, onun sifatlarin1 degistirdigi Ol¢lide hakiki uzlet
olmaktadir.'”?

Hilye’de uzlet hayat1 ile 6n plana ¢ikan isimler oldugu gibi uzlet hayatini
zahiren gerceklestirmeyen fakat uzlet halinin insanlarin arasinda olmaktan daha
hayirli olduguna vurgu yapan isimler vardir. Dolayisiyla uzlet agisindan

193 Ebii Nasr Serrac, Islam Tasavvufu, cev. Hasan Kamil Yilmaz, 204.

19 Hiicviri, Kegfir'I-Mahciib, ngr. 1s’ad Abdulhadi Kandil, Misir, Mektebetii’l-iskenderiyye, 1974, s. 270; a.
mlf., Hakikat Bilgisi, ¢ev. Silleyman Uludag, 133-134.

195 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii 'I-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 197; a. mif., Kuseyri Risdlesi,
¢ev. Siileyman Uludag, s. 240.
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bakildiginda ismi gegen zahidlerin bunu zahiren gerceklestirenler ve uzleti tasvip
edip zahiren icra etmeyenler olarak iki gruba ayrildig1 goriiliir.

Erken donem zahidleri agisindan uzlet kavrami incelendiginde genellikle
bir¢ok kaynakta adi gegcmeyen ama Hilye’de ele alindig1 goriilen baz1 isimler
mevcuttur. Bunlardan Humeyd b. Hilal el-Adevi, ‘Ala b. Ziyad, Ziyad b. Cerir,
Harice b. Zeyd gibi zahidler uzlet kavrami konusunda donemlerinde gerek sozleri
ve gerekse yasam bicimleriyle dikkat ¢ekmistir. Malik b. Dinar’in ise taninmig
bir zahid olarak uzlete dair goriisleri vardir. Bu saydigimiz zahidlerin bir kismi
uzlet hayatin1 gergeklestirmeyi tercih ederken bir kismi da bu konuda sz sahibi
olmakla yetinmislerdi. Uzlet kavram1 noktasinda kendilerini 6ncii kabul edersek
daha sonraki donemlerdeki zéhidlerin uzleti tercih etmelerini daha kolay
anlamamiz miimkiin olabilir. Kendilerinden sonra gelen tabakéatta onlarn
cizgisini takip edenler arasinda David et-Tai, Abdullah el-Umeri, Vuheyb b.
Verd, Fudayl b. Iyaz, Siifyan es-Sevri, Ibrahim b. Edhem, Siileyman el-Havvas
(6. 155/772[?]), Ebt Siileyman ed-Darani, Bisr el-Hafi, Hatim el-Esam gibi gibi
zahidler bulunmaktadir. Bu isimlerin bir kism1 uzlet hayatini kendi donemlerinde
sart olarak gormiislerse de Hilye’de kendi hayatlarinda tatbik ettiklerine dair
kesin verilere ulasilamamaktadir.

Hilye’de alim ve fakih bir kimse olarak gegen Humeyd b. Hilal’in (6. 110/729)
hakkinda uzlet hayatini tercih edip insanlardan uzaklastigi rivayet edilir. Ayrica
alim ve fakih olmasina ragmen sorulara cevap vermeyip tartigmalara katilmamasi
da onun uzletteki tavrin1 ortaya koymaktadir. Fakat yine kendisi halkin i¢inde
Hakk ile beraber olmay1 ifade etmesi bakimindan dikkat cekmistir. Nitekim onun
“Carsida Allah’1 zikreden kisi, kurumus agaclar i¢indeki yesil aga¢ gibidir”'*®
ifadesi bu durumu teyid eder niteliktedir. Dolayisiyla onun gercek dindarligin
sehir hayatinda insanlarin i¢inde olabilecegini ifade ettigi anlasilmaktadir. Diger
bir tabilin alimi Harice b. Zeyd (6. 100/718-19) Hilye’de gegtigine gore
Medine’nin fakih ve abidlerinden biriydi.'”” Sonra halktan ¢ekildigi ve uzleti
tercih ettigi ifade edilir.'”®

Alab. Ziyad (6. 94/712)" tabitin devrinde ibadetiyle nam salmis bir sahsiyet
olarak karsimiza ¢ikar. Kendisine ait mallar1 ve kolelerini ibadetinin 6niinde bir

1Eb( Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, 11, 252; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 57.

197 Harice b. Zeyd, sahabi olan Zeyd b. Sabit’in oglu olmasiyla da ayr1 bir énem arz eder. Ayrica kendisi
‘Fukaha-y1 Seb’a’ diye adlandirilan Medineli meshur yedi tabitn fakihinden biridir. Hakkindaki diger bilgilere
ulasmak icin bkz. Mehmet Erdogan, “Harice b. Zeyd”, Did, 1997, XXVI, 168.

198Eb( Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiya, 11, 189-190; Allah Dostlarnin Diinyast, 1, 638.

9Ala b. Ziyad ile ilgili tasavvuf agisindan dikkati geken orneklerden biri de riiya konusundaki ifadeleri
olmustur. Kendisinin riiyalarini aktarmasi tipki tasavvufta daha sonraki donemlerde bir irsad yolu olarak riiya
ilmine verilen 6nemi hatirlatmaktadir. Dolayisiyla Ibn Sirin kadar olmasa da Ala b. Ziyad da riiyalarimi aktarma
ve riiyalar1 yorumlama konusunda énemli bir isim olarak dikkat geker. Bkz.Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’I-
evliyd, 11, 243-245; Allah Dostlarinin Diinyasi, 11, 48-51.
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engel oldugunu diisiinerek goziinden ¢ikarmis ve gilinde sadece iki ekmekle
yetinmeyi tercih etmistir. Insanlarla oturmay1 birakan Ala b. Ziyad uzlet halinde
olan ibadeti kendisi i¢in uygun goriip evinde ibadete c¢ekilmistir. Yanina
gelenlerin “Allah sana merhamet etsin! Kendini helak ettin! Sen bu kadarini
kaldiramazsin!” demeleri {izerine “Ben kendimi Allah’a itaate verdim ki, belki
bana merhamet eder” demistir. Baska bir rivayette morarincaya kadar orug
tuttugu ve yere diisiinceye kadar namaz kildig1 aktariimaktadir. Bu durumdan
dolay1 onu uyardiklarinda “Ben sahibi olan bir kdleyim. Kéleligin gerektirdigi ne
varsa ihmal etmeyip yerine getirdim” diye karsilik vermistir.””® Goriildiigii {izere
Ala b. Ziyad’in uzleti tercih etmesi kendi manevi ilerleyisinin bir sebebi olarak
gormesinden kaynaklanmaktadir. Nitekim biitlin mal varligim infak edip uzleti
tercih etmesi ziithd anlayiginin bir gostergesi olmaktadir.

Bahsi gegen zahidlerin disinda uzleti tasvip ettigini bildigimiz fakat bunu
gerceklestirdigine dair bir bilgiye ulagamadigimiz bazi isimler de vardir.
Bunlardan biri de Ziyad b. Cerir ve Malik b. Dinar’dir. Ziyad b. Cerir’in®"' (6.
120/738’den o6nce) “Beni hayatta tutacak ihtiyaglarim ile birlikte demirden bir
kalenin i¢inde olmayr ve Allah’a kavusana kadar kimseyle konusmamayzi,
kimsenin de benimle konusmamasini temin ederim” ** séziinden uzleti
benimsedigi anlasilmaktadir. Mélik b. Dinar (6. 131/748) ise kendinden onceki
salih kullardan bahsederek onlarin 6zellikle {i¢ konuya dikkat -ettiklerini
belirtmistir. Bunlar dili tutmak, ¢okca istigfar etmek ve uzleti tercih etmek olarak
temayiiz eder.?”®> Malik b. Dinar burada salih bir kul olmay ii¢ konuya baglayarak
uzletin dnemine vurgu yapmistir. Fakat Malik b. Dinar’in uzlet hayat1 hakkinda
detayli bir verilere ulagsamadigimizdan bu bilgiyi vermekle yetiniyoruz.

Bu zahidlerden sonra gelen tabakadakilere baktigimizda inzivaya c¢ekilen
isimlerden David et-Tai (6. 165/781[?]) ve Abdullah el-Umeri’yi (6. ykl. 160-
170) daha sonraki donemde ise Hatim el-Esam (6. 237/851) gibi zahidleri
gosterebiliriz. Fakat 6zellikle bu donemde uzleti 6neren fakat bir kenara cekilerek
bunu gergeklestirdigine dair bilgimiz olmayan isimler de vardir. Ozellikle Siifyan
es-Sevri, Ibrahim b. Edhem, Vuheyb b. Verd, Fudayl b. Iy4z ve Ebd Siileyman
ed-Darani ve daha sonra Bisr el-Hafi bu konuda 6n plana ¢ikmaktadir. ileri
donemlerde yasayan Abdullah el-Umeri insanlardan uzak, kirsal bir yerde

20414 b. Ziyad’in 6nceleri zengin iken malinin gogunu satarak kendini ibadete verdigi ve bu nedenle bedeninin
zay1f diistiigii rivayet edilmistir. Bu durum, yakin gevresi tarafindan asir1 ziithd sahibi olarak yorumlanmasina
sebep olmustur. Bkz. Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 11, 243; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 47, 48.
2! Hakkinda Hilye’den bagka bir yerde bilgiye ulasamadigimiz Ziyad b. Cerir’in émriinde Hz. Omer ile
goriisme firsati yakaladigi rivayet edilir. Ziyad b. Cerir’in Hz. Omer’in ahlakim 6rnek alarak ziihd hayatin tesis
ettigi kendi ifadelerinden anlagilmaktadir. Bkz. Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-eviiya, 1V, 197; Allah
Dostlarinin Diinyast, 111, 272-276.

22 Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, IV, 197; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 274.

203 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviiva, 11, 377; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 234
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yasayan bir zahid olmakla 6n plana ¢ikar. Uzleti tercih etmesi ise ifadelerinden
anlasildig1 kadartyla riyadan uzak bir sekilde ve ihlas i¢inde Allah’a kulluk
yapmak arzusundan kaynaklanmaktadir. Nitekim nakledilen rivayette uzleti
tavsiye ettigi birine “Ameli kimin i¢in yaptigina dikkat et” soziinii eklemesi buna
bir isarettir. 2*

Siifyan es-Sevri ve Ibrahim b. Edhem’in ziihdiin bir geregi olarak uzlet
kavramindan bahsetmeleri dnemlidir. Nitekim Siifyan es-Sevri zéhid olmanin
yolunun insanlardan uzak durmakla gerceklesebilecegine deginmistir.’”> Benzer
ifadeler Hilye’de Ibrahim b. Edhem **® ve Bisr el-Hafi'nin (6. 227/841)
sozlerinde *" de goriilmektedir. Siifyan es-Sevri’nin uzleti cok sevdigi bazi
ifadelerinden anlasilmaktadir. Ornegin “Gece olunca sadece insanlar1 gérmekten
kurtuldugum igin sevinirim’?*® demesi ve taninmadig1 bir yerde olmay1 ¢ok arzu
ettigini sdylemesi bu durumu agiklar niteliktedir. Siifyan es-Sevri uzletin getirdigi
olumlu sonuglari siralarken uzletin insanlarin nazarinda kiiciik diismekten
korudugunu, inzivaya ¢ekilen kisi hakkinda yapilan giybeti azalttigini ifade eder.
Ona gore inzivaya ¢ekilen bir zahidin tanidiklar1 az olacagi i¢in bunlar daha kolay
gerceklesecektir. Dolayisiyla onun nazarinda uzlet, bir zahid i¢in en hayirl zithd
bi¢imi olmaktadir.?” Siifyan es-Sevri’nin bu ifadelerinin yani sira uzleti tavsiye
ederken kendi donemine vurgu yapmasi dikkat c¢ekicidir. Nitekim yasadigi
donemin uzlet zamani oldugunu ve 6nceki donemlerle kiyaslandiginda kurtulus
yolunun uzlet ile saglanabilecegine deginmistir. *'° Bu bilgiler iizerine
diistintildiigiinde Siifyan es-Sevri’nin uzlete yonelik vurgusundaki temel sebebin
kendi doneminde insanlarin birbirinden faydalanmaktan ¢ok zarar gdrmesi
oldugu ortaya c¢ikar.?'' Dolayisiyla ona gore kendi déneminde uzleti tercih
edenler daha kazanch konumdadirlar. Bagka bir deyisle onun uzlet konusundaki
fikri radikal bir tercih olmayip, goéreceli bir kavram olarak sadece uygun zaman
dilimi ile ilgilidir. Nitekim Siifyan es-Sevri yasadigi donemde Ehl-i Beyt’e
yonelik yapilan haksizliklara karsi ¢ikmasi nedeniyle arandigi i¢in belli bir
donemden sonra Omriiniin sonuna kadar dgrencilerinin ve dostlarinin evinde
gizlenmek zorunda kalmistir.>'> Dolayistyla bir nevi uzlet hayatina sahip oldugu
kanaatine varilabilir.

204 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VIIL, 280; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 440.

205 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V11, 69; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 393.

2 Eb(i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V11, 19; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 98; Siilemi, Tabakdtu’s-
siifiyye, nsr. Nireddin Seribe, Kahire, Mektebetii’l-Hanci, 1986, s.30; Hiicviri, Kesfit'I-Mahcib, nsr. 1s’ad
Abdulhadi Kandil, Misir, Mektebetii’l-iskenderiyye, 1974, s. 315

27 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviivd, V111, 343; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 495.

208 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V1, 389; Allah Dostlarimn Diinyasi, V, 245.

29 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V11, 8, 25; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 264, 301.

219Bb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V1, 388; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 242-243.

2'Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V1, 376; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 219.

22 Abdiirrezzak Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, 44.
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Insanlarla icli disli oldugu bilinen ve halkin hizmetinde daima kosturdugu
rivayetlerde gecen Ibrahim b. Edhem’in (6.161/778[?]) uzlet konusunda goriis
beyan etmesi ise dikkat ¢ekicidir. Hilye’de yer alan ifadesinin dayandigi sebebi
aciklamak giictiir. Zira kendisinin hem uzletten bahsetmesi, hem de halkin iginde
yasamasi bir ¢eliski gibi goriilebilir. ibrahim b. Edhem s6yle der: “Insanlardan
vahsi hayvandan kagar gibi kagin! Ancak Cuma ve cemaat namazindan geri
durmayin.”*"* Bu sdziin sdylendigi tarihin, Siifyan es-Sevri’nin de kast ettigi
uzlet zamaninin geldigi yoniindeki bilgiye dayanabilecegi de bir ihtimaldir. Eger
her iki sGff de ayn1 donemin getirdigi sorunlara yonelik uzleti tavsiye ediyorlarsa
bu ¢eliski ortadan kalkmaktadir. Veya bu durum, ibrahim b. Edhem’in hayatiin
bir donemini uzlet ile gegirdigi fikriyle izah edilebilir. Bdylece onlarin uzleti bir
gaye olarak degil, baz1 manevi kayiplardan korunmak adina gerceklestirmeyi
hedefledikleri sonucu ortaya ¢ikar ki bu da makul bir sebeptir. Benzer bir ifadeyi
David et-Tai’nin zikrettigi ciimlelerde de bulmaktayiz.*'* Bu isimlerin ortak
noktast aynit donemlerde yasiyor olmalari ve birbirleriyle goriisme halinde
bulunmalaridir. Dolayisiyla Siifyan es-Sevri, Ibrahim b. Edhem ve David et-
Ta’nin birbirlerini zithd bigimi olarak uzlet konusunda etkiledikleri de
diisiiniilebilir. Ayrica uzleti tercih etmelerinin yaninda cemaatten ayrilmamayi,
cemaatle kilinan farz namazlari, Cuma namazi gibi ortak yapilan ibadetlerden
kopmamay1 sart kosmalar1 uzletin aslinda zahirl bir uzaklasma olduguna bir
delildir. Dolayistyla kisi uzlete ¢ekildiginde insanlardan zahiren uzaklasabilir
fakat Islam cemaatinden kopmasi diisiiniilemez. Ote yandan Mekhiil es-Sami (5.
112/730) “Fazilet cemaatte olsa da selamet uzlettedir” diyerek uzlet halini
oncelemistir. Bagka bir deyisle onun bu ifadesine gore cemaat hali uzletten daha
faziletli olmasina karsin, selamete kavusmasi i¢in kisinin uzleti benimsemesi
gerekmektedir.

David et-Tai, Siifyan es-Sevri ve Ibrahim b. Edhem’den farkli olarak uzleti
tercih edis sebebiyle ayr1 bir 6nem tasir. Kendisi uzlet hayatina émriiniin sonuna
kadar devam etmistir. Uzleti tercih etmesi Hilye’de aktarildigina gore soyledir:

David, Ebl Hanife ile otururdu. Bir defasinda Eb{i Hanife ona: “Ey Ebi
Siileyman! Malzememizi (ilmimizi) saglamlastirdik” dedi. Davad “Geriye
ne kald1?” diye sorunca, Ebli Hanife “Geriye onunla amel etmek kaldr”
karsiligini verdi. David et-Tai sonrasini sdyle anlatir: “Eb Hanife’nin bu
sOzil lizerine nefsim uzlete ve inzivaya ¢ekilme yoniinde bana baski yapti.
Ancak “Sorulan hicbir soruya cevap vermemek kaydiyla onlarin
meclislerinde oturmadan olmaz” dedim. Uzlete ¢ekilmeden 6nce bir yil

23Ebli Nuaym el-i§fahﬁni, Hilyetii’l-evliyd, V111, 10, 33; Allah Dostlarimin Diinyasi, V1, 78, 127.
214 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya, V1, 342; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 621.
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kadar ilim meclislerinde oturdum. Bazen bir soru sorulurdu. Susuz kalmis
kisinin caninin suyu g¢ekmesi gibi benim de canim ona cevap vermek
isterdi, ama cevap vermezdim. Sonrasinda da uzlete ¢ekildim.?!3

Buradan da anlagiliyor ki uzlete ¢ekilmeden 6nce David et-Tai bir y1l boyunca
konusmayarak, dnceden cevap verdigi sorulara kars1 kayitsiz kalmistir. Bunun
sonucunda kendisinde uzlet igin gii¢ bulabildigini ifade etmistir. *'® Bunun
haricinde Hilye’de Fudayl b. Iyaz’m insanlardan uzak kalmayi arzu ettigi?'’
yoniinde ifadelere rastlanirken, Vuheyb b. Verd’in (6. 153/770) de uzletin
faydalarindan bahsettigi sozler yer almistir. Vuheyb b. Verd uzlet ve hikmet
kavramlarin1 aymi ifade icerisinde zikretmis olup ona goére hikmet on ciizden
olusmakta, dokuzu susmak onuncusu ise uzlet olmaktadir. Sonug¢ olarak Vuheyb
b. Verd, kisinin hikmeti elde edebilmesinin uzlet ile miimkiin oldugunum, bunun
da aslinin insanlarla konusmamaya dayandigini ifade etmektedir.

Daha sonraki donemlerde uzlet hakkinda goriisleriyle karsimiza ¢ikanlardan
biri de Ebl Siileyman ed-Darani’dir. Darani kotiiliikten korunma yollarindan en
iyisini uzlet olarak gérmektedir. Bunun da daima Allah’1 zikretmek, az konusmak
ve insanlarin arasina fazla karismamakla elde edilecegine deginmektedir. Bunun
sonucunda ona gore kisinin kurtulusa ermesi iimit edilir.?'* Hatim el-Esam
devrinde uzlet hayati ile 6n plana ¢ikmis baska bir isimdir. Onun uzleti tercih
etmesi ise Davld et-Tai’den biraz farklidir. Kendisine bulundugu donemdeki
diger alimler gibi halkin icinde olmasi istenince “Oyle kisiler var! Ama aym
zamanda i¢lerinde dinimizde bizleri fitneye maruz birakan zalim yoneticiler de
bulunuyor. Onun i¢in onlardan ayr1 durmak, iclerinde bulunmaktan daha
uygundur.” diye karsilik vermistir. Ayrica sdzlerinin devaminda Hatim el-Esam
uzleti tercih etmesinin diger sebebini de tevekkiil iginde Allah’a ibadet edebilmek
ve diinyevi mesguliyetlerden uzaklagip sadece kulluk goérevini ifa etmek olarak
izah etmistir.??

Biitiin bu veriler sonucunda Hilye’de uzlet fikrine sahip olanlarin farkli
sebeplerle uzleti tercih ettikleri ortaya ¢ikmaktadir. Bazi isimler uzleti, aldig1 ilmi
amele dokmek olarak benimserken (David et-Tai gibi) bazilarn da kendi
donemindeki fitnelerden korunma anlaminda bir yol olarak, diger bir grup da
riyddan uzaklagmak olarak gérmiiglerdir. Bunun haricinde bir kisim zahidler de

215 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, V11, 341; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 619; Abdiilkerim Kuseyrd,
Risdletii’I-Kugeyriyye, Kahire, Daru’g-Sa‘b, 1989, s. 59-60; Osmanzade Hiiseyin Vassaf, Sefine-i Evliya, haz.
Mehmet Akkus, Ali Yilmaz, c. 1, s. 46.

216 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V1, 342; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 620.

217 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V111, 92; Allah Dostlarimn Diinyasi, V1, 228.

218 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VIIL, 142, 153; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 272, 292.

1% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, 1X, 275; Allah Dostlarimin Diinyast, V1L, 343,

220 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V11, 74; Allah Dostlarimn Diinyasi, V1, 180.
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uzleti kullugu derinden yasayabilmek ve hikmeti elde edebilmek igin tercih
etmistir.

2.2. Sufilerin Giyim Sekilleri

Tasavvuf tarihinde ozellikle ilk doénem zahidlerinde ziihdiin belirgin
isaretlerinden biri de sifilerin kiyafet konusundaki tutumlari olmustur. Nitekim
arastirmacilarin tasavvuf kelimesinin kokeni baglamindaki temellendirmelerden
biri de giyim ile iliskilendirilmesidir. Yiin giyme konusundan 6nce ilk dénem
zahidlerinin kiyafet konusundaki ziihd yaklagimlarini ele almak konuyu
kavramay1 kolaylastiracaktir. Hilye’de birgok zahidin farkli ziihd yaklasimlari
oldugu gibi giyim acisindan da farkli yorumlara sahip olduklari anlasilmaktadir.
Ele alacagimiz konular yiin giyenler, kiyafete deger vermeyenler, giizel
giyinmeyi benimseyenler ve musibet zamani giizel giyenler olarak ti¢ farkli
bagliktan olugsmaktadir.

Genel olarak Hilye 'deki zahidler arasinda iki farkl egilim goze carpmaktadir.
Bunlardan bir grup, giyime deger atfetmeyen ve bunu zahiren gosterenler, diger
bir grup ise giizel kiyafetler giymeyi ziihd i¢in en uygun sekil oldugunu
benimseyenlerdir. Dolayistyla bu konuyu incelemek, ilk donem stfilerinin ziihdii
farkli sekillerde yorumladiklarini gdsteren baska bir bahis oldugundan 6nem
tasimaktadir.

2.2.1.Yiin giyenler

Tasavvuf kaynaklar1 arasinda tasavvuf teriminin etimolojisi hakkindaki
tartigmalar genelde baslangi¢ konularindan biri olarak goriiliir. Stfiler arasinda
bu isimlendirmenin en yaygin kabulii,”?' tasavvuf sozciigiiniin “yiin giymek”ten
tiiredigi ile ilgili goriistiir.”*? Nitekim s@filer nefsini tatmin etmek i¢in yumusak
ve giizel giysiler giyinmeyi tercih etmemislerdir.**

Stfiler arasindaki yaygin goriise gore sOf giymek, peygamberlerin ve
siddiklarin bir gelenegi oldugundan onlar takip edenlerin de bu nedenden 6tiirii
bir siar1 hiikmiindedir.?** Serric’a gére sifiler yiin elbiseleri kendileri igin bir
remiz olarak addetmelerinden dolay1 giymislerdir.”* Nitekim Hz. Peygamber’in

221 Kuseyri ise tasavvufun sif giymekten gegtigine iliskin goriisiin dil agisindan uygun oldugunu fakat sifilerin
kendilerine 6zel bir kiyafet olarak yiin giymeyi tercih etmediklerini belirtmistir. Bkz. Abdiilkerim Kuseyri, er-
Risaletii’I-Kuseyriyye, Kéhire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s.464; a. mlf., Kuseyri Risalesi, ¢ev., Stileyman Uludag, 450.
22 Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, 17; Annemarie Schimmel, Islamin Mistik Boyutlar, gev. Ergun
Kocabiyik, s. 30.

22 Kelabazi, et-Ta ‘arruf, Beyrut, Daru’1-Kiitiibi’l-[lmiyye, 1993, s. 12; a. mlf., Dogus Devrinde Tasavvuf, s. 54
24 Eb Nasr Serrac, el-Liima*, nsr. Kamil Mustafa el-Hindavi, Beyrut, Daru’1-Kiitiibi’l-[lmiyye, 2016, s. 24;
Eb’1-Ala Afifi, Tasavvuf-Islam’'da Manevi Hayat, s. 32; Jean-Louis Michon, Roger Gaetani, Ask ve Hikmet
Yolu Tasavvuf, ¢ev. Nurullah Koltas, s. 25-26; Emin Yusuf Ude, “Tasavvuf Kavraminin Kokeni ve Anlamlari
Hakkinda Bir Inceleme”, AKADEMIAR Dergisi, [stanbul, 2017, sy. 2,s.231

225 Ebii Nasr Serrac, Islam Tasavvufu, gev. Hasan Kamil Yilmaz, s. 22.
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zithd ve tevazunun bir ifadesi olarak yiin giydigi*** ve Hz. Omer’in bu konuda
Hz. Peygamber’e atfen bir mersiye okudugu kaynaklarda gegmektedir.”?” Ayrica
Huzeyfe b. Yeman (6. 37/657), Ebi’d-Derda (6. 32/652) ve esi Ummii’d-Derda,
Ebil Zer (6. 32/652), Selman Farisi (6. 35/655[?]), imran b. Hiiseyin Huza‘1 gibi
sahabilerin de yiin giymeyi tercih ettikleri rivayet edilmektedir.”*® Ote yandan
Hilye’de gectigine gore Hz. Peygamber’in gdzetiminde yetisen Ashab-1 Siffe yiin
giysiler giyerlerdi.*’ Baska bir kaynakta da erken dénem zahidlerinden ziyade
Basra ve ilk sifi diye adlandirilan Ebli Hagim Abdek’in (6. 160/776) yasadigi
bolge olan Kufe’de yiin giyme tarzinm yaygin oldugu hakkinda bilgiler yer alir.*°
Dolayisiyla sifi kelimesinin kdkenlerinden birini olusturdugu sdylenilen “saf
giymek” de incelenmesi gereken bir konu olmaktadir. Hilye bu konuda ilk donem
zahidleri arasinda yiin giymenin yaygin olup olmadiginin tespitine katki saglar.

Ebi Nuaym el-Isfahani hem Hilye’de hem de Liibsii’s-siif adli eserinde
stifilerin yiin giymelerinin sebebini sdyle agiklar: “Yiiniin meydana gelmesinde
insanoglunun higbir tesiri olmadig1 i¢in mutasavviflar, yiin elbise giymeyi tercih
etmislerdir. Azgin nefsler, ancak yiin elbise giymekle zelil olur ve tekebbiirii
karilir, %!

Hilye’ye baktigimizda zahidlerden bazilarinin yiin elbiseleri zahiren belli
olacak sekilde, bazilarmin da bunu disariya goéstermeyip i¢ kiyafet olarak
giydikleri gozlemlenir. Ozellikle tabitin déneminde yiin giyen zahidlerin arasinda
Mutarrif b. Abdullah (6. 95/713-14), Malik b. Dinar (6. 131/748),>*? Abdiilkerim
Ebl Umeyye (6. 90/709[?]), Avn b. Abdullah(6. 110/728[?]), Ferkad es-
Sebeh’nin (6. 112/729) isimleri ge¢mektedir. Daha sonraki donemlerde bu
zahidleri takip edenler Feth el-Mevsili (6. 193/786[?]), Ebl Siileyman ed-Darani
(6.215/830) gibi isimlerdir. Ote yandan yiin kiyafeti giydigini izhar etmeyen
isimlerden bazilar1 Meymin b. Mihran** (6. 117/735), Ca‘fer es-Sadik (.

28Serrac, Islam Tasavvufu, ¢ev. Hasan Kamil Yilmaz, s. 22; Miislim, Sahih-i Miislim, iman, 268; Tirmizi,
Stinen-i Tirmizi, Libas, 10; EbG David, Siinen-i Ebii Ddviid, Taharet, 60

27 Hz. Omer mersiyede Hz. Peygamber icin soyle der: “Yiin giydin, esege bindin, ben de senin redifindim.”
Bkz. Eb’1-Ala Afifi, Tasavvuf-Islam da Manevi Hayat, s. 32

228 Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, 18.

22 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliva, I, 345; Allah Dostlarinin Diinyast, X, 623.

20 Ik stfilerin yiin giyme gelenegi kendi ziihd tarzlarin1 yansitmaktaydi. Fakat bir yandan da bu giyim sekli
Nesturilerle benzerlige yol actig1 gerekgesiyle elestirilmistir. Bununla beraber sif giymekten vazgecilmedigi
kaynaklardan ulastigimiz bilgiler arasindadir. Amir b. Abdulkays (650 civari yasadigi sdylenir), Eba Bekir b.
Abdurrahman (6. 94/713) ve Isa b. Sabih Mudrar’in (6. 227/841) bu giyim tarzin1 devam ettirdikleri ve bu
nedenle “ruhbanlar” olarak adlandirildiklart s6z edilir. Daha sonra sif giyme tasavvufun bir simgesi haline
gelmistir. Bu giyim tarzinin Kufe ve Basra’dan sonra da Suriye ve Bagdat’a yayildig1 nakledilir. Daha ayrintili
bilgiler igin bkz. Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, 26.

31 Yusif Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahdni, s. 159

232 Bagka bir kaynakta ise Malik b. Dinar’in kendisini safa ehlinin seviyesine ulasamadig1 gerekgesiyle sif
giymeye layik olmadigini diisiindiigi gegmektedir. Bkz. Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, 26.

23 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, IV, 91; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 181.
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148/765), Harun b. Riab el-Esedi’dir** (6. 179/795[?]). Bu isimler genelde sif
giymeyi adet edinseler de ziihdlerini gizli tutmak adina bunu insanlara
gostermezlerdi. Fakat buna mukabil yiin giymenin ziihd ile irtibatlandirilmasina
kars1 ¢ikanlar da yok degildi. Ebti Hanife’nin de hocasi olan Hammad b. Ebtli
Siileyman (6. 120/738), Ebii’l-Aliye er-Riyahi (6. 90/709) gibi tabitin alimleri de
bu yonde goriis bildirenlerdendir. Hasan-1 Basri’nin bazen yilin giymeyi tasvip
ettigini anladigimiz agiklamalarimi gormekle beraber bazi rivayetlerde bunu
uygun gormedigi anlasilmaktadir.”® Daha sonraki dénemlerde yer alan Siifyan
es-Sevri (6. 161/778) de yiin giymeyi ziihd ile bagdastirmayan ve bu konuda
elestirel yaklasimlarda bulunan bir zahid olarak dikkati ¢eker.

Yukarida saydigimiz isimlerin yiin giymeyi tercih etmelerinin sebeplerini
arastirdigimizda farkli goriisler ortaya cikmaktadir. TébiGindan olan ve yiin
giysiler giyen, fakirlerle oturmay1 seven Mutarrif b. Abdullah ayn1 zamanda hadis
ve fikih alimiydi. Yiin giymesinin nedenini “Rabbime karsi miitevazi olmak
istiyorum” *® diyerek agiklamusti. Dolayisiyla heniiz tabitin doneminde yiin
giymek, tevAdzu ve mahviyetin sidr1 olarak tercih ediliyordu diyebiliriz. Yine
muhaddis ve abidlerden Avn b. Abdullah da yiin giyenlerdendi. Fakat bazen ipek
karisim giydigi de rivayette gegmektedir. Avn b. Abdullah’in giizel giyinenlerin
ondan ¢ekinmemesi icin ipek karisimi kiyafetler giydigi, insanlardan fakir ve
zayif olanlarin yine ayni sekilde kendilerini mahcup hissetmemeleri amaciyla yiin
kiyafetler giydigi kendisi tarafindan aciklanmustir. 7 Malik b. Dinar’m (6.
131/748) da yiinden bir izar ve ince bir aba giydigi rivayet edilmistir. Ote yandan
Malik b. Dinar “Kur’an okuyana lazim olan sey yiin bir aba ve ¢oban asasidir.
Sen Allah’m azabindan Allah’a kagan ve kullar1 Allah’a yoneltensin™*** diyerek
nasihatta bulunmustur. Buradan hareketle onun yiin giymeyi, kendi deyimiyle
Allah’a yonelenlerin bir siar1 oldugunu diislindiigli anlagilmaktadir.

Yin giydikleri i¢in bazi zahidler, donemlerinde yasayan diger zahidler
tarafindan elestirilmistir. Abdiilkerim Ebi Umeyye ve Ferkad es-Sebehi
bunlardandir. Abdiilkerim Ebi Umeyye’nin iizerindeki yiin giysileri goren Ebd’1-
Aliye er-Riyahi “Bu rahiplerin giyinme tarzidir! Halbuki Miisliimanlar
birbirlerini ziyaret edecekleri zaman giizel seyler giyinirler” > diyerek
elestirmigti. Ayni1 sekilde Hammad b. Ebl Siileyman, Ferkad es-Sebehi’nin

24 Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviiya, 111, 55; Allah Dostlarinin Diinyas, 11, 316.

B5Hasan-1 Basti (6. 110/728) ve Ibn Sirin (8. 110/728)’e ait Hilye’de yiin giyme konusunda kesin bir elestiri
mahiyetinde bilgiye ulasilmadigindan ayrmtili inceleme i¢in bkz. Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, 23-24;
Eba Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-evliya, 111, 47; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 312.

26 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiva, 11, 200; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 647.

27 Eba Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-evliyd, IV, 246; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 332

2% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiyd, 11, 364, 368; Allah Dostlarimin Diinyasi, 11, 210, 217.

29Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, 11, 217; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 8.
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ylinden giysiler giydigini goriince “Hristiyanlig1 andiran bu giysiyi lizerinden
cikar!” diyerek ikaz etmigti.?*’

Hilye’de gectigine gore ziihdlerini gizledikleri gibi ylin giysilerini dis
kiyafetlerinin altina giyen zahidler olmustur. Onlardan biri olan Cafer es-Sadik’in
bu konudaki izahlar1 énemlidir. Rivayete gore Siifyan es-Sevri’nin Cafer es-
Sadik’1n {izerinde ipek islemeli koyu bir ciibbe ile yine ipek islemeli Iran yapimi
bir giysi gordiigiinde “Ey Rasllullah’in torunu! Bunlar ne sizin, ne de
babalarinizin giydigi giysilerden degildir” diyerek sakinligini dile getirmisti.
Cafer es-Sadik ise “Ey Sevri! Onlar fakirlik ve yoksulluklarina gére amelde
bulunuyorlardi. Bu zamanda ise Allah her alanda bizlere bol nimet vermistir.”
diye karsilik vermistir. Daha sonra ciibbesinin kolunu yukariya dogru ¢ekince,
ylinden beyaz bir ciibbe goriindii. Sonra Siifyan-1 Sevri’ye “Ey Sevri! Biz
alttakini Allah igin, iisttekini de sizler i¢in giydik. Allah i¢in giydigimizi sizden
gizledik, sizin i¢in giydigimizi ise sizlere gosterdik demistir. Dolayisiyla Ca‘fer
es-Sadik gibi zahidler yiin kiyafetlere ziihd agisindan bir mana yiikleseler de bunu
halkin nezdinde izhar etmemislerdi.”*' Siifyan es-Sevri’nin Ca‘fer es-Sadik’in bu
yaklasimindan etkilendigi disiiniilebilir. Ciinkii kendisi yiinden kiyafetleri
olanlar1 ciddi bir sekilde uyarmistir. Hatta goriinen sekilde yiin giyenleri bidatla
itham etmistir. Ayrica yiin giyenlere bir tepki olarak onlarla konusmazdi.**> Buna
mukabil Siifyan es-Sevri’den sonra yakin donemlerde yasayan Feth el-
Mevsili’nin basina yiinden bir baslik taktig1 rivayetlerde yer alir.”*® Darani de
“Kisinin kendini korumak i¢in yiin giysi giymesi caizdir. Yolculukta da giyilmesi
caizdir. Ancak kisi diinya siisii olarak bunu giyemez”*** diye sdylemesi yiin
giymeyi tasvip ettiginin bir isaretidir. Dolayistyla her dénemde yiin giymeyi izhar
eden bir grub zahidin karsisinda bunu tasvip etmeyenleri de bulmak miimkiindiir.
Fakat yiin giyenleri elestiren grubun o6zellikle tefsir, fikih, hadis ve kiraat gibi
ilimlerde s6z sahibi olan zéhidlerden olusmasi ayr1 bir 6nem tasir. Onlarin bidat
veya Hiristiyanlara benzeme kaygisindan dolay1 yiin giymeyi izhar etmemek
gerektigini dislindiikleri anlagilmaktadir.

Sonug olarak Hilye’de elimizdeki verilerin ve yaygin kabuliin de 6ngdrdiigii
sekilde ilk donem zahidleri Hz. Peygamber ve sahabenin bir takipgisi ve ziihd
tavirlariin gostergesi olarak yiin giymiglerdir. Cilinkii bu durum diinyaya deger
atfetmediklerinin bir aldmetiydi. Fakat zaman ve mekénin sartlar1 baglaminda

24 Hammad b. Ebi Siileyman yiin giymeyi tasvip etmedigini hocasi Ibrahim en-Nehai’nin etkilenerek soyledigi
anlasilmaktadir. Ciinkii rivayetin devaminda Nehai’nin yiin giysiler giymedigini, aksine dikkat ¢eken giizel
kiyafetleri tercih ettigini ifade etmesi bunun gostergesidir. Bkz. Ebti Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 1V,
221; Allah Dostlarinin Diinyasi, 111, 298.

241 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliva, 111, 193; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 477.

242 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V11, 33, 37; Allah Dostlarimin Diinyast, V, 317, 325.

2% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VIIL, 294; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 451.

24 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, 1X, 275; Allah Dostlarimin Diinyasi, VII, 342.
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degerlendirildiginde kendi aralarinda goriis birligi yoktu. Biitiin bu bilgiler
1s1g¢inda her ne kadar yiin giymeye karsi tutum sergileyenler olsa da ilk donem
zahidlerinde sif giymenin sfileri tanimlayict bir tezahiir oldugu sonucuna

ulasmaktay1z. *°

2.2.2. Ziihdiin geregi olarak giyim-kusam konusundaki tavirlar

Hilye’de zahidlerin giyim konusunda iki gruba ayrildiklar1 goriliir: Ziihd
karakteri olarak giyimine dikkat etmeyenler ve giizel giyinmeyi ziihdiin bir geregi
olarak gorenler. ilk donem zahidlerinden Hasan-1 Basri, Malik b. Dinar, Omer b.
Abdiilaziz ve yiin giymeyi kendilerine adet edinenler kiyafet konusunda miitevazi
olmay tercih eden gruba dahildirler. Buna karsilik Bekr b. Abdullah el-Miizeni
(6. 108/726), Tavus b. Keysan (6. 106/725),% Ibrahim en-Nehai (6. 96/714),*
Alib. Zeyd (6. 150/766[?]),>** Ca‘fer es-Sadik(d. 148/765),>*Yahya b. Ebt Kesir
(6. 129/747), Eyylib es-Sahtiyani (6. 131/749) gibi zahidler kiyafetlerinin temiz
ve glizel olmasina 6nem verirlerdi.

Hasan-1 Basri (6. 110/728) “Eski giyen, kirint1 yiyen, tevazuyla yliriiyen,
giinahlarina aglayan ve ibadetlerini aksatmayan kisiye Allah rahmet etsin.”
demistir. Dolayisiyla Hasan-1 Basri, kiyafete deger bicmemeyi Allah’in
rahmetine bir vesile olarak gérmektedir. Ote yandan ona gore Kisinin
kiyafetleriyle bobiirlenmesi salih bir kalbe sahip olmasina engeldir. **° Said b.
Miiseyyeb (6. 94/713) ise kalbini 1slah eden bir kisinin diledigini giyebilecegini
ifade etmistir. Buradan hareketle ikisi arasinda goriis ayrilig1 olmadig sartlar ile
ilgili olarak giyim seklinin 6nemli oldugu anlagilmaktadir. Baska bir deyisle
kiyafet se¢imi kalbin ve nefsin 1slah1 anlaminda kisiden kisiye degisen goreceli
bir durumdur. Malik b. Dinar’m bu konudaki goriisii onlarla bir agidan
ortiismektedir. Malik b. Dinar’a “Insanlar1, giyecekleri ve yiyecekleri konusunda
neden elestiriyorsun?” diye sorulunca “Kazancimiz helal olduktan sonra
istediginiz seyi giyin” demistir. Boylece Malik b. Dinar’in giizel giyinmeyi
kazancin helal olmasi sartina bagladig1 anlagiimaktadir.>'

Malik b. Dinar’in (6. 131/748) yiin giydigini daha once belirtmistik. Fakat
onun giyim konusundaki bazi goriisleri, ziihd anlayisma dair ipuglar
vermektedir. Bulundugu devirdeki insanlara hitdben “I¢inizde anlayissizlar
olmasa, Oyle elbiseler giyerdim ki; beni goriip aglamayan mahzun kalmazdi”

245 Ahmet T. Karamustafa, Tasavvufun Olusumu, gev. Nagihan Dogan, s. 12-14

24 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, IV, 13; Allah Dostlarimin Diinyas, 111, 62

247 Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-evliyd, IV, 221; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 298.

248 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviivd, 11, 173; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 622

2YEbi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 111, 193; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 477.

2% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviiya, 11, 149, 154; Allah Dostlarimin Diinyast, 1, 578, 589.
B1Eb( Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 11, 368, 386; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 217, 249.
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demesi diinyaya deger vermeyen yoniinil yansitmaktadir. Bagka bir ifadesinde de
“Insanlar ‘Malik delirdi’ diyecek olmasalardi, kil kumastan elbise giyer, basima
kiil sagar ve insanlara; ‘Beni goren Rabbine kars1 gelmesin’ diye bagirirdim”>>
diyerek onceki rivayeti agiklayici bir bigimde konugmustur. Avn b. Abdullah ise
fakirlerin yaninda incinmemeleri i¢in sif giymis, zengin arkadaslarinin yaninda
giizel giyinmeyi tercih etmis fakat en ¢ok da miitevazi giysilerle mutlu oldugunu
izah etmistir. ”*® Tabitn alimlerinden muhaddis Yahya b. Ebi Kesir'in (6.
129/747) de giizel giyimli, giizel goriiniislii biri oldugu nakledilir.>*

Halife olmadan 6nce ¢ok ihtisamli giysiler giydigi bilinen Omer b. Abdiilaziz,
halife olduktan sonra bu adetini terk ederek 12 dirhemlik sade ve yamali
kiyafetler giymeye baslamistir. Halifeligi sirasinda lizerindeki yamali gdmlekten
dolay1 bir adamin “Ey miiminlerin emiri! Allah sana nimetler bahsetmis, giizel
giysiler giysene!” demesi iizerine Omer b. Abdiilaziz “Tutumlulugun en hayirlsi,
bolluk zamaninda olanidir. En hayirli bagislama ise, karsilik verme giicii varken
yapilan bagislamadir” diyerek varlik icinde yoklugu tercih etmenin faziletli
olduguna vurgu yapmustir. Yine Hilye’de onun sadece bir giysisi oldugu, hastaligi
sirasinda da bu nedenle kirli kiyafetini degistiremedigi rivayet edilmektedir.*®

Tabitin neslindeki zahidlerin takip ettikleri tabaka sahabe nesliydi. Onlardan
biri olan Hasan-1 Basri’nin talebesi Bekr b. Abdullah (8. 108/726)*° zengin
biriydi ve gilizel giyinirdi. Bunun yam sira “Rasilullah’in ashabindan iyi
giyinenler, giyinmeyenleri elestirmezdi. Giyinmeyenler de giyinenleri
elestirmezdi” diyerek insanlarin giizel veya basit bir sekilde giyinmelerinin
elestiri konusu olamayacagini vurgulamistir. Ote yandan Bekr b. Abdullah’m
“Zenginler gibi yasar, fakirler gibi 6liiriim”*’ sdzii her ne kadar paradoksal
goziikse de zithd anlayisinin bir yansimasi olarak yorumlanmalidir. Buradan
hareketle onun, kisinin zenginligini izhar edecek sekilde giyinmesini, benlige yol
agmadikga zithde aykiri bulmadigi anlasilmaktadir. Yine ayni sekilde Hasan-1
Basri’nin diger talebesi olan Eyylb es-Sahtiyani’nin (6.131/749) ¢ok giizel ve
kaliteli kiyafetler giydigi nakledilir. Onun giizel giymeye verdigi dnemin sebebi
“(Ziihd adma) kirli pis olmanin dini bir davranis oldugunu diisiinmiiyorum”**
soziinden anlagilmaktadir. Dolayisiyla kendi deyimiyle ziihd adina yapilan bazi
yanliglar elestirmis, giizel ve temiz giyinmenin bir zahid i¢in en uygunu

22Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 11, 371, 375; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 223, 230.

23Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliya, 1V, 242, 246; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 326, 332.

2%Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 111, 67; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 328.

2SEb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-eviivd, V, 258, 261, 322, 332; Allah Dostlarinin Diinyast, IV, 104, 110,
234,254,

2%Bekr b. Abdullah hakkinda daha fazlabilgi i¢in bkz. Ismail Liitfi Cakan, “Bekr b. Abdullah el-Miizeni”,
DIA4,1992,V, 361.

2Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, 11, 227; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 23

28Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 111, 9, 10; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 263, 265.
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oldugunu ifade etmistir.”** Eyy(ib es-Sahtiyani’nin talebesi Hammad b. Zeyd (6.
179/795) onun glinliik kiyafetleri arasinda kaliteli ve yerlere kadar uzanan bir
gomlek, kaliteli bir atk1 ve Aden yapimi aba ile kat kat sarilmis bir sarik oldugunu
belirtmistir. Bu durum onun ziihd anlayisiyla da yakindan ilgilidir. Ona gore ziihd
kisinin izhar etmemesi gereken bir 6zelligidir. Nitekim onun “Kisinin ziihdiini
gizli tutmasi, agiga vurmasindan daha hayirlidir”*® sézii bu konuya agiklik
getirmektedir. Ote yandan giyimine dikkat edenlerden biri olan Ibrahim en-
Nehéi’nin de altin iglemeli taylasan (basi ve omuzlar1 orten Ortii) giysiler ve
kirmizi renkte hirka giydigi aktariimigtir. !

Siifyan es-Sevri (6. 161/778), daha Once zikrettigimiz lizere yiin giyenleri
elestirirdi. Fakat bu tavri onun giyime deger atfettigi anlamina gelmiyordu.
Nitekim bir kisiye “Kalin elbise giy. Béyle yapmakla imanimn tadini alirsin”?*
diye s0ylemesi kiyafetin sade olmasini, imanin tadina varmak i¢in bir ara¢ olarak
gordiigii anlamina gelmektedir. Bununla beraber Siifyan es-Sevri’nin, Mucemmi’
et-Teymi’den (h. ykl. 150 [?]) kiyafet konusunda etkilenmis olma ihtimali
vardir.*®David et-Tai (6. 165/781[?]) de kiyafetlerinin bakimina 6zen gdstermez
ve bunu malayani bir is olarak addederdi.?®* Keza Ibrahim b. Edhem (.
161/778[?]) kendisine yetecek birka¢ parga elbise ile yetinir, mest giymez ve
sarik takmazdi. **° Bisr el-Hafi’nin (6. 227/841) de aym sekilde miitevazi
kiyafetler ile dolastig: rivayet edilir.?%

Sonu¢ olarak zahidlerin giyim konusundaki tutumlar1 onlarin ziihd

yaklasimlari ile bagdastirilabilir.

2.2.3. Musibet zamani giizel giymek

Hilye’de aktarildig: sekliyle kiyafet hususuna farkli bir agidan yaklaganlar da
olmustur. Nitekim bazi zahidler kulun bela ve musibete maruz kaldigi sirada kaza
ve kadere r1za gosterdigine dair alamet olarak giizel giymeyi tesvik etmistir. Buna

2 Ayrica bagka bir rivayette EyyQb es-Sahtiyani’nin bir ara gomlegini yerlere degecek kadar ¢ok uzattig
aktarilir. Kendisine bunun sebebi soruldugunda “Bugiinlerde sohret i¢in herkes gémlegini kisa tutuyor!”
karsiligini vermistir. Bunu bir elestirel soylem olarak yorumlayabiliriz. Thtimaldir ki Eyyib es-Sahtiyani ziihd
adina uygun bulmadig1 yaklagimlara bdyle bir tepki vermistir. Bkz. Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-eviiyd,
11, 7; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 258.

20°Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, 111, 6; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 257.

2'Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, 1V, 221; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 298.

202Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliya, V1L, 86; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 428.

23Rivayete gore bir giin Siifyan es-Sevri’nin iizerinde iizerinde eski bir pestamal vardi. Mucemmi’ et-Teymi
onu boyle goriince dort dirhem vererek “Sunu al ve kendine bir pestamal satin al” demistir. Dolayisiyla ziihdiin
kiyafet boyutunda Siifyan es-Sevri’yi Ca‘fer es-Sadik gibi Mucemmi* et-Teymi’nin de etkiledigi diisiiniilebilir.
Bkz. Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya, V11, 37; Allah Dostlarimin Diinyast, V, 325.

2%4Ebii Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, V1L, 352; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 643.

295Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, V1L, 373; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 19.

20°Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V11, 344; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 498.
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mukabil kulun nimetleri de miitevazi bir eda ile karsilamasi gerektigi lizerinde
durulmustur.

Musibet zamaninda kisinin zahirinde giizel giyinmekle bunu karsilamasina
dair birkag érnek vardir. Omer b. Abdiilaziz’in (6.101/720) ugradigi musibetten
dolay1 yas tutmasii ve yetmis giin kildan elbiseler giymesini dogru bulmayan
Hz. Ebfbekir’in torunu olan Kasim b. Muhammed*®’ (6. 107/725) ona “Biliyor
musun, bizden Oncekiler musibetleri siislenerek, nimetleri de tevazu ile
karsilamay1 severlerdi” demis, bunun iizerine Omer b. Abdilaziz o giin sekiz yiiz
dinara Yemen islemeli gomlekler satin almis ve bu sekilde iginde bulundugu yas
durumunu terk etmistir.?*®

Mutarrif b. Abdullah’m (6. 95/713-14) da oglunun vefat1 {izerine saglarini
taradig1 ve yeni ciibbesiyle kabilesinin yanina ¢iktig1 nakledilir. Kendisini bdyle
bir zamanda siislenmesine bir anlam veremeyip elestirenler olunca soyle
demistir:

Bdylesi bir musibete boyun egmemi mi istiyorsunuz? Vallahi diinya ve
icindekiler benim olsa, Allah da kiyamet giliniinde bir igimlik su verme
karsiliginda bunlar1 benden istese, o bir i¢imlik suyun karsilig1 olacak bir
degerde olmadiklarini diisliniiyorum. Hal bu iken namaz, hidayet ve
rahmet karsisinda diinya ve icindekilerin degeri ne olabilir ki?*%

Fakat bir bagka rivayette de oglunun kayboldugu sirada ciibbesini giyip eline
bir asa veya bir kamig aldig1 ve “Rabbime miskin goriineyim, belki bana acir ve
cocugumu geri getirir” dedigi nakledilir.”’° Bu da onun dis gériiniis ve giysiye bu
sefer bagka bir mana verdiginin isareti olarak goriilebilir. Ote yandan oglunun
kaybolmasi kazanin ger¢eklesmeden onceki hali olarak disiiniiliirse, onun
vermek istedigi mesaj daha kolay anlasilabilir. Bu durumu kisi imtihanla
karsilagtiginda Rabbine miskin goriinecek sekilde miitevazi giyinmeli, fakat kaza
gerceklestiginde artik hosnutlugu ve rizasmin bir nisanesi olarak giizel giyinmeli
diye yorumlamak miimkiindiir.

267K 4stm b. Muhammed ayn1 zamanda Medineli meshur yedi tabiun fakihinden biri olmastiyla dikkat ¢eker. Bkz.
Cengiz Kallek, “Kasim b. Muhammed b. Ebt Bekir”, DI4, 2001, XXIV, s. 545,

2Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 11, 183; Allah Dostlarimin Diinyasi, 1, 632.

29Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, 11, 199; Allah Dostlarinin Diinyasi, 1, 646.

2Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, 11, 209; Allah Dostlarimin Diinyast, 1, 664.
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UCUNCU BOLUM
HILYE’DE NEFS TERBIYESIi VE SEYRU SULUK

3.1. Nefs Terbiyesi Yontemleri

Bilindigi gibi tasavvufl yontem birincisi riyazet ve miicahede ikincisi ise bu
riydzet ve miicahededen hasil olan bilginin idrak edilmesi anlaminda olmak {izere
iki asamal1 bir yapidan olusur: biri pratik, digeri ise teorik yonii.””' Bu pratik yonii
olarak riyazet ve miicahede;*’” nefs tezkiyesi, nefs terbiyesi, kalp tasfiyesi gibi
cesitli kavramlar altinda ifade edilir. Buna iligkin goriisler basindan beri stfiler
tarafindan cesitli vesilelerle dile getirilmistir. Kuskusuz bu konuda sifiler,
dayandiklar temel diisiinceler olan diinyadan uzaklasma, nefsin kotiiliiklerinden
haberdar olma, nefsi egitme gibi kavramlari, Kur’an-1 Kerim’de ve Siinnet’te yer
alan birtakim verilerden hareketle yazmislardir.””” Bu anlamda Harise hadisi
onemlidir.?™ Sifilerin sik¢a atif yaptig1 bu meshur hadiste riyazet ve miicihede
yonteminden sonra kiside hasil olacak birtakim manevi bilgilere isaret
bulunmaktadir. Bu anlamda sahabe devrinden, tabilin neslinden itibaren sifilerin
veya zahidlerin riyazete iliskin uygulamalar1 Hilye’de yer alir ve ne suretle bir
asama kaydettigi yani ne tiir hususlarin 6n plana ¢iktig1 6nem arz eder.

Bu tiir ifadelerin Hilye’de hicrl 70-80’li yillardan itibaren yer aldigim
goriiyoruz. Ozellikle ilk baslarda yani yetmisli seksenli yillardan sonraki
rivayetlerde sahabe ve tabilin neslinden zahidlerin veya bu yola yonelenlerin nefs
terbiyesi diye ifadeleri hakkinda 6ne ¢ikan husus, kanaat, fakirlik vs. gibi
konulardi. Dolayisiyla onlarin nefs terbiyesinden anladigi diinyevi ilgilerden
uzaklagmak idi. Bu da kuskusuz Miislimanlarin hicri birinci asrin sonlarindan
itibaren biiyiik bir diinyevilesmeyle karsilasmalarindan yani islam’daki sinirlarin
genislemesiyle ortaya cikan bir zenginlesmeden kaynaklaniyordu.?”” Bu tiir
zenginlesme ve diinyevilesmeler arttikca sahabe ve tabiln neslinden 6ne ¢ikan
kimseler kanaat, fakirlik, ziithd gibi ahlaki erdemlere wvurgular yapmaya

"1 Miicahedenin esas1 nefsin girkinlikleri ve benlikten kurtulmasi igin gaba harcamaktir, nefsle cihad etmektir.
Nefs ile olan miicAhededen amag ahlaki olgunluktur. Bkz. Mehmet Demirci, “ige Doniik Cihad: Miicihede”,
Tasavvuf Dergisi, Ankara, 2007, sy. 19, s. 9-21; Ibn Haldun, Tasavvufun Mdhiyeti, haz. Siileyman Uludag, s.
75-76.

272 Nefs riyazeti hakkinda daha kapsamli bilgilere ulasmak igin bkz. Hakim Tirmizi, Riydzetii'n-Nefs, Kahire,
Mektebetii’s-sekafetii’d-diniyye, 2002, s. 60-62.

23 Eb(’1-Ala Afifi, Tasavvuf-Islam’da Manevi Hayat, s. 62-65; Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, s. 24-26.
274 Bu konuda Hz. Peygamber ile Harise isimli bir sahabi arasinda gecenler siifiler agisindan dnemli bir referans
olmustur. Rivayete gore Hz. Peygamber Harise’ye “Bu gece nasil sabahladin Harise?” diye sorunca Harise tam
bir miimin olarak sabahladigini dile getirmistir. Hz. Peygamber bunun tizerine “Her soziin bir hakikati vardir.
Peki, senin bu sdylediginin hakikati nedir?” diye buyurdular. Harise “Diinyadan vazgectim. Gecelerimi
uykusuz, giindiizlerimi susuz gegiriyorum. Simdi adeta Rabbimin arsii apagik seyretmekteyim. Sanki
birbirlerini ziyaret eden cennet ehli ile aglayip doviinen cehennem ehlini goriir gibi oluyorum” deyince Hz.
Peygamber onu tasdikleyerek “Dogru gérmiigsiin. Sen Allah’in kalbini nurlandirdig1 bir kisisin” buyurdular.
Bkz. Ahmed b. Hanbel, e/-Miisned, 11, 227; s. 66; Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat, 112.

275 Bkz. Mehmet Demirci, Tarihten Giiniimiize Tasavvuf Kiiltiirii-Makaleler, Istanbul, Vefa Yay., 2009, s. 21.
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baslamislardir. Hz. Peygamber’in ahldki yasantisin1 unutturmamak adina
elestirilerde bulunuyorlardi. Burada zenginlesme temayiiliiniin hem devlet hem
de toplum tarafindan artmasindan 6tiirii ziihd ve kanaatin 6ne ¢ikmasi s6z konusu
toplumsal sartlarla yakindan ilgili olabilir.

Hilye’deki nefs terbiyesine iliskin uygulamalar1 daha iyi takip edebilmek i¢in
onlari ¢esitli basliklar seklinde ele aldik. Bunlart da su sekilde tasnif edebiliriz:
aclik (killet-i tadm), az uyuma (killet-i menam), az konusma (killet-i kelam).
Saydigimiz bu iiclii tasnifte yer alan nefsle miicdhede kavramlari esasinda
birbirini gerektiren yontemlerdir. Hatta bu kavramlar birbiriyle baglantili,
birbirine eklemlenmis oldugu icin tek basma bir yontem olarak da
degerlendirilebilir. Nitekim az yemek yiyen bir kisinin az uyuyacagi, dolayisiyla
da az konusacag1 bilinen bir gergektir. Ote yandan Hilye’de zahidlerin en gok
aclik kavrami iizerinde durmasi, miicdhedenin ilk basamaginin ve tabiri caizse
mihenk taginin aglik olmasindan Gtiiriidiir.

Az yemek, az uyumak, az konusmak ile ilgili bircok rivayet aktarilmaktadir.
Hilye’de bu konuda ismi gecen zahidler, bahsettigimiz miicdhede yontemlerini
hangi kaygilarla uygulamislardir? Bu kisiler bu tiir uygulamalara bedeni
zayiflatip ruhu giiclendirmek icin mi, yoksa ibadet etmek, ilme vakit ayirmak
veya cesitli faaliyetlere odaklanmak gibi baska gayelerle mi bagvurmuslardir?
Zahidlerin bu soruya yonelik idraklerinin ayristigi konusunda bilgiler yeterli
gorlinmemektedir. Fakat her ikisinin belli oldugu rivayetler Hilye’de yer
almaktadir. Dolayistyla, dyle anlasiliyor ki, nefs terbiyesine yonelik bir biling en
erken tarihlerden itibaren Miisliimanlarin arasinda mevcuttur. Buna mukabil nefs
terbiyesinin sonuglart iizerindeki degerlendirmelerin bu bilingle ortiisecek
diizeyde giliniimiize aktarilmadigi 6ne siiriilebilir. Her haliikarda nefs terbiyesine
yonelik bu uygulamalarin bastan beri uygulanmaya devam edildigi sonucuna
varmak miimkiindiir.

Nefsle miicahede babinda az yemek hususunda zahidler agisindan daha kesin
bilgilere, birgok veriye ulagilmasina kargin az uyuma ve az konugma bahsinde bu
oran azalmaktadir. Ciinkii az konusma ve az uyuma konusunda nefs terbiyesi
disinda bagka amaglara da rastlamak miimkiindiir. Bunlar1 nefs terbiyesi icin
yaptiklarini diisiinmede bir beis olmayabilir. Fakat az uyuma ve az konugma ile
ilgili ifadelerde buna yonelik bir dikkat goziikkmemektedir.

Hilye’nin bu konu hakkinda sundugu veriler, ilk donem zahidlerinin nefs
miicahedesi baglamimda 6nemli 6rneklerini ihtiva eder. Bu konuda Hilye’deki
rivayetlerde karsimiza ilk olarak Bekir b. Abdullah el-Miizeni (6. 108/726) ¢ikar.
Muhaddis ve fakih tabii alimi Bekr b. Abdullah, nefs miicdhedesinin esasinin
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kanaate dayandigmi ifade eder.?’® Baska bir ifadeyle ona gore kanaat eden bir
kulun diinyaya olan kalbi baglilig1 azalacak ve insanlara minnet etmeye engel
olacaktir.””” Hasan-1 Basri’nin talebelerinden biri olan Su‘be b. Haccic’in (.
160/776) ifadelerinden de kanaat sahibi oldugu anlasilmaktadir.?”® Fakat bu
ornekler disinda daha 6zel olarak aclik ve nefs terbiyesi arasindaki iliskiye dair
¢ok sayida veriden sz edebiliriz.

3.1.1. Bir nefs terbiyesi yontemi olarak achk

Aclik bilindigi gibi tasavvuf acisindan vazgecilmez uygulamalardan biridir.?”
Ciinkii tasavvuf yonteminin esasi bedenin zayiflatilmasi, ruhun giiclendirilmesi
tizerine kuruludur. Bedenin zayiflatilmasmin en birincil yolu da bedeni ag
birakmaktir.**® Bunun yani sira hikmetin esas kaynagi olarak goriilen aglik,
stifilerin seyru siilik konusunda bagvurduklar1 bir yontemdir ve tedrici olarak
uygulanir.”® Sofilerin agliga verdikleri dnemin sebeplerinden biri de ibadetten
zevk alma gayesidir. Hz. Peygamber’in “Ademoglu karnindan daha biiyiik bir
kap doldurmamistir. Oysaki ademoglu icin belini dogrultacak birka¢ lokma
yeterlidir’?*? hadisi sifilerin aghk konusundaki tutumlari igin referans kabul
edilebilir.”®

Hilye’deki zahidlerin aglik hususundaki ifadelerinin daha giizel anlagilmasi
icin sOyle bir tasnif yapilabilir: acligin manevi tekamiile katkisindan bahseden
bilgileri ihtiva eden ifadeler ile bazi sifilerin rivayetlerinde ¢ok yemenin
zararlarma yapilan vurgunun yer aldig: ifadeler.

Acligin kisideki manevi tekamiile katkida bulunduguna dair ifadelerin
sahipleri olarak ilk donem zahidlerinden Mekhil es-Sami, Muhammed b. Vasi‘,
Malik b. Dinér ile daha sonraki dénemlerde Fudayl b. Iyaz, Ebd Siileyman ed-
Darani karsimiza ¢ikar.

Hilye’de aglik konusunda bir¢ok goriisiine yer verilen Malik b. Dinér (0.
131/748) “Nefsinizi a¢ birakin, susuz birakin, acgikta birakin ve zorlaym ki,

276 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 11, 225; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 20.

277 Mis‘ar b. Kidam ise “Gegimlik olarak sirke ile sebzeye razi olan kisiyi hig kimse kendine kul kéle yapamaz”
diyerek kanaatin onemine dikkat geker. Bkz. Ebli Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, VI, 219; Allah
Dostlarinin Diinyasi, V, 481.

28 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii’l-evliyd, V11, 145; Allah Dostlarimin Diinyast, V, 433.

27 Mekki eserinde aghigin faziletine yer vermis ve riyazeti sahabilerin aghik konusundaki ornekleriyle
temellendirmistir. Bkz. Mekki, Kiiti 'I-Kuliib, Kahire, Daru’t-Turas, 2001, s. 1378 vd; a. mlf., Kiitu’[-Kuliib-
Kalplerin Azig1, 1V, s. 71-77

20 Bu konuda yapilan 6nemli bir calisma igin bkz. Sultan Adanir, [k Dénem Siifilerinde Bir Nefs Terbiye
Yontemi Olarak Achk, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii),
istanbul, 2016

21 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 258; a. mlf., Kuseyri Risalesi,
¢ev., Siileyman Uludag, s. 280.

22Tirmizi, Ziihd, 47

3K elabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf, 60.
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kalpleriniz Allah’t tamisin” *** diyerek kalbin armmasmi riyazet ile

temellendirmistir. Mekhtil es-Sami (6. 112/730) de “Farz olan ibadetlerden sonra
en hayirli ibadet aglik ve susuzluktur” demistir. **° Onun bu sdzi Hz.
Peygamber’in “Amellerin efendisi agliktir, nefsin zilleti de yiin elbise
giymektir*?*® hadisiyle biiyiik oranda muvafakat i¢indedir. Cokga orug tuttugu
Hilye’de nakledilen muhaddis sifi Muhammed b. Vasi‘ (6. 123/741) ise az yemek
yiyenlerin anlayis1 yiiksek, ibadetlerinde cevik kisiler oldugunu belirtir.”*” Ote
yandan Fudayl b. iyaz’a (6.187/803) gore kul a¢ oldugu zamanlarda Allah’a daha
cok itaat icinde bulunur.”® Yine ayn1 diisiinceye sahip olan Ebd Siileyman ed-
Darani (6. 215/830) kalbin cilalanmasinin ve yumugsamasinin yolunun aglik ve
susuzluktan gectigini dile getirmistir. Bunlarin yani sira Darani “Aksam
yemeginden bir lokma eksik yemem benim i¢in o lokmay1 yiyip de geceyi
basindan sonuna kadar ibadetle gecirmemden daha sevimlidir” diyerek acligin
faziletinden s6z etmistir. Ayrica ona gore en hayirli anlar aghigin derinden
hissedildigi zamanlardir.?*

Toklugun kiside yol agtig1 zararlar bahsine vurgu yapan zahidler ise Vehb b.
Miinebbih, Abdiilvahid b. Zeyd, Siifyan es-Sevri, Bisr el-Hafi, David et-Tai gibi
isimlerdir. Yemenli tdbitin alimi ve Muaz b. Cebel’in talebesi olan Vehb b.
Miinebbih (6.114/732), ¢ok yemek yiyenleri seytanlarin en gok sevdigi kisiler
olarak niteler. Nitekim ona gore ¢ok yemek yiyenler miiminlerin gafiller sinifina
girmektedir.””® Hasan-1 Basri’nin talebelerinden Abdiilvahid b. Zeyd (5.177/793)
de benzer bir ifadeyle dininde irade sahibi olmay1 mideye kars1 irade gostermeye
baglamistir. Nitekim Abdiilvadhid b. Zeyd, midesinin zararlarin1 bilmeyenleri,
mideye kars1 irade sahibi olanlara nispeten kor bir kisiye benzetir.”’! Ote yandan
Siifyan es-Sevri (6. 161/778) ¢ok yemekten kalbin katilasmasina sebep olmast
nedeniyle uzak durmak gerektigini ifade etmistir.””* Fakat bir yandan yemek
konusunda Siifyan es-Sevri’nin ruhsatlardan olan uygulamalar1 goriliir.
Hilye’deki rivayette iki yemegi karistirip yemesi ile ilgili bir adamin “Iki yemegi
karistirip yemek mekruh degil miydi?” diye sormas iizerine “Onceden gegim
stkintis1 oldugu igin kerih goriiliirdii” diyerek karsilik vermesi buna isaret eder.?”?
Ayrica Siifyan es-Sevri’nin kebap yedigi goriiliince sdyle dedigi rivayet edilir:

2%Eb{ Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 11, 370; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 221.

2%5Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V, 181; Allah Dostlarimin Diinyasi, 1V, 21.

286 Siibk1, Tabakdt, 4/162; Elbani, Silsile, nr. 248.

"Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, 11, 351; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 190.

28Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-eviiyd, V111, 350; Allah Dostlarimn Diinyast, V1, 513.

2Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, 1X, 266, 273-274; Allah Dostlarinin Diinyast, V1L, 320, 338-340.
2OEb{ Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 1V, 58; Allah Dostlarimin Diinyasi, 111, 138

'Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, V1, 157; Allah Dostlarinin Diinyast, 1V, 572.

22Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, V11, 36; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 324.

23Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V11, 22; Allah Dostlarimn Diinyast, V, 293.
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Ben size yemegi yasaklamis degilim. Ama nereden yediginize dikkat edin.
Yola ¢ikin ama nereye girdiginize dikkat edin. Konusun, ama ne
konustugunuza dikkat edin. Allah: “Ey Ademogullar1! Her mescide giizel
elbiselerinizi giyinerek gidin; yiyin, i¢in, fakat israf etmeyin, ¢linkii Allah
miisrifleri sevmez” (Araf: 31) buyururken ben yemegi size nasil
yasaklarim?>%4

Bisr el-Hafi (6. 227/841) Siifyan es-Sevri gibi ¢ok yemenin kalbi
katilastiracagim vurgular. 2 Ozellikle ziihd yaklasimi olarak uzlet hayatin
benimsemis olan Davad et-Tai’nin (6. 165/781[?]) Hilye’de aglik konusunda en
cok One ¢ikan zéhidlerden biri oldugu goriiliir. Ona gore diinya lezzetlerine dalan
bir kisinin kalbinde Allah’in huzuruna ¢ikma istegi uyanmaz.?° Dolayisiyla
David et-Tai aglig1 Allah’a yaklagsma vesilelerinden biri olarak degerlendirmistir.

Hilye’de aglik bahsinde s6z sahiplerinden biri olan Siifyan b. Uyeyne’nin (6.
198/814) kirk yil boyunca arpa ekmeginden bagka bir yiyecek yemedigi
nakledilir.””” Benzer bir 6rnek olarak Leys b. Sa‘d’in (6. 175/791) sabah ve aksam
yemegi yemedigi, yedigi yemegi de baskalariyla paylastigi, hasta olmadan da et
yemedigi rivayet edilir.”®® A¢lik hususunda one ¢ikan diger bir isim de Reyyah
el-Kaysi’dir (6. 185/801[?]). Kendisinin doyana kadar yemek yemedigi ve giinde
sadece bir yemekle yetindigi nakledilir.?** Ayni sekilde Ibrahim b. Edhem’in (5.
161/778[?]) nefs terbiyesi baglaminda aglik orneklerine sikga rastliyoruz.
Ibrahim b. Edhem’in ekin islerini yiiriittiigii yerin sahipleri onun salih bir zat
oldugunu, ne sabah ne de aksam yemegi yemedigini naklederler.**

Ote yandan bazi sifiler aghk konusunda radikal bir tutuma sahip
olmamislardir. Onlardan biri de Ebl Siileyman ed-Darani’dir (6. 215/830).
Nitekim bir kisi kendisine uzun yillar riyazetlerinin sonucu olarak eskimis su
kirbasi, yay ve ipi andiran bir hale geldiginden dtiirii Israilogullarina gipta ettigini
sOyleyince ona sdyle demistir:

Hayir! Vallahi Allah bizden derilerimizin kemiklerimize yapisip
kurumasini istemis degildir. Bizden istedigi sadece ona kars1 niyetimizin
saf olmasidir. Kisi bu konuda on giin boyunca samimi oldugu zaman
Israilogullarindan birinin émrii boyunca ulastig1 dereceye ulasir.

2%Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V1L, 70; Allah Dostlarimin Diinyast, V, 394.

25Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, VIIIL, 350; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 510.

2%Eb{ Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V11, 346; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 629.

»7Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, V1L, 272; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 497.

2%Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V1L, 321; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 589.

2 Hilye’de Riyah (Reyyéah) el-Kaysi’nin Rabiatii’l-Adeviyye ile goriistiigii, onun ziihd yaklagimindan
etkilendigi aktarilan rivayetlerden anlasilmaktadir. Bkz. EbG Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-eviiyd, V1, 194;
Allah Dostlarmn Diinyast, IV, 618-619.

39 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V11, 372; Allah Dostlarimn Diinyast, V1, 16.
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Buradan Ebu Siileyman ed-Darani’nin aglik, riyazet gibi fiilleri, ziihd yoluna
girenlerin hedefe ulasmalarini saglayan bir vasita olarak gordiigii sonucuna
varilabilir. Bagka bir deyisle ona gore ziihd adina yapilan bir takim icraatlar zahid
icin asil gaye olmamaktadir. Zahidin hedefe ulagsmasini saglayan asil unsur ise
kisinin niyetinin temiz olmasidir.*"!

Sonug olarak erken donem zahidlerinin genelinde nefs terbiyesinde aglik
kavramina biiyiik bir deger atfedildigi goriilmektedir. Bununla beraber orta yolu
tavsiye eden zahidlerin varlig1 da s6z konusudur.

3.1.1.1. Aclik ve oruc iliskisi

Orug ibadetini nefsin egitilmesine bir vasita olarak goren sifilerin savm-1
David, savm-1 visal gibi oruglar tuttuklar rivayet edilmistir. Bazi miellif
mutasavviflar orucun aglik kadar nefsi egitmedigini zikretmis ve bunun nedenini
aciklamiglardir. Zira onlara gére oruca alismak miimkiindiir. Ote yandan orug
tutan kisi iftar zaman1 6nceki giiciine geri donmektedir. Dolayisiyla aclik oruca
nispetle nefsi daha ¢ok kiran bir yontemdir.*"

Hilye’de orug hakkinda sozlerine yer verilen Yezid er-Rakkasi (6. 115/733[?])
riza-y1 ilahi i¢in orug tutanlarin kiyamet giinii en seckin grubun i¢inde olacagini
ifade eder.’” Budayl b. Meysere el-Ukayli’ye (6. 100/718[?]) gdre orug, abidlerin
kalesidir.*** Siifyan es-Sevri ise orucun kula kétiiliik kapilarmi kapatip, ibadet
kapilarin1 agacagini belirtmistir.**

Hilye’de gegtigi lizere Muhammed b. Sirin (6. 110/729) David orucu tutar,
tutmadig1 giinlerde 6gle yemegiyle iktifi eder aksam yemegi de yemezdi.**
Hilye’de ilk donem zahidleri arasinda savm-1 David ile 6ne ¢ikan diger isimler
Ibrahim en-Nehai (6. 96/714)*7 ve Abdullah b. Avn’dir (6. 151/768).°%

3.1.1.2. Uzun siireli riydzet ornekleri

Hilye’de stfilerin uzun siiren riyazetleri uyguladiklarma iliskin rivayetler
bulunmaktadir. Bu rivayetlere ge¢gmeden Once mutasavviflarin bu tiir
uygulamalari nasil yorumladiklarini kisaca belirtmek gerekir. Mutasavviflardan
bazilarina gore riyazet konusunda asir1 gibi goriinen yontemler “ilahi yardim”

3 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, 1X, 263, 266; Allah Dostlarinin Diinyast, V11, 311, 320.

302Ebh Talib Mekki, Kiitii 'I-Kuliib, Kahire, Daru’t-Turas, 2001, 1374; a. mif., Katii I-Kuliib: Kalplerin Azig, c.
1V, s. 66.

3Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, 111, 50; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 314,

3%Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, 111, 62; Allah Dostlarinn Diinyast, 11, 323.

3%Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, V11, 86; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 428.

3%Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 11, 272; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 84-85.

37Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-eviiya, IV, 224; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 303.

3%EbG Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 111, 40; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 302
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lizerinden aciklamaya gidilmistir.>*” Ozellikle visal orucu hakkinda ileri siiriilen
bu goriise gore visdl orucu kerdmet olarak acgiklanmistir. Allah’in ser’i
hudutlarina ridyete engel olmayan visal orucu Allah’n bir liitfu olarak goriilmiis,
genelgecer bir durum olmadigindan dolayr bu uygulamalarin gizlenmesi
gerektigi ifade edilmistir.

Hz. Peygamber’in “Ben sizin gibi degilim. Ben gecemi Rabbimin
yaninda gegiriyorum. O bana yedirmekte ve icirmektedir*'* hadisi miicahede
sahiplerine goére haram kilma manasinda degil sefkat sebebiyle bir
yasaklamadir.’'! Dolayistyla bu yaklagim sifilerin uzun siireli riyzet 6rneklerine
zemin hazirlamistir. Hilye’nin bize sagladigi Orneklere tabilin devrinde
rastlamamiz daha sonraki dénemlerde de bu tiir uygulamalarin takip edildigine
dair ipuclar1 vermektedir. Ozellikle Mekki’nin eserinden achik konusundaki
eylemleriyle taninmis stfiler hakkinda verilere sahip olmaktayiz. Mekki eserinde
on bes, yirmi giin veya bir ay kadar uzun siireli agliklariyla bilinen Ibnu Amr el-
Avfi, Abdurrahman b. Tbrahim, ibrahim et-Teymi, Haccac b. Karafisa, Hafs b. el-
Abid el-Masisi, Miislim b. Sa’d, Ziiheyr el-Benna’1, Siileyman el-Havvas, Sehl
b. Abdullah, Ibrahim el-Havvas gibi zahidlerin isimlerini zikretmistir. '
Dolayistyla bahsedilen isimlerin onceki tabakattan istifade etmis olabilecegi
ihtimali giiclidiir.

Hilye’de ilk donem zahidlerinin uzun siireli riyazet ve oru¢ hallerine tabitin
donemi ¢ercevesinde baktigimizda farkli 6rnekler goriiriiz. Bazilar1 visal orucunu
benimserken bazilar1 da savm-1 Daviid’u tercih etmislerdir. Savm-1 visal grubuna
dahil edebilecegimiz Said b. Miiseyyeb (6. 94/713) kesintisiz orug tutards.*"
Ayni sekilde Huleyd b. Abdullah el-Asri (6. 110/728[?]) yilin biitiin gilinlerinde
orug tutardi.*'* Ebii’l-Cevza (6. 83/702) yedi giin yedi gece kesintisiz orug tutardi.
Buna ragmen geng birinin kolunu tuttugunda kiracak kadar giiclii oldugu rivayet
edilmistir.*'> Abdurrahman b. Ebd Nu’m (6. 85/704[?]) da yemeden igmeden
onbes giin pespese orug tutardi. Ayrica Ramazan ayinda da yalnizca iki giin iftar
ederdi.*'® Visal orucunu tuttufunu anladigimiz ibnii’l Mu‘temir (6. 132/750)
altmis y1l boyunca giindiizlerini orugla, gecelerini kiyamla gegirmistir.*'” Ote

39 Uzun siireli riyAzet 6rneklerinin ilk zahidlerden sonra gelen tabakalardaki durumu igin bkz. Sultan Adanr,
Ilk Dénem Sifilerinde Bir Nefs Terbiye Yontemi Olarak A¢lik, (Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi, istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii), Istanbul, 2016, s. 55.

31°Buhari, Savm 20, 48; Miislim, Styam 55, 61

3 Hiicvir, Hakikat Bilgisi, gev. Siileyman Uludag, s. 386.

312 Mekki, Kitii'I-Kulith, Kahire, Daru’t-Turas, 2001, s. 1376; a. mlf., Kitii'I-Kulib-Kalplerin Azigi, c. IV, s.
68

313Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, 11, 163; Allah Dostlarinin Diinyasi, 1, 603

314 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviiva, 11, 233; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 32

315 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliva, 111, 79; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 342.

316 Eby Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V, 69; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 537-538.

317 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-evliyd, V, 40; Allah Dostlarimn Diinyasi, 111, 513.
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yandan visdl orucu tuttugu hakkinda kesin bilgi olmasa da devamli orug
tutanlardan biri olan David b. EbGi Hind’in (6. 151/768[?]) 40 yil boyunca
ailesinden gizli orug tuttugu nakledilir.’'® Ali b. Miislim de (Ebti Bekr b. Eb
Meryem) (8. 161/777[?]) Allah’a ¢ok ibadet etmesiyle iinlilydii. Oliim
dosegindeyken bile oruglu oldugu nakledilmistir. Devamli orug tutmaktan dolay1
agzinin farkl bir sekil aldig1 rivayet edilmistir.*'’

Hilye’de visal orucu gibi uzun siireli orug tutanlarm yan1 sira bazi zahidlerin
uzun siiren agliklarina rastlamaktayiz. Onlardan biri olan Yezid b. Eban er-
Rakkasi 40 yil siireyle Basra’nin sicaginda kendine su igmeyi yasaklamis ve
kendisini Allah rizasi i¢in altmis y1l boyunca ag¢ birakmistir. Bu nedenle Yezid b.
Eban er-Rakkasi’nin bedeninin zayif oldugu nakledilir.**° Bunlarin haricinde
[brahim b. Edhem’in kendi deyimiyle helal lokmanin nereden geldigini
Ogreninceye kadar camurdan bagka bir sey yemedigi ve on besg giin kum yedigi
rivayet edilir.**' Aymi sekilde Bisr el-HAfi’nin de “Bagdat’ta yemek yemek bana
yaramadr” diyerek kirk giin boyunca ¢olde ¢amur yedigini ifade etmesi bu
cercevede Ornek teskil etmektedir.*

Sonug olarak Hilye’de zahidler agisindan az yeme hali ibadetten lezzet alma,
kalbin yumusamast ve gafletten korunma amaciyla sifilerce basvurulan bir
miicahede yontemi olmustur.

Stfilere gore aclik caresizlikten kaynakli bir durum degil kisinin kendi
tercihinin 6n plana ¢iktig1 bir yontemdir. Nitekim caresizlikten dolay1 a¢ kalmak
nefs terbiyesindeki hakikata ulastirmada yetersizdir.’* Birgok tasavvufi eserde
pek cok drnegini buldugumuz nefse muhalefet 6rneklerinin yani sira Hilye’de de
erken donemlerde yasayan zahidlerin bu konudaki tarzlarini incelemek
miimkiindiir. SGfilerin bir kismi istedigi seylerden yiiz ¢cevirerek nefslerini terbiye
etmeye calismiglardir. Bu meyanda Hilye’de en c¢ok rivayete Davad et-Tai ve
Ibrahim b. Edhem’in sahip oldugu gériilmektedir.

Nefsin arzularini terk edisin bir sekli de bazi yiyecekleri veya 6giinleri 6miir
boyu yememeye azmetmekle tezahiir etmigtir. Amr b. el-Esved’in (6. 80/699[?])
“Yiice Allah’a kavusana kadar asla giizel giysiler giymeyecek ve asla giindiizleri
midemi yemekle dordurmayacagim” *** diyerek nefsine muhalefet ettigi
nakledilmistir. Abdiilvahid b. Zeyd’in Allah’a 6lene kadar giindiiz vakti yemek

318 David b. Ebl Hind Hilye’de aktarildigina gore aym zamanda Basra’nin miiftiisiiydii. Bkz. Ebi Nuaym el-
Isfahani, Hilyetii’l-evlivad, 111, 93; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 356-359.

319 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V1,89; Allah Dostlarimn Diinyast, IV, 501.

320 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyad, 111, 50; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 313.

321 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V11, 381; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 36.

322 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VIIL, 352; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 517.

3B Hiicvird, Hakikat Bilgisi, s. 387.

32%Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, V, 156; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 631.
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yememeye dair soz verdigi nakledilmis ve vefat edene kadar Ogle yemegi
yemediginden dolay sik sik hasta diistiigii rivayet edilmistir.**

David et-Tai, caninin hurma ve havug ¢ekmesi lizerine nefsine muhalefet
etme amaciyla onlar1 bir daha yemeyecegine dair karar almigti. Yine cani tuz
istedigi i¢in tuzu da o giinden sonra kullanmadig: rivayet edilmistir.***David et-
Tai ziihd yaklagimi olarak diinyadan tamamen yiiz ¢evirmeyi uygulamis, uzlet ve
evlilik konusundaki tutumlariyla da dikkat ¢eken bir isim olmustur. Diinya
zevklerinden yiiz ¢evirmesini “Sayet ben kalbi mesgul edecek bu tiir seyleri
isteseydim kendimi buraya hapsetmezdim. Allah beni diinya hapishanesinden
cikarip ahiretteki ferahliga kavusturana kadar nefsimi bu tiir sehvetlerden azad
edip onu hapsettim” diyerek izah etmistir. Ayrica onun arzularini terk etmesinin
diger bir sebebi de Allah’tan haya etmesi olarak tezahiir eder.*?’ Ibrahim b.
Edhem’in de nefse muhalefet etme sebebiyle yemek yemedigi nakledilir. Bu
nedenle siirekli bitkin ve hasta goriindiigii sdylenmistir. *** Helal olan
yiyeceklerden bal ve yagi ancak hasta oldugu zamanlarda tiikettigi rivayet
edilmistir.*** Dolayisiyla ibrahim b. Edhem yiyeceklerin yoklugundan dolay:
yememezlik etmemis bilakis varlikta yoklugu tercih etmistir.*** Ayni sekilde Bisr
el-Hafl de yirmi bes y1l cani balik ¢ektigi halde yememis, ikram edilince Allah

igin terk ettigi seylere geri dSnmeyecegini ifade etmistir.*'

3.1.2. Bir nefs terbiyesi yontemi olarak az uyumak

Mutasavviflara gore az uyumak, gaflet ehli olmamak icin bagvurulan 6nemli
bir nefs miicahede yontemidir.**? Hilye’de bu konuda baz1 stfilerin rivayetlerine
rastlamak mimkiindiir. Abdilvahid b. Zeyd’e gore az uyumak ibadetlerin
lezzetine erebilmek i¢in 6nemli bir riyazet metodudur. Nitekim haddinden fazla
uyumak ona gére ibadetlerin zevkine ermek agisindan bir engeldir.*** Vehb b.
Miinebbih ¢ok uyuyanlar1 gaflet sahibi olmalarindan 6tiirii seytanlarm en ¢ok
sevdigi kisiler olarak niteler.*** Kiifeli hadis ve kiraat alimi Ebi ishak es-Sebii**

325Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, V1, 162; Allah Dostlarinin Diinyast, 1V, 584.

32Eb{ Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, V11, 349-350; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 636-638.

32Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VI, 351; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 641, 642.

38Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, VIII, 9-10; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 77-79.

3Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, V111, 11; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 81.

30Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, V1L, 388; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 50.

31Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, VIII, 352; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 517.

*328filerin sefer ve hazarda uyumalarinin adabi hakkinda bilgiler i¢in bkz. Hiicviri, Hakikat Bilgisi, 412-413.
33Ebia Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, V1, 62; Allah Dostlarinin Diinyast, 1V, 583.

34Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, 1V, 58; Allah Dostlarinn Diinyasi, 111, 138.

335K endisi hakkinda “Ebi Ishak ile oturup kalkan, Hz. Ali ve Abdullah b. Mes‘ud ile oturmus gibi olur” denilen
ve sahabilerin yolunu takip ettigine dair 6vgiiyle soz edilen Ebt Ishak es-Sebii’nin yirmi ii¢ sahabiden de
rivayette bulundugu nakledilir. Bkz. Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, IV, 338-341; Allah Dostlarinin
Diinyast, TII, 451-458; Ali Osman Kogkuzu, “Ebii Ishak es-Sebii”,Di4, 1994, X, 170-171.
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(6. 127/745) de kirk y1l doyasiya uyumadigini ve gece ibadetine kalktiginda artik
uykuya dalmadigini ifade ederek uyanik kalmanin 6nemine dikkat ¢cekmistir.**

Siifyan es-Sevri uykuyla miicadele etme noktasinda Hilye’de dikkat ¢eken
diger bir isimdir. Uyku bastirana kadar namaz kilan, uykusuna yenilmemek icin
gozlerine su serpen ve uykusu dagilsin diye disarida dolasan Siifyan es-Sevri,
uykuya neden oldugu icin fazla su icmemeyi tavsiye ederdi. Ayrica “Gecenin
basinda nefsimin uyumasina izin veririm. Diledigi kadar uyur ve ona dokunmam.
Uyandigi zaman ise vallahi uyumasma izin vermem” **’ diyerek nefs
miicdhedesindeki yontemini acgiklamistir. Kurz b. Vebere el-Harisi (0.
195/811°den o6nce) gibi zadhidler de ibadetleri icin uyku ile miicadele
edenlerdendir.**®

Bu rivayetler dogrultusunda ilk donemlerde zahidlerin, genel olarak gaflete
diismeme, ibadetlere daha fazla zaman ayirma kaygistyla uykudan kagindiklar
anlasiimaktadir.

3.1.3. Bir nefs terbiyesi yontemi olarak az konusmak

Az konusmak, stfiler arasinda nefsle miicdhede unsurlar1 arasinda yer alir.
Genel olarak stfilerden bir grup siikiitu kelama tercih etmislerse de diger bir grup
konusmanin siikiittan daha iistiin oldugunu beyan etmislerdir.>* Hilye’de nefs
miicahedesinde etkin bir unsur olan az konusma bahsini stfiler arasinda iki yonlii
incelemek miimkiindiir. Bazilar1 siikitu keldma {stlin tutarken bazilar1 da
konusmanin daha faziletli olduguna dair ifadelerde bulunmustur.

Az konugmay1 tercih etmek veya gereksiz yere konugsmamak hadislerde ve
sahabilerin uygulamalarinda miisahede edilir. Nitekim Hz. Peygamber’in “Susan,
susabilen kurtulur”,*** “Ummetim hakkinda korktugum seylerden en fazla endise
ettigim husus dildir” hadisi ile bir sahabinin miiminin kurtulusunun yolunu
sormasi iizerine “Diline sahip ol, giinahlarina agla, evinde oturup halkin arasina
fazla karigma™**! s6zii bu meyandaki 6rneklerden birkacidir. Rastlullah’in bu
hadislerinden yola ¢ikarak imanin selameti ile az konugma arasinda bir baglanti
oldugu anlagilmaktadir. Bu nedenle sifilerin bazilarinin siikt ehli olduklar ve
faydasi olmayacak seyleri konusmaktan yiiz ¢evirdikleri goriiliir. Hilye’de bu

33Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, IV, 339; Allah Dostlarinin Diinyasi, 111, 453.

37Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, VII, 18, 59, 60; Allah Dostlarimn Diinyast, V, 285, 372, 374.
338Kurz b. Vebere el-Harisi hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Bununla birlikte onu gordiigiinii sdyleyen
hadis hafizi Muhammed b. Fudayl b. Gazvan’in (6. 195/811) yasadig1 donem dikkate alinirsa yaklagik hicri
100 yillarinda hayatta oldugu tahmin edilebilir. Muhammed b. Fudayl’in babasi ve ravi oldugunu anladigimiz
Fudayl b. Gazvan, Kurz b. Vebere ile goriismiistiir. Bkz. Ebti Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, V, 80; Allah
Dostlarinin Diinyast, 111, 548; Yavuz Unal, “Muhammed b. Fudayl”, D4, 2015, XXX, 530.

3% Hiicviri, Hakikat Bilgisi, 416.

340 Tirmizi, Kiyame, 50; Darimi, Rikak, 5; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/159.

341 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 4/148, 155; Ahmed b. Hanbel, Kitabii z-Ziihd, 1/32.
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anlamda bircok zahidin fiillerini gdzlemlemek ve sozlerini incelemek
mimkiindiir. Burada da aglik bahsinde yaptigimiz gibi soézleri daha iyi
anlayabilmek i¢in bir tasnife tabitutacagiz. Buna gore birinci grupta az konugma
ile nefs terbiyesi ve ahlaklanma arasinda iligki kuran rivayetlere deginirken ikinci
grupta cok konusmanin zararlar iizerinde yogunlagan rivayetler yer alacaktir.

Birinci grupta ele alacagimiz ilk isim Siifyan es-Sevri’dir. Siifyan es-Sevri az
konusmanin neticesinde kalbin yumusayacagini ifade etmis ve uzun siiren bir
siikittan sonra vera sahibi olunacagm dile getirmistir.**> Anlasildig1 kadarryla
Siifyan es-Sevri ahlaklanma ile siikiit arasinda bir iliski kurmaktadir. Bu tiir
ifadeler daha sonra karsimiza samt makami gibi tasavvufi hallere de zemin
olmaktadir. Bu konu iizerine vurgu yapanlardan biri Bisr el-Hafi’dir. Bisr el-Hafi
¢ok konusmanin kalbi katilastiracagini dile getirmistir.*** Az konusmayla ilgili
takip edebilecegimiz ikinci tiir yaklagimin ise 6rnekleri oldukca fazladir ve genel
olarak konugmanin zararlarina odaklanan bu yaklasimlart c¢aligmamizin
sinirlarin1 agmamak amaciyla burada zikretmeyecegiz.

Ebi Bekir b. Ayyas (6. 193/809) ise her iki grubun 6zelliklerini tagir. Nitekim
onun stik{it ehlinin faziletlerini, cok konusanlarin da kayiplarini bahsettigi rivayet
Hilye’de zikredilir. Onun “Siiklinetin asgari faydasi selamettir. Selamet de afiyet
i¢in yeterlidir. Konugmanin asgari zarar1 meshur olmaktir. Bela olarak da meshur
olmak yeterlidir**** ifadesinden siikit ehli olmay1 selamette olmanin sart1 saydig
anlagilmaktadir.

Az konugma ve nefs terbiyesindeki iliskiye dair baska bir rivayet de Tavis b.
Keysan’dan (6. 106/725) aktarilir.**® Tavis b. Keysan’m konusmay1 siikiita tercih
ettigi nakledilmistir. “Konusup Allah’tan korkan, susup Allah’tan korkandan
daha hayirhidir**® diyen Taviis b. Keysan evlilik hususunda zahidlerin bazilarim
elestirdigi gibi burada da siikita karsilik konusmanin gerekliligine vurgu yaparak
kendi yaklagimini 6ne siirmiistiir. Burada esasinda Tavls b. Keysan ile diger
zahidler arasinda herhangi bir goriis ayrilig1 yoktur. Nitekim Tavis b. Keysan
tamamen bilginin dgretilmesi ile ilgili bir gereklilige isaret etmistir. Ciinkii Tavis
b. Keysan alimlerin susmasimi uygun bulmamaktadir. Dolayisiyla burada nefs
terbiyesi ile az konusma arasindaki iliskiden farkli olarak siikiitu tercih
etmemesindeki temel sebebin alimlerin yeri geldiginde emr-i bi’l ma’ruf yapmasi
ile ilgili oldugu goriilmektedir.

32 Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V11, 86; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 428.

33 Eb Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviiyd, VIII, 350; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 510.

3% Eb( Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-eviiyd, V111, 303; Allah Dostlarimn Diinyasi, V1, 464.

35 Taviis b. Keysan hakkinda daha fazla bilgiye ulasmak i¢in bkz. Miinavi, el-Kevdkibu d-Diirriyye fi
Terdcimi’s-siifiyye, Beyrut, Daru’s-Sadr, 1999, c. 1, s. 335.

34 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviivd, IV, 5; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 46
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Biitlin bunlarin yam sira Hilye’de az konusma hakkinda bazi rivayetlere
rastliyoruz. Hasan-1 Basri’nin talebesi muhaddis ve fakih Eyytib es-Sahtiyani (6.
131/749) kendisinden 0giit isteyen birisine “Az konus” diye nasihatte
bulunmustur.>*’” Said b. Ciibeyr’in (6. 94/713[?]) talebesi muhaddis Abdullah b.
Avn (6. 151/768) da kisinin manevi makamlara gelebilmesinin az konusmaya
bagl oldugunu vurgulamistir.**® Bagka bir ifadeyle ona gére kisinin diline sahip
olmas1 manevi olarak ilerleyisine biiylik katkida bulunur. Siifyan es-Sevri de
gereksiz olan biitiin konusmalar1 kerih gormiistiir.**

Sonug olarak Hilye’deki zahidlerin az konusma egilimlerinin siinnette yer alan
ahlak ile iliskili oldugu anlagilmaktadir. Nitekim erken dénem zahidleri az
konusmak ile manevi tekamiilii birbiriyle iliskilendirmislerdir. Bununla beraber
emr-i bi’l ma’ruf i¢in konugsmanin gerekliligi lizerinde durulmustur.

3.2. Zikir

3.2.1. Zikrin mahiyeti

Islam alimleri arasinda “zikir” kelimesinin mahiyeti hususunda farkli tanimlar
olmustur. Tasavvuf tarihinde hem erken donemde hem de miiteahhir donemlerde
pek cok sifinin “zikir” konusuna yaklasimi farkli goriisleri beraberinde
getirmistir. **° Stfiler zikirden bahseden ayetleri sadece tefekkiir anlaminda
sinirlandirmamis, ayni zamanda “zikir” kavramina ibadetler arasinda 6zel bir yer
addetmiglerdir. Dolayistyla stfiler “Subhanallah, La ildhe illallah™ gibi pek ¢ok
tesbihati zikir c¢ercevesinde degerlendirmis ve belirli zikir kaliplar
olusturmuslardir. Sifilerin en ¢ok benimsedikleri zikir tarzinin tesbih, hamd,
Allah’in azametini tefekkiir etme ve nimetlerin siikriinii eda edememenin
acziyetini itiraf etme seklinde tezahiir ettigi goriiliir.*'

Calismamizin gayesi hicri ilk iki asirda zikir denilince akla ne gelmektedir
sorusuna cevap bulabilmektir. Bugiin anladigimiz tiirde zikir meclisi, vecd, vird,
sema‘ gibi eylemlerin hicri I. ve II. asirlarda karsilig1r var miydi? Hilye’de bu
sorulara yonelik incelemede bulunurken oOncelikle ilk donem zahidlerinden
birkaginin zikre verdikleri 6nem ve zikrin mahiyeti ile ilgili rivayetlere yer
vermek uygun olacaktir. Nitekim Hilye’de ilk donem zahidlerinin zikrin mahiyeti
ve fazileti hakkindaki goriisleri daha sonraki doénemlerde takipgilerini
etkilemistir. Hilye’deki pek cok sayida zahidin zikre tesvik babinda sozler
sarfettigi goriiliir. Ozellikle “daimi zikir” konusundaki rivayetler dikkat ceker.
Tabitin doneminden olan Ebii’l-Aliye er-Riyahi’nin (6. 90/709) “Konusma

*Ebd Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 111, 7; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 259.

38Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 111, 37; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 298.

3Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V11, 65; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 385.

330 Zikir konusunda farkli tanimlar igin bkz. Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 588-589.
3STEb0’1-Ala Afifi, Tasavvuf-Islam’da Manevi Hayat, s. 221.
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7352 55711 zikre her nefeste devam

aralarinda ‘L4 ilahe illallah’ demek i¢in yarigin
etmek gerektigi anlami tagir. Bu tiir zikir tasavvuf kaynaklarinda “daimi zikir”
olarak tarif edilir. Ote yandan bununla ilgili baska bir rivayet tabifin neslinin 6nde
gelen miifessirlerinden Miicahid b. Cebr’e aittir. Miicahid b. Cebr’e (6. 103/721)
gore kisi ayakta, otururken ve uzanmigken Allah’in adin1 zikretmedikge, Allah’t
cok zikredenlerden sayilmaz.>>* Burada Miicahid b. Cebr’in her nefeste Hakk’1
zikretmek gerektigine dair yaptig1 vurgu dikkatimizi ¢eker.*>* Daimi zikirden
maksat kalpte mezkiirun yani Allah’in unutulmamas ve zikrin kalic1 olmasidir.**®
Ote yandan Malik b. Dinar (6. 131/748) zikrin biiyiik bir nimet olduguna vurgu
yaparak Allah’1 hiiziinlii bir edayla tesbih etmek gerektigini ifade etmistir.”*>
Hilye’de Basra halkindan zahidler arasinda Allah’1 en ¢ok zikreden ziimre
diye bahsedilmis ve gece ibadetine miiddvim olduklar rivayet edilmistir.
Rivayete gore hadis, kiraat ve fikih alimi olan Abdurrahman Ebt Leyla(o.
83/702) soyle der: “Su iilkeleri dolastim, Basra halki kadar Allah’1 zikreden ve
gece kalkip tehecciid kilan1 géormedim.” **” Bu rivayet hicri birinci yiizyildaki
zithd hayatinin ¢ergevesinde ibadet sekillerine dair 6nemli bir bilgidir. Bu rivayet
aclik ve gece ibadeti ile tinlii olan Ciiyye ve ehlii’l-leyladiyla anilan ve daha ¢ok
Sam ve c¢evresinde yaygin olan gruplarin yani sira Basra ¢evresindeki zahidlerin
de zikre ve gece ibadetine verdikleri onemi gosterir. Basranin 6ncii zdhidlerinden
Hasan-1 Basri’nin (6. 110/728) zikre verdigi énem bu duruma bir Ornektir.
Nitekim Hasan-1 Basri, bir¢ok rivayette namaz, zikir ve Kur’an tilavetinden lezzet
almanm &nemine dikkat c¢ekmistir. >>® Tabitin déneminde Sam ehlinin gece
ibadetine dair verdigi 6nem, Mekhtl b. Ebl Miislim es-Sami’nin (6. 112/730)
sarfettigi sozlerden anlagilmaktadir. Mekhdl b. Ebli Miislim eg-Sami “Geceyi
Allah’1 zikrederek ihya eden kisi, annesinden yeni dogmus gibi giinahsiz bir
sekilde sabah1 bulur®*® diyerek Sam bolgesindeki ziihd yaklasiminin isaretlerini
vermektedir. Yine bu muhitten Ebt Siileyman ed-Darani (6. 215/830) geceleri
cokea zikir yapmas1 ve namaz kilmasiyla 6n plana ¢ikan bir isim olmustur.**
Kaynaklarda muhaddis ve abid olarak gegen Sabit el-Biinani (6. 127/744)
Allah’1 zikreden kisilerin ne kadar ¢ok giinahkar olsalar da Allah’in affina,

32Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliyd, 11, 221; Allah Dostlarinin Diinyasi, 11, 15

33Ebil Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, 111, 283; Allah Dostlarimin Diinyasi, 11, 577.

3%Kuseyri bununla ilgili olarak benzer goriislerde bulunmustur. Kugeyri, zikri Allah’a giden yolda esas gorev
olarak addetmistir. Ona gore kul Allah’a ancak daimi zikirle ulagir. Kuseyri’de zikrin mahiyeti, zikir sekilleri
icin bkz. Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii'I-Kugeyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 382-387; a. mlf., Kuseyri
Risalesi, gev., Sileyman Uludag, s. 367-372

355 Resat Ongoren, “Zikir”, DI4, XXXX, 409-412.

3% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviiya, 11, 358; Allah Dostlarnn Diinyasi, 11, 197-198

357 Eb(i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, IV, 350; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 316.

3% Ebti Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V1, 171; Allah Dostlarinin Diinyasi, 1V, 598.

3% Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, V, 180; Allah Dostlarinin Diinyast, IV, 20.

3% Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviiyd, 1X, 267; Allah Dostlarimin Diinyasi, VII, 321.
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rahmetine mazhar olacaklarini belirtmistir. Baska bir deyisle Sabit el-Biinani,
zikir ve Allah’mn rahmeti arasindaki baga dikkat ¢cekmistir.>®' Fudayl b. Iyaz (6.
187/803) da Sabit el-Biinani ile ayn1 goriise sahiptir. Ciinkii ona goére zikreden bir
kul bulundugu zikir hali boyunca giinahlardan kurtulmus sayilir.*%

Avn b. Abdullah (6. 151/768) Allah’1 zikretmeyi amellerin efendisi olarak
telakki etmistir. Ayrica ona gore zikir, kalbe sifa veren ve Allah’in rahmetini celb
eden bir vasitadir.*®® Diger zahidlerden Mahan el-Hanefi *** (6. 195/811°den
once) ve Sila b. Esyem’in (6. 62/681) zikir ehli oldugu nakledilmektedir. Sila b.
Esyem “Hangi giiniim i¢in daha fazla sevineyim bilemiyorum! Erkenden Allah’1
zikrettigim gilin icin mi? Yoksa sabahtan isime gittigim, ancak bana Allah’1
hatirlatan bir seyle karsilastigim i¢in mi?*® diyerek sabahim erken vakitlerinde
Allah’1 zikretmenin énemine dikkat ¢cekmistir. Ote yandan muhaddis ve fakih
Evzal’nin (6. 157/774) sabah namazindan sonra Allah’1 zikretmeden kimsenin
sorularm1  cevaplamadigi rivayet edilmistir. **® Hz. Peygamber’in seher
vakitlerinde Allah’1 zikretmenin faziletine dair olan hadisleri bu konuda temel
islev olmaktadir.*®’

Baz1 zahidler zikir igin 6zel bir mekén ve zaman tayin ederek zikre verdikleri
Oonemi gostermiglerdir. Nitekim tabiindan Huleyd b. Abdullah el-Asri (6.
123/741’den once) evinin siipiiriilmesini emreder, iki yastik ister, kapisini
kapatir, yatagia oturup “Rabbimin meleklerine merhaba! Vallahi bugiin giizel
seylere sahit olmanizi saglayacagim, buyurun” deyip biitiin giin “Bismillah,
Siibhanallah, Elhamdiilillah ve L4 ilahe illallah vallahu ekber” diye zikrederdi.*®®

Ote yandan Omer b. Abdiilaziz’in (6. 101/720) zikre verdigi onem Hilye’deki

verilerden miisahede edilir. Omer b. Abdiilaziz’in ogluna “Allah’n zikri, hamdi,

! Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliya, 11, 324; Allah Dostlarinin Diinyasi, 11, 153.

32 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VIIL, 109; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 256.

363 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, 1V, 241; Allah Dostlarimin Diinyasi, 111, 322-323.

3%Mahan el-Hanefi, Hilye’de nakledildigine gore Haccic’in emriyle carmiha gerilmis ve bu sekildeyken
oldiirtilmistiir. Onu gorenler 6ldiiriiliirken dahi tesbih gektigini ve bu tesbihleri parmaklariyla saydigini rivayet
etmiglerdir. Oldiiriildiigiinde tesbih sayisinin otuz ii¢ oldugu nakledilmistir. Bkz. Ebti Nuaym el-Isfahani,
Hilyetii'l-evliya, 1V, 364; Allah Dostlarimin Diinyasi, 111, 471.

3 Sila b. Esyem, “miiteabbidiin” olarak isimlendirilen {ic meshur zahidden biri olarak dikkat geker. Ayrica
meshur hanim siifilerden Muéze binti’l-Adeviye, Sila b. Esyem’in hanimidir. Rivayete gore Malik b. Migvel
sOyle der: “Basra’da ¢ok ibadet eden ti¢ kisi vardi; Sila b. Esyem, Kiilsim b. Esved ve bir kisi daha. Sila, gece
oldugunda, bol agach bir yere gider, orada Allah’a ibadet ederdi.” Bkz. Eba Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd,
11, 240; Allah Dostlarimin Diinyasi, 11, 43.

3% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V1, 143; Allah Dostlarimn Diinyasi, IV, 555.

37 Hz. Peygamber “Saatlerin en faziletlisi gecenin son kism1” diye buyurarak seher vaktine isaret etmistir. “Her
kim sabah namazini cemaatle kildiktan sonra oturup fecr doguncaya kadar Allah’1 zikretmekle mesgul olursa
ve sonra da kerahat vakti ¢ikinca iki rekdt namaz kilarsa hac ve umre sevabi gibi olur.” (Ramuz-iil-Ehadis,
8.426) hadisinin yan: sira, bagka bir rivayette “Rabbimiz Tebareke ve Tedld her gece, gecenin son ligte biri
kaldig1 sirada diinya semasina niizill eder ve soyle buyurur: “Bana dua eden var mi1, duasina icabet edeyim?
Istedigini vereyim. Bana istigfar eden var mi1, onu magfiret edeyim?” diye buyurmustur. Bkz. Ahmed b. Hanbel,
1V, 385; Buhari, Teheccid, 14

3$8Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 11, 232; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 31.
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tesbihi ve tehlilini elinden geldigi kadar dilinden diislirmemeye bak. Zira
soyleyebilecegin en giizel s6z, Allah’a hamd etme ve onu zikretmedir”*® diye
verdigi nasihat zikre olan baghligini ortaya koyar.’” Bu rivayetten hareketle
tesbih, tehlil, tahmid gibi zikirlerin tabitin doneminde en ¢ok benimsenen zikirler
oldugu ifade edilebilir. Bu cesit zikirlerin aslina bakilirsa Hz. Peygamber’in
uygulamalar1 arasinda yer aldigi hadislerde ifade edilmistir. Nitekim Hz.
Peygamber ashabina “Siibhénallahi ve’l-hamdiilillahi ve 14 ilahe illallahu vallahu
ekber’"! gibi zikirleri tavsiye etmistir.

Daha sonraki donemlerde karsimiza ¢ikan Siifyan es-Sevri (6. 161/778) zikir
cesitleri arasinda bir derecelendirmeye gitmistir. Ona gore en faziletli zikir
namazda Kur’an-1 Kerim okumaktir. Ikinci derecedeki zikir namaz disinda
Kur’an-1 Kerim okumaktir. Uciinciisii oru¢ tutmak, dérdiinciisii de Allah’1
zikretmektir. ** Siifydn es-Sevri’nin bu yaklasgimi zikir hakkindaki farkli
yorumlarin kapsamindadir. Siifyan es-Sevri zikri bir iist baslik olarak ibadetin
yerine kullanmis ve Allah’1 anmak anlaminda kullanilan “zikir” kavramini da bir
alt baslik olarak degerlendirmistir. Nitekim daha once de belirttigimiz gibi zikir
ibadetlerin 6zlinde oldugu i¢in en biiylik zikir namaz olarak bilinmektedir.
Dolayistyla her ibadet Allah’1 zikretmek amaci tasimakta, fakat farkli formlara
sahip oldugundan zikir isim olarak ibadetlerin yerine kullanilan bir kelimedir.
Tasavvuf kaynaklarinin miielliflerinde de bu tiir zikir tanimlar1 s6z konusudur.
So6z gelimi ilk tasavvuf kaynaklar1 mielliflerinden Serrac zikri Allah’a icabet
etmekle temellendirmistir. Serrdc’a gore zikir iki tlir olup ilki tehlil, tesbih,
Kur’an-1 Kerim okumak ile ilgilidir. Digeri ise Allah’in tevhidini, esma ve
sifatlarmi tezkir etmekle beraber gereklerine uygun bir sekilde kalpleri
uyarmaktan ibarettir.’”?

Kaynaklarda tabitin alimi ve kadi olarak bilinen Meymitin b. Mihran*"* (6.
117/735) zikri iki yonlii ele almigtir. Ona gore zikir iki tiirliidir. Biri dil ile
yapilan digeri de dilde kalmayip amele dokiilen zikirdir. Bagka bir deyisle amele

3%Bu tiir zikirlerin hadislerde ve sahabilerin uygulamalarinda yer aldig1 bilinmektedir. Rivayet edildigine gore
bir giin, basta Hz. EbG Zer olmak iizere muhacirlerin fakir olanlar1 Hz. Peygamber’e gelerek soyle dediler: “Ya
Rastilallah, varlik sahipleri yiiksek dereceleri ve daimi nimetleri alip gittiler. Ciinkii onlar da bizim gibi namaz
kiliyor, bizim gibi orug tutuyor. Onlar sadaka veriyor, biz veremiyoruz. Onlar kdle azat ediyor, biz edemiyoruz.”
Sahabileri dinleyen Hz. Peygamber soyle buyurur: “Ben size bir sey ogreteyim mi? Onunla sizi gegenlere
yetisir, sizden sonrakileri de gegersiniz. Hem higbir kimse sizden daha faziletli olamaz. Megerki sizin yaptiginiz
gibi yapmis olsunlar. Her namazdan sonra ‘Otuz iiger kere Siibhanallah, Elhamdiilillah ve
Allahuekber’ derseniz, tamami 99 eder. Yiiziin tamaminda da, ‘L4 ilahe illallahii vahdehu 14 serike leh, lehiil
miilkii ve lehiil hamdii ve hiive ala kiilli seyin kadir’derseniz, giinahlariniz denizin kopiigii kadar da olsa,
affolunur.” Bkz. Miislim, Mesacid: 146; Eba Davud, Vitir: 2

370 Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, V, 275; Allah Dostlarinin Diinyast, 1V, 141.

37! Tirmizi, Deavat, 82

372 Ebtt Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V11, 67; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 388.

373 Ebii Nasr Serréc, Islam Tasavvufu, s. 223.

374 Hakkinda daha genis bilgiler i¢in bkz. Halit Unal, “Meymin b. Mihran”,DI4, 2004, XXVIIII, 506.
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dokiilen zikrden kasit, dil ile yapilan zikrin etkisinin kalbe ulagmasi sonucu
kisinin giinah olan bir seyden Allah’1 zikrederek uzaklagsmasi, ona tepki
gostermesidir. Meymdn b. Mihrdn bu iki zikirden daha {istlinliniin amel
boyutunda olan zikir oldugunu ifade etmistir.*”

Sonug olarak bu 6rneklerden yola ¢ikarak Hilye 'de ilk iki asirda zikir tesbih,
tehlil, tahmid, besmele gibi bir¢cok zikir kaliplariyla ger¢eklesen bir ibadet
seklidir. Bununla beraber isimlerini zikrettigimiz bazi zahidler de daimi zikri
tavsiye etmigtir. Ayrica Basra ve Sam zahidlerinin zikre verdikleri 6nem bir¢ok
rivayette yer almaktadir. Ilerleyen donemlerde ise Siifyan es-Sevri gibi zahidlerin
zikir konusunda bir tasnife gittikleri de gortilmektedir.

Stfiler zikir bahsini ele alirken bazi tasniflerde bulunmuslardir. “cehri zikir,
hafi zikir, ferdi zikir, cemaat halinde zikir, vird” gibi boliimlerden olusan zikir
cesitlerinin tasavvuf tarihinde pek ¢ok temsilcilerine rastlamak miimkiindiir.
Dolayisiyla ilk dénem zahidlerinin Hilye’de bahsedilen zikir cesitlerine dair
veriler bu meyandaki arastirmalar i¢in olduk¢a 6nem arz eder. Alt basliklar
halinde zikrin g¢esitlerine deginelim:

3.2.2. Vird-hizb

Hilye’de zikir konusunun bir alt baslig1 olarak ilk donem sifilerinde vird
orneklerine gegmeden 6nce vird hakkinda bazi agiklamalar yapmak konuya vakif
olabilmemiz agisindan 6nemlidir. Tasavvufun kaynagi baglaminda 6nemli bir
konu olan vird, zikir ¢esitlerinden biridir. Virdin en belirgin 6zelligi her giin
belirli sayilarda diizenli bir zikir formatinda olmasidir. Vird, nafile ibadetler
icinde yer almakla beraber her giin belirlenen ibadet formuna-zikre- devam etme
niteligi tasir. Vird sadece belirli bazi tesbihleri veya esmalar1 ¢ekmekten ibaret
de degildir. Baz1 kaynaklarda vird terim olarak Kur’an-1 Kerim’den tilavet edilen
bir boliim veyahut gecenin bir kisminda namaz kilinmasi olarak da addedilir.
Kur’an-1 Kerim’deki ciizler diizenli bir bigimde giinde bir ciiz okunacak sekilde
belirlenir. Béylece her bir ciiz bir vird olarak isimlendirilir.*’®

Hizb 1stilah olarak, Kur’an-1 Kerim’de yer alan ciizlerin dortte birini okumaya
yonelik tercih edilen boliimlerin, zikir ve salavatlardan olusan dualarin genel adi
olarak tarif edilir.*”” Dolayisiyla vird giinliik olarak bir nafile ibadeti yerine
getirmek iken hizb virdin igerisinde yer alan form olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

375 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, IV, 4; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 173.

376 Vird konusunda daha kapsaml bilgilere ulasabilmek igin bkz. Zehra Celebi, Tasavvuf Tarihinde Vird-Hizb
Gelenegi ve Ismail Haklki Bursevi'nin “Serh-i Salavit-1 Megisiyye” Isimli Eseri Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Konya, 2007.

37 Zehra Celebi, Tasavvuf Tarihinde Vird-Hizb Gelenegi ve Ismail Hakki Bursevi'nin “Serh-i Salavit-1
Megisiyye” Isimli Eseri-Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi),
Konya, 2007, s. 10.
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Kur’an-1 Kerim’de vird kelimesi istilah olarak tasavvufta bahsedilen zikir
anlamindan daha farkli sekillerde kullanilmistir. Fakat vird olarak gegmese de
bir¢ok ayette diizenli olarak belirli vakitlerde Allah’1 zikretmek emredilmistir. Bu
ayet-i kerimeler tasavvufta vird konusunun olusumuna bir delil say1lmaktadir.*”
Rastilullah’in ve sahabilerin doneminde de vird konusu ile ilgili bircok 6rnege
rastlamak miimkiindiir.*”® Hz. Peygamber'in her giin baz1 rivayetlerde yetmis bazi
rivayetlerde de yliz defa istigfar zikrini ¢ektigi ve ashabini buna yonlendirdigi
bilinmektedir. *** Ayrica “Otuz ii¢ defa Siibhanallah, otuz ii¢ defa Elhamdiilillah,
otuz ii¢ defa Allahu Ekber” gibi tesbihleri tavsiye ettigi rivayetler de hadislerde
yer alir. ® Hz. Peygamber'in bazi sahabilere hususen vird telkin ettigi de
nakledilir. Sahabilerden Ummii Hani yaslanmas: iizerine Hz. Peygamber’den
kendisine 0zel olarak bir amel tavsiye etmesini istemis, bunun iizerine Hz.
Peygamber Ummii Hani’ye yiiz defa subhanallah, yiiz defa elhamdiilillah, yiiz
defa da 14 ilahe illallah virdini tavsiye etmistir.’® Ote yandan Rastlullah’m
siinnetinde zikir vakitleri ile ilgili uygulamalar1 incelemekte fayda wvardir.
Nitekim Hz. Peygamber ¢esitli vakitlerde Allah’1 zikretmekle mesgul olmus ve
sahabileri de buna tesvik etmistir. Hatta bu konu ile ilgili 6zel olarak Amelii’l-
yevm ve'l-leyleisimli kitaplar da te’lif edilmistir.**’

Tasavvuf kaynaklarinda vird konusunu genis olarak ele alan Ebd Talib el-
Mekki, zikir i¢in bazi vakitleri tasnif etmistir. Mekki, bu vakitleri numaralarla
siralandirarak gece virdi, sabah virdi, kusluk virdi, glindiiz virdi, aksam virdi gibi

378 Kaf 39,40; Dehr 25, 26; Tar 48,49; Taha 130; Had 114.

37 Hz. Peygamber’in zikir ve dualar konusundaki hadislerinin tasnifi adina Kiitiib-ii Sitte miiellifleri boliimler
ayirmiglardir.  Ozellikle Buhari ve Miislim’in hadis kitaplar1 bu konuda dikkat gekmektedir. Ayrica Tmam
Nevevi’nin de zikirler ve evradlar kapsaminda kaleme aldig1 “Ezkdr” adli eseri de oldukga 6nemli bilgiler igerir.
Bkz. Zehra Celebi, Tasavvuf Tarihinde Vird-Hizb Gelenegi ve Ismail Hakki Bursevi'nin “Serh-i Salavit-i
Megsisiyye” Isimli Eseri-Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi),
Konya, 2007, 9; Mustafa Kara, Dervisin Hayati Siifinin Kelami, Hal Terciimeleri, Tarikatlar, Istilahlar, s. 79.
330Buhari, Daavat, 3; Tirmizi, Tefsiru’s-Stre, 47; Ebl Davad, Vitr, 26.

31 Ebl David, Vitr, 24.

32 Ahmed Ibn Hanbel, Miisned, V1, 344.

383 Hadislerde yer alan vird kapsamindaki zikirler, dualar ve tesbihatlarin zamana gére ayrilmasi konusunda
muhaddisler tarafindan bazi eserler kaleme almmustir. Bu eserlerin ilki sayilan ve gece ve giindiiz ameli
manasina gelen “Amelii’l-yevm ve’l-leyle” ad1 verilen kitaplar miiellifler tarafindan yazilmistir. Kaynaklarda
Amelii’l-yevm ve’l-leyle ismiyle yazilan kitap tiiriine ilk olarak hicri i¢lincii yiizyilda rastlanildigi gegmektedir.
Bu kitap tiiriiyle ilgili ilk 6rnek olarak Hasan b. Ali b. Sebib el-Mameri’nin (6. 295/908) giiniimiize kadar
ulasamayan eseri s6z konusudur. Yine bahsedilen eser tiirii ile ilgili daha sonraki zamanlarda imam Nesaf (6.
303/915), ibn Siinni (6. 364/974), Ebt Omer Ahmed b. Muhammed et-Talemenki (6. 429/1037), EbGi Nuaym
el-Isfehani (v. 430/1038), Miinziri (6. 656/1258), Sii alimlerden Cemaleddin Ahmed b. Musa b. Ca’fer (5.
673/1274) ve Suyti’nin (6. 911/1505) giiniimiize kadar ulasan kitaplar1 s6z konusudur. Bkz. Ismail Liitfi
Cakan, “Amelii’l-yevm ve’l-leyle”, DId, Istanbul, 1991, III, 27; Zehra Celebi, Tasavvuf Tarihinde Vird-Hizb
Gelenegi ve Ismail Haklki Bursevi'nin “Serh-i Salavit-1 Megsisiyye” Isimli Eseri-Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Konya, 2007.
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boliimlere ayirmig ve bu vakitlerde okunacak bazi dua ve evradi siinnet ve sahabi
uygulamalartyla delillendirmistir. >

Bu bilgiler 1s1¢1nda Hilye’deki vird ehline bakacak olursak bazi rivayetlerde virde
dair farkliliklar miigdhede edilir. Hilye’deki zahidlerin bir kismi gece ibadetini vird
edinmisken, baska bir grubun da Kur’an-1 Kerim’i her giin muayyen sayfalar halinde
okuyarak vird ehli oldugu goriiliir. Her giin Kur’an-1 Kerim’den bir boliim okumaya
devam edenler daha ¢ok vird yerine “hizb” terimini kullanmislardir. Bunlarin
haricinde ilk donem zahidlerinden bazilar1 da giinde belirli vakitler tayin edip Allah’1
zikretmeyi kendilerine vird edinmistir.

Uzlet hayatiyla dikkat ¢eken 6nemli bir isim olan tabitindan Ala b. Ziyad’in (6.
94/712) vird olarak her Cuma aksamim ihya ettigi Hilye’de nakledilmektedir.**> Ala
b. Ziyadd’m Cuma aksamlarmi nasil ihya ettigi bilgisine ulasamamakla birlikte bunu
vird haline getirmis olmasi konumuz agisindan énemli bir bilgidir.

Hilye’de Ala b. Ziyad’la aym1 dénemlerde yasayan Muhammed b. Sirin’in (0.
110/729) her gece okudugu yedi virdinin oldugu nakledilir. Bunlardan birini gece
okuyamadig: takdirde giindiiz okurdu.*®® Buradan hareketle vird ehlinin kendi zikir
ve ibadetleri i¢in bazi vakitler tayin ettikleri anlasilmaktadir. Ayrica rivayete gore
Muhammed b. Sirin’in giin ortasinda carstya Allah’1 zikrederek girdigi goriilmiistiir.
Ona “Bu vakitte zikir yapilir m1?”” diye hayret edip soru soran kisiye Muhammed b.
Sirin “Evet! Zira bu gaflet saatidir’ diyerek karsilik vermistir.**” Dolayisiyla
Muhammed b. Sirin zikri sadece belirli bir zaman ve mekanla sinirlandirmamus,
gafletten korunmak icin ozellikle de diinyaya dalman anlarda yapilacak zikrin
onemine dikkat cekmistir. Gaflet zamaninda Allah’1 zikretmenin 6nemine dikkat
¢eken bir isim de Avn b. Abdullah’tir (6. 110/728[?]). Nitekim ona gdre insanlarin
gafil olduklar1 bir zamanda Allah’1 zikredenler olmasayd: herkes helak olurdu.*®®
Yine bagka bir zahid Hassan b. Ebll Sinan (6.139/756[?]) da gafillerin i¢inde Allah’1
zikredenleri miicahidlere benzetmistir.*® Kelabazi’nin et-Ta ‘arrufunda da gectigi
lizere stifilere gore zikir gafleti izale etmektir.>*® Ote yandan Ibn Sirin’in bu rivayeti
daha sonra tasavvuf literatiiriinde gordiigiimiiz ve 6zellikle Naksibendilik’te yer alan
usiliin temellendirilmesi konusunda da énemlidir. Bilindigi gibi Naksibendiligin on
bir esast olarak Dbelirlenen maddeler, Abdulhalik Gucduvani tarafindan
diizenlenmistir. Bu maddelerden halvet der enciimen diye isimlendirilen madde Ibn

34Mekki vird vakitlerini ele alarak tasnif yapmistir. Vird konusunda belirlenen vakitler hakkinda genis bilgilere
ulagmak i¢in bkz. Eb0Talib el-Mekki, Kiitu 'I-Kulith, Kahire, Daru’t-Turas, 2001, c. I, s. 10 vd; a. mlf., Kalplerin
Azigr, c. 1,s. 61-91.

3%5 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliya, 11, 244; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 49.

3% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, 11, 271; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 84.

387 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, 11, 272; Allah Dostlarimin Diinyast, 11, 85.

3% Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, IV, 241; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 323.

% Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliya, 111, 119; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 384.

3% Ebt Bekir Kelabazi, et-Taarruf, Beyrut, Daru’l-Kiitiibi’l-Iimiyye, 1993, s. 122.
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Sirin’in yaklagimiyla ortiismektedir. Nitekim Aalvet der enciimen halkin iginde Hakk
ile beraber olmak, beden halk ile mesgul iken kalbin daima Allah’1 zikretmesi
manasina gelmektedir.**' Dolayistyla ilk dénem zahidlerinin zikir yaklagimlarmnin
tarikatlarin sistemlestigi donemin alt yapisini olusturdugu soylenebilir.

Kaynaklarda muhaddis olarak gecen Hasan-1 Basri ve ibn Sirin’in talebesi olan
Mansur b. Zazan*? (6. 129/747) Kur’an-1 Kerim okumay: kendisine vird edinen
zahidlerdendir. Nitekim Mansur b. Zazan her giin ve her gece Kur’an-1 Kerim’i
hatmederdi.***Ote yandan Kurz b. Vebere el-Harisi (6. [?]) giinliik hizb okudugunu
aktarmustir.>>* Ayrica Kurz b. Vebere el-Harisi gece ve giindiiz toplam ii¢ kez
Kur’an-1 Kerim’i hatmederdi. Kurz b. Vebere’nin giinde {i¢ defa hatmetmesinin
hikmeti olarak Hilye’de sdyle bir rivayet gecmektedir: “Ibn Siibriime bildiriyor:
‘Kurz b. Vebere, kendisiyle diinyalik higbir sey istememe sarti ile Allah’tan Ism-i
A’zam’mi bildirmesini istedi. Allah da bu istegini verince, Kurz, Allah’tan, Kur’an-
1 Kerim’i bir giinde ii¢ defa hatmedebilme giicii istedi.”**> Kurz b. Vebere hakkinda
cok bilgiye ulasilamasa da Kiife asilli, ibadet diiskiinii bir zahid oldugu nakledilir.**°

Hilye’de bazi zahidlerin de Allah’1 zikretmek icin 6zel mekanlar olusturduklar
nakledilir. Bu 6rneklerden biri olan Abdullah b. Galib’in (6. 110/728[?]) de iki evi
oldugu, birini ibadet digerini de ailesi i¢in kullandig1 rivayet edilir. Ayn1 zamanda
birini giindiiz digerini de gece cekmek iizere iki virdinin oldugu kaynaklarda gecer.**’
Ote yandan tabitin neslinden Hassan b. Atiyye (6. 130/748)**® ikindi namazim
kildiktan sonra mescidin bir kenarmma ¢ekilir ve giines batana kadar Allah’1
zikrederdi.*** Hassan b. Atiyye’nin ikindi vaktinde diizenli bir sekilde zikretmeyi
kendisine prensip haline getirmis olmas1 yine naslarda bu vaktin 6énemine dikkat

31 Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 2012, 259.

32 Mansur b. Zadan’1n (Zazan) Irak’ta, Vasit bolgesinde yasadig1 rivayet edilmistir. ibnii’l Cevzi vefatina yakin
onun Miibarek’e tagindigini aktarir. Mansur b. Zazan’1n “Kur’an okuyan genglerin siisii” olarak tanindigi rivayet
edilir. Ciinkii ¢ok¢a Kur’an-1 Kerim okudugu ve bunu da her giin diizenli bir sekilde vird edindigi ifade
edilmistir. Hatta kaynaklarda gectigine gére Mansur b. Zazan Ramazan ayinda aksam ile yatsi arasinda iki kez,
Ramazan ay1 disinda bir kez hatmederdi. Ote yandan Ramazan ay1 disinda da 6gle ve ikindi arasinda Kur’an-1
Kerim’i bir defa hatmederdi. Bkz. Sahabeden Giiniimiize Allah Dostlari-Hilyetii'I-Eviiyd, Sifatii’s-Safve, 111,
399-400.

3%Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, 111, 58; Allah Dostlarinin Diinyasi, 11, 320.

¥ Hakkinda ¢ok az bir bilgiye sahip oldugumuz Kurz b. Vebere el-Harisi’yi kendi akranlar1 ¢okga ibadet
etmesiyle tamitmislardir. Bkz. Eba Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V, 79-81; Allah Dostlarinin Diinyast,
111, 548-552.

3%5Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, V, 19; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 547.

3% Bkz. Sahabeden Giiniimiize Allah Dostlari-Hilyetii'I-Evlivd, Sifatii’s-Safve, IV, 249-250.

37Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, 11, 256; Allah Dostlarinin Diinyasi, 11, 62.

3%Hassan b. Atiyye zikir ehli oldugu kadar ser’i ilme de oldukga vakif bir sahsiyettir. Ayrica ehl-i siinnet
olmanin 6neminden bahsetmis ve bidat ehlini elestirmistir. Nitekim bir glin yanina gelen ve Mutezili {istad:
olarak bilinen Giylan ed-Dimagki’nin “Benden isittigin seyler hakkinda goriisiin nedir?” diye sorunca Hassan
b. Atiyye “ Ey Giylan! Dilim sana cevap yetistirmekten usanacaga benzer. Kisacasi kalbim senin sdylediklerini
inkar ediyor.” diye karsilik vermistir. Bkz. Sahabeden Giiniimiize Allah Dostlari-Hilyetii'I-Evliyd, Sifatii’s-
Safve, V1, 330-332.

3%Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, V1, 70; Allah Dostlarinin Diinyasi, IV, 478.

72



ceken nakillerden kaynaklanmaktadir. Nitekim ayet-i kerime ve hadislerde zikir
konusunda sabah ve aksam vakitlerine ayr1 bir 6nem verildigi goriiliir.

Ote yandan Hassan b. Atiyye’den zikir ve zikir ehline verdigi énem hakkinda
baska bir rivayet de sOyledir: “Kul, Allah katina, O’nun zikrini anmay1 kerih
gormek ve onu ¢okca ananlar1 sevmemekten daha kotii bir amelle gidemez”. Bu
ifadelerden anladigimiz kadariyla Hassan b. Atiyye’nin yasadigi donemde bile
Allah’1 zikretmeye caliganlara yonelik tepki veren, karsi ¢ikanlar veya onlarn
sevmeyenler mevcuttur. Hassan b. Atiyye’nin soéziinii de bu tiir kisilere karsi
sOyledigi diisiiniilebilir.

Ik muhaddis ve zahidlerden biri olan Sabit el-Biinani (6. 127/744) de
“Iginizden biri, giinde Allah’1 bir an bile ansa giiniin kalan boliimiinii de kazanmus
say1lir*® soziiyle her giin Allah’1 zikretmekten bahsederek bir nevi virde isaret
etmistir. Ote yandan Ibrahim b. Edhem’in (8. 161/778[?]) her gece Allah’
zikrettigi rivayet edilmistir. Dolayistyla ibrahim b. Edhem’in diizenli olarak bunu
yapmas1 vird haline getirdiginin bir isaretidir.*’!

Hakkinda ¢ok az bilgiye rastladigimiz Umeyr b. Hani (6. 167/783[?]) de belirli
sayilarda zikir ¢eken tabiGn alimidir. Nitekim muhaddis ve fakih Said b.
Abdiilaziz (6. 167/783) ona “Yiice Allah’in zikri dilinden hi¢ diigmiiyor! Giinde
kag defa Yiice Allah’1 zikrediyorsun?” diye sordugunda ‘Parmaklarim beni
yaniltmiyorsa yiizbin defa” diyerek karsilik vermistir.*"?

Hilye’deki ele aldigimiz rivayetlere gore hicri ilk iki asirda virdin zahidler
arasinda onemli bir yeri vardir. Vird bazi yerlerde hizb kelimesi olarak tezahiir
etmistir. Zahidler vird olarak giinliik Kur’an-1 Kerim ciizii okumay1, belirli zikir
kaliplartyla her giin zikir ¢ekmeyi veyahut ibadet i¢in 6nemli goriilen glinleri ihya
etmeyi tercih etmislerdir. Vird i¢in uygun zaman ve mekéanlar1 belirlemislerdir.
Dolayisiyla vird sadece tarikatlarin yayginlastigi zamanla sinirlandirilmayacak
kadar erken dénemin zahidlerinde miisdhede edilen bir kavramdir.

3.2.3. Cehri zikir

Her ne kadar baz1 sifi miielliflerin cehri zikrin yerine hafi zikri tavsiye ettigi
bilinse de cehri zikrin de hafi zikir kadar Hz. Peygamber doneminde ve ondan
sonraki asirlarda onemsendigi goriliir. Bu konuda pek ¢ok rivayet olmasiyla
beraber tabiin doneminde de benzer zikir meclislerinin diizenlendigi aktarilir.
Hilye’de de bu konuya 151k tutacak verilere ulagmak miimkiindiir.

Zikrin birgok ¢esidi ve uygulama yontemleri oldugundan bahsetmistik. Baz1
zikir gesitleri zaman ve mekéna gore digerlerinden ayrilir. Dolayisiyla cehri

40Ebi Nuaym el-isfahéni, Hilyetii’l-evliva, 11, 323; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 151.
“'Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, VIII, 22; Allah Dostlarmin Diinyas, V1, 104.
42Eb{ Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V, 157; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 632.
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zikrin mekan agisindan bakildiginda daha c¢ok toplu yapilan zikirlerde tercih
edildigi belirtilmistir. Ciinkii stifiler cemaatle yapilan zikrin hafi olmaktan ziyade
cehri olarak yapilmasinin kalbe daha ¢ok etki yaptigim dile getirmistir.*** Baska
bir deyisle ekseriyetle stfiler cemaatle yapilan zikirlerde vecd haline erebilmek
icin*** daha ¢ok cehri zikirle mesgul olurken, kisisel virdlerinde de sessiz zikri
tercih etmislerdir.

Hilye’de cehri zikre dairtabiin doneminden bazi isimler goze ¢arpmaktadir.
Abdullah b. Abbas ve Abdullah b. Omer’in talebesi olarak anilan muhaddis ve
zahid Ibnii’l Miinkedir’in (6. 131/748) cehri zikir ehli oldugu rivayetlerden
anlasilmaktadir. Ciinkii Ibnii’l Miinkedir gece vakti zikir ederken sesini
yiikseltirdi. Yiiksek sesle zikir yapmasinin sebebi soruldugunda “Hasta olan bir
komsum var. Acisindan dolay1 da sesi yliksek ¢ikiyor. Ben de bana verilen nimete
siikiirde sesimi yiikseltiyorum” karsiligin1 vermistir. *> Dolayisiyla Ibnii’l
Miinkedir yiiksek sesle zikir yapmayi nimete siikiir olarak izah etmistir. Bazi
sahabilerin yiiksek sesle zikir yapmayi tercih etmesinin de kaynaklarda farkli
sebeplere dayandigi rivayet edilmektedir.** ilk zahid ve muhaddislerden Hassan
b. Atiyye’'nin (6. 130/748) Hilye’de gectigine gore sesli zikri ovdiigl aktarilir.
Hassan b. Atiyye “Bir kul, bir vadiye girip orada kimsenin kendisini gérmedigi
bir halde yiiksek sesle Allah’a (ibadet ve zikirle) yonelirse muhakkak surette o
vadiyi Allah hasenat ile doldurur. O halde (hasenatin ¢ogalmasi i¢in) vadiyi ister
bilyiik, ister kiiciik tutsun™"’ diyerek cehri zikrin énemini vurgulamustir.

Hassan b. Atiyye’nin ilk muhaddislerden olmasindan &tiirii yiiksek sesle zikri
hem Hz. Peygamber’in hem de sahabilerin uygulamalarindan referans alarak
tavsiye ettigi diisiiniilebilir.**® Nitekim bilindigi gibi cehri zikri ve bu zikirle nefsi
terbiye etme metodlarm kullanan tarikatlar Hz. Ali’ye dayanmaktadir. Rivayet
edildigine gore Hz. Peygamber Hz. Ali’ye sesli zikri telkin etmistir.*”

Cehri zikir ehline bagka bir 6rnek olarak Ebi Miislim el-Havlani (6. 62/681-
82) verilebilir. Ebli Miislim el-Havlani, zikir olarak tekbir getirir ve bunu yiiksek
sesle yapardi. Ayrica kendisi “Yiice Allah’1 6yle bir zikredin ki, cahiller sizi

“3]dris Polat, Sifi Gelenekte Zikir Uygulamalart ve Halleri (Basilmamug Yiiksek Lisans Tezi) Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana, 2019, s. 59-60.

404 Annemarie Schimmel, [slamin Mistik Boyutlari, s. 177.

“SEb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliya, 111, 146; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 425,

46 Rastlullah’in Hz. Ali ve Hz. Omer’e cehri zikri telkin ettigi rivayet edilmistir. Hz. Ebd Bekir ve Hz.
Osman’1n hafi zikri benimsedikleri nakledilir. Bkz. Mehmet Ali Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, 66-67.

“7Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, V1, 74; Allah Dostlarinin Diinyasi, 1V, 484.

08 Hz. Peygamber’in cehri zikirle ilgili uygulamalarindan biri de toplu bir sekilde “L4 ilahe illallah” zikrini icra
etmeleri olmustur. Bir diger 6nemli rivayet de sahabilerden birinin mescitte yiiksek sesle Allah’1 zikretmesinin
elestirilmesi karsisinda Hz. Peygamber’in zikreden sahabi i¢in “Birakin onu, onun zikrine karigmayn. O Allah"
inleyerek zikreden bir kuldur” diye buyurmasidir. Dolayisiyla vecd ehli olan ve yiiksek sesle zikir yapanlarin
ilk orneklerinin Hz. Peygamber’in rehberliginde gergeklestigini sdylemek dogru olacaktir. Bkz. Ahmed b.
Hanbel, Miisned, 1V, 159.

49 Ahmet Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklart, s. 333 vd.
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gordiigli zaman deli sansinlar!” diyerek coskulu bir sekilde Allah’1 zikretmeyi
tesvik etmistir.*'°

Dolayisiyla cehri zikre dair uygulamalarin Hz. Peygamber’in yasadig
donemden itibaren siiregeldigi ve hicri L. ve II. asirlardaki zahidlerin eylemlerinde
var oldugu goriilmektedir. Nitekim Hilye’deki rivayetlerde yiiksek sesle zikir
yapan zahidlerin uygulamalar1 bunu géstermektedir.

3.2.4. Zikir meclisleri

Hicri ilk iki asirda zikir meclisi hangi eylemleri igine alan bir kavramdir?
Bizim anladigimiz tiirde tasavvuf tarihinde Hz. Peygamber’den bu yana Allah’1
zikretmek i¢in bir araya gelmek mi yoksa ilim meclisi, kissacilarin meclisi gibi
erken donemde zikir meclisi adiyla anilmas1 s6z konusu olan toplantilar m?
Hilye’de bu soruyla ilgili verilere gz atmadan 6nce zaman zaman zikir meclisi
adiyla anilan bazi gruplari incelemek gerekmektedir. Nitekim tasavvuf tarihinde
zikir meclisleri ile kissacilarin (kussds) meclisleri arasinda bir mukayese s6z
konusu olmustur. Bazi donemlerde sifiler ve kusséas tabakasinin ayni oldugunu
diisiinen kisiler olmustur. Bu nedenle ikisinin arasinda mutlak bir ayrimin séz
konusu oldugunu belirten ilk mutasavviflar kissacilart bidat¢i bir gelenek sahibi
olmalarindan 6tiirii tenkid etmislerdi. Bu konudan eserlerinde bahseden siifilerin
basinda Eba Talib el-Mekki (6. 386/996) gelir. Mekki mutasavviflar ile
kissacilarin ayr1 gruplar oldugunu anlatirken Hasan-1 Basri’nin bu kapsamdaki
roliinden 6rnek vermistir. Nitekim Hz. Ali kissacilarin meclisini engellemesine
karsin Hasan-1 Basri’nin oldugu toplulugu “zikir meclisi” olarak degerlendirmis
ve bu halkalar1 desteklemistir. Dolayisiyla buna gore zikir meclisleri ve
kissacilarin oldugu toplantilar birbirinden ayr1 kavramlara tekabul etmektedir.*'!

Hilye’de tabilin donemine baktigimizda zikir meclislerinin varligindan so6z
edebiliriz. tabilin muhaddislerinden Avn b. Abdullah (6. 110/728[?]), Hilye’de
sahabilerden EbGi’d-Derda’nin hanimi olan Ummii’d-Derda’y1 zikir meclisi igin
sikca ziyaret ettiklerini belirtmistir. Avn b. Abdullah sdyle der:

Ummii’d-Derdd’nin yanina giderek Allah’1 zikrederdik. Ancak bir
defasinda zikir ederken Ummii’d Derda’nin bir yere yaslandigimi gérdiik.
Ona: “Ey Ummii’d Derda! Saniriz seni usandirdik!” denilince de sdyle
karsilik verdi: “Beni usandirdiginizi mi soyliiyorsunuz? Oysa ben Allah’a
ibadeti her seyde aradim; ancak zikredenlerle birlikte oturmaktan daha

419 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyad, 11, 124; Allah Dostlarimin Diinyast, 1, 535.
41! Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat, 96-100.
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fazla kalbime huzur verecek ve istedigim seye beni en iyi uygun sekilde
ulastiracak baska bir sey gérmedim.*?

Bu rivayetten hareketle “halka, sema‘, hadra, meclis, leyle, devran” gibi
isimlerle anilan *"* zikir meclislerinin sahabenin 6rnekliginde varligmi
siirdliregeldigi ve sifilerin Allah’a yakinlasmak ve kalbin itminani saglamak
adma bagvurduklar1 bir ibadet sekli oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla zikir
meclislerinin  tartismalarda  bazi  goriis  sahiplerince  “bidat”  diye
nitelendirilmekten uzak oldugu daha isdbetli bir yaklagimdir. Ciinkii Hz.
Peygamber’in cemaatle yapilan zikrin fazilet ve dnemine dair sozlerinin hadis
kitaplarinda giivenilir raviler tarafindan nakledildigi bilinmektedir. Bu meyanda
Hz. Peygamber’in sahabeye cemaatle zikir telkini hakkinda Seddad b. Evs’ten
gelen rivayet oldukca énemlidir:

Rastlullah’in  yaninda bulundugumuz bir sirada Rastlullah (s.a.v)
‘Aranizda yabanci (yani Ehl-i Kitap’tan) kimse var m1?’ diye sordu. Biz de
‘Hayir ya Rasilallah yok® diye cevap verdik. Bunun iizerine Rastlullah
mescidin kapilarinin kapanmasini emretti ve ‘Ellerinizi kaldiriniz ve ‘La
ilahe illallah’ deyiniz’ diye buyurdu. Biz de ellerimizi kaldirdik ve bir saat
miiddetince hep beraber ‘La ilahe illallah’ dedik. Daha sonra Rasiilullah
elini indirip soyle buyurdu: ‘Elhamdiilillah. Allah’1m! Sen beni bu kelime
ile génderdin ve beni bununla memur kildin. Cenneti de bana bu s6z
iizerine vaat ettin. Stiphe yok ki sen, asla vaadinden dénmezsin’ diyerek
dua etti. Daha sonra ‘Miijdeler olsun size, sliphesiz Aziz ve Celil olan Allah
giinahlarimz1 affetti’ diye buyurdu.*'4

Yine Hilye’de yer alan bir baska rivayetten zikir meclislerinin varligina
ulagsmaktayiz. Avn b. Abdullah (6. 110/728[?]) “Zikir meclisleri, kalplere
sifadir**'® diyerek zikir icin bir araya gelmenin kulun manevi gelisimine olan
katkisina dikkat ¢ekmistir.

Kaynaklarda muhaddis ve abid olarak gegen Sabit el-Biinani (6. 127/744)
ifadelerinde zikir meclislerine verilen 6nemin altin1 ¢izer. Sabit el-Biinani
“Allah’1 zikreden kisiler, zikir i¢in oturduklarinda belki her birinin daglar kadar
giinah1 vardir. Ancak zikri bitirip kalktiklarinda iizerlerinde bu giinahlardan
higbir sey kalmaz™*'® diyerek zikre ve Allah’1 zikretmek icin bir araya gelmeye

412 Eb(i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-eviiyd, IV, 241; Allah Dostlarimin Diinyast, 111, 324.

43 Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, s. 295; Resat Ongéren, “Osmanlilar Déneminde Sema ve Devran
Tartigmalar1”, Tasavvuf Dergisi, Istanbul, 2010, sy. 25, 123-132.

414 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1V, 124; Hakim, Miistedrek, 1, 501; Heysemi, Mecmau z-Zevdid, 1, 19;
Taberani, el-Mu cem "il-Kebir, V11, 289, 290.

415 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, IV, 241; Allah Dostlarimin Diinyasi, 111, 323.

416 Eb(i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliva, 11, 324; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 153.
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vurgu yapmistir. Bu durum Hz. Peygamber’in zikredenlerin iizerine rahmetin
inecegine dair olan hadis-i serifi hatirlatir. Nitekim Hz. Peygamber “Bir topluluk
Allah’1 zikretmek lizere bir araya gelirse melekler onlarin etrafini sarar; Allah’in
rahmeti onlar1 kaplar; {izerlerine sekinet iner ve Allahu Teala onlar1 katinda
bulunanlara (meleklere) 6ver” buyurmustur.*!”

Hasan-1 Basri’nin meshur talebesi ve Bekkdiin’dan biri olan Abdiilvahid b.
Zeyd’in (6. 177/793) zikir meclislerine dair sozleri bu meyanda bir ornektir.
Nitekim ona gore zikir meclisleri diinyadaki en hayirli islerden olup ahiretteki
hayirlara ulasmada bir aractir.*'® Bilindigi gibi Abdiilvahid b. Zeyd tasavvufun
sistemlesmesi ve tarikat formuna gelmesinde Oncii olan zahidlerdendir. Ayrica
bazi tarikatlarin silsilesinde de onun ismi yer almistir.*"* Abdiilvahid b. Zeyd’in
miiridleri tarafindan kurulan Basra yakinlarindaki Abbadan’da yer alan ribat
stfilerin ilk zaviyesi hiikkmiindedir.**°

Tasavvuf kaynaklarinda bilindigi gibi zikir meclisi ifadesi yerine baz1 yerlerde
“sema*” terimi kullanilmistir. ilk donem sifilerinin sema* meclisleri diizenleyip
sesi giizel olan kisilerden Allah’a ve Hz. Peygamber’e olan muhabbeti konu alan,
oliimii, ahireti hatirlatan siir veyahut mensur seklinde olan parcalar dinlemeyi
gelenek haline getirdigi bilinmektedir. Hilye’de zikir meclisi yerine kullanildigini
anladigimiz rivayetler ¢ok az olsa da bu duruma Srnek olarak Basrali tabiln
muhaddisi olan Yahya b. Ebfi Kesir’in *'(6. 129/747) rivayetini zikredebiliriz.
Hilye’de Yahya b. Ebli Kesir, muhaddis yonii olmasinin yaninda ayetlerin isari
tefsir yapmasiyla da dikkat ¢eker. Nitekim kendisi bir ayet-i kerime hakkinda
isari bir aciklamada bulunmustur. Yahya b. Ebii Kesir “Iman edip salih ameller
isleyenlere gelince, iste onlar bir bahge ic¢inde agirlanip neselenirler” (Rum
Stresi, 30/15) ayetini “Bu sema‘ yapmaktir, cennet ehli sema‘ yapmaya
basladiklarinda, cennette ¢igek agmayan aga¢ kalmaz**? diyerek tefsir etmistir.
Dolayisiyla bu rivayetten hareketle zikir meclisi olarak icra edilen bu tiir
faaliyetlerin sahabeden sonraki donemde de “sema” diye anildigr sonucuna
varilabilir. Ote yandan Yahya b. Ebi Kesir’in zikir meclislerini cennet bahgeleri
olarak tanimlamasi1 Rastlullah’m bir hadis-i serifini hatirlatmaktadir. Nitekim
Hz. Peygamber ashdbina “Cennet bahgelerine ugradiginiz zaman onlardan
istifade edin” diye buyurunca sahabiler “Cennet bahgeleri nerelerdir, Ya
Rasilallah?” demistir. Bunun iizerine Hz. Peygamber cennet bahgelerinden

47 Miislim, Zikr 39, 38; Eba Daviad, Vitir 14; Tirmizi, Daavat 7; ibn Mace, Mukaddime 17.
418 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V1, 157; Allah Dostlarinin Diinyasi, IV, 572-573.
#19 Bkz. Siileyman Uludag, “Abdiilvahid b. Zeyd”, DI4, Istanbul, 1988, 282.

420 Ahmet T. Karamustafa, Tasavvufun Olusumu, s. 4.

#1 Seleuk Camci, “Yahya b. Ebti Kesir”, DI4, c. XXXX, s. 241-242.

422 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, 111, 69; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 331.
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kastinin “zikir halkalar’” oldugunu agiklamistir. *** Buradan hareketle daha
sonraki donemlerde Seri es-Sakati (6. 251/865), Ziinntin el-Muisri (6. 245/859[?])
ve Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) gibi sifiler tarafindan kuruldugu*** bilinen
sema‘ meclislerinin ilk Orneklerinin daha erken donemlerde tespit edildigi
anlagilmaktadir.

Buradan hareketle sahabenin Hz. Peygamber’den drnek aldig zikir egitiminin
ve zikir meclislerinin, tarikatlarin olustugu déonemlerde tasavvufun sistemlesmesi
adina miirsidin miiride zikir telkin etmesine, sema‘, devran gibi isimlendirilen
zikir halkalarina zemin hazirladif1 kanaatine varilabilir.*** Baska bir ifadeyle
Hilye’deki s6z konusu rivayetlerden yola ¢ikarak toplu bir sekilde icra edilen
zikrin Hz. Peygamber’in bir slinneti olarak z&hidlerce benimsendigi ve devam
ettirildigi one siiriilebilir.

Mutasavviflarin zamanla farkli formlarda zikir meclisleri diizenlemeleri de
s6z konusu olmustur. **® Ozellikle tarikatlarin yayginlasmasi ve disipline
olmasiyla beraber zikir tilirlerinin ¢esitli tarikatlarda belirli erkan ve usiil
cercevesinde farkli sekillerde icra edildigi bilinmektedir. Bu nedenle dil, kalp,
sirr gibi adlandirilan zikirlerin yani sira sekil olarak kutdi, kiyami, cehri, hafi gibi
zikir tasnifleri s6z konusudur.*” Ote yandan sema®, zikr-i erre (zikr-i minsari),
hatm-i hacegén gibi isimlerle de tarikatlarin kendilerine has olan isimlerle
zikirleri anilmaya baslanmistir.*?®

3.2.5. Vecd ve galebe hali

Vecd konusu basindan beri tasavvufun en 6nemli konularindan biri olmustur.
Ciinkii vecd, tasavvufi egitim siirecinde kisisel tecriibenin Allah hakkindaki bilgi,
marifet, duygu ve diisiincenin yogunlasip zirveye ulastigi bir agamanin sonucu
olarak mutasavviflarin hem so6zleri hem de hal ve davramiglari bakimindan
tartisma konusu olmustur. Bununla beraber vecd konusu tasavvufta sonradan
ortaya ¢ikan bir konu degildir. Erken donemden itibaren buna dair drneklere
rastlamak miimkiindiir ve Hilye bu acidan ¢ok zengin 6rnekler sunar.

Hilye’de bazi stfilerin zikir esnasinda bedenlerinin sarsildigi nakledilir.
Nitekim bilindigi gibi zahidler, zikirle mesgul olmalar1 sonucunda vecde
gelmektedir.*”” Onlardan biri de Cevab et-Temimi’dir (8. 96/714). Dolayisiyla

423 Tirmizi, Daavat 82. No. 3510; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 3, s. 150.

424 Hasan Kamil Y1lmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 2013, 188.

425 Mislim, Sahih, Zikir, 2701.

426 William Chittick, Tasavvuf, 2000, s. 138.

#7 Resat Ongoren, “Zikir”, DIA, XXXXIV, 409-412.

428 7ikir cesitleri ve bazi tarikatlarin kendilerine 6zel tayin ettikleri zikirler hakkinda bkz. Resat Ongoren,
«zikir”,DIA, XXXXIV, 409-412; Annemarie Schimmel, Islamin Mistik Boyutlar, s. 177-178.

#9 Annemarie Schimmel, Islamin Mistik Boyutlari, s. 178.
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zikir sonucu vecde gelmenin 6rneklerine tabitin donemi zéhidlerinde rastlanildigi
anlasilmaktadir.**°

Tabiln neslinden Ebii Ciiheyr ise uzlet hayatiyla dikkat ¢eken bir isim olmakla
beraber vecd halindeyken vefat ettigi rivayet edilmistir. Eba Ciiheyr (0.
176/792°den 6nce), Salih el-Miirri’nin (6. 176/792) Kur’an-1 Kerim tilavetini
dinlerken bir anda vecde gelip hiriltili bir nefes aldiktan sonra vefat etmistir.*!
Kaynaklarda ilk donem zahidlerinin bu sekilde vecd oOrneklerinden oOnce
sahabilere nispet edilen pek ¢ok rivayetin oldugunu goérmek miimkiindiir.
Nitekim vecd ehli oldugunu anladigimiz sahabilerden Ziirdre b. Evfa (0.
96/715’den 6nce) bu drneklerden yalnizca biridir. Hilye’deki rivayete gore bir
giin sabah namazin1 kildiran Ziirare b. Evfa, Miiddessir suresini okurken “Sur’a
uftirildiigii zaman” (Miiddessir, 8) ayetine gelince cansiz bir sekilde yere
y1g1lmis*? ve bu nedenle yanindakiler tarafindan evine gotiiriilmiistii.***

Gece ibadetiyle meshur olan Sam ehlinden Ebt Siileyman ed-Darani’nin de
cokea zikir yaptig1, namaza kalktig1 zaman da diisiip bayildig1 Hilye’de gegen
rivayetlerden biridir.**

Sonug olarak ilk donem zahidlerinde zikir, vecd gibi kavramlarin 6nem
kazandigini belirtmek gerekir. Bu 6rneklerden ortaya ¢ikan genel bir goriintiiye
gore ilk donem zahidlerinin vecde gelmesinin saliki Kur’an-1 Kerim’i okumaktir.
Bu durum daha sonraki mutasavviflarda da rastlanilan bir husus olmustur. Fakat
daha sonraki dénemlerde zikir, sema®, ilahi gibi kavramlardan istifade ederek
vecde ulagma yoniindeki ¢abalar tartisma konusu olmustur. Dolayisiyla Hilye’de
ilk iki ylizy1lda vecd, genelde Kuran-1 Kerim okuyup, tefekkiir etme neticesindeki
etkilerin sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bununla beraber erken donem
zahidlerinde zikir meclisine katilanlarin, vird sahibi olanlarin, vecde gelenlerin
varlig1 s6z konusu olmustur.

“OBb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, 1V, 231; Allah Dostlarinin Diinyasi, 111, 316.

“1Ebf Nasr Serréc, Islam Tasavvufu, 274.

“2Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliya, 11, 258; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 66.

43 Tbnii’l Cevzi, Ebli Nuaym el-isfahani ve Zehebi’nin gériislerinin aksine Ziirdre b. Evfi’nin Velid b.
Abdiilmelik (6. 96/715) zamaninda aniden 61diigiini ifade etmistir. Bkz. Sahabeden Giiniimiize Allah Dostlari-
Hilyetii’I-Evliyd, Sifatii’s-Safve, V, 56.

“4Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, 1X, 267; Allah Dostlarinin Diinyast, V11, 321.
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DORDUNCU BOLUM
HILYE’DE BAZI TASAVVUFi HALLER VE MAKAMLAR

4.1. Tevekkiil

Tevekkiil tasavvufun en 6nemli meselelerinden birisidir ve daha sonraki
yazarlar tarafindan tasavvufun makamlarindan biri olarak zikredilmistir. Serrac
ve Kuseyri gibi miiellifler tevekkill makami konusunda pek cok sifinin
gorislerini aktarir ve konunun detaylarini verir. Fakat ilk iki asirda tevekkiil, daha
¢ok tartigmali bazi konular iizerinden Islam toplumundaki zahidlik yonelimleri
arasindaki ayrismay1 ifade eden bir konuydu. Tevekkiil kavrami Islam alimleri
arasinda iki konuda tartigmaya sebep olmustur. Bunlardan birisi sifilerin
tevekkiilleri geregi hastalandiklarinda tedaviden kacinmalar1 konusundan
olusurken, digeri de riziklarin herkese takdir edildigi kadar gelecegini diisiiniip
caligmaktan kaginma hususu ile ilgilidir. Bu anlamda tevekkiil geregi caligmaktan
ya da tedavi olmaktan kaginmak gibi bazi eylemlerden uzak duran zahidler s6z
konusudur ve bu zéhidler dini diisiince geleneginde insanin 6zgiir iradesi ve dini
yikiimliilikleri arasindaki iliskinin nasil  degerlendirilecegine ydnelik
tartismalarda, stfilerin referans noktalarini olustururlar. Dolayisiyla bu tiir
tavirlar, tasavvufun tesekkiilii agisindan son derece 6nemli bir yere sahiptir. Zira
bunlarin bir kism1 ayn1 zamanda asir1 ziihd anlayisinin birer 6rnegini teskil eder.
Tipki evlenmemek bahsinde oldugu gibi tevekkiil konusunda da ayni tiir
anlayiglart gormekteyiz. Hilye’ye bakildiginda tevekkill konusunda farkli
goriigleri inceleme firsat1 yakalanmaktadir.

Tevekkil ile ilgili Hilye’deki drneklere gegmeden once tevekkiil kavraminin
mutasavviflar agisindan nasil yorumlandigim incelemek konuya hakim olmamiz
icin Onemlidir. Kuseyrl tevekkiiliin asil merkezinin kalp oldugunu dile
getirmistir. Ona gore kisinin biitiin takdirin Allah’a &it oldugunu bildikten sonra
kisinin birtakim sebeplere, gayretlere basvurmasi tevekkiile aykir1 olmaz. **
Ayrica Kugeyri tevekkiili “tevekkdll, teslimiyet ve tefviz” olmak {izere iig
kategoriye aymrmustir. EbG Nasr Serrac’a gore tevekkiil rizay1 gerektiren bir
kavramdir. Serrdc da tevekkiil bahsini ele alirken bir derecelendirmeye
bagvurmustur. Bu tasnife gore miitevekkiller; miiminlerin tevekkiilii, havassin
tevekkiilii, havassu’l-havassin tevekkiilii olmak iizere iige ayrilmaktadir.**® En alt
derecedeki tevekkiil, kendilerine verilen nimetlere siikreden, verilmediginde ise
sabredenlerin tevekkiiliidiir. Herevi ise tevekkiilii avam tabakasi i¢in en zor
mertebelerden biri olarak gdriirken havas agisindan da en kolay mertebe olarak

33 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, 5. 294; a. mlf., Kuseyri Risalesi, s. 302.
43¢ Serrac, el-Liima ‘, ngr. Kdmil Mustafa el-Hindavi, Beyrut, Daru’l-Kiitiibi’I-[lmiyye, 2016, s. 49-50
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addeder. O da tevekkiil sahiplerini yine tiglii tasnif yaparak siralamistir. Buna
gore ilk derecedekiler sebeplere sarilirken, ikinci derecedekiler sebepleri terk
etmeyi Oncelemis ve bdylece gergek tevekkiile ulagmay1 tecriibe etmiglerdir.
Ucgiincii derecedekiler de biitiin fiillerin tamamen Allah’a it oldugunu miisahede
etmislerdir.*’

Hilye’deki zahidlerin tevekkiile yonelik yaklagimlarini ilk olarak Hasan-1
Basri, Meym@n b. Mihran, Amr b. Kays el-Miilal gibi tabiGn alimlerinde
miisahede etmekteyiz. Hasan-1Basri (6. 110/728) izzet ve varligin ancak tevekkiil
ile kiside yerlesecegini one siirmiistiir. *® Hasan-1 Basri ile ilgili bir baska
kaynakta onun tevekkiil, kanaat ve rizayi birlikte zikretmis ve bu hasletlerin
bulundugu kimseye Allah’m diledigi her seyi verecegini ifade etmistir. **’
Meymiin b. Mihran (6. 117/735) ile Amr b. Kays el-Miilai (6. 146/763) ise
tevekkiilii rizik hakkinda endise etmeme olarak degerlendirmislerdir.

Daha sonraki donemlerde Ebi Siileyman ed-Darani tevekkiilii ziihdde ulasilan
hedefin neticesi olarak yorumlamistir. Fakat tevekkiil ona gore abid kullarda
riizgarin esintisi gibi olup kararli bir yapiya sahip degildir.**" Buna mukabil, diger
haller ve makamlar abidlerde sabit durabilir. Darani, hakiki tevekkiil sahiplerini
Allah’a tam bir itimad i¢inde O’nun kotiiliiklerden koruyacagina inananlar ve bu
yiizden de tedbir almaya itibar etmeyenler olarak tarif eder. Baska bir ifadeyle
yine onun deyimiyle, eger gergekten tevekkiil sahibi olunsaydi kisi korunmak i¢in
evine duvar 6rmez ve hirsizdan dolay1 evine kilit vurmazdi.

Bisr el-Hafi’nin tevekkiil konusundaki goriisii kapali bir ifade olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Nitekim Bisr el-Hafi tevekkiilii “stikiinsuz 1zdirap ve
olarak tarif eder. Bu ifadesini s0yle izah eder:

N1a 22

1zdirapsiz siikiin

Stikinsuz 1zdirap kisinin yaralar icinde sikintilar ¢cekmesi ve Allah’a kars1
kalbinin siikiinet i¢inde olmasi, ameline degil de Allah’a giivenmesidir.
Izdirapsiz siiklin ise kiginin her seyini Allah’a birakmasidir. Bu kisi aziz
kisilerdendir. Bu da abdallarmn sifatindandir.**!

Hilye’de bazi rivayetler daha sonra eserin tenkidini yapan ibnii’l-Cevzi (6.
597/1201) gibi miielliflerin eserlerine de konu olmustur. Nitekim ibnii’l-Cevzi,
Ebi Nuaym el-Isfahani’yi baz1 zahidlerin yapilmasini cdiz gérmedigi tevekkiil
konusuyla ilgili baz1 fiillerini rivayet etmesini elestirmistir. Bunun bir 6rnegi
Hilye’de EbG Hamza el-Bagdadi es-Safi’nin (6. 289/901) tevekkiil yaklagimi ile

47 Abdullah Ensari el-Herevi, Tasavviifi Mertebeler, 124-127.

438 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V1, 305-306; Allah Dostlarimn Diinyasi, V1, 137.

43 Ebli Abdurrahman es-Siilemi, Mukaddime fi t-tasavvuf, nsr. Yusuf Zeydan, Beyrut, Dar’ul-cil, 1999, 35.
40 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, 1X, 256; Allah Dostlarimin Diinyast, VI, 296, 297.

“1 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V111, 350; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 513.
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ilgili menkibesine yoneliktir. Rivayete gore EbGi Hamza bir giin kuyuya diismiis
ve kuyunun bagma iki kisi gelmesine ragmen onlardan yardim talebinde
bulunmamistir. Onun bu hareketi havéssin tevekkiil anlayisi olarak
yorumlanmustir. Ibnii’l-Cevzi bu olaymn Hilye’de nakledilmesinin siinnetin
disinda bir yaklasima sebep verecegi gerekgesiyle EbG Nuaym’i tenkid
etmistir.**? Bu rivayetin ¢alismamiz agisindan geg bir ddneme Ait olsa da tevekkiil
bahsinin daha iyi anlasilmasi a¢isindan 6nem arz ettigini belirtmek gerekir.

4.1.1. Tedaviden kacinma

Tedavi olma konusu tevekkiil a¢isindan onemli olmakla beraber sifiler
arasinda farkli yorumlanmigtir. Baz1 mutasavviflar sebeplere sarilmay: tedavi
olmak i¢in gerekli goriirken diger bir grup da bunun tevekkiile engel olusturdugu
goriistindeydi. Tedavi olma konusunda Hilye eseri ¢ergevesinde bazi goriislerine
ulasabildigimiz isimler Rebi‘ b. Huseym, Kadi Siireyh, Malik b. Dinar, Ma‘ruf-i
Kerhi, Siilleyman el-A‘mes, YUsaf b. Esbat’tir.

Hilye’de konuyu anlamamiz acisindan verilerden birkaginin iizerinde
yogunlastigimizda tedavi olma konusunda goriis sahiplerinin ilklerinden biri
olarak tabitindan muhaddis z&hid Rebi‘ b. Huseym’in ismi dikkat ¢eker (0.
65/685[?]). Fakat onun tedavi olmay1 tercih etmemesi tevekkiilden ¢cok Ad,
Semud, Ress gibi kavimlerin doktorlar1 olmasina ragmen helak edilmelerine
yonelik muhasebesine dayanir.*** Dolayistyla onun tedavi olmamayi tercih edisi
kisisel bir tutumdan 6teye gegmemektedir.

Hilye’de tedaviden kaginma ile ilgili bir baska 6rnek Kadi Siireyh ile ilgili
rivayetten gelmektedir. Kadi Siireyh’in (6. 80/699) ayagindan rahatsizlandigim
duyup ziyaretine gelenler “Kendini nasil hissediyorsun?” diye sorduklarinda iyi
oldugunu soylemistir. Bunun akabinde oradakiler ayagimi bir doktora
gostermesini tavsiye edince Kadi Siireyh, asil sifay1 verenin Allah olduguna dair
ifadelerde bulunarak ve “Gosterdim, sonunda hayirli olacagini sdyledi” diyerek
tevekkdil ve riza kavrami arasinda iliskiye vurgu yapmistir. Yine Kadi Siireyh’in
bagparmagindaki ¢iban igin doktora gitmeyi reddederek “Cibani zaten doktor
cikardr” karsiligini verdigi rivayet edilmistir. Kadi Stireyh’nin bu yaklasimi ile
Hz. Ebiibekir’in tedavi olmaktan imtina etmesi arasinda bir 6rtiisme oldugu fark
edilir. Nitekim Hz. Ebibekir de hastalii sirasinda bu sebeple tedavi olmay1

*“2 Bu konuyla ilgili olarak bkz.Yusuf Ziya Keskin, Ebii Nuaym el-Isfahani, s. 199-200.
“SEb(l Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, 11, 106-107; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 505.
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reddetmistir. *** Siileyman el-A‘mes (5. 148/765) ve Malik b. Dinar** (6.
131/748) da tedavi olmaktan kaginmisti. Fakat bunun sebebi Oliimii giizel
bulmalarindan kaynaklanmaktaydi. *® Ote yandan Ma‘ruf-i Kerhi (6.200/815)
Allah’a tevekkiil etmenin kigiye huzur getirecegini ve dertlerini yalnizca Allah’a
iletecek bir olgunluga eristirecegini ifade etmistir. Ona gore her hastaligin sifasi
o hastalig1 sakli tutmak ile ilgilidir. Nitekim Ma‘ruf-i Kerhi insanlarin Allah’in
takdir ettigi disinda fayda veya zarar vermedigini dile getirmistir. !’ Fakat
Ma‘ruf-i Kerhi’nin bu soziinden hareketle kisinin sebeplere sarilmasini dogru
bulmadigim diisiindiigii sonucu ¢ikmaz. Zira kendi hayatinda da bununla ilgili bir
ifadeye rastlanilmamaktadir. Tevekkiil hakkinda goriisleri olan Yistf b. Esbat’in
(6. 195/810[?]) hastalandiginda tedavi oldugu rivayeti yer alir.**® Dolayistyla
Yisaf b. Esbat tedavi olmayi tevekkiile aykir1 gérmeyen zahidlerdendir.

4.1.2. Cahsmaktan kacinma

[lk tasavvuf kaynaklarii telif edenler arasinda tevekkiil-kesb baglaminda bazi
tartismalar giindeme gelmistir. Ozellikle Muhasibi’nin e/-Mekdsib’i** ve Hakim
et-Tirmizi’nin Beydnii’l-kesh’i bu anlamda kaleme almmustir.**® Muhasibi ve
Hakim Tirmizi’nin eserleri haricinde Hiicviri, Serrac gibi miielliflerin tevekkiil
konusunda sifilerin goriislerine yer vermeleri tasavvufa igten bir elestiri
mahiyetinde olmustur. Ayrica bazi stfilerin tevekkiil-kesb ile ilgili 6nemli
ifadeleri de yer almaktadir.**' Bu isimlerin ortak yonleri, kisinin rizk talebi igin

““Hilye’de nakledildigine gore Hz. Eblibekir’in hastalifi sirasinda onu ziyarete gelenler “Sana doktor ¢agiralim
m1?” dediklerinde “Doktor beni gordii” diye karsilik vermistir. “Sana ne dedi?” diye sorduklarinda —ayeti telmih
ederek- “Diledigi gibi hareket ettigini sdyledi.” diye cevap vermistir. Bkz. Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-
evliyd, 1, 34; Allah Dostlarinin Diinyast, 1, 55-56.

45 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliva, 11, 361; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 204.

46 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, V, 51; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 527.

“7 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VIIL, 360; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 523.

48 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V111, 237; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 389.

49 Muhasibi’nin bu yoniiyle ilgili bkz. Ali Bolat, “Muhasibi’nin (5. 241/855) el-Mekdsib’1 Baglaminda
Tasavvufta Diinyaya Bakis ve Hakiki Ziihd Anlayis1”, Tasavvuf Dergisi, Ankara, 2003, sy. 11, s. 177-194.
4'Muhasibi’ye gore kesb hem avam hem de havas igin miimkiindiir. Ayrica ziihd gergevesinde stifilerin kesb
konusundaki bazi agiriliklarina yonelik goriislerini dile getirmistir. Buna gore zahid biri rnizik talebinde
bulunabilir. Muhasibi eserinde ii¢ ziimreyi elestirmistir. Bunlardan birincisi Sakik-i Belhi ve taraftarlaridir. Bu
elestirinin sebebi, Sakik-i Belhi’nin c¢alismayr Allah’m rizik vaadinden siipheye diismek olarak telakki
etmesidir. ikinci grup calismayi terk eden fakat bagkalardan dilenenlerdir. Ugiincii grup ise kesbi iman1 zayif
kisiler i¢in bir ruhsat olarak gérmiis ve mal kazanmaktan uzak durmay1 daha faziletli bulmuslardir. Bkz. Haci
Bayram Baser, Seriat ve Hakikat, 81.

41 Hicri dordiincii asrin sonlarma kadar mutasavviflar arasinda kesb-tevekkiil baglaminda birgok anlayislar
meydana gelmistir. Baz1 stfilere gore kesb kisinin bakmakla yiikiimlii olduklarina yardim etmesi, baskasinin
malina tamah etmekten korumasi, kazanilan mallari ihtiyag sahiplerine infak edilmesi bakimindan 6nem arz
etmektedir. Fakat burada vurgu yapilan yer, keshin saglanmasi noktasinda kiside vera duygusunun hakim
olmasmin gerektigidir. Tevekkiiliin saglam olmasi halinde kesbden kaginilabilecegini ifade eden bir grup
olmustur. Hakim Tirmizi kesbin bir yiikiimlilik oldugunu ifade ettikten sonra kesbi terk etmenin mesril
olabilmesi i¢in agir riyazet ve miicdhedeyi gerceklestirme sartin1 kogsmustur. Muhasibi ile bu konuda fikirleri
birbirine ortiismektedir. Sehl b. Abdullah et-Tiisteri (6. 283/896) ise “Kesbe kars1 ¢ikan siinnete, tevekkiile karsi
¢ikan ise iman etmeye karsi ¢ikmistir” diyerek konuyu farkli bir perspektiften yorumlamustir. Bkz. Haci1 Bayram
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calismasinin tevekkiile aykir1 bir hareket olmadigi noktasindaki sdylemleridir. >
Ziihd anlayiglarinin asirtya kagtigr yoniindeki elestirilerin odaginda calismayi
terk eden sifiler vardir. Elestirilen sey ise zithd adma g¢alismayr uygun
gormemeleri ve bunu toplumun her tabakasi ic¢in kiilli bir kdide olarak one
siirmeleridir. Bu asir1 gruplar genelde ibahi yonelimdeki kisiler ve bazilar1 da
ziihd hayatindaki uygulamalariyla ug olarak addedilen zahidlerdir. Buna mukabil
Hilye’de Siifyan es-Sevri, Ibrahim b. Edhem, Bisr el-Hafi, Fudayl b. Iyaz, Siifyan
es-Sevri, Ebl Siileyman ed-Darani, Abdullah b. Miibarek gibi isimler tevekkiil
sOylemleriyle beraber bizzat ¢aligmaya tesvik eden ifadelerine rastladigimiz
zahidlerdir. Dolayisiyla tevekkiil-kesb acisindan bu zahidlerin tutumlar1 dogru bir
tevekkiil anlayisini tesgkil etmek agisindan referans kabul edilmistir. S6z gelimi
Stifyan es-Sevri (6. 161/778) ticaretle ugrastigi gibi aym1 zamanda kendi
donemindekileri helal kazang elde etmek i¢in calismalar1 noktasinda tesvik
ederdi.** Ibrahim b. Edhem (6. 161/728[?]) hasat yapma***, bahgivancilik, ekin
bigme**® gibi islerde ¢alismasmin yani sira rizkin Allah’mn takdir etmesi ile
oldugunu belirtmis ve c¢alismanin  gerekliligine yonelik ifadelerde
bulunmustur. ¢ Siifyan es-Sevri’nin talebesi olan ve onunla aym tevekkiil
goriistine sahip oldugu bilinen Abdullah b. Miibarek (6. 181/797) de ticaretle
ugrasir®’ ve kazanmak igin ¢alismanin tevekkiile aykir1 olmadigini belirtirdi.
Fudayl b. Iyaz (6. 187/803) da ailesinin gegimini saglamak ve baskasina muhtag
olmamak adma kendi el emegiyle gecinirdi.*® Bisr el-HAfi (6. 227/841) ise
gecimini drgiiciiliik yaparak saglardi.**’

Hilye’de rizk endisesinden uzaklagsmanin tezahiirii olarak adina ¢alismay1 terk
etmeyi hos gorenler olmasa da buna yakin sdylemlerde bulunanlar vardir. Erken
donem zahidlerinde Meymin b. Mihran (6. 117/735) ile Amr b. Kays el-
Miilai’nin (6. 146/763) bu konuyla ilgili sozleri ilklerden olmalar1 ydniiyle
onemlidir. Meym@n b. Mihran’m “Bazilar1 ‘Evinde otur ve kapm kapat. Bak
bakalim rizkin gelecek mi?’ derler. Evet vallahi! Eger bu kisinin yakini Hz.
Meryem ve Hz. Ibrahim’in yakini gibi olur ve kapiy1 kapatir, iizerine bir de ortii

95460

cekse bile yine de rizki gelir™™” s6zii bu konuya yonelik tasnif yapan mielliflerin

Baser, Seriat ve Hakikat, 84-87; Bkz. Ebu Nasr Serrac, el-Liima’, ngr. Kamil Mustafa el-Hindavi, Beyrut,
Darw’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, 2016, s. 179-180; a. mlf., Islam Tasavvufi, 200.

432 Mekki tevekkiil konusuna genis bir sekilde deginmis ve kesbin tevekkiile engel olmadigini agiklamistir. Bkz.
Mekki, Kitu Kuliib-Kalplerin Azigi, 111, s. 61-72.

43 Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, V11, 16; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 282.

434 Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, s. 29.

45 Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, V11, 371; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 16.

4% Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, V11, 370; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 12.

47 Abdiirrezzak Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, 59-60.

48 Abdiirrezzak Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, 58.

439 Abdiirrezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 93.

*OEb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliyd, IV, 87; Allah Dostlarinin Diinyast, 111, 172.
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kasdettigi ikinci derecedeki tevekkiile igaret eder. Nitekim Ebi Ali ed-Dekkak (6.
405/1015) bu siniftaki miitevekkilleri Hz. Ibrahim’in sifati olan tefviz ile
bagdastirmigtir.*'Meymin b. Mihran’in Hz. Ibrahim’in ve Hz. Meryem’in yakini
ile tasvir ettigi tevekkiil bu esas ile ortiismektedir. Dolayistyla Meymin b. Mihran
caligmaya kars1 bir tavir koymamis, tevekkiil kavramina rizik bahsi ile vurgu
yaparken bu 6rnegi vermistir. Ayn1 sekilde onunla yakin bir donemde yagamis
olan Kifeli muhaddis ve sifi Amr b. Kays kisinin rizk endisesine girmesi
nedeniyle biriktirmesini uygun bulmadigini ifade etmistir. Ona gore rizik
kaygisim giiderek biriktirmek vebal olarak kisinin {izerine kalmaktadir.*** Fakat
goriildiigli gibi burada Amr b. Kays’in ¢alismaya kars1 bir tavir almadig agiktir.
Dolayisiyla 6zellikle tdbiin doneminde Hilye’de bu tavra sahip bir zdhid bulmak
glictiir.

Siifyan es-Sevri’nin ilminden istifide eden ve onun tevekkiil anlayiginin
cizgisinde oldugu anlasilan YasGf b. Esbat (6. 195/810 [?]) helal rizik arayip
kazanmanin farz olduguna dair ifadelerinde vurgu yapmustir.**> Ona gore kisinin
gecimini saglayacak bir isle ugrasmasi farz oldugu icin bu isle ugrasirken
cemaatle kilinan namazlara yetisememesi kotii bir durum olarak goriilmez. Y@saf
b. Esbat’in bu yaklasim Siifyan es-Sevri'nin fikirleriyle ortiismektedir.*®* Ayni
zamanda YUsuf b. Esbat’in “Sadece ameliyle kurtulabilecek olan kisi gibi amel
et ve sadece kendisine takdir edilene maruz kalacagina inanan kisi gibi tevekkiil
et diye tevekkiilii agiklamis olmasi da tevekkiil ve kesb arasindaki dengeyi
ortaya koymasi adina 6nemli bir bilgidir.

Ibrahim b. Edhem’in tevekkiil yaklasimi Allah’tan baskasindan rizik talep
etmemek ve rizki kazanmak i¢in kiginin elinden geleni yapmast ile baglantilidir.
Bagka bir deyisle rizki insanlardan istemeyi terk edip, Allah’tan talep etmek ve
bu ugurda calisma yollarin1 aramaktir.**® Tbrahim b. Edhem’in bu diisiincesi
tevekkiil sahiplerinin sebeplere tevessiil etmelerinin onlarin tevekkiiliine bir halel
getirmeyecegi ile ilgilidir.

4IKuseyri’nin iistad1 olan Eb(i Ali Dekkak sdyle der: “Tevekkiil, miiminlerin sifatidir. Teslimiyet velilerin
sifatidir. Tefviz gergek tevhid ehlinin sifatidir. Tevekkiil &vam halkin sifati, teslimiyet havassin sifati, tefviz ise
seckin velilerin igindeki segilmis kimselerin sifatidir. Tevekkiil peygamberlerin sifatidir. Teslimiyet, Hz.
Ibrahim’in sifatidir. Tefviz ise Peygamberimiz’in sifatidir.” Bkz. Abdilkerim Kuseyri, er-Risdletii’l-
Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 299; a. mlf., Kuseyri Risalesi, 306.

42Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V, 103; Allah Dostlarinin Diinyasi, 111, 576.

43Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, V111, 238; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 391.

%4 Hilye’de nakledildigine gore Siifyan es-Sevri’ye Suayb b. Harb sdyle sormustur: “Giysi boyayan bir adam
var. Bu adam giinde bir dirhem kazandig1 zaman hem kendi, hem de ailesinin giinliik nafakasini ¢ikariyor, ama
bundan dolay1 namazini cemaatle kilamiyor. Dort danik kazanmasi halinde ise cemaatle namaz kilabilir; fakat
kendisi ve ailesinin giinlilk nafakasini ¢ikaramaz. Sence hangisini yapmasi daha iyidir?” Bunun {izerine Siifyan
es-Sevri “O bir dirhemi kazanmaya caligsin ve namazi da tek basma kilsin” demistir. Bkz. Ebd Nuaym el-
Isfahani, Hilyetii l-evliyd, V11, 16; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 282.

4SEbi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, VIII, 239-240; Allah Dostlarimin Diinyasi, V1, 394.

4°Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V111, 6; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 72.
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Ote yandan Ebi Siileyman ed-Darani (6. 215/830) ziihd adina yapilan bazi
eylemleri elestirmistir. Tasavvuf tarihinde mutasavviflar arasinda tartisma olarak
cereyan eden zithd-kesb iliskisi baglaminda ifadelerde bulunmustur. Ona gére
ziihd yoluna siilik etmeye niyetlenen bir kimsenin ge¢imini saglayacak kazang
yollarini terk etmesi dogru degildir. Bu anlamda bir ziihd anlayisi kisiyi rahatliga
sevk edecektir. Aslolan ise rahatligi birakip kisinin ahireti i¢in cabalayip
yorulmasidir.*” Bu durumda Darani, keshin tevekkiile engel olmadigini ortaya
koymaktadir.

Tevekkiil-kesb konusundaki elestirilerin hedefinde Sakik-i Belhi (6. 194/810)
yer almaktadir. Kaynaklarda yer aldigina gore Sakik-i Belhi’nin onceleri ¢ok
zengin bir tiiccar*®® iken Hilye’de séz konusu bir olay sonucu ticareti birakip ziihd
yoluna siiltk ettigi ve tevekkiilii benimsedigi rivayet edilmektedir. Rivayete gore
Sakik-i Belhi ticaret maksadiyla gittigi sehirde karsilastigi putpereste inancinin
batil oldugunu, her seyi yaratan, benzeri olmayan, her seye Kadir olan ve kullarin
riziklarini veren Allah’a iman etmesini sdyler. Putperest “Senin s6ziin yaptigina
uymuyor, seni yaratan, senin rizkina kefil olan ve her seye giicii yeten bir
yaratanin oldugunu sOyliiyorsun fakat buraya rizik icin geldin. Eger dedigin
gibiyse Allah sana rizkin1 kendi memleketinde de verir*® deyince Sakik-i Belhi,
tevekkiil anlayisini sorgular ve daha sonra bu nedenle kati bir tevekkiil
yaklasimina sahip oldugu nakledilir. Sakik-i Belhi’nin yine Hilye’de gecen bir
rivayette Abdiilaziz b. EbG Revvad’im (6. 159/776) ziihd yaklasgimindan
etkilendigini ifade etmesi dikkat ceken 6nemli bir ayrintidir. Nitekim Abdiilaziz
b. Ebli Revvad ona tevekkiil ile igili de ogiitlerde bulunmustur. “° Fakat
Abdiilaziz b. EbG Revvad’in ziihd hayatina baktigimizda kesbe karst ¢iktigi ile
ilgili bir bilgiye rastlanillamamistir. Ayni sekilde Sakik-i Belhi’nin Ibrahim b.
Edhem’in miiridi olmasina ragmen onun kesb hakkindaki tutumundan farkli
olarak kendine 6zgii bir tevekkiil anlayigina sahip olmasi dikkat ¢eken diger bir
husustur.*”!

Sakik-i Belhi tevekkiilin mahiyetinden ayrintili sekilde bahseden ilk
stifilerden biri olmus ve tevekkiiliin anlamini maddeler halinde agiklamistir. Ona
gore tevekkiil, mala glivenmek, nefse giivenmek, insanlara giivenmek ve Allah’a

47 Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-evliyd, 1X, 273; Allah Dostlarimin Diinyast, VII, 337.

489akik-i Belhi’nin hayati ile ilgili genis bilgi igin bkz, Eb0 Nuaym Isfahani, Hilyetii'l-evliyd ve tabakatii’l
asfiya, V111, 57-73; Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii'I-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 61-63; a. mlf.,
Kuseyri Risalesi, 124-126; Hiicviri, Kesfit’l-Mahciib, nsr. is’ad Abdulhadi Kandil, Misir, Mektebetii’l-
iskenderiyye, 1974, s. 323

49Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, VIII, 59; Allah Dostlarimn Diinyasi, VI, 150; A. J. Arberry,
Tasavvuf Islam Mistiklerinin Oykiisii, s. 36

470 Bkz. Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V11, 59; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 151.

471 Bunun yam sira Sakik-i Belhi’nin Eb& Hanife (6. 150/767), Ziifer b. Hiizeyl (6. 158/775), Ebfi Yusuf (5.
182/798) gibi Hanefi mezhebinin kurucularindan ders almis olmasi1 6nemli bir ayrintidir. Bkz. Hac1 Bayram
Baser, Seriat ve Hakikat, 72.
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giivenmek seklinde dorde ayrilir. Sakik-i Belhi mala giivenmeyi kisinin mali
elinde oldugu miiddet¢ce kimseye muhtag olmayacagini zannetmesi olarak tarif
eder. Sakik-i Belhi’ye gore mala giivenmek ayn1i zamanda insanlara da
giivenmedir. Sakik-i Belhi, mala, insanlara, nefse giivenenleri cahillikle niteler.
Allah’a giivenmek ise Allah’in yarattiklarmin rizkina kefil oldugunu ve onlari
kimseye muhtag etmedigini bilmektir.*’*

Sakik-i Belhi’nin asil elestirildigi konu, rizk kaygisiyla kazanmay1 kabul
etmeyen ziihd anlayisidir. Nitekim Sakik-i Belhi’nin “Nasil Allah sizi yarinin
namazlarindan sorumlu tutmuyorsa, siz de yarinin rizkint bugiinden talep
etmeyin” *”* ifadesi bu elestirilerin sebeplerinden biridir. ’* Sakik-i Belhi
tevekkiil anlayisim1 bazi ayetlerden yola ¢ikarak temellendirmistir. Kuran’i
Kerim’deki “Eger inaniyorsamiz Allah’a giivenin” (Maide, 23), “Inananlar
Allah’a giivensinler” (Maide, 11), “Allah, kendisine giivenenleri sever” (Al-i
Imran, 159) ayetlerini bu anlamda dile getirmistir. Fakat Sakik-i Belhi’nin
tevekkiil anlayis1 miskinlik kavramiyla bagdagsmamistir. Bunun delili de miiridi
olan Hatim el-Esam’dan (6. 237/851) -Sakik-i Belh1’ye ait oldugu- rivayet edilen
“Tembellik, ziihdiin aleyhine bir yardimcidir™*” séziidiir.

Sakik-i Belhi’nin takipgisi olan Hatim el-Esam onun gibi tevekkiil konusunda
bir¢ok ifadelerde bulunmustur. Hatim el-Esam’mn tevekkiil anlayisina gore kisi
rizkinin Allah tarafindan taksim edildigi bilinciyle huzur duymali ve Allah’in
murakabesinden uzaklasamayacagini idrak ederek, her yerde O’ndan haya
etmelidir. Nitekim kendisi ailesinin kalabalik olmasina karsilik hi¢bir zaman rizk
endisesi tasimadigini dile getirmistir. Yine Hatim el-Esam Allah’a tevekkiil
etmeyi, O’na kars1 ihlashi olmay1r ve O’nu tanimayi-marifetullahi- Allah’in
rizasia ermek icin birer vasita olarak gormiistiir. Bununla beraber miiridi oldugu
Sakik-i Belhi’den farkli olarak tedbir almayi, Allah’a itaatin bir esasi olarak
nitelendirmistir. Ona goére korku, {imit ve tedbir itaatin iic temelini
olusturur.*’*Buradan hareketle Hatim el-Esam’1n tevekkiil konusunda hocasi olan
Sakik-i Belhi’den etkilenmesinin yani sira kesb konusunu daha farkli yorumladigi
One siiriilebilir.

Sonug olarak Hilyetii’l-evliyd ¢ercevesinde tevekkiil konusuna degindigimiz
sifilerin Sakik-i Belhi’ye kadar olan kisminin kesbe karsi ¢ikmadigi

412Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, VI, 61; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 155-156.

43Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, VIII, 69; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 171.

47 Sakik-i Belhi’nin tevekkiil anlayisini Hz. Peygamber’in bir hadisine atifta bulunarak agiklayabiliriz.
Hz.Peygamber soyle buyurmustur: “Sayet Allah’a hakkiyla tevekkiil etseydiniz, O kuslari riziklandirdig gibi
sizi de riziklandirirdi. Ciinkii kuslar sabah ag olarak ¢ikarlar, aksam kursaklart dolu olarak donerler.” Tirmizi,
Stinen-i Tirmizi: “Kitabii’z-ziihd”, Suriye, Risalet Nesriyat, 2011, 33. boliim, 24. bab, 859.

475Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V11, 79; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 190.

47°Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliyd, V111, 73, 74, 77, 79; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 178, 181, 190,
191.
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anlagilmaktadir. Sakik-i Belhi tevekkiilii kesbden kaginmak yoluyla ameli olarak
geceklestirirken ug bir ziihd hayatia sahip oldugu noktasinda elestirilmistir.*”’
Bununla beraber Sakik-i Belhi tevekkiil hakkinda olduk¢a 6nemli miildhazalarda
bulunmus ve bu kavramin 6zellikle Horasan bolgesinde yayginlagsmasina zemin
hazirlamistir. Tevekkiiliin diger tartismali konusuna gelince, bazi zéhidler tedavi
olmay1 tevekkiile bir engel gérmez iken diger bir grup da kendi tevekkiil
anlayiglan cercevesinde tedavi olmaktan kagmmislardir. Dolayistyla tevekkiil
hakkinda zahidler arasinda goriis farkliliklarmin oldugu gériilmektedir. islam
alimlerine gore bu farkliliklar ve ihtilaflar tevekkiil bahsini herkesin kendi nefs
makamina gore degerlendirmesinden ileri gelmektedir.*’®

4.2. Muhabbet

Muhabbet kavrami, tasavvuf kaynaklarinin ¢ogunda haller-makamlar
bahsinde ele alinmaktadir. Ebi Nasr Serrac’a gére muhabbet avamin, sadiklarin
ve ariflerin muhabbeti olarak iige ayrilan bir makamdir.*”” Ebi Nasr Serrac
muhabbet kavramini1 degerlendirmemiz igin aslinda gec¢ bir donem sayilabilir.
Buradaki dikkatimiz acaba hicri ilk iki asirda zahidler arasinda muhabbet kavrami
ne Olglide vardi ve nasil anlasiliyordu diye tespit etmeye odaklanmustir.
Caligmamizin gayesi Hilye eseri esas alindiginda erken donemde ilk olarak hangi
isimler bu konu hakkinda goriis beyan etmistir sorusuna yonelik kronolojik olarak
gozlemde bulunmaktir. Dolayisiyla ortaya c¢ikan tabloda muhabbet terimi
hakkinda tabitn donemindeki zahidlerin sozlerini de degerlendirme firsati
yakaladik. Bu karsilagtirmalar sonucunda bazi zéhidlerin muhabbet ile dua
kavrami arasinda bir baglanti kurdugu, bazilarmin da iman ile muhabbet
arasindaki birliktelige vurgu yaptig1 goriilmektedir.

Hilye’yi dikkate aldigimizda muhabbet kavrami hakkinda goriis beyan edenler
arasinda tabitin doneminden Miislim b. Yesar (6. 100/718), Huleyd b. Abdullah
(ykl 6. 110),*° Siifyan b. Uyeyne (6. 198/814) gibi zahidler bulunmaktadir.
Onlarin muhabbet hakkindaki diisiincelerinin yansimalarim1 daha sonraki
donemlerde Ibrahim b. Edhem (6. 161/778[?]), Fudayl b. yaz (6.187/803), Feth
el-Mevsili (6. 170/786[?]), Ebl Siilleyman ed-Darani (6.215/830) gibi stfiler
iizerinde de miisihede etmek miimkiindiir. Isimleri gecen shfiler muhabbet
kavrammi yorumlarken genel anlamda birbirine benzer ifadelerde

477 Sakik-i Belhi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, s. 39-41.

48Gazzali, Ihydu Uliimi’d-Din, Beyrut, Daru Ibni Hazm, 2005, 1, s. 1619.

4Ebi Nasr Serrac, el-Liima, ngr. KAmil Mustafa el-Hindavi, Beyrut, Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2016, s. 53-
55;a. mlf., Islam Tasavvufu, 56-57.

*Huleyd b. Abdullah’in vefat tarihi tam olarak belli degildir. O nedenle goriistiigii kimseler dikkate aliarak
yaklagik hicri II. yiizyilin baslarinda —h. 100- civarinda yasadigi anlasilmaktadir. Bu dénemin 6zelliklerinden
birisi Hasan-1 Basri’nin merkezi bi sahsiyet olmasidir. Hasan-1 Basri’nin de ana fikri takva tizerine yogunlasr.
Bkz. Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 1998, 105.
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bulunmuslardir. Fakat 6zellikle tabitnun ilk halkasinda yer alan Huleyd b.
Abdullah’in buradaki rolii 6nem arz eder. Huleyd b. Abdullah’in muhabbet
kavramiyla ilgili ifadeleri, bu terim {izerine konusma yapanlarin ilklerinden biri
oldugunu gosterir. Hilye’de kendisinin Allah’1 ¢okga zikredenlerden biri oldugu
sOylenen Huleyd b. Abdullah “Sunu iyi bilin ki, seven herkes sevdigiyle
bulusmak ister. Rabbinizi seviniz, O’na dogru giizel bir yolculuk yapimiz”*'
diyerek Allah’a olan sevgiyi bir yolculuk olarak tarif etmistir. *** Hasan-1 Basri
ile ayni donemde yasadigini anladigimiz Huleyd b. Abdullah’in muhabbet
yaklagimi ile ondan daha farkli oldugu diisiiniilebilir. Nitekim Hasan-1 Basri’nin
Allah korkusu {izerine kurulu anlayisinin aksine Huleyd b. Abdullah’da Hilye’de
aktarildig1 cerceveyi dikkate alirsak sevginin esas olduguna dair bir yonelim
gorliyoruz.

Muhabbet kavramina iliskin farklt bir yorum da Miislim b. Yesar’dan
gelmistir. Kendisi dua ve muhabbeti ayni ciimlede zikretmistir. Buna gore dua ve
muhabbet kul i¢in biiyiik bir lezzettir ve kula baska bir yerde bulamayacag1 bir
tat verir. **

Iman ile muhabbeti beraber degerlendiren Siifyan b. Uyeyne (6. 198/814) ise
imanin hakikatina ancak Allah’1 her seyden daha ¢ok sevmekle ulasilabilecegini
ifade etmistir. Ayrica ona gore Kur’an-1 Kerim’i sevmek de Allah’a olan
muhabbetin bir tezahiirii olmaktadir.***

Hicri 150’lerde Hilye’de bulunan diger shfilerin muhabbet kavramlari
hakkindaki yorumlarinin bazilarinda Rabia el-Adeviyye’nin (6. 185/801[?])
muhabbet anlayisini gérmek miimkiindiir. Horasan’in tasavvufi birikimini temsil
eden Ibrahim b. Edhem’in muhabbet kavrani hakkindaki konusmalar1 Rébia el-
Adeviyye’nin muhabbet hakkindaki sozlerine biiyiik 6lgiide muvafakat eder.
Ozellikle ibrahim b. Edhem’in “Allah’1m! Sen bana sevgini verdikten, zikrinle
iinsiyeti nasip ettikten ve azametini tefekkiir etmeme firsat verdikten sonra
cennetin yanimda sivrisinek kadar bile degerinin olmadigini biliyorsun”** diye
niydz etmesi, Basra mektebinin hiiziin-agk temali ¢izgisini yansitir. Nitekim
Rébia el-Adeviyye de kulun Allah’1 menfaat {imidiyle sevmesinin hakiki bir sevgi
olmadigimmi “Allah’a ne cehennem korkusu ne de cennet {imidiyle ibadette
bulunurum. Eger korkudan dolay1 amel edersem kendimi kot bir iicretli sayarim.
Ben O’na ask ve sevkimden dolay1 ibadet ederim” sdziiyle ifade etmistir.**

81 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliva, 11, 232; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 30

482 Huleyd b. Abdullah’in bu ifadesi Hz. Peygamber’in “Kisi sevdigiyle beraberdir.” hadisinin bir baska
yorumundan miilhem say1labilir.

*$Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, 11, 294; Allah Dostlarinin Diinyasi, 11, 115

44Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V1L, 277; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 509.

“$SEb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliya, VI, 35; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 131.

486 Abdiirrezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 40.
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Ibrahim b. Edhem’in muhabbet kavramini iki yonlii ele aldig1 goriiliir. Bunlar da,
kulun Allah’a olan muhabbeti ile Allah’1n kullara olan muhabbeti seklinde tasnif
edilir. Ibrahim b. Edhem, Allah’in kullara olan muhabbetinin kullar tarafindan
bilinmesinin, nefsin terbiye edilmesini kolaylastirdigini ifade etmistir. Baska bir
deyisle kul i¢cin bu muhabbet, nefsin terbiye edilmesinde 6nemli bir etken olarak
kargimiza ¢ikar. Nitekim ona gore muhabbetin varligindan haberdar olan bir kul,
Allah’tan baska seylerden tatmin olamaz ve bu muhabbet sonucu siirekli ibadet
ile mesgul olup, etrafindan bihaber duruma gelir.*’

Kaynaklarda Allah korkusu ve hiiznii ile temayiiz eden Horasanli sGfilerden
Fudayl b. Iyaz’m (6. 187/803) muhabbet ile ifadeleri 6nemlidir. Ibrahim b.
Edhem (6. 161/778[?]) gibi benzer ifadeleri olan Fudayl b. iyAz Allah’a olan
muhabbetin herkesten daha ¢ok olmasinin gerekliligine deginmistir. Bunun yam
sira Fuday b. Iyaz, kulun Allah’1 hakkiyla sevmesini rizd makamiyla
temellendirmistir. Bu durumda kul Allah’in ona takdir ettiklerine riza
gostermedikce muhabbetin hakkini yerine getirmemistir denilebilir.**®* Feth el-
Mevsili’nin goriisleri de bu yaklagima benzerlik gdsterir. Ona gore Allah’in
muhabbetini kazanmak, kisinin O’ndan baska her seyden yiiz ¢evirip biitiin
arzularmi terk ederek Allah’in sevgisini tercih etmekten geger.*®

Ebl Siilleyman ed-Darani’nin de diger sGfiler gibi muhabbete iliskin bazi
rivayetleri bulunmaktadir. ¥° Bu rivayetlerden konumuz acisindan en
onemlilerinden biri, Darani’ye Allah’a nasil yakinlasilacag: ile ilgili sorulan
soruya verdigi cevaptir. Darani bu soruya “Seni Allah’a en ¢ok yaklastiracak olan
sey, Allah kalbine baktig1 zaman ne diinya ne de ahiretten O’ndan baska bir sey
istemedigini goérmesidir” diyerek karsilik vermistir. Darani burada Allah’a
yakinlasmak konusunda muhabbetin bir vasita olduguna vurgu yapmuistir.
Dolayisiyla kisi stfilerce nazargéh-1 ilahi olarak goriilen kalbin, tek arzusunun
Allah olmasi ile ancak Allah’a yakinlik kazanabilir. Nitekim ona gore kalbin hem
diinya hem de ahiret ile mesgul olmasi, muhabbetin safiyetine bir engeldir. Bagka
bir rivayette Darani’nin “Allah’in dyle kullart var ki cennetler ve igindekiler
onlar1 Allah’tan mesgul etmis degildir. Oyle iken O’nu birakip nasil diinyayla
mesgul olsunlar?” ifadesi 6nceki soziinii agiklar mahiyettedir.*!

Sonug olarak, tasavvuf literatlirinde muhabbet kavramimin hicri ilk iki
asirdaki zahidler tarafindan dillendirildigi anlasiimaktadir. Ozellikle tabitin
doneminde Huleyd b. Abdullah ve Miislim b. Yesar’in muhabbet kavramina
iligkin goris bildiren ilk isimler oldugu tespit edilmektedir.

®7Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, VIIL, 35, 36; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 131, 132.
*8Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, V1II, 109, 113; Allah Dostlarnin Diinyast, V1, 256, 265.
*Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, VIII, 292; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 448.

*OEbi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliyd, 1X, 255; Allah Dostlarimin Diinyasi, V11, 294,

®IEb( Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, 1X, 272, 274; Allah Dostlarinin Diinyast, V11, 339, 345.
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4.3. Marifet

Tasavvufun 6nemli meselelerinden biri olan marifet konusu mutasavviflar
tarafindan farkli olarak yorumlanmistir. Stfiler Allah’1 tanima yolunun akil ve
nazar ilminden degil ancak ilah1 sevgiden gectigini ifade etmislerdir. Dolayistyla
marifet akli asan bir melekeden kaynaklanir.*”* Bundan dolayr mutasavviflar
arasinda “Allah’1 bilmek” anlamina gelen marifet, bazen “ilim” kelimesiyle es
anlamli olarak kullanilsa da genelde ondan daha iistiin bir bilme tiiriinii anlatmak
i¢in tercih edilmistir. Clinkii erken donem ziihd donemindeki stfiler, tasavvuf ehli
olmayan ilim erbabindan farkli olarak lediin ilmi, yakin, irfan gibi kendilerine
0zgi birtakim bilgilere sahip olmalari sebebiyle “ilim” kelimesinin yerine daha
cok “marifet” istilahim1 kullanmuslardir. ** Buradan hareketle “marifet”
kavraminin “ilim” kelimesinden ayr1 olarak bazi1 Ozelliklere sahip oldugu
sonucuna varilabilir.***

Marifeti elde edene arif denilmektedir. Hilye’de “arif” kelimesine nispetle ilk
donem zahidlerinde daha ¢ok marifet kelimesine rastlanilmaktadir. Bu durum da
alim, arif olarak bir ayrima gidilmediginin gdstergesi sayilabilir. Hilye’de ilk
donemlerde “arif” kelimesi yerine “batmni ilim sahibi” anlaminda kullanilan baz1
ifadelere denk gelmek miimkiindiir. Fakat Darani gibi daha sonra gelen zahidler
arasinda arif ve marifet ehli olmayani ayirt etmek icin “arif” kelimesini
kullananlarin yayginlik kazandig1 goriiliir.

Tasavvuf literatiiriinde marifet mevzi bahis oldugunda akla gelen ilk isim
genelde Ziinnln el-Misri (6. 245/859[7]) olmustur. Ziinnin el-Misri tasavvufi
cercevede marifet hakkinda ilk kez konusan sufi olarak bilinmektedir.*”> Fakat
ondan Once de marifet konusuna deginen sifilerin varligini sorgulamamiz
gerekir.**® Ciinkii bilindigi gibi tasavvuf tarihindeki sifiler kendisinden 6nce
gelenlerin  birikiminden istifade ederek kendi yaklagimlarinin zeminini
olusturmuslardir. Baska bir ifadeyle marifet, tasavvufun 6nemli bir konusu olup
kaynag1 ve ilk temsilcileri hakkinda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duymaktadir.
Dolayisiyla erken donem sifilerinin marifet ile ilgili goriislerinin varlig:
konusunda Hilye eseri 6nemli bir igerik sunmaktadir.

PEbA’l-Ala Afifi, Tasavvuf-islam’da Manevi Hayat, s. 216; Eb( Nasr Serric, el-Liima ‘, ngr. Kimil Mustafa
el-Hindavi, Beyrut, Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2016, s. 38-39

43 Siileyman Uludag, “Marifet”, DI4, XXVIII, 54-56.

4% Marifet ile ilim arasindaki farka deginen Kelabazi, bu konuyu siifilerin sézleriyle agiklamistir. Ote yandan
Kelabazi’ye gore marifet, Allah’in kendisini kula tanitmasiyla gergeklesir. Dolayisiyla ona gore marifetin ash
kulun Allah’in hakkinda bir sey bilmedigini bilmesidir. Bkz. Kelabazi, et-Taarruf, Beyrut, Daru’l-Kiitiibi’l-
[lmiyye, 1993, 72-73, a. mlf., Dogus Devrinde Tasavvuf, 1992, s. 97

45 Ziinn{in el-Misti Allah’1 bilmenin aslinda miimkiin olamayacagimni ifade etmistir. Ciinkii ona gore Allah’m
zatini tanimak i¢in tefekkiir etmek cehaletten ibarettir. “Hayret” hali ise marifetin aracidir. Sonug olarak Ziinniin
el-Misri’ye gore mérifetin esasi hayrettir. Bkz. Siileyman Uludag, “Marifet”, DI4, XXVIII, 54-56.

4% Arberry ilk donem zahidlerinde marifete yonelik rivayetler bulundugundan ilk temsilcinin Ziinntn el-Misri
olmadig1 goriisiindedir. Bkz. isa Celik, “Tasavvuf Tarihinde Arif Kavrami”, Tasavvuf Dergisi, Ankara, 2004,
sy. 12,s.27.
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Hilye’de marifet baglaminda ilk s6z eden zahidler arasinda Yemenli bir tdbitin
alimi olan Vehb b. Miinebbih’in (6. 114/732) ismi dnde gelmektedir. Vehb b.
Miinebbih’in kaynaklarda Hz. Peygamber’in yetistirdigi Muaz b. Cebel,
Abdullah b. Abbas gibi bircok sahabiden ders aldigi, onlara talebe oldugu
nakledilmektedir. Ayrica kaynaklar onun hikmet ehli bir alim oldugundan
bahseder.*” Vehb b. Miinebbih’in Hilye’de Mekhil es-Sami’ye (6. 112/730)
yazdig1 mektupta “Elde ettigin Islami ilimlerle insanlar katinda sevgi elde ettin.
Batini ilminle de Allah sevgisini ve O’na yakin olmayi iste. Sunu iyi bil ki, bu iki
sevgiden biri seni digerinden alikoyar™**® diye “marifet-muhabbet” baglaminda
ifadelerde bulunmasi onun hikmet ehli olmasina bir isarettir. Vehb b.
Miinebbih’in batini ilimden bahsetmesi biraz dnce degindigimiz arif-alim ayrim
baglaminda degerlendirilebilir. Dolayisiyla Vehb b. Miinebbih’in batin ilminden
kastinin Allah’1 bilmek anlamina gelen marifetle ilgili oldugu sdylenebilir.

Vehb b. Miinebbih, marifeti elde etmek icin haller-makamlar olarak
yorumlanabilecek bir asamadan sz etmistir. S6zgelimi Vehb b. Miinebbih, kulun
marifete ulasabilmesi i¢in sirastyla tefekkiir, siiklinet, tevazu, kanaat, ziihd, nefsle
miicahede, muhabbet, fend gibi haller-makamlar bahsinin kavramlarini tecriibe
etmesinin gerekliligine vurgu yapmustir. Baska bir ifadeyle Vehb b. Miinebbih’in
yaklasiminda marifetin ancak bu basamaklardan gegerek kazanilabilecegi
diisiincesi hakimdir. Vehb b. Miinebbih sdyle der:

Miimin diigiinen, hatirlatan ve ders alandir. Diisiiniir ve siiklinete erer.
Hatirlar ve vuslata erer. Ders alir ve kotiileri ayirt eder. Siikinete erince
miitevazi olur. Kanaatkar olur ve (diinyaya) dnem vermeyip sehevi arzulari
reddedip 6zgiir olur. Uzerindeki hasedi atar, sevgi ona zahir olur, fani olan
her seyle alakasini keser, aklini olgunlastirip kalici olan her seye ragbet
edip yonelir. Mérifeti anlar, kalbi diisiincesi ile baglantilidir. Diistincesi hep
ahiret ile ilgilidir. Diinya ehli kimseler sevindiklerinde o sevinmez, aksine
stirekli hiiziinliidiir. Baskalarinin gozleri kapandiginda ve herkes uykuya
daldiginda o, Allah’in Kitab’im1 okur, kitabi1 kalbine yerlestirir. Bazen
kalbini korku sarip gozleri bazen yasarir. Gecesini Allah’in Kitab’ini
okuyarak gegcirir. Glindiiziini de halvete ve uzlete ¢ekilerek gegirir. Hep

#7 Vehb b. Miinebbih, rivayetlerinin Kiitiib-i Sitte'de yer almasi dolayistyla hadis alaninda sika bir ravi olarak
bilinmektedir. Ayrica Hilyetii’l-evliya eserinde de Vehb b. Miinebbih i¢in genis bir yer ayrilmistir. Vehb b.
Miinebbih’e ait rivayetlerin alimler agisindan 6nem arz etmesinin bir sebebi de onun hikmet sahibi olmasiyla
yakindan ilgilidir. Nitekim onun hakkinda Hz. Peygamber’den “Ummetimden iki kisi gikacak, birinin adi Vehb
olup, Allah ona hikmeti verecektir; digeri de Gaylan’dir, o da immetime Iblis’ten daha zararhidir” hadis-i
serifinin rivayet edildigi sdylenmistir. Bu hadis-i serif’in sthhatinin tartismali oldugu bilinmektedir. Bununla
beraber bu hadis, Vehb b. Miinebbih’in hikmetli sdzler sarfetmesinin bir delili olarak da ifade edilmistir. Vehb
b. Miinebbih ile ilgili bkz. Saliha Unal, Hemmam b. Miinebbih ve Vehb b. Miinebbih'in Hadis Iimindeki Yeri
(Yiiksek Lisans Tezi), Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2008; Mehmet Emin Ozafsar, Mahmut
Demir,“Vehb b. Miinebbih” , DI4, XXXXII, 608-610.

“8Eb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, IV, 54; Allah Dostlarimin Diinyasi, 111, 129.
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kendi giinahlarmi diisiiniir. Isledigi salih amelleri kiigiimser. Iste kiyamet
giiniinde bdylelerine o kadar kalabalik halk arasindan soyle seslenilir: “Ey
serefli adam, kalk ve cennete gir.**’

Bu ifadelerde de goriildiigii iizere Vehb b. Miinebbih marifet ifadesinin
akabinde kalp ve tefekkiirden s6z etmistir. Ona gére marifete ulasan bir kul,
hiiziin, korku ve tefekkiir ile kullugunu eda etmekle, mahfiyet ehli olmakla
manevi bir terakki elde edip cennete liyakat kazanir. Esasina bakilirsa benzer
sekilde bir derecelendirmeyi Vehb b. Miinebbih’in yasadig1 asirdan yaklasik bir
asir sonra Ziinntin el-Misri’nin ifadelerinde de bulmak miimkiindiir. Zira Ziinnin
el-Misri de stikit ve tefekkiir kavramlarimi marifetin esas kaynagi olarak
gormiistiir.”” Bu konuda siikiitun énemli bir ara¢ addedilmesi marifetin dil ile
anlatilabilen bir ilim olmamasiyla aciklanmigtir. Nitekim Allah’1 bilmek sufilere
gore ancak susarak tecriibe edilir. Bunun yani sira maérifetin siik{it ile elde
edilebilecegi konusu hakkinda sahabe doneminden bazi sahabilerin ifadeleri
rivayet edilmistir. Muaz b. Cebel’in ifadesi bu anlamda degerlendirilebilir.
Nitekim Muaz b. Cebel’in “Insanlarla az konus, Rabbin ile ¢ok kelam et ki kalbin
yiice Allah’1 gorsiin” szl siiklitun neticesinde kulun Allah’1 taniyabilmesinin
miimkiin olabilecegine isaret sayilabilecek bir ifadedir.®! Vehb b. Miinebbih’in
Muaz b. Cebel’in talebesi olmasi yoniiyle de onun marifet yaklasimina sahip
oldugu fikrine varilabilir. Ciinkii Vehb b. Miinebbih de bahsettigimiz rivayette
siikGitun ve tefekkiiriin 6nemine isaret etmistir. Sonug olarak marifet kavramina
iligkin goriislere sahabe doneminden tabiin dénemine kadar birden fazla isimde
rastlamak miimkiindjir.

Marifet bahsinde Hilye’de yer alan erken donem zahidlerinden bagka bir isim
de Malik b. Dinar’dir. Hasan-1 Basri gibi 6nemli bir ismin talebesi olan Malik b.
Dinar (6. 131/748) bu konuya yonelik sozlerinde “marifetullah” ifadesini
kullanmigtir, Malik b. Dinar marifeti, diinya pesinde kosanlarin diinyada
tadamadan gogtiikleri en giizel sey olarak tarif eder.’”* Bagka bir deyisle ona gore
marifet, ancak diinyadan yiiz ¢evirip ziihd hayatini benimseyenlere nasip olacak
bir giizelliktir. Dolayisiyla Mélik b. Dinér marifet ve ziihd kavramlarinin birbirini
gerektiren terimler olduguna vurgu yapmistir. Nitekim daha once de oOrnek
verdigimiz gibi sifilere gore zithd marifete agilan kapilardan biridir. Mélik b.
Dinar’in s6zlerinin aynisini daha sonraki donemlerde Abdullah b. Miibarek’in (6.
181/797) ifadelerinde de gormek miimkiindiir. Bu durum daha 6nce de

4°Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, IV, 68; Allah Dostlarimin Diinyasi, 111, 156.

39 Ebli Abdurrahman Siilemi, Tabakdtu’s-sifiyye, Kahire, 1949, s. 26.

501 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 229; a. mlf., Kuseyri Risalesi,
s. 260.

592Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, 11, 357; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 197.
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degindigimiz gibi sifilerin seyru siilik, haller-makamlar anlaminda ayni
tecriibeleri yasamalar1 ve onceki zahidlerin yaklasimlarindan etkilenmelerinin
ornekleri arasinda sayilabilir. Abdullah b. Miibarek’in diinya ehlinin marifeti
tadamadan goctiiklerine dair ifadeleri yine Hilye’de gegmektedir.’*

Hilye’de Sakik-i Belhi (6. 194/810) marifet konusunda en ¢ok rivayete sahip
olmasindan 6tiiri dnemli bir isimdir. Ibrahim b. Edhem’in (8. 161/778) miiridi
oldugu bilinen ve tevekkiil bahsi ile ilgili mutasavviflar arasinda tartismaya konu
olan Horasanli zahidlerden Sakik-i Belhi, marifet kavramina iligkin ifadeleriyle
de dikkat ceker. Nitekim Sakik-i Belhi marifet kavramini tevekkiil-riza
kavramlariyla agiklamis ve bunlarin birbirini gerektiren haller olduguna isaret
etmistir. Sakik-i Belhi, Hilye’de yer alan bir rivayette marifeti kulun Allah’tan
bagka fayda veya zarar verecek kimsenin olmayacagini idrak etmesi ve biitlin
kalbiyle buna inanmas1 olarak izah etmistir.”* Bu durumda marifet Sakik-i
Belhi’ye gore tevekkiiliin bir yansimasi olarak anlagilmaktadir. Ayrica Sakik-i
Belhi’nin marifete yonelik ifadelerinde tevekkiil-rizd kavramlarinin yer almasi
dikkat cekicidir. Ciinkii tasavvuf tarihine bakildiginda genelde bu sekilde bir
yaklasim Sakik-i Belhi’nin miiridi olan Hatim el-Esam’m (6. 237/851)
ifadelerinin°” disinda pek goriilmemektedir. Fakat bununla beraber sonraki
donemlerde yasayan ilk sifilerden Ebl Bekir es-Sibli’nin (6. 334/949) marifet
ehlini “Nefsi icin Allahu Teala’dan bagka hi¢bir koruyucu gormez” diye
tanmimlamas1 Sakik-i Belhi’nin yaklasimima benzemektedir.’*® Dolayisiyla Hilye
eserinin bu anlamda saglamis oldugu veriler tasavvuf tarihinin daha kapsamli
incelenmesi adina Onem arz eder. Sakik-i Belhi’nin marifet-tevekkiil
yaklagiminin yansimalar1 miiridi olan Hatim’1n ifadelerinde goriilmektedir. Zira
Hatim el-Esam Hilye 'de gegen bir rivayette marifeti agiklarken Allah’in takdirine
razi olmanin ve Allah’a tevekkiil etmenin 6nemine dair sozler sarfetmistir.>"’

Ote yandan Sakik-i Belhi Allah’mn kudret sifati ve marifet kavrami arasinda
bir baglanti kurmustur. Ona gore kisi Allah’1 kudret sifatiyla tanimamissa
hakkiyla marifeti elde edemez. Sakik-i Belhi’ye “Allah’in kudretle bilinmesi
nasil olacaktir?” diye soruldugunda “Allah’m, kulda bulunan seyleri alip
bagkasina verebilme, onda bulunmayan seyleri de ona verebilme kudretine sahip

S Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, V11, 167; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 315.

S%Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evliyd, VIIL, 59; Allah Dostlarimin Diinyasi, V1, 153.

SHatim el-Esam soyle der: “Dért seyi hakkiyla yapan ve ikAme eden kisi Allah’1in rizast iginde yasayip gider.
Birincisi Allah’a giivenmektir. Ikincisi Allah’a tevekkiil etmektir. Ugiinciisii Allah’a kars1 ihlash olmaktir.
Dérdiinciisii de mérifetullahtir. Her sey marifetle kemale erer.” Bkz. Ebt Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya,
VIII, 74; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 181.

S Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 514; a. mlf., Kuseyri Risalesi,
492.

597 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-eviivd, V111, 75; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 183.
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oldugunun bilinmesidir”**® diyerek cevap vermistir. Benzer ifadeler daha sonraki
donemlerde EbG Bekir es-Sibli’nin sozlerinde de goriilmektedir. Nitekim Sibli
“Kulun tizerinde Hakk’mn kudretinin cereyan ettigini gérmesi, kendini izzet
kabzasinda hissetmesi marifet alameti sayilir” diyerek marifet ile kudret sifati
arasindaki baga dikkat cekmistir.’” Ayni1 zamanda Sibli “O’nu taniyan kimse
O’nu sever” diyerek muhabbet-marifet arasindaki bagi vurgulanmgtir.’'

Sakik-i Belhi’nin mérifet hususu ile ilgili Hilye’de yer alan bagka rivayetleri
de s6z konusudur. Onlardan biri de Sakik-i Belhi’nin kulun cennete girebilmesi
icin marifet sartim1 one siirdiigli rivayettir. Sakik-i Belhi kisinin cennet ehli
olmasmi {i¢ sarta baglamistir. Sakik-i Belhi’nin nazarinda marifeti elde
edemeyenlerin cehennem atesinden kurtulusu olmayacaktir. Sakik-i Belhi
cennete girebilmenin ilk sartinin Allah’1 tanimak anlamina gelen “maérifetullah”
oldugunu agiklamistir. Fakat burada bahsedilen marifet; kulun kalp, dil ve biitiin
organlariyla Allah’1 tanimasi olarak ifade edilmistir. Devaminda Sakik-i Belhi
thsan suuru ile Allah’in takdirine riza gostermenin ve hirs igin ¢alismayarak
Allah’a tam bir tevekkiil igerisinde yonelmenin kulu gergek marifete
ulastiracagin dile getirmistir. Sakik-i Belhi’nin bu ifadelerinden onun marifetin
kaynagini tevekkiil olarak gordiigii sonucuna varilabilir.*'" Ayrica bu durum
Sakik-i Belhi’nin tevekkiile ne kadar onem verdiginin ve ziihd yaklagiminin
merkezinde tevekkiil vurgusunun oldugunun bir gostergesidir.

Hilye’de marifet hususunda ilk goriis sahiplerinden biri de Siifyan es-
Sevri’nin talebesi ve vaiz olarak bilinen Ibnii’s-Semmak’tir(6. 183/799). Ibnii’s-
Semmak “Insan giinahlardan sakindig1 kadar Allah’1 tanir” diyerek marifet ve
takva arasindaki iliskiye vurgu yapmistir.’'? Bu yaklasim, sifilerin takvay1 ziihde
atilan adim olarak gormeleri ve marifetin ziihd ile tadilabilecegi diisiincesini
hatirlatmaktadir. Ote yandan takva ile ilgili Taberani’den nakledilen “Hikmetin
bast Allah korkusudur” hadis-i serif marifete isaret eden ifadeler kabilinden
sayilabilir.

Ebu Silleyman ed-Darani (6. 215/830) de marifetten sd6z eden zahidlerden
biridir. Darani “arif” ile “zahid” kavramlarm karsilagtirmig, zahide nispeten
arifin daha iistiin meziyetlere sahip oldugunu ifade etmistir. Zahid-arif olarak
yapilan bu mukayese bigimi tasavvuf ilmi agisindan onemlidir. Marifet ehlinin
diger insanlardan dualar1 ve azimetleri bakimindan ustiin olduklarini ifade

598 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiyd, V111, 66; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 165.

599 Ebf Nasr Serréc, Islam Tasavvufi, 34.

SIEb{ Nasr Serric, el-Liima*, ngr. Kamil Mustafa el-Hindavi, Beyrut, Daru’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, 2016, s. 35;
Rifat Okudan, “Ebii Bekir Sibli: Hayati ve Tasavvuf Tarihindeki Yeri”, Tasavvuf Dergisi, Ankara, 2007, sy. 19,
s. 221.

511 Ebl Nuaym el-isfahani, Hilyetii I-eviiya, VI, 61, 64, 66; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 155, 161, 165.

512 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, V111, 207; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 340.
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etmistir. >'* “Arif” ile marifet ehli olmayam kiyas etme yoluna giden Eba
bakimindan az olsa da keyfiyet bakimindan daha iistiin olduguna vurgu yapmustir.
Nitekim ona gore mérifet ehli olan bir kiginin ibadeti az olsa da kullugunun tadina
vardigindan arif olmayan kisiden daha éndedir.’"* Ote yandan Ebi Siileyman ed-
Darani marifet ehlinin tipki Hz. Musa gibi Allah’in cemalini gérmeyi ¢ok
istediklerini dile getirmistir.’'” Bagka bir ifadeyle Darani, marifet ehlinin ayn
zamanda Allah’a derin bir muhabbet duyduklarini ifade etmistir.

Sonug olarak Hilye’de marifet konusuyla ilgili ifadeler Ziinnln-i Misri’den
once Vehb b. Miinebbih, Malik b. Dinar, Sakik-i Belhi, Ibnii’s Semmak, Ebi
Siileyman ed-Darani gibi ilk donem zahidlerinde goriilmektedir. Saydigimiz bu
zahidlerin marifet konusunu ziihd yaklagimlarinda oldugu gibi farkli agilardan ele
aldiklar1  goriiliir. Bazi zaéhidler marifeti tevekkiil-rizd kavramlariyla
temellendirirken bazilar1 da takva ve stikiitu esas almislardir.

4.4. Fiitiivvet ve Isar

Arapca “fetd” kelimesinden tlireyen fiitlivvet, sehavet-comertlik-, fedakarlik
ve mertligi temsil eder.'® Kuseyri’ye gore fiitiivvetin 6zii, bir kulun ara
vermeksizin Allah igin baskasmin islerinde kosusturmasidir.®'” Baz1 tasavvuf
metinlerinde fiitiivvet kelimesi tasavvuf manasinda kullanilmistir.>'®

Fiitiivvet ahlakinin temsilcilerinin diger tasavvufi kaynaklara baktigimizda
Irak-Horasan-Sam bolgesinde yogunlastigi goriilmektedir. Tasavvuf kaynaklar
arasinda fiitiivvet bahsini genis olarak ele alan Kuseyri Risalesi’nde fiitiivvetin
stfilerce ifade edilislerinin farkli oldugu goze carpmaktadir. Fiitiivveti “dostlarin
hatalarin1 affetme” olarak tanimlayan Horasan’in biiylik stfilerinden Fudayl b.
Iyaz’in (6. 187/803) yan1 sira “ele gecenleri ihtiyari olarak-tercihen- baskalarinin
istifadesine sunmak” olarak tanimlayan Ca‘fer es-Sadik’in (6.148/765) goriisleri
bu duruma &rnektir.”"

Hilye’deki zahidler agisindan fiitiivvet konusu dikkate alindiginda &zellikle
hicri ilk iki asirda dne ¢ikan isimler Ibn Sirin (6. 110/729), Su‘be b. Haccac (6.
160/776), ibrahim b. Edhem (6. 161/778[?]), David et-Tai (6. 165/781), Leys b.

513 Eb(i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-eviiyd, 1X, 256, 265; Allah Dostlarinin Diinyast, V11, 296-297, 317.

514 Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, 1X, 272; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1L, 334.

515 Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-eviiyd, 1X, 264; Allah Dostlarimin Diinyasi, VII, 314.

516 Ebti Abdurrahman es-Siilemi, Kitdbu I-fiitiivve, Urdiin, Daru’r-Razi, 2002, s. 9-11; a. mlf, Tasavvufia
Fiitiivvet, ¢ev. Siileyman Ates, s. 24-30; Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf Sozliigii, 428.

17 Abdiilkerim Kuseyri, Risdletii'I-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 390; a. mlf., Kuseyri Risalesi, s.
373

518 {bn Haldun, Tasavvufun Mahiyeti, s. 19.

319 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 390-394; a. mlf., Kuseyri
Risalesi, s. 372-376.
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Sa‘d (6. 175/791), Fudayl b. Iyaz (6. 187/803) ve Ma‘ruf-i Kerhi’dir (6. 200/815).
Hilye’de fiitlivvet Irak ve Sam agirlikli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diger
tasavvufl eserlerden, igeriginin zahidler hakkinda verilen bilgilerin zengin olmasi
yoniiyle farklilik arz eden Hilye’de fiitlivvet 6rnekleri genis olarak yer bulmustur.
Fakat eserde fiitiivvet ahlakinin Orneklerini en ¢ok miisdhede etme firsatimi
buldugumuz stfi olarak Ibrahim b. Edhem’in yeri ayr1 bir énem arz eder.
Isfahani, eserinde onun fiitiivvet temali pek ¢ok &rnegine yer vermistir. >
Kronolojik sirayla bu 6rnekleri inceledigimizde hepsinin ortak noktasinda isar
ruhu (kendi nefsinin istekleri ve ihtiyaclar1 yerine kardesinin ihtiyaglarini tercih
etme), comertlik-malin1 infak etme-, digergdmlik gibi erdemlerin oldugu
anlagilmaktadir. Bu isimlerin hemen hemen ayni donemlerde yasamis olmalari
da onemli bir ayrintidir. Fakat saydigimiz bu isimler yasadiklar1 donemin
flitiivvet ahlakinin sadece en belirgin 6rnekleri olmaktadir. Daha agik ifade etmek
gerekirse, fiitiivvetin ilk temsilcileri agisindan baktigimiz zaman Hilye’de tabiiin
donemi ve onun beslendigi kaynak olarak sahabe doneminde bu minvalde
flitiivvet temal1 pek ¢ok 6rnege rastlamamiz miimkiindiir.

Tasavvuf kaynaklarinda fiitiivvetin ilk temsilcileri olarak Ca‘fer es-Sadik ve
Fudayl b. Iyaz éne ¢ikmaktadir.’*! Fakat Hilye’de fiitiivvet konusunda verilen
orneklerin sahiplerinin daha erken tarihlerde yasamis tabitin alimlerinin olmasi
dikkat cekmektedir.

Tabitinun 6nde gelenlerinden Miicahid b. Cebr’in (6. 103/721) “Kisi Allah’a
522 (g
futiivvet ahlakinda comertlik vasfina isaret eder. Yine tabilin dlimlerinden olan
fakat tasavvuf kaynaklarinin ¢ogunda adi ge¢gmeyen Muvarrik el-Icli’nin (5.

itaat yolunda Uhud dag1 kadar mali infak etse, israfta bulunmus olmaz

100/718[?]) ticaretle ugrastigi, ancak kazandigi gelirin bir hafta ge¢cmeden
titkenmis oldugu rivayet edilir. Zira her gordiigii din kardesine kazandig1 paralari
“Ihtiyacimiz olana kadar sen kullan” demesi ve daha sonra karsilastigi zaman
malinmi infak ettigi kardeslerine “O parayla istedigini yap, senindir” diyerek
malinin tamamindan vazgegmesi onun fiitiivvet temsilcisi oldugunun
gostergesidir.’** Bu isimlerin yan1 sira kaynaklarda comert, hilm sahibi olarak
bahsedilen tabitin déneminden Ibn Sirin (6. 110/729) dikkat ¢ekmektedir.>**
Hilye’de yer aldigma gore Ibn Sirin daima maliin fazlasii infak ederdi.’”
Ayrica Ibn Sirin evine siirekli misafir davet etmesiyle bilinirdi. Davet ettigi
misafirlerine comert davranmasi ise fiitivvet halinin bir 6rnegidir. Hilye’de

520 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, V11, 372; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 7-149.
521 Sjjleyman Uludag, “Fiitiivvet”, D4, XIII, 259-261.

522 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, 111, 292; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 595.

523 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 11, 236; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 36.

524 Ahmet Yiicel, “Tbn Sirin”, DI, XX, 358-359.

525 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, 11, 267; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 75.

97



aktarildigina gore ibn Sirin bir ziyafete gagirildign zaman icibet eder fakat
yemezdi. Bunun sebebini yine onun hakkindaki bagka bir rivayetten anlamak
miimkiindiir. Bu rivayete gore Ibn Sirin bir diigiin ziyafetine davet edildiginde
kendi evine gidip “Bana biraz ¢orba verin” demis, bunun iizerine evdekiler
kendisine “Ey Ebl Bekir! Sen ziyafete veya diigiine gidiyorsun. Bir de burada mi1
iceceksin?” deyince Ibn Sirin “Karnimin aghigini insanlarin yemegine tasimay1
sevmem” karsiligini vermistir. Goriildiigii iizere Ibn Sirin’in bu yaklasim
fiitivvet konusuna girmektedir. Cilinkii mutasavviflara gdre insanlara yiik
olmamak fiitiivvetin bir geregidir.**°

Yine tabiin doéneminin temsilcilerinden Ibnii’l-Miinkedir’e (6. 131/748)
“Diinyada en ¢ok neyi seviyorsun?” diye sorduklarinda “Kardeslere ikram
etmek” cevabin1 vermesi fiitlivvet ahlakinin kardeslik temas: iginde
degerlendirilmesi gereken bir ifadedir.’*” Ayni1 sekilde bu dénemin tabiilerinden
olan ve Enes b. Malik’in talebesi diye bilinen Siileyman b. Tarhan’1n (6. 143/761)
her saatte muhakkak bir seyi infak ettigi, infak edecek bir sey bulamadig1 takdirde
iki rekat namaz kildig1 aktarilir.>?®

Hilye’de yukarida saydigimiz tabitin devrinin alimlerinden itibaren 6zellikle
hicri yiiz elli yillarindan sonra fiitiivvet ehlinin sayilarinin ve drneklerinin giderek
arttigr goriilmektedir. Buradan yola ¢ikarak onceki nesillerin birikimlerinin
sonucu olarak fiitiivvet ahlakinin yayginlastigi diisiiniilebilir. Zira fiitiivvet
ahlakini yasatanlar olarak bahsedecegimiz bu isimlerin tebe-i tabiin neslinden
olmas1 6nemli bir husustur. Ozellikle bu isimlerin Irak ve Sam bédlgelerinde
yogunlastig1 goriilmektedir.”®

Hasan-1 Basri’nin talebelerinden, tebe-i tabiin neslinden muhaddis ve rical
alimi olan Su‘be b. Haccac (6. 160/776), Hilye’de fiitiivvet ehlinden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kaynaklarda onun zengin bir goniile sahip oldugu, fakir
kimselere kars1 ¢ok sefkatli bir zahid oldugu geger.>*’ Nitekim kendisine bir
dilenci geldiginde evine almis ve imkaninda ne varsa ona vermistir. Hilye’de
gecen bu rivayet, onun fiitiivvet ahlakini temsil eder.”' Ayrica fiitiivvet ahlakinin
diger bir 6rnegi olarak Su‘be b. Haccac’in bir giin kayiga bindigi zaman biitiin
yolcularin {icretini kendisinin 6demesi gosterilebilir.™** Su‘be b. Haccic’in bu

526 Fiitiivvet ile ilgili daha ayrmtili bilgiler icin bkz Ebi Abdurrahman es-Siilemi, Kitabii I-Fiitiivve, Urdiin,
Daru’r-Razi, 2002

527 Eb(i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-eviiva, 111, 149; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 430.

528 Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii 'l-evliva, 111, 28; Allah Dostlarinin Diinyast, 11, 288.

32 Caligmamuzin sinirlart geregi yazimiza hicrd ilk iki asiraraligindaki isimlerin yogunlastigi bolgeleri dikkate
almakla yetiniyoruz.

530 fbrahim Hatiboglu, “Su‘be b. Haccac”, Did, XXXIX, 224-226.

SEbi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, V1L, 145; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 434.

$32Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, V11, 146; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 436.
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rivayetlerden baska fiitiivvet drnekleri de vardir.***Buraya kadar olan isimlerin
fiitiivvet anlayisinin  iki yonlii olarak sistemlestigi anlasilmaktadir: Tlki
kardeslerinin ihtiyaclarini kendi ihtiyacindan daha dnce gérmek ve malin1 Allah
yolunda kardeslerine infak etme konusunda fedakarliklar yapmak.

Ibrahim b. Edhem (6. 161/778[?]) Hilye’de fiitiivvetiyle en ¢ok dikkat ¢eken
isim olmustur. Kaynaklarda onun muhaddis bir siifi oldugu ve Edhemiyye adli
ona nisbet edilen bir tarikatinin oldugu yazmaktadir. Fikih ve hadis alimi
Evzai’nin (6. 157/774) onun hakkinda “Bu abidlerin i¢inde onun gibisi faziletlisi
yoktur. O, toplumun en cémerdidir” >** dedigi, Ciineyd-i Bagdadi’nin (.
297/909) de “Bu yolun bilgilerinin anahtar1 Ibrahim’in elindedir” **° diye
sOyledigi aktarilmistir. Horasan’da dogan ve daha sonra yasadigi bazi manevi
haller sonucu ziihd hayatina yénelen ibrahim b. Edhem’in Sam’a helal lokma
yemek icin gittigini sdylemesi, kazandiklarin1 arkadaslarina, ihtiyac sahiplerine
infak etmesi ve bir¢ok zahmete katlanarak degirmencilikte, ekin bigmede ve
bahgelerin bekg¢iligini yapma gibi islerde calismasi onun ziihd hayatinin en
belirgin dzelliklerindendir.>*® Hilye’de yaklasik elli sayfada onun bu ahlakinin
orneklerinin birgok menkibe ile ele alindig1 gorilmektedir. Kendisinin
Horasan’dan ayrildiktan sonra Sam, Irak, Hicaz ve Anadolu gibi pek ¢ok bolgeye
seyahat etmesi bir¢ok alimden istifade etmesine de olanak saglamistir.>*’

Ibrahim b. Edhem’in fiitiivvet erbab1 sayilmasimin 6rneklerinden biri de her
giin yats1t namazini kilinca evlerinin 6niinde durup olanca sesiyle “Kim un
oglitmek ister?” diye nida etmesidir. Bu ses {lizerine ihtiyar bir kadin veya ihtiyar
bir adam bir kiife tahilla ¢ikar ve ibrahim b. Edhem degirmen taglarimi ayaklarinin
arasina koyarak biitiin tahillar1 bedavaya 6giitmeden uyumazdi.>*® Bu durum
Kuseyri’nin er-Risale sinde “Fiitiivvet, bir hayir islerken herkese iyilik yapmak
ve tanidik tanimadik ayrimini goézetmemektir” diisturunun da bir gdstergesi
say1labilir.**’

Ibrahim b. Edhem’in ziihd anlayisim ¢ok ibadet ederek manevi mertebeleri
kazanmak yerine helal lokma yiyebilmek i¢in ¢aligmay1 tercih etmek ve hangi
sartlarda calisiyor ise o isin hakkini vermek prensibi sekillendirmistir. Nitekim

3Eb David et-Tayalisi bildiriyor: Su‘be’nin yanindayken, Siileyman b. el-Mugire aglayarak geldi. Su‘be:
“Neden agliyorsun?” diye sorunca, “Merkebim &ldii ve bu sebeple Cuma namazimi kagirdim ve onunla
gordiigiim isleri de artik géremeyecegim” diye karsilik verdi. Su‘be: “Merkebi kaga aldin?” diye sorunca ise:
“Ug dinara” cevabini verdi. Su‘be ona sdyle dedi: “Vallahi! Yanimda ii¢ dinardan baskas yoktur. Ey cocuk su
keseyi getir” dedi. Baktiklarinda kesede {i¢ dinar vardi. Dinarlar1 ona verdi ve “Bununla bir merkep al ve
aglama” dedi. Bkz. Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliyd, V11, 146; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 436.
53%Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, V11, 381; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 37.

535 Resat Ongoren,“Ibrahim b. Edhem”, DI4, XXI, 2000, 293-295.

53¢ Abdiirrezzak Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, 50-53.

537 Resat Ongoren, “Ibrahim b. Edhem”, D4, XXI, 293-295.

53% Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-eviiya, V11, 372; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 18.

539 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 392; a. mlf., Kuseyri Risalesi,
375.
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rivayete gore Ibrahim b. Edhem’e bir giin Ramazan aymnda, hasat zamani
yanindaki iscilerin “Ey Ebi Ishak! Bizi Medine’ye gotiirsen de Ramazan aymin
son on giiniinii orada gegirsek. Belki Kadir gecesini de idrak ederiz” demeleri
iizerine ibrahim b. Edhem’in “Burada kalin ve isinizi iyice yapin! Burada
gecirdiginiz her gece icin size Kadir gecesi degerinde miikafat verilecektir!”>*
karsihigin1 vermesi bu anlayisini yansitir. Mada b. Isa (8. 161/778[?]) onun
hakkinda “Ibrahim b. Edhem, arkadaslarini orucu ve namaziyla degil, dogrulugu
ve cometligiyle gegmistir”>*' demistir. Yine baska bir rivayette onun “Gergek
anlamda orug tutan, gece ibadeti yapan, namaz kilan, hacceden, umre yapan ve
cihad eden kisi, bunlar1 baskalarma muhtag olmadan yapan kisidir*>** ifadesi bu
konu hakkindaki goriisiinii destekler niteliktedir. Diger yandan kardesleri i¢in
zorluklara katlanmay1 ongéren bir fiitiivvet anlayigmna sahip olan ibrahim b.
Edhem ile ilgili Hilye’de soyle bir rivayet gecer:

Ibrahim b. Edhem’in arkadaslarindan Sehl b. Ibrahim beraber katildiklart
seferde hastalaninca ibrahim b. Edhem onun canimin gektigi seyi kendi
merkebini satarak getirdi. Bunun iizerine arkadagi: “Kardesim! Simdi
nereye binecegiz?” deyince Ibrahim b. Edhem “Kardesim omzuma
binersin” dedi. Sehl’i li¢ giin menzillik mesafe omuzlarinda tagidi.

Hilye’de Ibrahim b. Edhem’in sabahtan aksama kadar kirdig1 ¢am fistiklarmi
arkadaglarma yedirmesi, degirmende beraber bugday ogiittiigli arkadagina
degirmenin kolundaki diizgilin yeri vermesi ve 0gilitme isi bitinceye kadar bircok
zahmete katlanmasi gibi onun fiitiivvet anlayisinin pek ¢ok drnekleri yer alir.
Ayrica onun fiitiivvet bahsindeki goriislerini yansitan su ifadeler 6nemlidir:

Comertlik, yardim severlik ve digergamlik yok oldu. Kim malini, yemegini
ve igecegini insanlarla paylagmazsa, giiler ytuizliliigi, giizel ahlakini onlarla
paylagsin. Malmizin ¢okluguyla fakirlerinize {stiinliik taslamayiniz.
Zayiflarinizi ezmeyiniz ve miskinlerinizi ¢ignemeyiniz.

Buradan yola c¢ikarak Ibrahim b. Edhem’in yasadigi dénemin manevi
eksikliklerinden birini fiitlivvet olarak gordiigii anlagilmaktadir. Bir diger dikkat
ceken nokta, Ibrahim b. Edhem’in yemek yeme adabi hakkindaki tutumlaridir.
Ona gore kisinin yemegini paylasmast ve yemek yerken herkesten Once
davranmayip kardesini diisiinmesi giizel ahlakin gostergesidir. Nitekim Ibrahim
b. Edhem davet edildigi bir evde onlerine konulan yemekten ¢ok az yemis ve

3% Ebi Nuaym el-isfahéni, Hilyetii'l-evliya, V11, 378; Allah Dostlarinin Diinyasi, V1, 30.
** ' Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii l-evliyd, V11, 391; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 56.
342 Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya, V111, 13; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 86.
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bunun hikmetini ev sahibi sordugunda, ona “Sen de yemek verecegin zaman ona
uzanacak elleri ¢ogalt” diyerek agiklamistir. Ote yandan sahabeden Hz. Omer’in
“En rezil kisi (hizlica yiyip) arkadaslarindan 6nce yemekten kalkan kisidir”
soziinii kendisine siar edindigi rivayet edilen ibrahim b. Edhem, yemege davet
ettigi arkadaslarindan birinin herkesten 6nce yemekten kalktigini goriince
“Kalkmastyla iki kotii sey yapti. Birincisi izin almadan kalkti, digeri de sofrada
kalanlar1 mahcub etti”>** diyerek bu davranisin yanlis oldugunu ifade etmistir.

Bunlarin haricinde Hilye’de ibrahim b. Edhem’in ihtiyacinin disindaki seyleri
hakki olsa bile almadigi rivayet edilmistir. Nitekim kendisi gazveden sonra
verilen Dinarlar1 kabul etmemis ve bu durumu “Vallahi on bin olsaydi, yine
ihtiyactm olandan fazlasim almazdim”>* diyerek izah etmistir. Ote yandan
[brahim b. Edhem’in nafile orug tutarken bir yemege davet edildigi zaman ev
sahibinin hatirini1 kirmamak adina davete icabet edip orucunu bozmasi fiitiivvet
kavraminin diger bir ornegi olmaktadir. *** Ayni zamanda hadislere olan
vukifiyetinden otiiri muhaddis olarak bilinen Ibrahim b. Edhem’in bu
davranistyla stinneti uygulamadaki hassasiyetine de bir delildir. Zira Hz.
Peygamber’in néfile oru¢ konusundaki “Bir kimse oruglu olarak bir Miisliiman
kardesinin yanma gittigi zaman kendisinin orucunu agmasini isterse agsin”>*
hadisinden anlagilabilir. Ayrica hediyeye karsilik mutlaka bir hediye vermesi yine
fiitiivvet ahlakinin baska bir rnegi olarak goriilebilir.**’

Ibrahim b. Edhem ile Sakik-i Belhi’nin (6. 194/810) arasinda gecen meshur
konusma Hilye’de diger kaynaklardan farkli olarak ele almmugtir. >
Nakledildigine gore Ibrahim b. Edhem Mekke’de karsilastig1 Sakik-i Belhi’ye
“Geginme, yeme, igme hususunda ne yaparsiniz?” diye sorunca, Sakik-i Belhi
“Ruzik verilince yedik, verilmeyince de sabrettik” demistir. ibrahim b. Edhem
“Belh kdpekleri de boyle yapmaktadir” diye karsilik verince Sakik-i Belhi “Siz
nasil yapmaktasiniz?” diye sormus, Ibrahim b. Edhem de “Rizik verilince
baskasini kendimize tercih ettik, verilmeyince ise siikredip hamdettik” diye cevap
vermistir.’* Goriildiigii iizere Ibrahim b. Edhem’e gore sahip olunan nimetleri
uhuvvet adina paylasmak fiitiivvetin bir geregi olmaktadir. Ibrahim b. Edhem’in
flitiivvete dair diger énemli 6zelligi ise kazandig1r paranin helal olmasi icin

543 Ebfi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'l-evlivd, V11, 381, 385, 389, 391; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 37,42, 52-
53, 56.

54 Ebf Nuaym el-Isfahani, Hilyetii 'I-evliyd, V111, 6; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 72.

SSEb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evlivd, V11, 9; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 78; Siilemi Tasavvufta
Fiitiivvet, ¢ev. Silleyman Ates, s. 31.

5% fbn Mace, Eba Abdillah Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinenu Ibn Mace, thk. Muhammed Fuad
Abdiilbaki, Beyrut, Daru ihyaii’l-kiitiib el-Arabi, “Orug”, 47.

547 Ebfi Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-evliya, V11, 384; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 41-42.

54 Bu menkibeyi Feridiiddin Attar, Tezkiratii l-evliyd adli eserinde anlatirken Ibrahim b. Edhem yerine Sakik-i
Belh?’yi iistad olarak gosterir. Bkz. Feridiiddin Attar, Tezkiratii’l-evliyd, s. 58.

S“Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, V111, 37; Allah Dostlarinin Diinyast, V1, 134,
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oldukca hassas davranmasidir. Cok zor sartlarda galigmasina ragmen aldigi
paranin hakkini veremedigini diisiinen ibrahim b. Edhem ¢ok defa fazladan mesai
yapmuistir. 330
Biitiin bu 6rneklerden yola ¢ikarak ibrahim b. Edhem’in ziihd anlayiginin
genel anlamda fiitlivvet odakli oldugu sonucuna varilabilir. Onun fiitiivvet
anlayigin1 dort madde ile 6zetlemek miimkiindiir:
- Ihtiya¢ disinda olan mal1 infak etmek
- Kardeslik hukukunu gozeterek kardesini kendisine tercih etmek (isdr) ve
bu yolda zahmetlere katlanmak, tahammiil gostermek
- Giizel ahlaka sahip olup, kimseyi incitmemek, fakirleri kiiglimsememek
- Helal yoldan kazanmay1 siar edinip ibadetin tam olmasiin ancak bu yolla
saglanilabildigini idrak etmek.

Siifyan es-Sevri’nin fiitiivvet ile 6rnekleri olmakla beraber onun hakkinda Eba
Vehb Muhammed b. Miizahim’in (6. 150/767[?]) “Siifyan kendisine ii¢ kural
koymustu. Biri hi¢ kimsenin ona hizmet etmemesiydi. Digeri yedek giysi
edinmemesiydi. Bir digeri de kerpig iizerine kerpi¢ koymamastydi”>*! sozii
fiitiivvet ahlakini 6zetler niteliktedir. Nitekim kimseden hizmet beklemeyip, ilim
talebelerini yetistirmek i¢in fedakarliklarda bulunmasi fiitlivvet ahlakinin
prensiplerini yansitmaktadir.

Ibrahim b. Edhem’den sonra onunla hemen hemen ayn1 dénemi paylasan ve
Hilye’de fiitiivvet ahlaki ile temeyyiiz eden zahidlerden biri de hayatinin son
donemlerinde uzlet hayatin1 tercih eden David et-Tai’dir (6.165/781[?]). %
Ibrahim b. Edhem’in halk i¢ine karisip onlarla icli disli olup onlara hizmet etmeyi
tercih etmesi ve ¢alisma yollarini aramasimin aksine David et-Tai’nin inziva
hayatini tercih edip insanlarla gériigmekten kaginmasi ve kendisine miras olarak
kalan evde tek basina yasamasi aralarindaki ziihd anlayislarimin farkl olabilecegi
fikrine gotiirebilir.>>® Fakat bu iki isim iizerine yogunlasildiginda birisinin uzlet

$Rivayete gore Ibrahim b. Edhem caligmak iizere ekin bigen baz1 iscilerin yanina verilmisti. Ucret olarak bir
ustanin alacagi miktarda yevmiye aldigindan dolay: iginden “Ekin bigmede ¢ok da iyi olmamama ragmen bir
ustanin yevmiyesi miktar1 almam dogru olmaz” diye gecirdi. Gece olunca diger isciler uykuya daldiklarinda
eline oragi alan Ibrahim b. Edhem sabaha kadar biiyiik bir alam bigti. Bkz. Ebi Nuaym el-isfahani, Hilyetii’I-
evliyd, V11, 378; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 30.

SSIEb Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, V1, 390; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 247.

SS2Hiicvird, Kesfit'I-Mahciib, nsr. Is’ad Abdulhadi Kandil, Misir, Mektebetii’l-Iskenderiyye, 1974, s. 320; a. mlf,,
Hatkikat Bilgisi, 175.

553 Fakat Ibrahim b. Edhem’in halkin hizmetinde olmasi onun Hakk ile irtibatina zarar vermedigini diisiinmesi
ile ilgilidir. Hilye’de ibrahim b. Edhem’in “Insanlarla goriismeyi sevmek, diinya sevgisindendir. Onlar1 terk
etmek, diinyay1 terk etmektir” soyledigi nakledilir. Buna gore fbrahim b. Edhem kalbin insanlardan yiiz
¢evirmesinin fiitiivvetin temel karakteristigine uygun oldugunu ifade etmistir. Bir baska deyisle ona gére
insanlar1 ve diinyay: terk etmekten kasit zahiri bir durum olmayip kisinin kalben uzaklagmasiyla ilgilidir. Bkz.
Ebt Nuaym el-isfahani, Hilyetii l-evliya, V111, 19; Allah Dostlarinn Diinyast, V1, 98; Hiicvird, Kesfit'I-Mahciib,
ngr. Is’ad Abdulhadi Kandil, Misir, Mektebetii’l-iskenderiyye, 1974, s. 315; a. mlf., Hakikat Bilgisi, s. 170.
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eksenindeki fiitiivvetinin digerinin celvet halindeki fiitiivvetiyle ortak noktalar
tasidig1 goriiliir. Fakat Ibrahim b. Edhem infak edebilmek icin siirekli olarak
caligmay1 kendisine gaye edinirken, Daviid et-Tai ise ¢aligmaktan ziyade elinde
olan imkanlar degerlendirerek infakta bulunmay1 tercih etmistir.

David et-Tat’nin fiitiivvet anlayisinin en ¢ok bilinen yonii kendi ihtiyaglari
icin kimseden yardim almamasi ve ¢ok comert olmasidir. Kendisine getirilen
yemegi o sirada kapisini ¢alan bir dilenciye verip ag olarak gecelemesi onun isar
sahibi biri olmasima isarettir.”>* Ayrica bir giin annesinin ona “Canin bir sey
cekiyorsa alayim” demesi iizerine, David et-Tai “Annecigim! Alacaksan bolca
al! Zira kardeslerimi de davet etmek istiyorum” dedigi rivayet edilir.>>> Baska bir
acidan David et-Tai’nin 6rneklerine bakildiginda miiriivvet sahibi biri olarak
karsimiza ¢ikar. Nitekim tedavi gordiigli hacamatgiya fazladan para vermesinin
tizerine hacamatcinin “Bu yaptigin israftir” diye sOylemesine karsilik ona
“Miiriivveti-comert- olmayanin ibadeti de yoktur” cevabini vermis olmasi
fiitiivvet-miiriivvet kavramlarmi birbirine bagladigini gosterir.”*® Ayn1 yaklasim
ilk devir sifilerinden ve ayni zaman da muhaddis olarak bilinen Ibrahim b.
Muhammed Nasrdabadi’nin (6. 367/978) ifadelerinde goriiliir. Kendisi
“Miiriivvet, fiitiivvetin bir subesidir’*®’ diyerek miiriivvet-fiitiivvet arasinda bir
baglanti kurmustur. Buradan yola ¢ikarak erdemli davranislar sergilemek
fiitiivvetin bir geregidir denilebilir.

Hilye’de gegtigi tlizere Leys b. Sa‘d (6.175/791) hakkinda fiitiivvet 6rnekleri
bulunmaktadir. Leys b. Sa‘d’1n tek basina ne sabah ne de aksam yemek yemedigi
ve mutlaka yemegini baskalariyla paylastigi rivayet edilir. Ayrica ihtiyag
sahiplerine malindan bolca infak etmesi ve kendisine sigimanlar1 korumasi onun
fiitlivvet erbabi olmasinin gostergelerindendir. Hilye’de Leys b. Sa‘d’in yillik
gelirinin seksen bin dinar oldugu ancak hepsini infak ettigi icin bor¢lu duruma
diistiigli nakledilir. Baska bir hadiseye gore Leys b. Sa‘d’in yanina, hasta olan esi
icin yardim talebinde bulunan bir kadin geldiginde, ona istedigi miktardan “O
kendine gore istedi, biz ise kendimize gore veririz” diyerek daha fazla

vermistir.>®

55“Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, V11, 348; Allah Dostlarinn Diinyast, V, 634.

55 Annesi bol miktarda yiyecek alinca David et-Tai kapida oturdu ve gelip gegen tiim dilencileri igeriye alip
yedirmeye basladi. Annesi “Sen de yeseydin ya” deyince, David: “Benden baska kim yedi ki?” diye cevap
verdi. Annesi vefat edince ondan miras olarak aldig1 ne varsa hepsini baskalarina infak etti, sonunda iizerine
oturacak bir kilimi bile kalmadi. Annesinin de maddi durumu iyiydi. Bkz. Ebti Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-
evliyd, V11, 353; Allah Dostlarinin Diinyasi, V, 645.

56Eb{i Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliyd, V11, 354; Allah Dostlarinn Diinyast, V, 648.

57 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii 'I-Kuseyriyye, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1989, s. 391; a. mlf., Kugeyri Risalesi,
374.

558Ebli Nuaym el-Isfahani, Hilyetii’l-evliya, V11, 319-322; Allah Dostlarinin Diinyast, V, 585-391.
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Zikrettigimiz zahidlerin haricinde Fudayl b. Iyaz da isar sahibi olmas1 ve
comerligi ile {inliiydii. Fuday b. Iyaz bir adama 6giit verirken soyle demistir:

Sen fikihla ilgili kimin konustugunu biliyor musun? Omer b. el-Hattab
halka giizel seyleri yedirir, kendini degersiz seyleri yerdi. Yumusak
elbiseleri halka giydirir, kendini kaba elbiseler giyerdi. Halka haklarini ve
fazlasini verirdi. Bir adama bagis1 olan dort bin dirhemi verince bir dirhem
de fazladan verdi. Ona: “Bu adama fazladan verdigin gibi kardesine de
vermeyecek misin?” diye sorulunca, “Bunun babasi Uhud giinii savas
meydanindan kagmamisti. Bunun babas: ise kagmist1.3%°

Ibrahim b. Edhem’in Hz. Omer gibi fiitiivvet ehli sahabileri &rnek aldigin
daha dnce belirttigimiz gibi Fudayl b. Iyaz’m da model olarak ondan bahsetmesi
onemli bir benzerliktir. Buradan hareketle Hz. Omer’in fiitiivvet ahlakma dair
orneklerinin hicri ilk iki asirdaki zahidleri oldukga etkiledigi anlasiimaktadir.

Ma‘ruf-i Kerhi de fiitiivvet ehli olanlarin arasinda anilan isimlerden biridir.
Bazi tasavvuf eserlerinde onun comertlikle meshur oldugu yazmaktadir. Hilye’de
onun ile ilgili nakledilen rivayetlere bakildiginda onun kendisinden yardim
isteyenlere comert davranan biri olarak géze carpar. Nakledildigine gore kendisi
kardesi Isa’nin istegi {izerine o gelesiye kadar evinde kalmay1 kabul etmis fakat
“Eve gelen dilenciye sadaka vermek sartiyla dururum” demistir. Kardesi isa eve
doniince Ma‘riif-i Kerhi’nin ii¢ kg tasadduk ettigini ve kasadaki dirhemleri de
fakirlere dagittigini gormiistiir. °° Ayrica onun fiitiivvet ile ilgili olarak
“Comertlik, kiginin zor durumda olmasina ragmen, ihtiyag¢ duydugu seyi
verebilmesidir” ifadesi Hilye’de gegen 6nemli bir rivayettir. Buradan hareketle
onun nazarinda kisinin ihtiyaci olmadigi bir seyi vermesi fiitiivvet ile bagdasmaz.
Aslolan kisinin ihtiyac1 oldugu seyi verebilmesidir. Ayrica “Kim hayir ahalisinin
yanina gider ve onlara yardimda bulunursa, bizi diizeltmis ve hayir islemekte bize
yardim etmis olur” diyerek hayra tesvik etmistir. Daviid et-Ta1’nin miiridi olarak
kaynaklarda gecen Ma‘ruf-i Kerhi’nin hocasinin fiitiivvet ahlakindan etkilendigi
ve onun izini takip ettigi sonucuna varilabilir. Nitekim onun hocasi hakkinda
“David et-Tai kadar diinyaya deger vermeyen birini gérmedim. Onun nazarinda
diinyanin bir sinegin kanadi kadar bile degeri yoktu, felaket ve musibetlerin
icinde girtlagina kadar bogulmus bile olsalar, fakirlere hiirmetle nazar ederdi,

onlar1 kamil goriirdii ” dedigi nakledilir.*®’

$%Ebl Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'I-evliyd, V111, 85; Allah Dostlarimn Diinyasi, V1, 205.

S9Ebi Nuaym el-Isfahani, Hilyetii I-evliya, VIII, 363; Allah Dostlarimin Diinyast, V1, 529.

31 Hiicvird, Kegfit'I-Mahciib, nsr. Is‘ad Abdulhadi Kandil, Misir, Mektebetii’l-iskenderiyye, 1974, s. 321, 325;
a. mlf., Hakikat Bilgisi, 176, 179.
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Sonug olarak, bazi tasavvuf kaynaklarinda fiitiivvet kavraminin ilk temsilcileri
olarak Fudayl b. Iyaz ve Ca‘fer es-Sadik gosterilse de Hilye’deki rivayetlerden
ulastigimiz sonuca gore fiitiivvet ehli olanlara daha erken donemlerde rastlamak
mimkiindiir. Dolayisiyla bu isimler fiitlivvet temsilcisi olarak ardindan
gelenlerce de takip edilmistir. Calismadan alman bu sonug¢ erken donem
aragtirmalar1 i¢in Onem arz etmektedir. Bununla beraber Hilye’den alinan
fiitlivvet temal1 rnekleri karsilastirdigimizda bu konu hakkinda sGfilerin genelde
ayni ¢izgide oldugu goriiliir. Genel anlamda ad1 gecen zahidlerin sahip oldugu
fiitlivvet ahlakinin bilinyesinde bagta isar ruhu olmak tizere fedakarlik, kardeslik,
comertlik, yardimseverlik gibi erdemli davramiglar bulunur. Erken dénemde
bir¢ok zahid, fiitiivvet temali davranislarinda bu prensipleri tagimislardir.
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SONUC

Caligmamizda bir tabakat metni olan Hilyetii’l-evliyd ¢ercevesinde erken
donemin ziihd hayatini iglemis bulunuyoruz. Tasavvuf dedigimiz olgunun ¢ogu
zaman hicri II-III. asirlardan sonra sistemlestigi sdylenmektedir. Fakat Hilye’yi
inceledigimizde aslinda tasavvuf ile ilgili tutumlarin, tavirlarin hicri ilk iki asirda
yaygin oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla tasavvufun Hz. Peygamber’den
siiregelen bir olusum olduguna yo6nelik diisiince daha ikna edici bir yaklagimdir.

Calisgmamizin ikinci boliimiinde Hilyetii’[-evliya’da hicri 1. ve 1I. asirlarda
zithd kavrami nasil iglenmistir sorusunun cevabina yonelik incelemelerde
bulunduk. Dolayisiyla idari gorevlerden kaginma, evlilik ve uzlet konusuna
yaklasim, giyim sekilleri gibi baz1 ziihd basliklarini1 ayrintili olarak drnekleriyle
birlikte ele aldik. Bunun sonucunda tespit edebildigimiz kadariyla idari
gorevlerden kaginma noktasinda tavir alanlarin ilklerinin Kadi Sireyh (0.
80/699), Ibrahim b. Yezid en-Nehai (6. 92/710-11) Yezid b. Mersed (6.
96/715[?]), Recad b. Hayve (6. 100/718[?]) gibi alimlerin oldugu goriilmektedir.
Ote yandan ilk yiin giyen kisinin tasavvuf kaynaklarinda EbG Hasim el-Kff (6.
150/767[?]) oldugu sdylenmektedir. Fakat calismamizdan ulastigimiz sonuca
gore EbGl Hagim’den 6nce de bir¢ok zahidin yiin giydigi goriilmektedir. Nitekim
Hilye’den aktarildigina gore tabiin donemi alimlerinden Mutarrif b. Abdullah (6.
95/713-14) ve Abdiilkerim Ebi Umeyye (6. 90/709[?]) yiin giyen zahidlerdendi.
Dolayisiyla yiin giyme geleneginin EbGi Hasim el-Kifi tarafindan devam
ettirildigi sdylenebilir.

Ugiincii boliimde 6zellikle nefs terbiyesi yontemlerinden riyazet, aglik,
miicahede drneklerinin erken donemdeki zahidlerin uygulamalarinda var oldugu
sonucuna vardik. Ozellikle Said b. Miiseyyeb (8. 94/713) Huleyd b. Abdullah el-
Asri (0. 110/728[?]), Ebii’l-Cevza (6. 83/702), Abdurrahman b. EbG Nu'm (6.
85/704[?7]) gibi isimlerin uzun siiren orug ve riyazetlerle nefsi kontrol etmeyi
amagladiklar goriilmektedir.

Calisgmamizin dordiincii boliimiinde tasavvuftaki haller-makamlar konularina
deginerek muhabbet, marifet, tevekkiil, fiitlivvet gibi bazi kavramlarin
yogunlastigi isimleri tesbit ettik. Literatiirde muhabbet kavrami genelde Rébia el-
Adeviyye’ye (6. 185/801[?]) atfedilerek ele alinir. Ancak erken donemde bu
konuya iligkin ifadelerde bulunan pek c¢ok isim vardir. Hilye’de bu anlamda ilk
ornekler olarak tabilin alimlerinden Miislim b. Yesar (6. 100/718) ve Huleyd b.
Abdullah’in (ykl. 6. 110/728) ifadelerini bulmaktayiz. Dolayisiyla Rébia el-
Adeviyye’nin bu konudaki yaklagimini onlardan devraldigini soyleyebiliriz. Yine
Hilye’de aktarilan bilgilere gore fiitiivvet bahsinin ilk temsilcilerinin Miicdhid b.
Cebr (6. 103/721) ve Muvarrik el-Icli (6. 100/718[?]) gibidaha erken donemlerde
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yasayan zahidlerin oldugu anlasilmaktadir. Fakat buna mukéabil tasavvuf
kaynaklarinda fiitiivvetin daha ¢ok Fudayl b. Iyaz’in énciiliigiinde Horasan-Irak-
Sam bolgesinde yogunlastigi goriisii benimsenmektedir. Marifet bahsinde de
literatiirde Ziinnln el-Misri (6. 245/859[?]) ilk s6z eden kisi olarak One
cikmaktadir. Fakat Hilye’den ulastigimiz verilere gére Ziinnlin el-Misri’den 6nce
marifetten s6z edenlerin basinda Muaz b. Cebel, Abdullah b. Abbas gibi
sahabilerden ders alan Yemenli bir tdbiGin 4limi Vehb b. Miinebbih’in (6.
114/732) ismi gelmektedir. Dolayisiyla buna benzer bir¢ok tasavvufl meselenin
ilk temsilcilerinin aslinda ilk iki asirda ortaya c¢iktigi fakat daha sonraki
donemlerde bu kavramlarin yayginlagip bazi isimlerde One ¢iktigi sonucuna
varmaktayiz.

Tabiln neslinden saydigimiz bu isimler her ne kadar fikih, hadis, tefsir gibi
ilimlerde s6z sahibi olsalar da tasavvuf i¢in son derece dnemli meselelerde ilk
temsilcilerdi. Nitekim aralarinda isimlerini ilk defa Hilye’de duydugumuz
zahidler tasavvufi kavramlarin dillendirilmesinde oncii olmus ve bahsi gecen
meselelerin daha sonraki donemlerde serh edilip yayilmasi noktasinda temel
islevi gormiislerdir. Ayrica bu durum, diger ilimlerin tasnif-tedvin dénemi oldugu
gibi tasavvufun da kendi i¢inde bir ilim olarak birtakim asamalardan gectiginin
gostergesidir.

Buradan hareketle tasavvufun tesekkiiliinde bahsi gecen tabiin alimlerinin
uygulamalarinin biiyiik bir katkisi oldugu sonucuna varabiliriz. Bagka bir ifadeyle
tasavvufl kavramlar hakkinda ilk s6z sahiplerinin seriat ilimlerinde dnde gelen -
tabilin doneminde yasayan- fakih, muhaddis ve miifessir unvanina sahip alimlerin
oldugu anlagilmaktadir. Nitekim tasavvufun tesekkiilinde sadece uygulama
yoniinden degil, tasavvuf terimlerinin olusumu bakimindan da tabitn alimlerinin
bliyiik bir katkist olmustur. Aslinda tasavvuf terimlerinin kaynagi biiyiik 6l¢iide
ayet ve hadisler olup iman ve tevhid gibi seriat ilimlerinin en temel konulariyla
da i¢ igedir. Dolayisiyla bu durumda s6z konusu alimlerin hem zahir hem batin
ilimlerinde olan yetkinliklerinin tezahiirii olarak bu siiregteki rolleri daha kolay
anlagilmaktadir. Buradan hareketle tasavvufun Hz. Peygamber’den itibaren
sahabe-tabilin-tebe-i tabilin neslinin uygulamalariyla siiregelen bir tavir oldugu
anlasiimaktadir.
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Bu cahismada iinlii tabakit miiellifi Ebii Nuaym
el-isfahani’nin Hilyetii’l-evliyd eseri cercevesinde hicri
ilk iki asirda tasavvufun tesekkiiliine dair bilgiler ele
almmaktadir. Hilyetii’l-evliyd dikkate alindiginda,
tasavvufi  uygulamalarin  izlerinin c¢ok erken
donemlere kadar siiriilebildigi goriillmektedir. Buna
gore tabian alimleri, her ne kadar fikih, hadis, tefsir
ve kiraat gibi ilimlerde soz sahibi olsalar da tasavvuf
acisindan son derece onemli meselelerde de ilk
temsilciler arasinda yer almislardir. Nitekim
aralarinda isimlerini ilk defa Hilye’de duydugumuz
zahidler tasavvufi kavramlarm dillendirilmesinde
oncii olmus ve bahsi gecen meselelerin daha sonraki
donemlerde serh edilip yayilmas: noktasinda temel
islevi gormiislerdir. Ayrica bu durum, diger ilimlerin
tasnif-tedvin donemi oldugu gibi tasavvufun da kendi
icinde bir ilim olarak birtakim asamalardan
gectiginin gostergesidir.

: S o 756255885784
4T Ave 0 ¢ duvaryayinlari.com

L6t ou s |




