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ONSOZ

Hazir giyim ve moda sektorii, estetik ve islevsellik faktorlerinin yani sira
cevresel, ekonomik ve toplumsal etkileri iizerinden de degerlendirilmesi gereken
cok bilesenli bir {iretim alani haline gelmistir. Kiiresel 6l¢ekte artan tiikketim
hizinin, dogal kaynaklar iizerindeki baskiy1 giderek goriiniir kildig1 bu donemde,
moda endistrisinin  tasarim ve {retim pratikleri kacinilmaz olarak
sorgulanmaktadir. Siirdiiriilebilirlik kavrami, bu sorgulamanin merkezinde yer
almakta; moda tasarimina iliskin alisilmis yaklasimlarin yeniden diigiiniilmesini
ve somut ¢iktilara doniisen uygulamalarin kurgulanmasini gerekli kilmaktadir.
Bu kitap, sdz konusu bu gereklilikten hareketle, hazir giyim ve moda sektdriinde
stirdiiriilebilirlige tasarim odakli bir perspektiften yaklagsmay1 amaglamaktadir.

Gilinlimiizde siirdiiriilebilir moda tartigmalari ¢cogu zaman geri doniisiim, atik
yonetimi ya da alternatif malzemeler iizerinden yiiriitiilmektedir. Halbuki bu
calismalarin biiyiik bir boliimii, ati§in ortaya ¢iktig1 bir sistem iginde olusan atig1
yok etmek ilizere ¢éziim aramaktadir. Bu kitapta benimsenen yaklasim ise, atik
kavramini tasarim siirecinin en basinda kalip uygulamalari ile es zamanli olarak
ele alarak, iiretim zincirinin temel mantifinin sorgulamaktadir. Tasarim
asamasinda gelistirilen fikirlerin ve alinan kararlarin, estetik sonuclari ile birlikte
cevresel ve toplumsal etkilerinin de bulundugu diisiincesi, kitabin kuramsal ve
uygulamali c¢ergevesini olusturmaktadir. Bu baglamda siirdiiriilebilirlik,
tasarimin ayrilmaz bir bileseni olarak ele alinmaktadir.

Kitabin odak noktasini olusturan atiksiz giysi tasarimi uygulamalari
kapsaminda diisiinsel, yapisal ve kiiltiirel boyutlar1 olan bir tasarim yaklagimi
olarak ele alinmistir. Kumasi tasarimi yonlendiren temel unsur olarak kabul eden
bu yaklagim, giysi formunun olusum siirecini kokten degistirmektedir. Kalip
cikarma, kesim ve dikim gibi iiretim asamalari, bu bakis agisiyla yeniden
tanimlanmakta; tasarim siireci, kumasin biitiinliigiinii koruyan ve fire olugmasini
engelleyen bir yap1 kazanabilmektedir. Bu yoniiyle yontem, tasarimciy1 yalnizca
bicim ireten bir aktor olmaktan c¢ikararak, iiretim siireclerinin tamaminda
sorumluluk alan bir konuma yerlestirmektedir.

Bu calismada 6zgiin uygulamalara dayali bir tasarim siirecinin tirlinlerini
merkeze alan bir yaklagim benimsenmistir. Kitapta ele alinan modeller ve
uygulamalar, basitten karmagiga ilkesi gozetilerek ve giintimiiz 3D teknolojisi de
stirece dahil edilerek gelistirilmis; atiksiz giysi tasariminin farkli olanaklarini
ortaya koymak amaciyla sistematik bicimde ele alinmistir. Bu yoniiyle kitap,
kuramsal c¢erceve ile uygulama arasindaki iliskiyi dogrudan tasarim pratigi
tizerinden kurmaktadir.



Caligmanin 6énemli dayanak noktalarindan biri, geleneksel giysi formlarinin
sundugu tasarim zekasi olmustur. Anadolu Tiirk kadinina ait geleneksel giysiler
analiz edilerek, {retildikleri donemin smirli kaynaklart ile gelistirilen,
fonksiyonel, ekonomik, ergonomik ve ekolojik ¢éziimler sunan tasarim unsurlari
olarak ele alinmistir. Bu giysilerin geometrik formlara dayali yapilari, kumas
eniyle uyumlu kesimleri ve ¢ok amacli kullanimlari, giiniimiiz siirdiiriilebilirlik
tartismalariyla paralellik gostermektedir. Kitapta bu geleneksel yaklasimlar,
cagdas tasarim problemlerine ¢Oziim iiretebilecek bilgi ve deneyim alanlari
olarak degerlendirilmistir.

Giliniimiiz moda endiistrisinin kars1 karsiya oldugu sorunlar, yalnizca gevresel
degil, aym zamanda kiiltiirel ve etik boyutlar da tasimaktadir. Hizli moda
anlayisinin sonucu olarak asir1 tiiketim, giysilerin kullanim siiresini kisaltmakta
ve tasarimi gegici bir hevese doniistiirmektedir. Bu kitapta ele alinan atiksiz giysi
tasarimi yaklagimi ise, uzun Omiirlii, doniistiiriilebilir ve ¢ok yonlii kullanim
imkan1 sunan giysiler aracilifiyla, tiiketim aliskanliklarinin  yeniden
sekillenmesine katki saglamayr hedeflemektedir. Bu yoniiyle tasarim, iiretim
siireci ile beraber kullanim bigimlerine de miidahale eden olan bir ara¢ haline
gelmektedir.

Bu kitabin, siirdiiriilebilir moda alaninda ¢aligsan akademisyenler, tasarimcilar
ve O0grenciler i¢in farkli bir bakis acis1 sunmasi; atiksiz giysi tasarimina iliskin
diisiinsel tartigmalar1 derinlestirmesi ve somut uygulamalara yon evermesi
amaclanmaktadir. Kitapta yer alan uygulamalarin, hazir giyim sektoriinde
siirdiiriilebilir iiretim modellerinin gelistirilmesine katki saglayacagi; tasarim
egitiminde teknik bilgi ve beceriyi esas alan yeni yaklagimlarin tartigilmasina
zemin olusturacag diigiiniilmektedir.

Bu ¢alisma, basitlik ilkesinden yola ¢ikarak, geometrik formlar ve minimal
miidahalelerle siirdiiriilebilir tasarimin miimkiin olabilecegini gostermektedir.
Moda tasariminin, ¢evresel sorumlulukla estetik arayis arasinda bir tercih yapmak
zorunda olmadigi; aksine bu iki alanin birlikte gelistirilebilecegi diisiincesi,
kitabin temel motivasyonunu olusturmaktadir.

Alana katki sunacagina kalben inandigim bu ¢alisma siirecinde bana destek
veren ailem ve ¢aligsma arkadaslarima, kitabin iceriginde yer alan materyallerin
hazirlanmasinda benimle birlikte emek sarf eden 6grenci ve ayni zamanda
meslektaglarrm Burcu Kaba, Ash Aygiin ve Oztiirk Yikilmaz’a sonsuz
tesekkiirlerimi sunarim.

Kitabin siirdiiriilebilir moda alaninda yeni tartismalara ve uygulamalara ilham
vermesi ve geng tasarimcilara ufuk agici bir perspektif sunmasi temennisi ile. ..



SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI VE
MODA SEKTORU

Siirdiiriilebilirligin Kavramsal Cercevesi

Stirdiiriilebilirlik kavrami, otoritelerce kabul goéren ve yaygin kullanimi
bakimindan 1987 Diinya Cevre Kalkinma Komisyonunca hazirlanmis olan
Brundtland Raporu kapsaminda “giiniimiiz ihtiyaclarini gelecek nesillerin kendi
ihtiyaglarini karsilama yeteneginden odiin vermeden karsilayan gelisim modeli”
olarak tammlanmistir.' Bu kavram, insan ve yeryiizii arasindaki uyumun
bozulmasina tepki olarak dogmus olup, ekosistemde var olan cesitliligin ve
yenilenmesi miimkiin olmayan kaynaklarin kullanimimin sinirlandirilarak
gelecek nesillere aktarilabilmesini esas almaktadir.’

Buna karsin, akademik literatiirde siirdiiriilebilirligin tanimi {izerine uzun
yillar tam bir mutabakat saglanamamigtir. Kavram genel olarak baglam ve kisisel
goriisler ile degiskenlik gosteren bir yapida ele alinmaktadir.* Henninger (2016)
Partridge’in, siirdiiriilebilirlik konusunda farkindalik olugmasina ragmen, hayata
gecirmek konusunda tanimlanmaya muhta¢ yanlarmin bulunduguna dikkati
cekerken; Dryzek’in, bu kavramin herkesin kendi goriisiine gore
yorumlayabilecegi bir yapiya sahip olduguna iliskin gorislerini ifade
etmektedir.’ Bunun yani sira bir kisim kaynaklarda siirdiiriilebilirlik, zarar
vermeksizin ve siliresiz olarak devam ettirilebilecek bir faaliyet veya ana
kaynaklarini tiiketmeden bir sistemin gelecekte de islevini siirdiirmesi olarak
aciklanmaktadir.’ Nihayetinde siirdiiriilebilirlik, simrli kaynaklar1 gereginden
fazla ve bilingsizce tiiketmek yerine, tabiatin kendini yenileme prensipleri
dogrultusunda uyumlu bir iliski kurmay1 hedefleyen yeni bir paradigma ve
kapsayici bir yagsam bicimi olarak anlamini bulmaktadir.

Siirdiiriilebilirligin i ana dayanagi; Ekonomi, Ekolojik Cevre, Sosyal Esitlik
ve Adalet olarak tanmimlanmakta ve bu ii¢ kriter dogrultusunda dengenin
saglanmasi, hedeflenen degerlere ulagsmak bakimindan biiyiik 6neme sahip

! Greenleaf Publishing. (2017). Sustainability in Fashion and Textiles (M. A. Gardetti & A. L. Torres, Eds.)
s.3.,

Henninger, C. E., Alevizou, P. J., & Oates, C. J. (2016). What is Sustainable Fashion? Journal of Fashion
Marketing and Management: An International Journal, 20(4), 400—416, s.403.

2 Can, O., Ayvaz, K. M., Moda, H., Déniisiim, G. (2017). Tekstil ve Modada Siirdiiriilebilirlik. Akademia Sosyal
Bilimler Dergisi (3), 110-119, s.112.

3 Greenleaf Publishing. (2017). Sustainability in Fashion and Textiles (M. A. Gardetti & A. L. Torres, Eds.).
Scribd .s.3., Henninger, vd., a.g.e., s.403.

4 Henninger, vd., a.g.e., 5.402, 403.

3 Yiicel, S., & Tiber, B. (2018). Hazir Giyim Endiistrisinde Siirdiiriilebilir Moda. Tekstil ve Miihendis, 25 (112),
370-380. s.371., Parali, A. (2020). Siirdiiriilebilir Moda Tasarimi1 Kapsaminda Yeniden Uretim ve Geri
Déniisiim I¢in Giysi Tasarimu Fikirleri. Sosyal Arastirmalar ve Davrams Bilimleri Dergisi, 6 (12). 121-138
s.122.



bulunsa da kimilerine gore bu 3°lii gruplandirma konunun karmasikligi karsisinda
yeterli bulunmamaktadir. Glinlimiizde aragtirmacilar, beklentide olunan
gelecegin ingasina insan faktoriiniin olumsuz etkilerini yok etmek iizere birey
olarak vizyon kazanmasimin egitim yoluyla saglanabilecegine dikkati
cekmektedirler®

Moda ve hazir giyim sektoriiniin siirdiiriilebilirlik baglamindaki konumu
bugiin irdelenmeye ve strateji liretilmeye muhtag bir konudur. Moda ve hazir
giyim endiistrisi, insan yagaminin ayrilmaz bir pargasi olarak diinyanin en koklii
ve Dbiyiik sektorlerinden biri olmast ile birlikte, siirdiiriilebilirlik
baglaminda paradoksal bir konuma sahiptir. Moda dogas1 geregi siirekli degisimi
tetikleyerek toplumu hizli tiiketime yonlendirirken, stirdiiriilebilirlik uzun vadeli
perspektif gerektiren dayaniklilik ve siireklilik esas1 lizerine kuruludur.” Temelde
olusan bu karsithk, hazir giyim sektoriiniin genis yelpazesi altinda moda
tiretiminin yiikselen gevresel ve sosyal maliyetlerinin her gecen giin daha fazla
sorgulanmasina neden olmaktadir.

Tekstil maddelerini ve islemlerini de kapsayan sektdr, tarim sektoriiniin
ardindan diinyada en fazla suyun tiiketildigi ikinci sektor konumundadir. Su
tiketiminin yani sira lretim siireclerinde gerceklestirilen agartma, boyama,
terbiye vb. islemler sirasinda kullanilan ve ¢evreye salinan yiiksek miktarlardaki
toksik kimyasallar ile zarar daha da artmaktadir.® Sadece bir adet denim
pantolonun iiretimi i¢in dahi yaklagik 3000-3500 litre, 1 pamuklu tigort tiretimi
icinse 2500 litre su tiiketilme zorunlulugu, bu endiistri dalinin ekolojik ayak
izinin biiyiikliigiinii ortaya koyan carpici1 drneklerdir.” Zorunlu yiiksek maliyetler
kargisinda bu emek yogun sektor, iscilik iicretlerinin diisiik seviyelerde
birakilmasi, liretimin egitim seviyesi diisiik olan ve ucuz isgilik olanaklarinin
bulundugu iilke ve bolgelere kaymasi neticesinde ise ¢alisma sartlarinin insani

¢ Greenleaf Publishing, a.g.c., 5.403., Halageli Metlioglu, H., & Yakin, V. (2021). Tekstilde Siirdiiriilebilirlik:
Hizli Moda Markalarinin Siirdiiriilebilirlik Stratejileri. OPUS International Journal of Society Researches,
18(Y6netim ve Organizasyon Ozel Sayist), 1883-1908. 5.1887., Yiicel, S., & Tiber, B., a.g.e., s.371., Niinimiki,
K. (2013). Sustainable Fashion: New Approaches. Aalto University Publication Series. s.17., Tiirkmen, N.
(2009). Tekstil ve Moda Tasarimi Agisindan Siirdiiriilebilirlik ve Doniigiim. T.C. Mimar Sinan Giizel Sanatlar
U. SBE. Sanatta Yeterlik Tezi, 5.20,21.

7 Can, O., Ayvaz, K. M., Moda, H., Déniisiim, G. (2017). Tekstil ve Modada Siirdiiriilebilirlik. Akademia Sosyal
Bilimler Dergisi (3), 110-119. s.115., Greenleaf Publishing. (2017). Sustainability in Fashion and Textiles (M.
A. Gardetti & A. L. Torres, Eds.). s.6, Henninger, C. E., Alevizou, P. J., & Oates, C. J. (2016). What is
sustainable fashion? Journal of Fashion Marketing and Management: An International Journal, 20(4), 400—416.,
8.403.

8 Hwang, G.Y., & Lee, Y.H. (2023). What is the Next Step for Zero-waste Fashion? International Journal of
Costume and Fashion, 23(2), 45-57., s.45., Tirkmen, N. (2009). Tekstil ve Moda Tasarimi Agisindan
Siirdiiriilebilirlik ve Doniisiim. T.C. Mimar Sinan Giizel Sanatlar U. SBE. Sanatta Yeterlik Tezi, s. 69.

° Halageli Metlioglu, H., & Yakm, V. (2021). Tekstilde Siirdiiriilebilirlik: Hizli Moda Markalarinin
Sirdirilebilirlik Stratejileri. OPUS International Journal of Society Researches, 18(Yonetim ve Organizasyon
Ozel Sayis1), 1883-1908. s5.1885., Yiicel, S., & Tiber, B. (2018). Hazir Giyim Endiistrisinde Siirdiiriilebilir
Moda. Tekstil ve Mithendis, 25 (112), 370-380., s.373.
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kosullarin altinda kaldig1, ¢ocuk iscilerin sayisinin arttigi ve sosyal adalet
bakimindan uygun olmayan yapilanmaya doniismiistiir. Tiim bu olumsuz
bilesenler sarmalinda moda endiistrisi ve hazir giyim sektorii siirdiirtilebilirlik
kavraminin pek ¢ok agisindan bir degisim zorunlulugunun esigine gelmistir.

Hizh Moda Kavram

Yirminci ylizyilin sonlarinda hiz kazanan “Hizli Moda” -Fast Fashion-
yaklasimi, moda endistrisinin siirdiiriilebilirlik yolundaki en biiylik engeli
olusturmaktadir. Hizli moda, tasarim giysilerin olmasi gerekenin ¢ok altinda
bedellerle iki veya ii¢ hafta gibi kisa siire i¢erisinde magaza reyonlarina tagindigi,
stirekli olarak yeni {iriinlin arz edildigi bir modeli ifade etmektedir. Hizli moda
anlayisi, tliketicileri makul fiyatlar ile sunulan giysileri kolaylikla satin almaya
ve kisa siiren kullanim sonrasinda elden ¢ikarmaya tesvik eden bir “kullan-
at” kiiltlirli yaratmis olmasi ile siirdiiriilebilirligin zorlu rakibi olmaya devam
etmektedir.'’

Bu anlayisin yarattig1 siiregler sonucunda normalden daha fazla atik
olusmakta, kullanicilar heniiz eskimeden demode bularak giysilerinden
vazgecmekte, hizli dongii nedeniyle petrol, su ve enerji gibi dogal kaynaklarin
asir1 tiiketimine, mikroplastik kirliligine ve yiiksek karbon salinimina yol
acilmaktadir. !!

Hizli moda ekonomik bagarisini, ¢evresel ve sosyal somiiriiye dayali olarak
kurulan dogrusal bir ekonomi modeli {izerine kurmaktadir.'? Bu durum karsisinda
“Yavas Moda” - Slow Fashion ve Ddngilisel Moda gibi etik, kalite odakli ve uzun
Oomiurliligli esas alan siirdiriilebilir tliretim modellerine duyulan ihtiyag
kaginilmaz hale gelmektedir.'

0 Yiicel, S., & Tiber, B. a.g.e., s.372., Tiber, B., & Yiicel, S. (2018). Hazir giyim endiistrisinde galisan
tasarimeilarin siirdiiriilebilir modaya yonelik yaklagimlari. Dokuz Eyliil Universitesi Fen ve Miihendislik
Dergisi, 20(60), 955-971.5.956., Onay, I. & Arslan, i. K. (2023). Moda Giyim Sektoriinde Siirdiiriilebilirlik
Arayslart; Yavas Moda’nin Yiikselisi. Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 22(46), 311-332.
s.314.

' Cho, S., & Lee, J. H. (2015). Development of Zero Waste Fashion Design Process Guideline from an
Educational Perspective. Journal of the Korean Society of Costume, 65(4), 91-108. s. 93., Niinimiki, K. (2013).
Sustainable Fashion: New Approaches. Aalto University Publication Series. s.135., Gencal Oztiirk, R. Z.
"Tekstil ve Moda Tasarimi Egitiminde Atiklar ve ileri Doniisiimiine Yonelik Bir Tasarim Onerisi" Erkin, 3(1),
Mayis 2025: 71-86. s.72., Hwang, G.Y., & Lee, Y.H. a.g.e., s.45.

12 Enes, E. (2024). Siirdiiriilebilir Moda Tasarimi Stratejisi Olarak “Déngiisel Moda Tasarimi” H&M Is Modeli
Ornegi. Sanat ve Tasarim Dergisi (33), 93-118. s. 95., Yilmaz Gozene, H., & Halageli Metlioglu, H. (2025).
Zero Waste Approach In Sustamable Fashion Design: Designer Perspective For Pre-Consumer Waste
Management. Tekstil ve Mithendis, 32(137), 79-93. s. 80.

13 Yiicel, S., & Tiber, B. (2018). Hazir Giyim Endiistrisinde Siirdiiriilebilir Moda. Tekstil ve Miihendis, 25(112),
370-380. 5.374., Can, 0., Ayvaz, K. M., Moda, H., Doniisiim, G. (2017). Tekstil ve Modada Siirdiiriilebilirlik.
Akademia Sosyal Bilimler Dergisi (3), 110-119. s.117.
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Kiiresel Olgekte Tekstil Atiklarinin Cevresel Etkileri

Genel olarak tekstil bazli atiklarin kiiresel ekosistem iizerindeki etkileri
bliyliktiir. Olumsuz etkileri iklim krizinden baglayarak biyogesitlilik kaybina
varincaya kadar genis bir yelpazede kendini gostermektedir. Biitiin olarak moda
endistrisinin yaratti§1 sera gazi emisyonlarinin havacilik ve deniz tagimaciligi
gibi etkenleri geride birakacak sekilde kiiresel toplamin %28'ine karsilik geldigi
tahmin edilmektedir.'"* Landfill, ¢6p depolama alanlarinda giinden giine artan
tekstil yigmlarinin, yer isgalinin yani sira, organik icerikli liflerin ¢iiriimesiyle
aciga c¢ikan ve giiclii bir sera gazi olan metan gazinin salinimi yoluyla kiiresel
1snmay1 tetikledigine dikkati cekmektedir.'> Ppolyester ve naylon gibi dogada
yiizyillarca bozulmadan kalabilecek olan oOzellikteki sentetik lifler cevrede
fiziksel kirliligin ana kaynagini olustururken, bu igerikle iiretilen giysilerin her
yikamada saldigr mikrolifler neticesinde okyanuslarda adaciklar olusturacak
biiyiikliikte bir mikroplastik kirliligi yaratilmaktadir.'® Bu yolla okyanuslara
karistig1 tahmin edilen mikrolif miktar1 yillik olarak yaklasik 500.000 tondur."”
Ayrica, pamuk iiretimi i¢in yliksek oranda su kullanimi, Aral Denizi 6rnegindeki
gibi gollerin ve denizlerin kuruyarak bolgesel ekosistemlerin ¢okiisiine neden
olabilmektedir.'® Tekstil atiklarinin igerdigi kimyasallar ve agir metaller, iklimsel
dongii icerisinde topraga ve yeralti su kaynaklarina sizmakta, besin zinciri yolu
ile de insan sagligmi tehdit etmektedir."” Bu birbiri ile i¢ ice gecen ve birbirini
tetikleyen g¢evresel durum karsisinda tekstil endiistrisinin dongiisel ekonomi
cergevesinde ele alinmasi ve atik yonetiminin tasarimin merkezine alinarak tim
siireglere adapte edilmesini kaginilmaz kilmaktadir.

¥ Hwang, G.Y., & Lee, Y.H. (2023). What is the Next Step For Zero-Waste Fashion? International Journal of
Costume and Fashion, 23(2), 45-57. s.45.

15 Eser, B., Celik, P., Cay, A., & Akgiimiis, D. (2016). Tekstil ve Konfeksiyon Sektdriinde Siirdiiriilebilirlik ve
Geri Doniisiim Olanaklari. Tekstil ve Miihendis, 23 (101), 43—60. s.54.

1 Niinimiki, K. (2013). Sustainable Fashion: New Approaches. Aalto University Publication Series. s.16.

7 Halageli Metlioglu, H., & Yaki, V. (2021). Tekstilde Siirdiiriilebilirlik: Hizli Moda Markalarinin
Siirdiiriilebilirlik Stratejileri. OPUS International Journal of Society Researches, 18(Yonetim ve Organizasyon
Ozel Sayist), 1883-1908. 5.1892.

18 Tiirkmen, N. (2009). Tekstil ve Moda Tasarim Agisindan Siirdiiriilebilirlik ve Déniisiim. s.72.

1 Eser, B., vd., a.g.e., s.51.
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ATIK PROBLEMLERI VE ATIKSIZ GiYSI
TASARIMINA YAKLASIMLAR

Tekstil ve Hazir Giyim Uretim Siireclerinde Atik Problemleri

Diinyanin en eski ve biiyiik sektorii olan tekstil ve hazir giyim endiistrisinin
yillik iiretim hacmi 30 milyon tonun iizerindedir.?’ Bu biiyiikliikteki bir hacmin
kullan-at sistemi {izerine kurulmus olmasi ciddi bir atik sorununu meydana
getirmektedir. Cevreye verilen zarar iiretim siirecinin basinda heniiz hammadde
elde etme asamasindayken olugsmaya baslamaktadir. Pamuk yetistirirken
kullanilan kimyasallarin kiiresel kullanimda toplamin %25’ine karsilik gelmesi
oldukca dikkat ¢ekicidir. ?' Atiklar iiretimin dncesinde, sirasinda ve sonrasinda
olmak tizere farkl1 diizeylerde olugsmaktadir.

Terbiye, agartma, boya ve baski gibi bitim islemleri sirasinda ¢ok sayida kimyasal
kullanilmakla birlikte bu siireclerde yiiksek miktarda su tiiketiminin gergeklesmesi
de siirdiiriilebilirlik baglaminda biiyiik problem teskil etmektedir.”> Bu siirecte
kullanilan su ve kimyasallar nedeni ile olusan zararli atiklarin da ¢evreye gelisigiizel
salinmasi, dogal kaynaklarin islevsizleserek zararl ¢iktilara donlismesini ve doganin
tahribatin1 kaginmaz hale getirmektedir.

Hazir giyim siireglerinde olusan atiklarin en biiyiik kismini kumagin giysiye
doniigsmesinin baslangici sayilan kesim asamasi olusturmaktadir. Bu asama
"tiiketici 6ncesi" (pre-consumer) siirecini temsil etmektedir.”> Uretime baslarken
kaliplarin kumas {iizerine yerlestirilmesi sirasinda kullanilan pastal planinin
hazirlanmasi atik olusumunda 6nemli bir noktadir. Pastal plani, ¢coklu adetler ve
tiim bedenleri kapsayan kalip yerlestirme yontemlerinde kumas iizerinde kalacak
bosluklarin en aza indirilmesi prensibine dayanarak hazirlanmaktadir. Bu ¢abaya
karsin kalip iizerinde belirtilen yerlesim sekli ve zorunlu yonti ile ilgili (diiz iplik
yonil, kumas desenleri, hav yonii vb.) uyarilar dikkate alindiginda zorunlu
uygulamalar ve kaliplarin yuvarlak hatli formlar1 nedeni ile %0 fireli bir
yerlestirme miimkiin olamamaktadir. Yakin yillara kadar pastal plani fireleri %15
lerde iken bu oran dijital teknolojilerin gelisimi ve tasarimcilarin siirdiirebilirlik
kapsamindaki atik oranini azaltmaya yonelik tasarimlari sayesinde %10 oranina
diistirtilebilmistir.

2 Niinimiki, K., a.g.e., s.14.

2! Rissanen, T. (2013). Zero-Waste Fashion Design: A Study At The intersection Of Cloth, Fashion Design And
Pattern Cutting., Can, O., Ayvaz, K. M., Moda, H., Déniisiim, G. (2017). Tekstil ve Modada Siirdiiriilebilirlik.
Akademia Sosyal Bilimler Dergisi(3), 110-119. s.113.

22 Can, O., Ayvaz, K. M., a.g.e.,s.113

2 Rissanen, T., a.g.€., 5.3.
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Kesim agamasinda atiklara iligkin veriler kiiresel 6l¢ekte degerlendirildiginde,
(2015) yillikk bazda yaklasitk 60 milyar metrekare kumasin iiretimin ilk
asamasinda atik haline geldigi goriilmektedir.”* Konu ile ilgilenen arastirmaci ve
uzmanlarin hemfikir oldugu konu tasarimcilarin bilgi diizeyleri ve
siirdiiriilebilirlik konusundaki farkindaliklari ile giysi iiretimi asamasindaki atik
olusumu arasinda dogrudan bir bag olusudur. Pastal plani hazirlamada kalip ve
kesim sorumlusunun bilgi ve becerisinden ¢ok tasarimcinin siirece olumlu ve
olumsuz katkisinin bulundugu, model pargalarinin tasarimla sekillenen
bicimlerinden kaynaklanan firelerin azaltilmasi igin tasarimcilarin tasarim
asamasinda gerekli 6zeni gOstermesi ve atiksiz giysi tasarimlarina yonelmeleri
gerektigi diistiniilmektedir.

Bir giysi iriiniin gevresel etkisi igerisinde yiiksek oran ile en biiyiik pay1
tasarim asamasinda almasi gercegi, atik yonetimi konusunda giysinin tasarimi ve
kalip  hazirlama  siireclerinin  birlikte ele almarak  uygulamalar
gerceklestirilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir. Kesim ile ortaya ¢ikan fireler
yalnizca hammadde kaybi olarak degerlendirilmemelidir. Bu ayni zamanda atik
olusan kumasin iiretilmesinde tiiketilen enerji, su, zaman ve insan emeginin de
bosa gitmesi anlamina gelmektedir.”® Bu olumsuz etkilerin tamamen ortadan
kaldirilamasa bile en aza indirilebilmesi i¢in tasarimcilarin estetik kaygilardan
kurtularak giysi pargalarinin kumas fizerinde efektif kullanimma yonelik
uygulamalar gerceklestirmeleri gerekmektedir.

Gilintiimiiz tiiketim aligkanliklar1 ve hizli moda yonelimleri ile birlikte tiiketici
sonrast asamada olusan tekstil atiklar1 maalesef dramatik bir artis gdstermistir.
2000°1i yillarin bagindan itibaren kiiresel giysi tiiketiminin %400 arttig1 ve yillik
yaklagik 80 milyar par¢a giysi satin alindigi tahmin edilmektedir. Yapilan
arastirmalar bu asir tiiketimin sonucunda, yalnizca Birlesik Krallik'ta kisi bagina
30 kg, Kuzey Amerika'da toplamda 10,5 milyon ton tekstil {irlinliniin y1illik bazda
olmak iizere ¢ope atilmakta oldugunu gostermektedir.?®

Tiiketicilerin trend friinlere olan ilgisi ve hizli tiiketim aligkanliklari
neticesinde giysilerin heniiz fiziksel Omriinii tamamlamadan modasi1 gectigi
gerekcesiyle elden cikarilmasi, iirlinlerin yasam dongiisiini siirdiiriilebilirlige
imkan birakmayacak sekilde kisaltmaktadir. Tiiketicilerin kullanilmis ve eskiyen
giysilerini ihtiya¢ sahibi kisilere dogrudan ulastirmak yerine yardim

24 Rissanen, T., & Mcquillan, H. (2016). Zero Waste Fashion Design . In Scribd. Bloomsbury Publishing Plc
(Fairchild Books imprint). s.10.

% Cho, S., & Lee, J. H. (2015). Development of Zero Waste Fashion Design Process Guideline from an
Educational Perspective. Journal of the Korean Society of Costume, 65(4), 91-108. 5.93.

26 Yiicel, S., Tiber, B. (2018). Hazir Giyim Endiistrisinde Siirdiiriilebilir Moda. Tekstil ve Miihendis, 25(112),
370-380. s.372., McQuillan, H. (2013, October 31). Yield: Making Fashion Without Making Waste.
Academia.edu. s.4.
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kuruluslarma bagislamasi da bir ¢6ziim gibi goriinse de, bu iiriinlerin biiyiik bir
kismi heniiz gelismekte olan iilkelere gonderilmekte ve bu durum da bu
bolgelerdeki yerel {iretim uygulamalarini yavaglatarak kiiltiirel ve ekonomik bir
yikima neden olmaktadir.”” Bunun yani sira atik sahalarma génderilen cogu
giysinin de yaklagik %95’inin mevcut hali ile giyilebilir, onarilabilir veya geri
doniistiiriilebilir durumda oldugunu belirtilmektedir.”® Her ne kadar
stirdiiriilebilirlik kavrami iizerine farkindalik olustugu ve g¢okg¢a s6z konusu
edildigi diisiintilse de, isleyiste goriilen bu oranlar ne yazik ki siirdiiriilebilirlik
cabalarinin halihazirda ne denli yetersiz olduguna isaret etmektedir.

Atiksiz Giysi Tasarimina Kuramsal Yaklasimlar

Sifir atik (zero waste) problemi, Paul Palmer tarafindan ilk kez 1970’lerde
endiistriyel baglamda kaynaklarin yakilmasi veya gomiilmesi yerine tamaminin
kurtarilmasi olarak ele alinmistir.”” Moda sektoriinii kapsayan literatiirde ise bu
kavram, ¢ok daha yakin tarihlerde 6zellikle 2008 y1l1 itibari ile, tekstil {iriinlerinin
tasarim ve {liretimi asamalarinda kumasta olusan firelerin ortadan kaldirilmasini
veya minimuma indirilmesini amaglayan bir yaklasim olarak kabul gérmeye
baslamistir.*® Kuramsal diizeyde atiksiz moda tasarimi uygulamalari, atiklarin
yonetimi yerine elenmesi anlayisina bir gecisi ifade etmektedir.’’ Bu anlayzs,
geleneksel yontemlerin ve bakis agisinin yarattig1 verimsizlik ve ise yaramayan
endiistriyel ciktilar iizerine sorgulayici bir yaklasimla fireyi hata degil, yeni
formlar olusturmak igin yaratici bir firsat olarak yeniden tanimlamaktadir.*?

Atiksiz moda kavrami "tliketici 6ncesi" (pre-consumer) ve "tiiketici sonras1”
(post-consumer) olmak iizere iki ana kategoride analiz edilmektedir. Tiiketici
Oncesi siireg, elyaftan, iplik ve kumas {iretimini de kapsayarak bir giysi lretim
siirecinde, kesim agamasinda olusan atiklarin en aza indirmenin hedeflendigi
boliimii ifade etmektedir. Tiiketici sonrasi siire¢ ise nihai tiiketicinin kullanimi
sonrasinda omriinii tamamlamis giysilerin yeniden tasarim veya ileri doniistim
(upcycling) yoluyla fiziki olarak sisteme tekrar dahil edilmesini kapsayan daha
genis bir vizyonunu temsil etmektedir.** Bu baglamda sifir atik, teknik bir kesim
yontemi olmakla birlikte sistemli bir tasarim miidahalesi ile toplumun firetim,

7 Niinim#ki, K. (2013). Sustainable Fashion: New Approaches. Aalto University publication series. s.16.

28 Eser, B., Celik, P., Cay, A., & Akgiimiis, D. (2016). Tekstil ve Konfeksiyon Sektdriinde Siirdiiriilebilirlik ve
Geri Dontigiim Olanaklari. Tekstil Ve Miihendis, 23(101), 43-60. s.48.

2 Mauch, C. (2016). The Call for Zero Waste. Jstore; Rachel Carson Center. s.6.

30 Rissanen, T., & Mcquillan, H. (2016). Zero Waste Fashion Design . In Scribd. Bloomsbury Publishing Plc
(Fairchild Books imprint). s.11.

3 Cho, S., & Lee, J. H. (2015). Development of Zero Waste Fashion Design Process Guideline from an
Educational Perspective. Journal of the Korean Society of Costume, 65(4), 91-108. 5.93.

32 Rissanen, T., & Mcquillan, H., a.g.e., 5.8.

BRissanen, T. (2013). Zero-Waste Fashion Design: A study at the intersection of cloth, fashion design and
pattern cutting. s.3.
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tiketim ve imha siiregleriyle olan iliskisini kurgulayan biitiinciil bir felsefeyi
aciklamaktadir.>*

Dongiisel ekonomi; bir dongiiniin ¢iktisinin diger bir dongiiniin girdisi olan
dogal ekosistemleri esas alan bir model olarak dogal kaynaklarin hizla
tilkkenmesine yol agan modern tekstil endiistrisinin al-yap-kullan-at prensibine
dayali dogrusal ekonomi modeline alternatif olarak ortaya ¢ikmustir.”> Moda
sektoriinde dongiisel tasarim, tiiketici begenisine ve kullanimina sunulacak
iriinlerin heniiz fikir asamasindayken yasam dongiilerinin planlanmasini,
materyallerin fiziksel veya teknik agidan siirdiiriilebilir seyrini 6ngérmeyi esas
almaktadir.

Dongiisel tasarim stratejileri, literatiirde yaygin olarak 3R (Reduce-Reuse-
Recycle) konsepti olarak taninmaktadir. Son yillarda eklenen Rebuy “yeniden
satin alma” ile bu konsept 4R olarak agiklanmaktadir. Dongiisel tasarim
stratejisine gore, kumasin geri doniisiimiinii saglamak tlizere tek tip materyal
"mono-materyal" kullanimi tesvik edilmekte, bdylelikle farkli liflerin
ayrigtirilamamasindan  kaynaklanan geri  doniisiim engellerinin  asilmast
hedeflenmektedir.*® Bu yaklasima sahip bir tasarimci, estetik form yaraticisi
olmanin yani sira hayata gegirilen iiriiniin yasam dongiisiiniin tim asamalarinda
cevresel ve sosyal etkisini yoneten dnemli rol listlenmektedir.

Atiksiz giysi tasariminda en temel prensip, bir giysinin kalip hazirlama
isleminin tasarim siirecinin merkezinde olacak sekilde konumlandirilmast ve bir
tasarim araci olarak uygulanmasidir. Klasik yontemle bir tasarimer ilk olarak
gorsel sunmakta, kalip hazirlayan modelist ise bu formu iki boyutlu kaliba
doniistirmektedir. Bu yolla hazirlanan kaliplarin  kesim amagli kumasa
aktarilmasinda ise dogal olarak fireler olusmaktadir. Sifir atik yaklasiminda bu
siralama ve yontem degistirilerek giysi kalib1 ile tasarim es zamanli olarak
gelistirilmektedir.’”” Kumas genisligi bu uygulamada dis faktér olarak tasarimery1
kisitlayici ve yaraticiligimi  smirlayict en  6nemli faktor olarak kabul
edilmektedir.”® Bu noktada tasarimeilarin kalip uygulamalari ve iiretim prosesleri
ile dikim tekniklerine hakimiyeti fark yaratan sonuglarin elde edilmesinde ve

3 Mauch, Christof, ed. “A Future without Waste? Zero Waste in Theory and Practice,” RCC Perspectives:
Transformations in Environment and Society 2016, no.3. s.15.

¥ Kij, C., Park, S., & Ha-Brookshire, J. E. (2020). Toward a circular economy: Understanding consumers’ moral
stance on corporations’ and individuals’ responsibilities in creating a circular fashion economy. Business
Strategy and the Environment, 30(2), 1121-1135. s.1121.

3 Enes, E. (2024). Siirdiiriilebilir Moda Tasarim Stratejisi Olarak “Dongiisel Moda Tasarim1” H&M Is Modeli
Ornegi. Sanat ve Tasarim Dergisi (33), 93-118. s.102., Niinimiki, K. (2013). Sustainable Fashion: New
Approaches. Aalto University publication series. s.18.

37 ElShishtawy, N., Sinha, P., Bennell, J. A. (2021). A Comparative Review of Zero-Waste Fashion Design
Thinking and Operational Research on Cutting and Packing Optimisation. International Journal of Fashion
Design, Technology and Education, 15(2), 187-199. s.191.

3 McQuillan, H. (2020). Digital 3D Design As A Tool For Augmenting Zero-Waste Fashion Design Practice.
International Journal of Fashion Design, Technology And Education, 13(1), 89-100. s.92.
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stirdiiriilebilirlik baglaminda verimliligin artirilmasinda énemli bir kriter olarak
One ¢ikmaktadir.

Atiksiz tasarimin uygulanma siireglerinde goz Oniinde bulundurulan temel
prensipler: kumasin tiim en ve boy dlciilerinin fire vermeden % 100 kullanimi
yoluyla tasarimin icinde eritilmesi,* giysinin iki ve ii¢ boyutlu kalip ve giysi
formlarmin es zamanl gérsellestirme yoluyla etkilesimli degerlendirilmesi,*’
giysinin estetik goriiniim, ergonomi, fonksiyonellik, maliyet ve siirdiiriilebilirlik
kriterlerinin  biitiinciil karar mekanizmas: ile Dbirbirini yok etmeden
dengelenmesi,*' giysinin bir parcasindaki kesimin diger parca ile anlamli bir
eslesme saglayacak formda tasarlanmasinda dishiikey-ichiikey uyumu,**giysi
tizerindeki omuz, yan dikis, yaka ve kol gibi standart nokta ve hatlarin kural
bozma yoluyla biitlinligiin korunmas1 i¢in yer degistirmesi veya yeni
tanimlamalar yapilmasi*® olarak siralanmaktadir.

Literatiirde Yer Alan Bashca Atiksiz Giysi Yaklasimlari

Literatiirde atiksiz moda tasarimi i¢in gelistirilen farkli yontemler yer
almaktadir. Bu yontemler; kumas yiizeylerinin manipiilasyonu ve kalibin
geometrik formlarda kurgusu iizerinden simiflandirilmaktadir. En yaygin
yaklagimlar;

- Tim kaliplarin bir yapbozun pargalari gibi kumas iizerinde bosluk
birakilmaksizin birbirine gegmesi esasina dayanan yapboz “jigsaw puzzle”
yontemi**

- Geometrik bigimlerin birbirini tekrar eden diizende kumas yiizeyini
tamamen kaplayarak, fire olugmayacak sekilde kesim saglayan mozaik
“tessellation” yontemi,

- Birden fazla sayida giysi veya giysi parcasinin ayni1 anda bagka bir giysinin
bosluk alanlarina yerlestirilerek kumas verimliliginin  %100'e
ulastirilmasini saglayan gomiilii yapboz “embedded jigsaw” yontemi,

¥ Cho, S., & Lee, J. H. (2015). Development of Zero Waste Fashion Design Process Guideline from an
Educational Perspective. Journal of the Korean Society of Costume, 65(4), 91-108. 5.93.

4 Rissanen, T. (2013). Zero-Waste Fashion Design: A Study at the intersection of Cloth, Fashion Design and
Pattern Cutting. s.63.

4 Rissanen, T., & Mcquillan, H. (2016). Zero Waste Fashion Design . In Scribd. Bloomsbury Publishing Plc
(Fairchild Books imprint). s.87.

42 Pingki, M., Hasnine, S., & Iftekhar, M. (2019). An Experiment To Create Zero Wastage Clothing By Stitching
And Slashing Technique. International Journal of Scientific & Engineering Research, 10(6),4. s.3.

# Rissanen, T. (2013). Zero-Waste Fashion Design: A Study At The Intersection of Cloth, Fashion Design And
Pattern Cutting. s.101.

“ Rissanen, T. (2008). Creating fashion without the creation of fabric waste. In Sustainable fashion: Why now?
A conversation exploring issues, practices, and possibilities (pp. 184-2006). s.35.
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- Kumagstan parga ¢ikarmak yerine kumas {izerinde bedenin gegecegi bos
alanlar yaratarak rastlantisal formlar yaratmay1 esas alan ¢ikarma kesimi
“subtraction cutting” yontemi,

- Dijital destekli dokuma veya 6rme teknolojisiyle giysinin tiim detaylarinin
tek bir formda ve hatta {iretilmesini ve bu rulo formun takip edilerek
giysinin kesilip ¢ikarilmasini saglayan tek parca giysi - a-poc “a piece of
cloth” yontemi,

- Kumasin ince seritler halinde kesilip kesilen bu seritlerin birbirine
dikilerek birlestirilmesi yoluyla firenin tamamen ortadan kaldirilmasini
saglayan katman yontemi “layer method”,*

- Kumasi miimkiin olan en az oranda kesikler atarak ve drapaj, katlama,
kivirma yontemlerini kullanarak iki boyutlu haldeki tek par¢a kumastan ii¢
boyutlu giysi formlar1 elde edilmesini saglayan minimal kesim “minimal
cutting” ydntemi*®

olup, bu yontemler alisilagelmis moda uygulamalarinin disinda, tasarimery1 kalip
hazirlama ve {iretim yontemlerine dair teknik bilgi ve beceri kazanmaya tegvik
ederek giysinin hazirlanacagi materyalle dogrudan ¢alismaya yonelten se¢enekler
sunmaktadir.

Tek Parca Giysi Yaklasimi ve Minimal Kesim

Giysi formunun klasik yontemlerle elde edilmis kaliplar kullanilmadan ve
kumas kesilerek parcalara ayrilmadan, dogrudan malzemenin kendi formundan
tiiretilen bir sistemi temsil eden tek parca giysi yaklagimi, tasarimcinin terzilik
uygulamalarmin kurallarindan 6zgiirleserek yaraticiliga odaklanmasima olanak
saglamaktadir.*’ Klasik kalip hazirlama ve uygulama anlayisindan uzak olan bu
yontem ile kalip hazirlama ve tasarim siiregleri bir arada uygulanmaktadir.
Tasarimci, bu entegrasyon sayesinde heniiz tasarim agsamasindaki fikirlerini atik
olusumunu engelleyecek prensipler dogrultusunda gelistirerek ve hayata
gegirerek malzemenin tamamini nihai tiriiniin olugsmasinda kullanabilmektedir.

Tarihsel siireg igerisinde ele alindiginda kumas dokuma stireglerinin zahmetli
ve dokumalarin da az ve kiymetli oldugu donemde giysilerin dokuma yiizeylerin
biitiin halde kullanim1 ile hazirlandig1 goriilmektedir. Diinyanin farkli
bolgelerinde goriilen bu ve benzeri kullanimlara; Antik Yunan'a ait himation,

4 Cho, S., & Lee, J. H. (2015). Development of Zero Waste Fashion Design Process Guideline from an
Educational Perspective. Journal of the Korean Society of Costume, 65(4), 91-108. 5.92,93.

4 Carrico, M., & Kim, V. (2014). Expanding zero-waste design practices: a discussion paper. International
Journal of Fashion Design, Technology and Education, 7, 58 - 64. s.60.

47 Rissanen, T., & Mcquillan, H. (2016). Zero Waste Fashion Design. In Scribd. Bloomsbury Publishing Plc
(Fairchild Books imprint). s.88.
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chiton ve peplos ile Hindistan geleneksel giysisi sari Ornek olarak
verilebilmektedir. Bu giysilerin ortak o6zellikleri, belirli genislikte dokunmusg
kumasin kesilmeden viicuda sarilmasi veya tutturulmasi yoluyla sekillendirilmis
olmalaridir.*®

Tek parca kumasla giysi olusturma prensipleri, kullanilacak kumasin eni ve
boyu gibi dogrusal sinirlarini tasarimin hem kisitlayicit hem de yaraticilik faktorii
cergevesinde kabul etmektedir.*’ Temel ilke, kumasin yiizey alanmnin %100"iniin
nihai iiriin iginde kullanilmasidir.>® Italyan fiitiirist sanat¢1 Thayaht tarafindan
1919 yilinda tasarlanan "Tuta" isimli giysi, tek parca dikdortgen seklinde bir
kumagin minimum kesimle olusturulan ve olasi atik pargalarin cep veya pervaz
gibi giysi lizerinde fonksiyonel 6zelligi bulunan detaylarda degerlendirildigi bir
ornegi ortaya koymaktadir.’' Miihendislik yaklasimi ile bu tasarim felsefesi,
Yeohlee Teng ve David Telfer gibi tasarimcilar tarafindan modern dénemde
siirdiiriilerek "mutlak verimlilik" kavramiyla birlikte ele alinmigtir.>

Tek parca giysi yaklagimi ile gergeklestirilen uygulamalarda; kumagin koseli
formuna uyum saglamak amaci ile ii¢ggen, kare, dikdortgen gibi birbirini
tamamlayic1 geometrik formlardan faydalanilmasi “geometrik kesim”, kumagin
biitiin kullanimi ile viicut (manken) tizerinde kivirma, drape, pili yontemleriyle
hacim olusturulmasinin saglanmasi "drapaj”, kumasin dikissiz olacak sekilde
ikiye katlanarak ve dondiiriilmek suretiyle yeni formlar elde edilmesi “simetrik
ve asimetrik dengeleme”, tek ve biitiin bir kumas parcasinin farkli kapama
yontemleriyle farkli formlara doniistiiriilebilmesi “cok fonksiyonluluk”, kumas
kenarmin dekoratif anlamda giysiye dahil edilmesi “kumas kenar kullanim1™™
prensipleri dogrultusunda uygulamalar gerceklestirilmektedir.

Minimal kesim, siirdiiriilebilir moda tasarimi kapsaminda, giysi tasarimi ve
diretimi siireclerinde malzeme verimliligini en yiiksek seviyeye ¢ikararak kalip
formlarina ve kesim uygulamalarina bagh atik olusumunu en diisiik seviyeye
indirmek ve hatta tamamen atiksiz uygulamalar gerceklestirmek esasina dayali
stratejik Oneme sahip bir yontemdir. Gelencksel yontemle gergeklestirilen
tasarim ve hazir giyim {iretimi siire¢lerinde kumasta olusan yiiksek oranl atiklar

48 Rissanen, T., & Mcquillan, H. (2016). Zero Waste Fashion Design. In Scribd. Bloomsbury Publishing Plc
(Fairchild Books imprint). s.88. s.11, 12.

4 McQuillan, H. (2020). Digital 3D Design as a Tool for Augmenting Zero-Waste Fashion Design Practice.
International Journal of Fashion Design, Technology and Education, 13(1), 89-100. s.92.

0 Cho, S., & Lee, J. H. (2015). Development of Zero Waste Fashion Design Process Guideline from an
Educational Perspective. Journal of the Korean Society of Costume, 65(4), 91-108. 5.93.

5! Rissanen, T., & Mcquillan, H. a.g.e., s.19.

52 Major, J. S. & Teng, Y. (Eds.). (2003). Yeohlee: Work. Material architecture. Mulgrave: Peleus Press. s.18.
53 Niiniméki, K. (2013). Sustainable Fashion: New Approaches. Aalto University publication series. s.71.,
Bursaligil, G. (2024). Sifir Atik Deneysel Drapaj: Bir Workshop Deneyimi. Yedi: Sanat, Tasarim ve Bilim
Dergisi, 32, 27-40. s.30., McQuillan, H. (2013, October 31). Yield: Making fashion without making waste.
Academia.edu. s.30. Rissanen, T., & Mcquillan, H., a.g.e., s.30.
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ve bu atiklar nedeni ile olusan kayiplar bu yontemin ortaya konmasi ve
gelistirilmesinin en biiyiilk gerekcesini olusturmaktadir. Minimal kesim,
tasarlanan giysinin kalip parcalariin ¢ikarilmasi yerine kumas biitiinliigiiniin
korunmasi esas alinarak model olusturulmasi seklinde uygulanmaktadir. Bu
yaklasimda tasarimci, kumas yiizeyini tamamen kesip birbirinden ayirmadan
sadece zorunlu kesikler (gitlar) atarak iki boyutlu kumasi ii¢c boyutlu forma
doniistiirecek bir prensip belirler.

Karin Vlug tarafindan uygulanan kare ve T formundaki 90 derecelik kesik
yontemi ile kumas biitiin birakilarak giysiye dikissiz bir sekil alma kabiliyeti
kazandirilir. Kesikler yardimi ile kumas yiizeyinde olusturulan tiineller ve iginden
gecirilecek seritler yardimiyla giysinin birlestirilmesini ve gerektiginde
biiziilerek kumasin beden formuna uygun olarak sekil almasin saglar.>* Ayrica,
dik ve kes "stitching and slashing" yontemi gibi uygulamalar ile, kumas
yiizeylerine dokusal zenginlik -chenille- etkisi kazandirilmakta ve atiklarin bu
katmanlar arasina hapsedilerek degerlendirilmesine imkan saglanmaktadir.> Son
donemde artan ve dikkat ¢ceken bu uygulamalar, kumasi tekdiize bir diizlemden
daha hareketli ve degisken bir yapiya doniistiirerek, siirdiiriilebilirlik bakimidan
yenilik¢i birer arag olarak kullanilmaktadir.

Minimal kesim, kuramsal diizeyde bir teknik olmaktan ziyade tasarim ve
uygulama siire¢lerinin es zamanli olarak yiiriitiildiigli biitiinsel ¢aligmasidir. Bu
yontemde drapaj yonteminin ana enstriimanlart da kullanilmakta, tasarimeci
kumas1 katlama, kivirma, biizme yontemlerini de kullanarak bedenle uyumlu hale
getirmektedir. Minimal kesim uygulamalar1 sirasinda, parga sayisi ve birlestirme
islemleri de azaldigi igin isgilik ve enerji gibi hususlar bakimindan da ¢ok yonlii
tasarruf saglanmaktadir. Ozellikle sifir atik moda tasarimi zero waste fashion
design (ZWFD) uygulamalari ile yeni tanigan tasarimcilar ve tasarimci adaylari
icin minimal kesim yaklasimi, malzemenin ve insan bedeninin yapisini ve
Ozelliklerini anlayarak yaratict formlar ortaya koymak ve gelistirmek adina
Ogretici bir baslangic noktas1 olarak kabul gérmektedir. Bu yontem ile
olusturulabilecek giysi modelleri tekli tiiretimin yanmi sira ¢oklu iiretim
prensiplerine dayanan hazir giyim sektoriiniin iiriin ve {iretim siireclerine de
uyarlanabileceginden siirdiiriilebilirlik kapsaminda dikkate deger bir konumda
degerlendirilmektedir.

* Vlug, K. (2014). Karin Vlug | ONE SQUARE FITS ALL — 2014. Karinvlug.com.
33 Pingki, M., Hasnine, S., & Iftekhar, M. (2019). An Experiment To Create Zero Wastage Clothing By Stitching
And Slashing Technique. International Journal of Scientific & Engineering Research, 10(6), 4. s.6.
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Atiksiz Giysi Tasarimi Kapsaminda Geleneksel Formlar

Geleneksel dokuma yontemleri ile hazirlanan kumaglarin kisitli dlgiilerde ve
miktarlarda olusu, bu materyaller kullanilarak iretilen giysilerin
bicimlenmesinde etkili olmustur. Giysilerin giinliik yasamda islevsel ve ¢ok
amagh kullanim zorunlulugu, estetik degerlerden 6diin verilmeksizin yaratici
fikirler ile harmanlandiginda sade ve doniisebilir formlar ortaya g¢ikmustir.
Diinyanin pek cok bolgesinde kullanilagelen geleneksel formlar gibi Anadolu
geleneksel kadin giysileri de bu bakis agisinin {iriinii olarak Asya’dan Avrupa’ya
yolculuklarinda Tiirk kadiminin zevki ile bezenmis ve kiiltiirel mirasimiz arasinda
yerini almistir. Bu giysilerde dikkati ¢ceken heniiz insanoglunun yeryliziine
verdigi zararin konusu edilmedigi donemlerde bile c¢evreci yaklagimlar
sergilenmis olmasidir. Giysilerin atiksiz formlarda olusturuldugu ve bunu
yaparken de ekonomik, ergonomik ve ekolojik dengelerin gozetilerek tasarim ve
uretim gerceklestirildigi anlagilmaktadir.

Giinlimiiz hizli moda ve kontrolsiiz tiikketim aliskanliklarinin etkisini azaltmak
amaci ile kullanici dncesi siireglerde atik olusumunu engellemek iizere sistemsel
bir yaklasim gelistirilmesi kacinilmazdir. Ciinkii atiksiz giysi prensipleri
dogrultusunda koleksiyonlar hazirlanarak bu yontemlerin yayginlastirilmasi yolu
ile elde edilecek fayda tasarim ve iiretimi kapsayan siireclerde olusacak atiklarin
imha edilmesinden daha kiymetlidir.’® Bu baglamda farkli cografyalarda yasayan
toplumlarin giyinme aligkanliklarina dair bilgiler, donemsel ve bolgesel kiiltiir
aktarimimi saglarken ayni zamanda bugiiniin moda olgusu igerisinde ilham
kaynagini olusturmaktadirlar.

Bu c¢aligmada atiksiz giysi koleksiyonu olusturmak {izere uygulamalara
gecilmeden Once geleneksel giysi formlarmin analizi ile genel kesim
prensiplerinin ortaya konmasina gayret edilmistir. Anadolu Tiirk kadinina ait
estetik degerini korurken ergonomik, ekonomik ve ayni zamanda da ekolojik
degere sahip 10 pargadan olusan geleneksel giysi koleksiyonu incelenmis, buna
gore koleksiyonda dikkati ¢eken ve bugiiniin tasarimlarinda referans alinmaya
deger bulunan tespitler asagida siralanmigtir:

- Dokuma kumaslarin eni elverdigince model gelistirilmig, kumasa ilaveler

yine biitiinciil mantikla ele alinarak yapilmisgtir.

- Modeli genisletmek iizere gerekli durumlarda ilaveler yapildiginda, kumas

kenarlar1 estetik goriiniimii artiracak sekilde silisleme araci olarak giysi
alaninin igerisinde birakilmaya ¢aligilmistir.

56 Giircan, K. (2024). Anadolu Geleneksel Kadin Giysi Ornekleri: Atiksiz Giysi Formlari Uluslararast
Disiplinlerarasi ve Kiiltiirlerarasi Sanat, 9(19), 99-120., s.101.
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Yaka kisimlar1 sonradan agilmak {izere kumas biitiin birakilmaya gayret
edilmistir. Yaka c¢alisilmis modellerde de yaka boliimiiniin kullanimdan
hemen 6nce agilarak ihtiyaca ve zevke gore ¢esitli formlarda siislenerek
giysiye zenginlik katildig1 anlasilmaktadir.

Omuz dikisi yapilmaksizin 6n ve arka beden pargasi biitiin olacak sekilde
bir boy kumas kullanilarak giysinin ana gdévdesi olusturulmus, yan
kisimlara kumas yine biitiin olarak 6n ve arka bedeni kapsayacak ve 6n-
arka bedende kup dikisi goriiniimii saglayacak sekilde ilave edilmeye
caligilmistir.

Kollarda kumasg biitiin olarak kullanilmis, kolun genis versiyonu i¢in
kumas ortadan boliinerek firesiz kullanimla iki kola paylastirilmig, kumasg
kenarlar1 kol {izerinde birlesim-dikis hattinda estetik bir goriiniim
olusturacak sekilde kollara ilave edilmistir.

Kol hareketliligini saglamak iizere ergonomik bir yaklagimla kol altlarina
ticgen formda “kus” parcasi ilave edilmistir.

Etek ucu hareketliligini sagalamak {izere yanlara yirtma¢ uygulamasi
yapilmig ayrica ihtiyaca ve zevke gore kumas lizerinde liggen formda
parcalar ters yiiz olarak firesiz olacak sekilde kesilerek yan kisimlara
“pes “pargasi ilave edilmistr.

Beden ve kol boliimlerinde boy hattinda ihtiya¢c duyulmasi halinde kumasg
parcalar1 blok halinde ve kare/dikdortgen formda kumas atig1 olugsmayacak
sekilde ilave edilmistir.

Dikisler el dikisi uygulamalar1 ile gerceklestirilmis, ¢irpma dikisi teknigi
kullanilarak pargalarin yanyana gelmesine 6zen gosterilmis, dikis pay1
olusumuna miisade edilmeyerek estetik goriiniim i¢ ve dis yiizeyde
korunmustur. Kumasin bu yolla da tiim ylizeyinin her bir santimetresine
kadar giyside kullanimi saglanmistir.

Etek ucu, kol ucu ve 6nii acik modellerde 6n ortasi olmak lizere kenar
temizlemelerinde kumas katlanmadan sadece ucu bir kag mm yuvarlanarak
cesitli slisleme teknikleri kullanilmis ve kumasin tam kullanimi
saglanmigtir.

Bazi giysilerin ihtiyaca gore don (salvar) veya gdynek (elbise) olarak
kullanimina firsat sunmak {izere biitiinciil form olusturulmus yaka/ag - etek
ucu/bel hatt1 iki amaca da hizmet edecek sekilde diizenlenmistir.
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GELENEKSEL GiYSi KOLEKSIiYONU
TEKNIiK ANALIZ

Bu béliimde Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenen 2022-25 Nolu “Afiksiz
Giysi Tasarimlart Arastirma ve Uygulamalart” A tipi Proje kapsaminda
gerceklestirilen  geleneksel giysi  koleksiyonu  teknik inceleme ve
degerlendirmelerine yer verilmistir.

Koleksiyon 19. ve 20. yiizyillara ait oldugu tahmin edilen geleneksel malzeme
ve yontemlerle hazirlanmig gomlek, entarileri ve ii¢ etek olmak tlizere 10 pargadan
olusan geleneksel kadin giysilerini kapsamaktadir.
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinatorliigii
Teknik Foy / Giysi Analizi
Proje Ad1 Atiksiz Giysi Tasarimi Arastirma ve Uygulamalar1 Projesi
Proje No 2022-25 - A Tipi Proje
Model No Geleneksel / Model-01

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 50 cm.

Omuzdan omuza genislik: 30 cm.
Gogis/etek ucu ¢evresi: 76 cm.

Yaka agiklig1:14 cm

On yaka diisiikliigii (omuzdan): 6 cm.
Arka yaka diigiikliigii: 2 cm.
Omuzdan kol boyu: 44 cm.

Kol agzi ¢evre: 16 cm.

*QGiysi uzun kollu, belin asag1 hizasinda
sonlanan viicuda oturan formda (biirlimciik

dokuma) bir gdmlektir.

Sematik-Teknik Cizim

|
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<
|
]
—-—18 cm—~—
t—— — 38ecm — — -—
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinatorliigii
Teknik Foy / Giysi Analizi
Proje Ad1 Atiksiz Giysi Tasarimi Arastirma ve Uygulamalar1 Projesi
Proje No 2022-25 - A Tipi Proje
Model No Geleneksel / Model-02

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 65 cm.
Gogilis/etek ucu ¢evresi: 112 cm.
Yakadan kol boyu: 69 cm.

Kol agzi ¢evre: 40 cm.

*Qiysi uzun kollu, basen alt1 hizasinda
sonlanan genis formda bir gdmlektir.

Sematik-Teknik Cizim
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|
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I
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I
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|
' i 1
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinatorliigii
Teknik Foy / Giysi Analizi
Proje Ad1 Atiksiz Giysi Tasarimi Arastirma ve Uygulamalar1 Projesi
Proje No 2022-25 - A Tipi Proje
Model No Geleneksel / Model-03

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 66 cm.

Gogilis/etek ucu ¢evresi: 96 cm.

Yaka agikligi: 15 cm.

On yaka diisiikliigii (arka yakadan): 4 cm.
Arka yaka diistikliigi: 2 cm.

Omuzdan kol boyu: 42 cm.

Kol agzi ¢evre: 36 cm.

*@Giysi uzun kollu, basen hizasinin altinda
Sonlanan genis formda bir gomlektir.

Sematik-Teknik Cizim

&ecm

i Fumag Kal

Kumasg Kali

12em —
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Kumasg Kati
100 cm
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinatorliigii
Teknik Foy / Giysi Analizi
Proje Ad1 Atiksiz Giysi Tasarimi Aragtirma ve Uygulamalar1 Projesi
Proje No 2022-25 - A Tipi Proje
Model No Geleneksel / Model-04

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 70 cm.
Gogiis/etek ucu gevresi: 96 cm.
Yakadan kol boyu: 64 cm.

Kol agzi ¢evre: 36 cm.

Giysi uzun kollu, basenin alt hizasina kadar
Uzanan genis formda bir gomlektir.
(Yaka boliimi kapalidir)

Sematik-Teknik Cizim
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s
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| /
|
|
|
1§
5| = 3| s
£ | fl @
£ | =
|
|
|
1 1
L12|:mt-- 24 cm -J-12|:m--
— 48 cm -

25




Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinatorliigii

Teknik Foy / Giysi Analizi

Atiksiz Giysi Tasarimi
Arastirma ve Uygulamalar

Proje Adi Projesi
Proje No 2022-25 - A Tipi Proje
Model No Geleneksel / Model-05

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 82 cm.

Gogus/etek ucu ¢evresi: 104 cm.

Yaka agikligi: 16 cm.

On yaka diisiikliigii (arka yakadan): 5 cm.
Arka yaka diigiikliigii: 2 cm.

Omuzdan kol boyu: 60 cm.

Kol agzi ¢evre: 30 cm.

Giysi uzun kollu, basen ve diz hatt1 ortasina
Hizalanan genis formda bir gomlektir.

Sematik-Teknik Cizim

RL 1™ JS—— Y

1lem = i 3 cm -l = 1lem
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinatorligii

Teknik Foy / Giysi Analizi

Atiksiz Giysi Tasarimi
Arastirma ve Uygulamalari

Proje Adi Projesi
Proje No 2022-25 - A Tipi Proje
Model No Geleneksel / Model-06

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 64 cm.
Gogis/etek ucu ¢evresi: 120 cm.
Omuzdan kol boyu: 50 cm.

Kol agzi ¢evre: 45 cm.

Giysi uzun kollu, basen hizasinin altina
devam eden genis formda bir gomlektir.
(Yaka boliimii kapalidir)

Sematik-Teknik Cizim
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinatorliigii

Teknik Foy / Giysi Analizi

Proje Ad1 | Atiksiz Giysi Tasarimi Aragtirma ve Uygulamalar1 Projesi

Proje No |2022-25 - A Tipi Proje

Model No | Geleneksel / Model-07

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 66 cm.
Gogis/etek ucu ¢evresi: 136 cm.
Yaka acikligi: 14 cm.

On yaka diisiikliigii (arka yakadan): 6,5 cm.
Arka yaka diigiikliigii: 1,5 cm.
Yaka genisligi: 3 cm

Pat uzunlugu: 28 cm.

Pat genisligi: 4 cm.

Omuzdan kol boyu: 60 cm.

Kol ucu yirtmag¢ uzunlugu: 9 cm
Kol agz1 manset gevresi: 20 cm.
Manset genisligi: 5 cm.

Giysi uzun kollu, basen hizasinda sonlanan
genis formda bir gomlektir.

Sematik-Teknik Cizim
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinatorligii

Teknik Foy / Giysi Analizi

Proje Ad1 | Atiksiz Giysi Tasarimi Aragtirma ve Uygulamalar1 Projesi

Proje No |2022-25 - A Tipi Proje

Model No | Geleneksel / Model-08

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 93 cm.
Etek ucu cevresi: 152 cm.
Omuzdan kol boyu: 50 cm.
Kol agzi ¢evre: 32 cm.

Giysi uzun kollu, diz alt1 hizasina kadar uzanan
genis formda bir entaridir.
(Yaka boliimii kapalidir)

Sematik-Teknik Cizim
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinatorligii

Teknik Foy / Giysi Analizi

Proje Ad1 | Atiksiz Giysi Tasarimi Aragtirma ve Uygulamalar1 Projesi

Proje No |2022-25 - A Tipi Proje

Model No | Geleneksel / Model-09

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 120 cm.

Etek ucu cevresi: 146 cm.

Yaka acikligi: 10 cm.

On yaka diisiikliigii (omuzdan): 12 cm.
Omuzdan kol boyu: 53,5 cm.

Kol agzi ¢evre: 28 cm.

Giysi uzun kollu, diz alt1 hizasina kadar uzanan
onii agik, ii¢ etek entari formda elbisedir.

Sematik-Teknik Cizim
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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinatorligii

Teknik Foy / Giysi Analizi

Proje Ad1 | Atiksiz Giysi Tasarimi Aragtirma ve Uygulamalar1 Projesi

Proje No |2022-25 - A Tipi Proje

Model No | Geleneksel / Model-10

Model Agiklamalar1 / Giysi Gorseli

Olgiiler:

Omuzdan boy: 108 cm.
Etek ucu cevresi: 172 cm.
Omuzdan kol boyu: 46 cm.
Kol agzi ¢evre: 36 cm.

Giysi uzun kollu, diz alt1 hizasina kadar uzanan
genis formda bir entaridir.
(Yaka boliimii kapalidir)

Sematik-Teknik Cizim
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ATIKSIZ GIYSI TASARIMI
KOLEKSIYON UYGULAMALARI
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KALIP/KESIiM PLANI TASARIMI VE MODEL URUN

Bu béliimde Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenen 2022-25 Nolu “Atiksiz
Giysi Tasarmmlart Arastirma ve Uygulamalari” A tipi Proje kapsaminda
gergeklestirilen atiksiz giysi koleksiyonu olusturma siire¢lerinde uygulanan ve
minimal kesim yaklasimini esas alan uygulama orneklerine yer verilmistir.
Giysilerin tasarim ve numune hazirlama asamalarinda minimum kesim yontemi
ile sinirlt kalinmayarak tek parca, yapboz, mozaik ve drapaj gibi birbiri ile iligkili
ve tamamlayici birden fazla yontem bir arada kullanilmistir.

Gergeklestirilen denemeler ¢ok sayida olmakla birlikte bu boliimde yalnizca
10 adet tasarima yer verilmistir.
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Model No: 2022-25-01 - On Goriiniim




Model No: 2022-25-01 - Yan Goriiniim




180 cm

ATIKSIZ GiYSi KOLEKSiYONU - MODEL NO:2022-25-02 —

KALIP/KESIM PLANI
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Model No: 2022-25-02- On Goriiniim
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Model No: 2022-25-02 - Yan Goriiniim




Model No: 2022-25-02 - Arka Goriiniim
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ATIKSIZ GiYSi KOLEKSiYONU - MODEL NO:2022-25-03 —
KALIP/KESIM PLANI
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Model No: 2022-25-03 - On Goriiniim
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Model No: 2022-25-03 - Yan Goriiniim
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Model No: 2022-25-03 - Arka Goriiniim
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Model No: 2022-25-04 - On Gériiniim




Model No: 2022-25-04 - Yan Goriiniim




Model No: 2022-25-04 - Arka Goriiniim
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ATIKSIZ GiYSi KOLEKSIiYONU - MODEL NO:2022-25-05 —
KALIP/KESIiM PLANI
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Model No: 2022-25-05 - On Gériiniim




Model No: 2022-25-05 - Yan Goriiniim




Model No: 2022-25-05 — Arka Goriiniim
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ATIKSIZ GiYSI KOLEKSiYONU - MODEL NO:2022-25-06 —

KALIP/KESIM PLANI
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Model No: 2022-25-06 - On Gériiniim




Model No: 2022-25-06 - Yan Goriiniim




Model No: 2022-25-06 - Arka Goriiniim
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ATIKSIZ GIYSI KOLEKSIYONU - MODEL NO

KALIP/KESIM PLANI
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Model No: 2022-25-07 - On Gériiniim




Model No: 2022-25-07 - Yan Goriiniim




Model No: 2022-25-07 - Arka Goriiniim
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Model No: 2022-25-08 - On Gériiniim




Model No: 2022-25-08 - Yan Goriiniim




Model No: 2022-25-08 - Arka Goriiniim
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ATIKSIZ GiYSi KOLEKSiYONU - MODEL NO:2022-25-09 —

KALIP/KESIM PLANI
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Model No: 2022-25-09 - On Gériiniim




Model No: 2022-25-09 - Yan Goriiniim




Model No: 2022-25-09 - Arka Goriiniim
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Model No: 2022-25-10 - On Gériiniim




Model No: 2022-25-10 - Yan Goriiniim




Model No: 2022-25-10 - Arka Goriiniim




3D UYGULAMALARI
GIYDIRME - VARYANT OLUSTURMA - SUNUM

Bu béliimde Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenen 2022-25 Nolu “Afiksiz
Giysi Tasarmmlart Arastirma ve Uygulamalari” A tipi Proje kapsaminda
gerceklestirilen atiksiz giysi koleksiyonu olusturma siireglerinde faydalanilan
dijital ve teknolojik uygulamalara yer verilmistir.

Minimal kesim esast ile olusturulan atiksiz giysi koleksiyonu kalip tasarimlari
3D giydirme programi ile dijital platforma aktarilarak fiziki {iretim
gerekmeksizin her bir modelin deri, kadife, kiirk ve sifon olmak {izere farkl
malzemeler ile kullanimina iliskin 6nermelerde bulunulmustur.

Gergeklestirilen denemeler ¢ok sayida olmakla birlikte bu boliimde yalnizca
koleksiyonda yer alan 10 adet tasarimin kumas varyant uygulamalarn ile
olusturulan katalog sayfalari, segilen bir kisim giydirme ve kumas varyant
uygulamasi ekran goriintiilerine yer verilmistir.
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Gorsel 1. AtlkSlz Giysi Koleksiyonu Model No: 2022-25-02 3D uygulama
asamalari ekran goriintisii.
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Gorsel 2. Atiksiz Giysi Koleksiyonu Model No: 2022-25-03 3D uygulama
asamalar1 ekran goriintiisii.
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Gorsel 3. Atiksiz Giysi Koleksiyonu Model No: 2022-25-05 3D uygulama
asamalar1 ekran goriintiisi.
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Gorsel 4. Atiksiz Giysi Koleksiyonu Model No: 2022-25-08 3D uygulama
asamalar1 ekran goriintiisi.
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Gorsel 5. Atiksiz Giysi Koleksiyonu (iist) Model No: 2022-25-06, (alt) Model
No: 2022-25-09 3D deri / sifon kumag varyant uygulama asamalar1 ekran

goruntisi.
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MODEL NO: 2022-25-01
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MODEL NO: 2022-25-02
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MODEL NO: 2022-25-03
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MODEL NO: 2022-25-04
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MODEL NO: 2022-25-05
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MODEL NO: 2022-25-06
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MODEL NO: 2022-25-07
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MODEL NO: 2022-25-08
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MODEL NO: 2022-25-09
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MODEL NO: 2022-25-10
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DEGERLENDIRME VE SONUC

Bu calisma, siirdiiriilebilir ve ¢evreci moda baglaminda gergeklestirilen
kuramsal tartigmalarin ve liretilen kavramsal stratejilerin paralelinde ydntem
gelistirmeye ve atiksiz giysi tasarimi Onermeleri ile ¢oklu tiretim prensibine
dayali isleyen hazir giyim sektoriine entegre edilebilir somut ¢iktilar iiretmeye
yonelik uygulamalar1 ortaya koymaktadir. Atik problemini genis ¢ergevede ele
alarak ¢6ziimii siirecin en basinda konumlandirmak ve bir sistem yaklagimi
onerisinde bulunmak ¢aligmanin temel prensibini olugturmaktadir.

Atik giysi tasarimi, tekstil ve hazir giyim sektdrlinlin biitiinciil yapisi
icerisinde c¢evrede olusturdugu tahribatin azaltilmasi ve ekolojik ayak izinin
kiiciiltiilmesine yonelik giiclii bir adim olmakla birlikte moda tasarimi felsefesini
de sorgulayan ve yeniden kurgulayan etkili bir tasarim aracina doniismektedir.
Bu yaklasim ile atik olusumunun kaynagi olan tiiketici 6ncesi “pre-consumer”
stirece miidahale edilerek tasarimlarin iiretime gecilmeden heniiz fikir
asamasinda iken dogru kurgulanmasi ve c¢evresel baglamda sorgulanmasi
saglanmaktadir. Boylelikle atiksiz giysi tasarimi uygulamalarini bir kesim
mantig1 ve stratejisi olmaktan ¢ikarip, tasarimcinin malzeme, insan bedeni ve
iretim yontemleri {izerine biitlinlesik bir iliski dengesi olusturmasini saglayan
giiclli bir sistematige doniigtirmektedir.

Calismada gergeklestirilen atiksiz giysi tasarimi yaklagimi teorik olarak,
malzeme odakli ve kumasin fiziksel sinirlarini tasarimin ana kriteri olarak
gormeyi esas almaktadir. iki boyutlu kumasm iic boyutlu giysi formuna
doniismesinde minimal kesim ile geometrik formlar, cesitli dikim teknikleri ve
ylizey manipiilasyonlar1 etkili birer iiretim aracina doniismektedir. Bu siiregte
onceden hazirlanmis kaliplarin kumag zemininde fire oranini en diigiik seviyede
tutacak sekilde yerlesim planina odaklanmak yerine kumasin tiim alaninin fire
vermeksizin %100 oraninda kullanilmasi hedef alinmaktadir. Bdylelikle
geleneksel yontemlerle tiim ugraslara ve teknolojik gelismelere ragmen pastal
planinda %10 ve %15 oranlarina diisiiriilebilen atik olusumu “0 atik” diizeyine
indirilebilmektedir.

Bu caba ayn1 zamanda tasarim felsefesini yeniden ele alan ve sorgulayan
radikal bir miidahale anlam1 tagimaktadir. Tasarimciy1 bir stil yaraticis1 olmanin
Otesine tagtyarak malzeme ve kalip bilgisi ile tiretim kabiliyetlerini gelistirmeye
tesvik etmektedir. Bdylelikle tasarimeiyt iiriiniin yasam dongiisiinii bastan sona
sirdiiriilebilir bir cergevede planlayabilen bir stratejist gorevi lstlenmeye
zorlamaktadir. Bu kapsamda halihazirda siiregelen tasarim-kalip-kesim-iiretim
siralamas1 bastan ele alinarak giysi kalibi olusturma, tasarimin merkezine
konulmaktadir. Kalip ve tasarimin eszamanli olarak ve biitiinliik icerisinde ele
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alinmas1 uygulama sirasinda estetik, ekonomik, ergonomik, fonksiyonel ve
stirdiiriilebilir sonuca ulagilmasini saglamaktadir.

Caligmada giiniimiiz atiksiz tasarim yaklasimi, tarihsel ve kiiltiirel bir
stireklilik icerisinde ele alinmaktadir. Bu kapsamda atiksiz tasarim
uygulamalarina gegilmeden 6nce geleneksel giysi formlar1 tizerine inceleme ve
degerlendirmeler gerceklestirilerek tarihsel siiregte var olan ve giiniimiize ulagan
orneklerin one c¢ikan tasarim prensipleri ortaya konulmaktadir. Bu giysi
formlarindan hareketle caligma kapsaminda gelistirilen yeni formlar ge¢cmiste
zaten var olan bir tasarim-iiretim aklinin bugiiniin sorunlarina cevap olabilecek
potansiyele sahip bulundugunu gostermektedir. Bu ydniiyle de calismadaki
uygulamalar ¢agdas yontem arayislarina kiiltiirel mirasin yeniden ve dikkatle
okunarak gelistirilmesi bakimindan 6zgiin bir yap1 olusturmaktadir.

Incelenen geleneksel Anadolu Tiirk kadin giysileri kapsaminda, estetik
degerlerinin yan1 sira ekonomik, ergonomik ve ekolojik yaklagimlar ile birlikte
gognek, entari ve iigetek giysi formlarinin dokuma eniyle uyumlu, minimum
miidahaleyle sekillenen yapilari; giinlimiiz “minimal cutting” ve “zero waste”
arayislarma tarihsel bir kanit sunarken, giysinin gémlek ve salvar olarak ¢ok
amacl olarak tasarlanmis olmasi da tasarim zekasinin somut gostergesi olarak
degerlendirilmektedir.

Aragtirma siirecinde gerceklestirilen deneysel ¢alismalar ve ortaya konulan
koleksiyon, bu kuramsal zemin iizerine yerlestirilen fikirlerin uygulamaya
aktarilabilirliginin ve somut ciktilara doniisebilirliginin gostergesi olmasi
bakimindan ornek teskil etmektedir. Arastirma kapsaminda gerceklestirilen
uygulamalarda tasarim yaklagimi; minimal kesim, geometrik formlar ve tek parca
giysi prensiplerinin drapaj teknigi de kullamlarak iki boyuttan {i¢ boyuta
doniisiim dongiisiinde ele alinmistir. Koleksiyonun gelistirilmesinde benimsenen
basitten karmasiga ilkesi ile ilerleyen modelleme anlayisi, formlarin geometrik
ve minimal kesim (¢itlatma) yontemi ¢ercevesinde sekillenmesi ve minimum
dokunus — minimum dikisi olugumu ile tasarimlarin bigimsel olarak sinirlayici
olmasinin aksine daha da genis bir uygulama ve bigim verme alan1 agmaya olanak
saglayan yanlarin1 ortaya ¢ikarmaktadir. Kaliplarin modiiler ve degistirilebilir
yapisi sayesinde tek bir kesim planindan birden fazla iiriin elde edilmesine imkan
sunulmakla hizli moda ekseninde artan tiikketim aligkanliklarinin hakim oldugu
sektore alternatif bir yontem Onerisi sunulmaktadir.

Kumasin biitlinsel bir yaklasimla tiim alaninin her bir santimetresine kadar
kullaniliyor olmasi, yaka, kol evi, vb. agikliklarin minimum kesikle saglanarak
coklu bi¢imlenme pratigi sunmasi, geometrik formlarla tek parca ve blok
kullanim prensipleri dogrultusunda olusturulan kesim plan1 sayesinde mutlak
verimliligin hayata gecirilmesi de saglanmaktadir.
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Calisma kapsaminda siirdiiriilebilirlige katki, atiksiz giysi tasarimi
uygulamalarinin ilerisine tasinarak teknolojik imkanlarin da dahil edilmesi ile
artirilmaya calisilmistir. Bunun i¢in 3D giydirme programi kullanilarak fiziksel
numune {iretimindeki sarfiyat yok edilmektedir. Bu sayede her bir model igin
deri, kadife, kiirk ve sifon olmak {izere farkli kumas varyanti ile i¢ giyim - dis
giyim, spor giyim - abiye giyim gibi farkli iirlin gruplarina hitap eden giysilere
doniisebilmeleri saglanarak denemeler ve sonuglarmin kritiginin yapilmasina ve
ayn1 zamanda atiksi1z tasarimlarin estetik ve fonksiyonel esnekliginin ispatlanarak
ticari potansiyelinin sorgulanmasina imkan sunulmaktadir.

Hazir giyim iretim siireclerindeki standardizasyon perspektifinden
bakildiginda, ¢oklu liretim prensipleri, maliyet ve yiiksek oranda atik olusumunu
engelleyen yonii ile ¢alismanin endiistriyel katkis1 hatir1 sayilir bir 6neme sahip
bulunmaktadir. Atiksiz giysi tasariminin bireysel ve deneysel kiiciik 6lgekli ve
smirlt uygulamalarin Gtesine gegerek iscilik, zaman ve enerji tasarrufu da
saglayan kitlesel iiretime doniismesine olanak saglamak iizere dikkat c¢ekici bir
potansiyeli ortaya koymaktadir. Bu durum, atiksiz giysi tasariminin endiistriyel
tiretim baglaminda uygulanabilir bir model olarak ele aliabilecegini ve
gelistirilen uygulamalar ile siirdiiriilebilirlige gerg¢ek bir katki sunulabilecegini
gostermektedir.

Sonug olarak bu ¢aligma siirdiiriilebilirlik baglaminda giiclii ve somut ¢iktilari
olan, geleneksel verileri referans alarak cagdas fikirler sunan atiksiz giysi
tasarim1  yaklasimini  ele alarak tasarimci-iiretimci-tiiketici  tiggeninde
doniistiiriicli bir potansiyeli ortaya koymaktadir. Bu yaklasim, tasarimin kurucu
ilkesi olarak tasarimciyr teknik bilgi ve kabiliyetlerini artirarak c¢evreci
sorumluluk bilinci ile tasarimlar yapmaya, {ireticiyi kaynak verimliligini artiric
ve atik olusumuna son verecek fonksiyonel giysi iretimine, tiiketiciyi
stirdiiriilebilirlik bilinci ve hassasiyeti perspektifinde ¢ok amagli ve uzun dmiirlii
iirlinleri satin almaya yonlendiren bakis agis1 sunmaktadir.
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HAZIR GIYIM VE MODA SEKTORUNDE
SURDURULEBILIR TASARIM YAKLASIMLARI

) Atiksiz Giysi Tasarimi:
Ozgun Uygulamalara Dayall Bir Koleksiyon

DOC.DR. KEVSER GURCAN

Artan tdketim hizi, kisa émuarli Grlnler ve atik olusumuna
mUisaade eden Uretim sistemleri, moda tasarimina iliskin
yerlesik yaklasimlarin yeniden ddsuUnuUlmesini zorunlu
kilmaktadir.

Bu kitap, sdrddrdlebilirligi tasarim suUrecinin kurucu bir
bileseni olarak ele almakta, Atiksiz giysi tasarimi yaklasimi
ile gelistirilen ©6zglin wuygulamalar, kumas butinliginu
koruyan, minimal kesim prensiplerine dayali fire Gretmeyen
bir tasarim anlayisi sunmaktadir.

Calisma, akademisyenler, tasarimcilar ve ogrenciler icin;
atiksiz tasarima yoOnelik yeni dusinme bi¢cimleri ve
uygulanabilir tasarim yaklasimlari sunmayl ve boylelikle
surdurulebilir moda alanina katki saglamayli amaclamaktadir.
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