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GIRIS

Spor, sosyal ve ger¢ek yasamin dogalligiyla iligkili olup, hayatin bir pargasi-
dir. Amaci kendi i¢inde bulunan bir eylemdir. Sosyal yagam temelde, duygular ve
cografyaya gore sekillenir.

Sosyo-kiiltiirel kisilige sahip olan birey, uyarilarak yiiksek kiiltiir diizeyine
ulagir. Toplumlarda giderek daha da yayginlasan spor, bu yayginlagmayla birlik-
te, son yiizyilda bilim dali olarak ciddi bir gelisme gOstermistir.

Spor kavram1 sosyolojik a¢idan incelendiginde, kiginin dogal ¢evresini, insani
cevre haline doniistiiriirken, elde ettigi yeteneklerin gelismesini saglayan, dnce-
den belirlenmis olan kurallara bagli kalarak aragli ya da aragsiz, takimlar halinde
ya da ferdi, bir meslek olmanin yani sira bos zaman aktivitesi olarak da gercek-
lestirilen, toplumu ortak bir noktada bulusturan, psikolojik ve fizyolojik gelisimi
saglayan, rekabeti ve is birligini icerisinde barindiran kiiltiirel bir olgudur.

Bireyleri sosyolojiyle tanistirmak ve toplumun spor anlayisinda énemli bir rol
oynayabilecegini agiklamak, sosyolojik bir hayal giicii gelistirerek toplumlarin
olusumunda ¢ok 6nemli bir rolil olan sosyal siire¢leri anlamaya yardimei olacak
bir takim sosyolojik kavramlarla karsilasmalarini saglamak onemlidir.

Bu siireglerin modern sporu nasil karakterize ettigi ve spor ve sosyolojinin de-
rin iliskisine bir bakis agis1 getirmek, ayrica gelisen spor sosyolojisinin gelecek-
teki konumuyla ilgili beklenti ve dnerileri sunmaktir.

Gilintimiizde spor, diinyanin her tarafindaki insanlarin ortak noktalarindan biri
haline gelmistir. Bu denli bir sosyal boyuta sahip olmasi sebebiyle spor sosyolo-
jisi de 6nem kazanmustir.

Bu arastirmada, literatiirde yapilan ¢alismalar incelenerek, siirekli bir degi-
sim gosteren diinya da spor sosyolojisinin yerini kavramanin, incelemenin ve
gelecekte insan yasaminda nasil bir etkiye sahip olacagini ortaya koymak amacg-
lanmaktadir.

SPOR KAVRAMI

Spor kelimesinin tarihgesi incelendiginde kokeninin Latince’den geldigi
goriilmektedir. Fransizca bir kelime olan “’desport” 11. Yiizyilda ingilizce’de
“’sport” kelimesinin yerine kullanilmistir. Desportare ve Isportus kelimeleri, gii-
zel vakit gecirmek ve eglenmek anlamlarina gelmektedir.

Baz1 kaynaklar incelendiginde sporun tanimi, fiziksel bir gii¢ ve belirli oranda
beceri gerektiren, rekabet igeren ve eglenceli aktiviteler olarak yapilmaktadir. Farkli
kaynaklardaki tanimlarda ise, fiziksel durumu gelistirmeyi hedefleyen, yarisma ha-
linde, ferdi ya da takim olarak gerceklestirilen oyunlar halinde belirli kurallara bag-
11 olarak ve miicadelenin yer aldig: fiziksel faaliyetlerin tamami olarak ifade edilir.
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Diem’in yapmis oldugu tanima gdre spor; kisinin kendi istegine bagli ola-
rak, mutluluk, senlik ve rekabet igerisinde gergeklestirilen, kendine 6zgii kuralla-
11 olan, fiziksel ve ruhsal iyilesmeyi saglayan fiziksel egzersizlerdir. Neusel spo-
ru, kisinin ¢calisma digindaki zamanlarini1 degerlendirmek i¢in, rekabet icerisinde
gerceklestirilen, tiim motorik faaliyetleri iceren, kisinin dinlenmesi ve iyilik hali
icinde olmasi seklinde tanimlamistir.

Magnane sporun kendine 6zgii kurallari oldugunu, kurumlari oldugunu, reka-
bet igerisinde gergeklestirildigini, bazen bir oyuna veya ise benzedigini, fiziksel
agirlikli oldugunu ve profesyonel bir hal alabildigini ifade etmistir. Luschen’de
benzer sekilde sporun bazen oyuna bazen de ise benzedigini belirterek sporun,
rekabete dayali bedensel uygulamalar oldugunu sdylemistir.

Fisek sporun, insanlarin bos zamanlarini degerlendirdigi ve mutlu olmalarim
saglayan bir ara¢ oldugunu belirtmistir. Kongar spora farkli bir agidan yaklagarak
kimlik kazandiran bir 6zelligi olduguna dikkat ¢ekmistir. Caligma, is birligi ve
basarma gibi eylem ve duygulari icermesinden dolay1 psikolojik anlamda bir ¢e-
kiciliginin oldugunu 6ne ¢ikarmistir. Kiray’mn spor tanimina gore; kisi bedenini
ve aklin1 kullanarak, belirli kurallar1 olan bir faaliyete katilmaktadir.

Bu tanimdan yola ¢ikacak olursak spor bedensel ve zihinsel faaliyetler tizerine
insa edilmistir. Kiray sporun insan zihninin gelisim saglamasinda etkili oldugunu
da ifade etmistir. Yal¢in’a gore spor; “insanin miicadele azmini kullanarak kazan-
mak ve basarili olmak i¢in sistemli ve diizenli kurallar igerisinde yaptig1 bedensel
etkinlikleridir”.

Sporun tarihine bakildiginda temellerinin insanligin ilk zamanlarina kadar da-
yandig1 goriilmektedir. {lkel insanlar tehlikelerden korunmak i¢in savunma yon-
lerini gelistirmis ve beslenebilmek i¢in avlanmayi 6grenmislerdir. Bu ugraslar
zorunluluk dolayisiyla meydana geldiginden bos zaman aktivitesi olarak ifade
etmek dogru olmayacaktir.



Sporun Dogusu

Kisi sporun tarihsel siirecini inceleyerek, hangi sartlarda, ne sekilde ve nere-
de ortaya ¢iktigini, hangi siireglerden gectigini 6grenebilir. Ayrica tiim bu tarih-
sel stire¢ incelenirken degisik toplum yapilar1 hakkinda bilgi sahibi olunur. Spo-
run gelisim silirecinde toplumsal yagam {izerindeki farkl etkilerini de 6grenmek
miimkiin olacaktir.

Ilkel insanlarin yasamlarryla ilgili bilgi almak igin magaralara ¢izmis olduklar
resimleri inceleyerek bilgi sahibi olmak miimkiindiir. Bu resimlerle giindelik
yasamda kullandiklari esyalar, avlanma bigimleri gibi birgok konu hakkinda bilgi
sahibi olunabilir. Hareket kavrami insanin canliligini ifade eder ve hareket kav-
rami ilkel insanlarda yasamak i¢in yapilmasi gereken zorunluluklar olarak ortaya
cikar. Bu zorunluluklardan dogan hareketler insanin i¢ giidiileriyle yapildigindan,
dogal hareketler olarak tanimlanir. Bu hareketlerin tamami kisinin igerisinde bu-
lundugu toplumun gelismislik seviyesine, toplumun bulundugu cografi kosullara
gore degisiklikler gostermektedir.



Cok eski caglardan giiniimiize kadar ulasabilen resim ve sekiller hakkindaki
bilgi kaynaklar1 oldukca kisithidir. Eski ¢aglardaki insanlarin fiziksel hareketleri,

kisinin yasam tarz1 ile iligkili olarak, doga ve hayvanlarla ugragmasi, beslenme
ihtiyacini giderebilmek i¢in avlanma faaliyetlerinde bulunmasi ile sinirli kalmis-
tir. Insanoglunun bu gelisim siireci diinyanin her yerinde, belirtildigi gibi milyon-
larca yillik gelisim ve degisim ile ortaya ¢ikmistir.

Bu gelisim ve degisimin yagsandig1 milyonlarca y1l birgok farkli devri de bera-
berinde getirmistir. Her devirde insanlarin viicutlarini, ihtiyaglart dogrultusunda,
doganin kurallaria gore, fiziksel olarak daha giiclii ve yetenekli olmak icin kul-
landig1 goriilmektedir.

Insan hareketleri incelendiginde, aslinda, baslangigta amagsiz oldugu goriil-
se de ilerleyen zamanla, bilingli ve belirli bir amaca yonelik yapilmaya basladigi
goriilmektedir. Yani yapilan hareketler zamanla bedeni egitici bir deger ve nitelik
almustir.

Literatiir incelendiginde sporun bos zaman kavramindan daha sonra ortaya
ciktig1 ve kolelerin oldugu déonemde antik yunan uygarliklari i¢erisinde uygulan-
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maya bagladig1 bilinmektedir. Bu uygarliklarda kdle olmayan yunan erkeklerin
bir takim ayricaliklara sahip oldugu goriilmektedir. Sahip olduklari bu ayricalik-
lar ifade edilirken spor kavramindan da bahsedilmektedir.

Sporun tarihsel olarak tanimina baktigimizda antik yunan uygarliklarinda elit

bir tanim1 oldugu goriilmektedir. Antik yunan uygarliklarinda sporun 6nemsen-
digi ve aristokratik sinifinda yer alan ailelerin ¢ocuklarinin egitim hayatinda ma-
tematik, felsefe, bilim ve sanatin yaninda spora da yer verildigi bir¢cok antik me-
tinde anlatilmaktadir.

Eski yunanli ¢ocuklarin yasantisina dair kaynaklar incelendiginde, 7 yasinda-
ki bir cocugun okula basladiktan sonra giiniin belli saatlerinde, palaestralarda ve
gymnasiumlar olarak adlandirilan beden egitimi alanlarinda zaman gegirdikleri
goriilmektedir. Kaynaklarda gymnasium alanlariin kiyafet olmadan viicut alig-
tirmalariin gerceklestirildigi, palaestranin ise giires gibi faaliyetlerin gergekles-
tirildigi alanlar oldugu belirtilmektedir.

Gymnasium alanlarinin icerisinde palaestralar da yer almaktadir. Bu donemde
spor erkek cocuklarin egitiminde olmazsa olmaz olarak degerlendirilirken, elit
bir egitimin de parcasi olarak kabul edilir. Cok eski zamanlardan beri erkek bede-
ni giiclii ve koruyucu olarak nitelendirilir. Asker ve yoneticilerin belirlenmesinde
en 6nemli markorlerden biri olarak kabul edilmistir.

Farkli1 alanlarda oldugu gibi sporun temellerinin de antik yunanlilar ve roma
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donemin de ortaya ¢iktig1 diistiniilmekte olup farkli uygarliklarda meydana gelen
tiim gelismeler géormezden gelinmektedir. Bu iki medeniyet bati toplumlarindaki
kiiltiiriin temelini olugturmaktadir. Bu medeniyetlerin spor sosyolojisindeki etki-
sinin de oldukga biiyiik oldugu vurgulanmaktadir.

Sporun Kiiltiirel Temelleri

Kiiltiir kavraminin etimolojik kokenleri incelendiginde, bu kavramin kokii-
niin Latince tarimda gelisim faktdriinden, toplumsal yasamda ikamet etmeye ve
tapmaya kadar bircok anlama gelen colere sozciigii oldugu bilgisine ulagilmistr.
Colere ifadesi zamanla, agkinlik ve kutsallik anlamlarinin 6nemsizlesmeye basla-
mastyla yerini Latince bir kelime olan “’cultus” kelimesine birakmistir. Yine za-
man icerisinde bu kelime de degisiklige ugrayarak ‘’cult” olarak ifade edilmistir.

Bu bilgiler 15181nda insanlarin tecriibelerine baglh olarak ortaya ¢ikan kiiltiir
degerleri, toplumlar tarafindan kutsal olarak goriiliip saygi duyulacagi sonucuna
varilabilir. Toplumda bireyler, karsilarina ¢ikan sorunlarin ¢éztime kavusturulma-
st ve ihtiyaglarinin giderilmesi i¢in birden fazla sosyal olgu ve pratige gereksinim
duymaktadir. Bu sorunlarin ¢6ziimii, ihtiyac¢larin giderilebilmesi, toplumda birli-
gin ve biitiinliigiin saglanabilmesi i¢in sosyal olgular ve kurallar belirlenir.

Belirlenen bu sosyal olgu ve kurallar toplumlarin gelismislik seviyelerine
gore farklilik gosterir. Ayni1 zamanda bu sosyal olgu ve kurallar kiiltiir degerlerini
olusturmaktadr.

Kiiltiir kavrami 18. yy.” dan itibaren sosyal alanlarda yer alan aragtirmacilar
tarafindan tekil kiiltiir olgusu olarak degerlendirilmistir. Bu kavrama soyut an-
lamlar yiiklenerek giiniimiizde kullanilan bi¢imi almasi saglanmistir. Bazi kay-
naklara gore kiiltiir kavramina yiiklenilen ilk soyut anlamlar Romali filozoflar Ci-
cero ve Horatius tarafindan, insanin egtilmesi ve yetistirilmesini saglayabilmek
i¢cin kullanilmistir.

Cicero’nun yiiklemis oldugu “’insanin belli ilkelere gore davranmasi” anlami,
giiniimiizdeki “’kiiltlirlin insan davraniglaria ogretici” 6zelligi ile benzemekte-
dir. Kimi kaynaklar ise kiiltlir kavramina ilk soyutlugu, “insan zekasinin gelisimi
ve gelistirilmesi” anlaminda Voltaire’ nin kattigini1 ve daha sonra Almanca’ya ge-
cen bu sozciiglin 1793 de yazilan Almanca bir sozliikte “cultur” olarak yer aldigi
tespit edilmistir.

Diinya’da birbirinden farkli kiiltiirleri igerisinde barindiran bir¢ok toplumsal
yap1 vardir. Bu durum, ortaya bir kiiltiirel cesitliligi ¢ikarmaktadir. Bu ¢esitlilik-
lere bagli olarak bazen spor da farkli sekillerde bigimlenmektedir. Durum bdyle
olunca sporunda kiiltiirel bir olgu oldugu diislincesi ortaya ¢ikmaktadir.

Bir degerlendirme yapilacak olursa spor, ilk olarak oyun, daha sonra da tiim



diinyada benzer olarak tasarlanmistir. Tiim diinyada, savas esnasinda uygulanan
her tiirlii hareketin sporda da kullanim degeri oldugu goriilmektedir. Fakat bu
kullanim sekli iilkelerin yapilarina gore farkhiliklar gostermektedir. Ornegin
birgok iilkede giiresin fonksiyonel oldugu goriiliir. Kiltiiriin oldugu her yerde
giiresin farkli ¢esitleriyle karsilasilmaktadir.

Osmanli’da giirese oldukca 6nem verildigi bilinmektedir. Hatta elit giireslerin
padisahin himayesinde oldugu, bugiinkii kuliiplere benzer bir yap1 olan tekke de-
nilen kurumlarca yonetildigi, Seyh adinda baskanlarimin oldugu, sporcularin ise
miiriit olarak adlandirildig1 bilinmektedir. Bircok sehirde (Mekke, Cidde, Isken-
deriye, Lazkiye, Sam, Maras, Amasya, Tokat, Ankara, Kiitahya, Tire, Bergama,
Manisa, Akhisar, Yenice, Uskl'ip, Gelibolu, 1psala, Usturumca, Avlonya, Diyarba-
kir, Konya, Bursa, Balikesir, Urfa, Halep Belgrat, Bagdat, Edirne) giires tekkele-
rinin oldugu bilinirken, merkezleri de Istanbul Zeyrek’te idi.

Grek kiiltiiriinde ise giires alanlarinda beslenme-barinma mekanlar1 yer al-
maktadir. Buradaki giirescilerin ulaslararas1 yarigmalar i¢in hazirlandig:
diisiiniilmektedir. Ayrica giiresin yani sira tim diinyada savas esnasinda kulla-
nilan fakat savastan soyutlanan kili¢c ve sopa gibi aletlerin kullanildig1 sporlar
bulunmaktadir. Spor branglari ¢esitlilikten dolay1 uzun yillar sadece belirli cog-
rafyalarda yapildigindan, uluslararasi bir boyuta ulasamamus, belirli standart ku-
rallar1 olmamig, milli ve geleneksel bir kimlige bagh kalmiglardir.

Tarihte ilk olarak orgiitsel bicimde gerceklestirilen olimpiyatlarin ortaya ¢ikisi
ile alakali farkli efsaneler soylenmektedir.

M.O. 776’da Elis Krali ‘Phitos’ tarafindan baslatildig1 ve 4 yillik aralarla
M.S. 393 tarihine kadar siirekli olarak diizenlendigi diisiiniilmektedir. Bu siire
zarfinda toplam 292 kez yapildigi ifade edilirken baska bir efsaneye gore ise Kral
Pelops’un M.O. 1370 tarinde baslatmis oldugu ve M.O. 800’lerde ara verdigi
sOylenmektedir.

[k olimpiyatlar hiz kosular ile baslamis daha sonra buna giires, disk, cirit
atma, boks ve uzun atlama branslar1 da eklenmistir. Penta yunancada 5 anlamina
geldiginden, “’Pentation” olarak ifade edilen besli yarigma sistemi olimpiyatlara
dahil edilmistir. Olimpiyatlarin isimleri hiz kosusunu kazanan sporcularin isimle-
ri ile anildigindan dolayi ilk yapilan olimpiyata da, yarisin kazanani olan Coroe-
bus’un ad1 verilmistir. Olimpiyatlarin diizenlendigi alanin dl¢iileri; i¢ten ige boyu
192 metre, genisligi 35 metredir.

Bugiinkii olimpiyatlar ile antik olimpiyatlar arasindaki farklara bakildiginda,
bireysel olarak yarisma programlarmin olmasi, antik olimpiyatlara sadece yu-
nanlilarin dahil edilmesi ve yarismacilarin ¢iplak bir sekilde miisabakaya ¢ikma-
st olarak ifade edilebilir. Antik olimpiyatlar da kadinlarin ve yabancilarin sadece
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izleyici olarak katilim saglamalarina miisaade edilmistir.

Ik olimpiyat oyunlar1 776 yilinda gerceklestirilirken sadece kisa mesafede
yapilan kosulara yer verilmistir. Olimpiyat oyunlarmin buglinkii halini almasi
tam 576 yil stirmiistiir. Bu siirede toplam 145 olimpiyat oyunu yapilmistir. Bugiin
olimpiyat oyunlarinda 21 spor brangina yer verilirken, bu organizasyon ¢ok bo-
yutlu bir hal almistir.

Antik Yunan ve Roma uygarliklarinin diginda diger diinya tilkelerindeki spora
yaklagim incelendiginde, din faktdriiniin yan sira, birbirleriyle benzerlik goster-
mektedir. Hemen hemen tiim iilkelerde yalnizca soylu ailelerin ¢ocuklaria bir
beden egitimi ve askeri boyutta bir program uygulanmistir.

Ornegin Iranlhlarda sadece soylu ailelerin cocuklaria askeri programla beden
egitimi programlari uygulanmistir. Bagka bir 6rnekte Misir’da beden egitiminin
yapilmasi, toplumsal siniflamada iistte olanlara saglanmistir. Yine eski uygarlik-
lardan Hititlerde, tanrilari serefine bir yarisma diizenlenirdi. Bu yarisma da ibadet
ve idman birlikte sergilenmistir. Bu yarigsmalarda kazanan kisinin kaybedenlerden
birini inandiklar1 tanrtya kurban etmeleri 6diil olarak kabul edilirdi. Cin’de ise ok
atma, asiller i¢in bir imtihan olarak goriilmiistiir. Ok atma gerceklestirilirken bir
miizik seromonisiyle ve 6zenle secilmis hareketlerle sergilenmektedir. Hintliler
egitim programlarinit mesleki hedeflere gore dizayn etmislerdir. Toplumun her si-
nifina gore bir egitim plani uygulanmakta olup askerlik ve yoneticilik hizmetleri
icin yapilan egitimler sadece asil ve savascilarin ¢ocuklarina uygulanmistir.

Antik Yunan’da baglayan, Roma imparatorluguyla devam eden ve farkli uy-
garliklar icerisinde siiregelen sporun baska bir boyuta ge¢gmesi sanayi devrimi ile
gerceklesmistir. Bu devrim ile toplumsal yasantida meydana gelen degisiklikler
gibi sporda da koklii degisimler yasanmaistir.

Sporun Toplum Yasamindaki Yeri ve islevleri

Dinsel ve sekiiler nitelikte ayrica kolektif olarak gelistirilen davranig bigimleri
toplumsal olgulardir. Toplumsal olgularin biraz katilasmis 6rnekleri kurumlar ve
normlardir. Bunlar kolektif bir varlik olarak diisliniilen gruplarin pratiklerini olus-
turur; bu yiizden empoze edici niteliktedir ve bireyler tarafindan i¢sellestirilir.

Toplumsal olgularin baslangi¢ ve bitis zamanlar1 net bir bigimde belirlene-
mez. Siire¢ igerisinde meydana gelen durumlardir (WEB2). Spor farkli alanlar-
dan insanlarin dikkatini ¢ekerek, ugraslart olmustur. Bunun sonucunda da gide-
rek yayginlagsmis ve toplumsal bir olgu halini almistir.

Artik birgok spor bransi gazete ve televizyon gibi sosyal alanlarda siirekli ola-
rak On plana ¢ikmaktadir. Spor branglarinin toplumlar tarafindan algilanis bigimi
ve yapilart degisiklikler gosterebilmektedir.
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Futbol, tenis, voleybol gibi sporlar rekabete dayali olup, diinya genelinde de
kabul edilmistir. Golf, sorf, parasiitle atlama, viicut gelistirme, gosteri giiresleri
vb. spor branslar1 kimilerine gore anlamsiz bulunup bir spor olarak kabul edil-
mezken ¢ogunlukla spor olarak goriilmektedir.

Toplumda meydana gelen, goriilen ve duyulan, baslangi¢ ve bitis noktalari
belirli olan her sey toplumsal olaydir. Buna gore bu sporlarin hepsi toplumsal bir
olgudur. Ciinkii bu sporlar birden fazla kisiyi ilgilendirirken baslangici, bitisi ve
nerede gergeklestirildigi bilinmektedir.

Spor bash basina bir toplumsal olgu olarak degerlendirilmektedir (WEB2).
Insanlik tarih boyunca yasanan degisim ve gelisimlerden dolay1 siirekli olarak
birlikte yasamak zorunda kalmustir. insanlarin bu zorunluluk durumunu kabul et-
melerinde yasamlarint devam ettirebilme, giivenli, huzurlu ve bolluk igerisinde
yasamak istemeleri gibi faktorler etkili olmustur.

~

Toplumlarin niteliklerine bakarak kiiltiirel boyutu ile ilgili bilgi sahibi oluna-
bilir. Toplumda yer alan bireylerin yasama bi¢imleri, gereksinimlerini giderme
yontemleri ve paylasimlari o toplumun kiiltiiriinii ortaya ¢ikarmaktadir. Kiltii-
rel olgulari, toplum yapisi igerisinde dnemli bir yere sahip olan kurumlar olus-
turmaktadir. Bu kurumlar siirekli ve diizenli bir bicimde yinelenen ve toplumsal
normlarin onayladigi yapilardir.

Bu bilgiler 1s1g1nda degerlendirildiginde sporun toplumsal bir kurum niteligi
tagidigi goriilmektedir. Ciinkii spor toplumsal normlar dogrultusunda diizenlenen
fiziksel aktiviteler olarak kabul edilmektedir. Spor toplumsal bir kurum oldu-
gundan dolay1 toplumdan etkilenirken ayni zamanda toplumu da etkilemekte-
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dir. Toplumlar yap1 olarak dinamik olduklarindan, tarih boyunca farkli doniisiim-
ler gegirmektedirler. Bu doniisiimlerin igerisinde spor da bir takim degisiklikler
gecirmektedir.

Ilkel insanlarin yasam miicadelesi ve dogaya kars1 gdstermis olduklar1 miicade-
leyle 6ne cikan spor, zamanla uygulayani ruhsal, fiziksel ve zihinsel anlamda ge-
listiren, daha ¢ok “’oyun” seklinde insanlarin oyalanmasini saglayan, izleyenlerin
eglenmesine sebep olan, biiyiik kitlelere hitap eden ve toplumu yonlendirebilen bir
kurum halini almustir.

Spor, insan yagaminin her doneminde ilgi ¢eken en eski yapilardan biridir. Za-
manla degisiklik gostermis olup toplumsal kosullar ile tekrar sekillenmistir. Bos za-
mani degerlendirme ve giizel zaman gecirme aktivitesi olmaktan ¢ikmistir. Bugiin
insanlar ise alinirken dahi sporla olan iligkileri goz 6niinde bulundurulmaktadir.

Sebebi ise spor ile i¢ ice olan kisilerin takim ¢alismalarinda daha uyumlu ol-
masi, Ofkelerini kontrol altinda tutabiliyor olmasi ve miicadeleci bir yapiya sahip
olmasidir. Wilkerson ve Dodder ‘in tanimlarin da sporun kisileri ortak bir amag ile
bir araya getirdigi ve psikolojik olarak haz almalarini sagladigi ifade edilmektedir.

SOSYOLOJI NEDIR

Insan hayatinda sosyal yasami, sosyal degisikliklerin ve insanin sosyal
davraniglarinin sebep ve sonuglarinin bilimsel olarak incelenmesi sosyoloji ola-
rak tanimlanmaktadir. Sosyoloji insanlarin, toplum yapilartyla ve grup organizas-
yonlariyla olan iligkisini inceler. Ayni zamanda toplumdaki grup organizasyonla-
rin1 ve toplumun yapisini arastirir. Bu yapilar icerisindeki insanin davranislarini
sosyal olarak ifade etmektedir.

Aile, ailedeki iliskiler, suglulardan olusan ¢eteler, bu cetelerin islemis oldugu
suclar, sporda holiganizm, sosyal hayatta egitimin yeri, erkek ve kadinlarda is
dagilimi ve insanlarin serbest zamanlarini nasil degerlendirdikleri sosyolojinin
konularidir. Yani sosyolojinin insanin giinliikk yasamindaki her alan1 kapsadig
sOylenebilir. Sosyoloji arastirma, bilgi ve teorinin uyarlanmasindan olusmaktadir.

SOSYOLOJININ TURKIYE’DE GELIiSiMi

Ulkemizde sosyolojinin gelismeye baslamasi ile Fransa’daki sosyolojik ha-
reketler arasinda iki yonden benzerlik bulunmaktadir: Bunlar her iki iilkede de
toplumbilimin ortaya ¢ikmasinda sosyal bunalimlar rol oynamistir, Fransa’da bi-
limin temeline dayanan iki toplumbilim akiminin belirmesi paralelinde Osmanl
Imparatorlugunda da bilimsel temele dayali iki Toplumbilim akim1 belirmistir.

Bu noktada iilkemizde beliren iki akima baktigimiz zaman, bu iki akiminda iki
o6nemli isim tarafindan iilkemize getirildigini gérmekteyiz. Bunlardan biri Comte
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Durkheim ekoliine bagli olan Ziya Gokalp, digeri ise Le Play Okulu’nun temsil-
cisi olan Prens Sebahattin’dir. Ziya Gokalp, Durkheim sosyolojisini ilk defa 1914
yilinda tiniversitede ders olarak vermistir. Boylece sosyoloji bilimi, yavas yavas
tilkemize gelmis ve yayilmaya baslamistir.

Gokalp sosyolojisi Durkheim’in diisiinceleri 1s181nda filizlenmistir. Gokalp
oncelikli olarak sosyolojinin konusunu belirlemekle ise baslamaktadir. Ona gore
olaylar iice ayriliyordu. Uzvi (organik) hayati olaylar, ruhi hayati olaylar ve
ictimai (toplumsal) hayati olaylar.

Boylece Gokalp, sosyoloji bilimini psikoloji ve biyoloji bilimlerinden ayir-
mis oluyordu. Gokalp, biitiin toplumlarin ge¢irmek zorunda oldugu ii¢ asamadan
bahsetmektedir. Bunlar sirasi ile kavim, {immet ve millet asamalaridir. Kavim
asamasinda toplumsal biitlinliik din, 1rk birligi, gelenek ve gorenekler tarafindan
gerceklestirilir. Ummet asamasinda ise toplumsala yayilan dini gormekteyiz.

Din sayesinde bireyler arasi ve kavimler arasi bazi 6zellikler yok olmaya bas-
lamistir. Millet agamasinda ise uygarliklar, kendilerine has dzelliklerine tekrar
ulagirlar ve bu sekilde yeni bir millet kimligi olusmaya baslar. Gokalp sosyoloji-
sinin en 6nemli konularindan birisi de hars ve medeniyet ayrimlaridir.

Hars, milli kiiltiirdiir ve bireylerde ulusal bilincin gelisiminde etkilidir. Mede-
niyet ise akilct olmay1 6gretir. Medeniyet, akilciligi kapsayan ve biitiin toplumla-
rin birlikte olusturduklar kiiltiirel bir bittinliiktiir.

Durkheim tarafindan ortaya atilan toplumsal biling kavrami, Gékalp’te ulusal
bilince doniisiir. Ulus olmanin temel sartlarindan bir tanesi de bireylerin ulusal
bir bilince sahip olmalaridir. Prens Sebahattin, Sultan Hamid’in torunudur.

Prens, Le Play ekoliiniin goriislerini savunmaktadir. Ona gore “tiim toplumlar-
da cemaatg¢i ve bireyci olmak tizere iki sosyal yap1 vardir. Cemaatgi toplumlarda
bireyler birbirlerine giiveniyorlar. Ait olduklar aile, cemaat, parti ve hiikiimete
dayaniyorlar. Ferdiyetci toplum tipinde ise insanlar, kendilerine giiveniyorlar.

Prens’e gore merkeziyetci yonetim iilke yonetiminde bazi kargasalara neden
olmaktadir. Cok masrafla az is yapildigini ve merkezden, mahalli sorunlarin yete-
rince anlagilamadigini belirtmektedir. Bu nedenle Prens’e gére merkeziyetci yo-
netim seklinden, ademi merkeziyetci yonetime gecis yapilmalidir. Boylece iilke
icerisinde bulundugu sikintilardan kurtulabilecektir.

Bunun disinda Prens, tesebbiisii sahsi kavramina da deginmektedir. Ona gore,
egitim bireylerin kisiliklerinin gelisiminde dnemli katkilarda bulunmalidir. Tiike-
tici bireyler yerine kendi kendine yetebilen, sahsi tesebbiis giicii bulunan bireyler
yetistirmeliyiz. Bu iki diistiniiriin yaninda sosyolojinin gelisiminde katkilar1 bu-
lunan pek ¢ok diisiin adami ve sosyolog bulunmaktadir.

Bunlar arasinda Hilmi Ziya Ulken, Ziyaettin Fahri Findikoglu, Nurettin Sazi
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Kosemihal, Cavit Orhan Tiitengil, Cahit Tanyol, Ibrahim Yasa, Miibeccel B. Ki-
ray gibi isimleri sayabiliriz.

SPORA SOSYOLOJIK YAKLASIMLAR

Literatiirde spor sosyolojisi, yeni gelisen bir alan olarak belirtilmektedir. Ul-
kemizde, diinyaya kiyasla fazla incelenmemis ve ¢ok yeni oldugu goriilmekte-
dir. Yeterli aragtirma olmadigindan spor ile toplum arasindaki iliskiyi agiklamak
yetersiz kalmaktadir.

Sporun bilimsel olarak teorik acilimdan uzak ve siradan bir faaliyet oldugu
diisiiniilmektedir. Bundan dolay1 spora bilimsel olarak gerekli 6nem gdsterilme-
mektedir. Sosyal bilimcilerin yani sira spora beden egitimcilerde yeni yaklasim-
lar getirmektedir.

Fakat beden egitimi alanindaki arastirmacilar genellikle sporun neden yapil-
dig1 ve yapilirken gergeklestirilen teknikleri tizerinde dururken sosyal alandaki
arastirmacilar toplum ile spor arasindaki iligkiyi, sporu gerceklestiren kisiler ile
seyredenlerin spora olan yaklagimini ve sportif faaliyetlerin toplumda ne tiir is-
levleri gergeklestirdigini incelemektedir. Norbert Elias spor sosyolojisi alanin-
daki 6nemli disiiniirlerdendir. Elias’in yapmis oldugu ¢alismalari ‘toplumu ta-
nimanin ilging bir laboratuar1 olarak spor’ ve modernitenin 6zgiin bir fenomeni
olarak spor’ basliklari ile degerlendirebiliriz. Elias, Sporu toplumu anlamak igin
bir laboratuar olarak gormesi ile yapisal-islevselci sistem yaklagimini benimse-
digini gostermektedir.

Bu yaklasim ile bir toplumun 6zelliklerinin, onu olusturan kurumlara da yan-
s1dig1 ve sistem ile onun alt sistemleri olan kurumlar arasinda karsiliklt bir iligki
oldugu belirtilmektedir. Kurumlarda meydana gelen herhangi bir degisim sonrast
toplumu etkileyen sonuglar1 da ortaya ¢ikar. Elias’a gore spor bir kurumdur ve
toplumun kodlarinin sporda oldugu asikardr. Islevselci kuramecilar, sporun top-
lum tizerindeki karakter insasi, kimlik olusumu, diizenli bir yaganti, toplumsallag-
ma, etkilesim, kiiltiir, estetik, etik, eglence, esitlik, ekonomi ve kendini gergekles-
tirebilme gibi alanlardaki olumlu etkilerini ifade ederler. Catismaci kuramcilara
bakildiginda ise tiim bunlarin aksine sporun toplumda somiirii, militarizm, ayrim-
cilik, milliyetgilik ve kisilerin yonlendirilmesi gibi olumsuz etkilerinin oldugunu
diistiniirler.

Sporun Sosyolojik Temelleri

Bu baghigin degerlendirilmesinde sporun ortaya ¢ikisi, kavramsal olarak ele
alimmasi, kiiltiirel yapisi, diinyada ve iilkemizde sporsal orgiitlenme bigimleri,
endistrilesmesi, devlet ve medyayla olan iliskileri iizerinde durulmustur.
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SPOR SOSYOLOJISININ DOGUSU

Sporun toplumsal bir olgu halini almasinda birgok faktor (hizla gelisip tim
diinyaya yayilmasi ve neredeyse tiim iilkelerde modern spor formunun ayni1 se-
kilde kabul gérmesi vb.) etkili olmustur. Sporun toplumda boyle bir yer edinmesi
sebebiyle toplum biliminde dnemli bir konuma gelmis ve dikkate alinmas1 gere-
ken bir aktor olmustur.

Bu kapsamda sosyolojinin bagka alanlar1 karsisinda bir eylem alani olarak
sporun sosyal dnemi ve bunun sosyolojik bilgi ve kuram olusturma ag¢isindan bi-
limsel verimliliginden kaynaklanan spor sosyolojisi alan1 dogmustur.

Spor 1950’1 yillardan sonra hizli bir gelisim gostermistir. Bu yillardan itiba-
ren sporda meydana gelen hizli bir doniisiimle spor sosyolojisi tarafindan farkli
gorislerle ifade edilmeye baslanmistir.

Ozellikle bu alandaki elestirel bakis agilartyla Bourdieu niin Habitus Kurami
ve Elias’in gelistirdigi Figlirasyonel Kurami glinlimiizde halen en ¢ok kaynak
gosterilen kuramsal yaklasimlar olarak yerini almaktadir. Bu kuramsal yaklasim-
lara ¢alismanin ilerleyen boliimlerinde detaylica deginilecektir.

Modern sporun gelismesinde etkili olan ekonomik ve toplumsal degisimler
spor sosyolojisinin de gelisim saglamasinda rol oynayan arastirmalara kaynak
olmustur. Tim bu gelismelere dayanarak toplumda sporun 6nemini agiklamak
i¢in kurumsal ve kuramsal sosyolojik arastirmalarin gerekliligi ortaya ¢ikmustir.

Simdiye kadar sporun ortaya ¢ikisi ve degisimi ile ilgili yeteri kadar bilgi
verilememesi de aslinda, psikolojik, antropolojik, iktisadi ve tarihi alanlarda
yapilan c¢aligmalarin yetersiz oldugunu ve daha fazla arastirma yapilmasina
ihtiyag¢ oldugunu gostermektedir.

Spor Sosyolojisinin Dogusunu Hazirlayan Kosullar

Sosyoloji toplumsal yasamda alt disiplinlere ayrilirken, spor da toplumbi-
liminde kurumsal anlamda bir konu olmaya baglamistir. Spor sosyolojisini de-
gerlere bagl kalarak sekillendirmeyen, sporun toplumdaki sosyal olarak yerini
konumlandirmaya caligan ayni zamanda bu alanla ilgili sistemli ilk ¢aligmalari
ortaya koyan toplumbilimcilerden bazilarit ABD’li Kenyon ve Loy’dur. Bu iki
toplumbilimci spor sosyolojisini pozitif ve bagimsiz bir sosyal bilim dali olarak
ele almislardir.

Bu tanimdan hareketle Alman sosyolog Voigt ise spor sosyolojisini gorgiil
sosyal aragtirmanin yontemiyle ¢ok yonlii gériiniimii i¢inde sporun eylem alanini,
baglamlarini, goriintiilerini sistematik olarak arastiran ve kendisini deney bilimi
olarak tanimlayan 6zel bir sosyoloji alani olarak tanimlamaktadir.

Spor sosyolojisinde amag¢ devamli olarak gerceklerle sinanan bilimsel esaslara
dayali bilgileri olugturarak kuram olusturulmasini saglamaktir. Buna bagli olarak
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kuram egliginde bilimin farkli alanlariyla isbirligi iginde sporda sosyal yapilari
ve sosyal davranisi; sporla diger alt sistemler arasinda karsilikli etkiyi arastirir.
Spor sosyolojisi tarihte 1950’11 yillardan itibaren, sosyoloji biliminin bir alt dalt
olarak ortaya ¢ikmustir.

Spor sosyolojisinin temellerinin olusumu ise 19. Yiizyila kadar gerceklesti-
rilen arastirmalara dayanmaktadir. Kiiltiirel antropoloji alaninda gerceklestirilen
bir¢ok calisma vardir.

1938 yilinda yayinlanan Johan Huizinga’nin “Homo Ludens” isimli eseri ve
daha eski bir donemde (1899 yilinda) yayimlanan Thorstein Veblen’in “Aylak Si-
nifin Teorisi” isimli eserlerine, spor sosyolojisinin ortaya ¢ikmasiyla stirekli ola-
rak atif yapilmistir. Weber ve Spencer ise 6zellikle 20. yiizyilin ortalarindan sonra
artan spor sosyolojisi ile ilgili ¢aligmalara kaynaklik etmistir. Ciink{i bu arastir-
macilar ¢aligmalarinda sporsal aktiviteler ile ilgili detaylara ve aciklamalara yer
vermistir.

Modern spor kavrami ilk kez Alman bir toplumbilimci olan Heinz Risse’nin
1921 yilinda yayilanan “Soziologie des Sports” isimli eserinde gegmektedir. Bu
eserin Tiirkce ismi ‘Spor Sosyolojisi’dir. Bu eserde ayrica spor sosyolojisi kavra-
mi da ilk kez kullanilmistir. Ayni yazarin “Soziologie des Sports” isimli eseri ya-
yinlanmadan tam 11 yil 6nce “Sport und Kultur” isimli kitab1 da yaymlanmastir.
Spor sosyolojisinde bu denli nemli bir yere sahip olan bu iki eserin Almanya’da
kaleme alinmig olmasin bir raslanti olmadigini diisiinmekteyiz.

Ingiltere gibi modern sporlarn, {ist siniftaki insanlarin yasam tarzi ve {iretim
iligkileri ile ortaya c¢iktig1 bir iilkenin aksine, uzun yillar siirekli savaslarin iceri-
sinde yer alan Almanya’da modern olarak ifade edilen sportif faaliyetler cok kisa
siirede gelisim gOstermistir.

Ilging olan ise bu denli savaslarla bogusmus bir iilke ayrica siyasi anlamda
birligini de oldukc¢a gec saglayan bir iilkenin bu denli bir gelisim gostermesidir.
Fakat Almanya’da ortaya ¢ikan bu modern spor faaliyetleri giiniimiizde beden
egitimi olarak adlandirilirken, o donemde tiimiiyle para militer olarak gercekles-
tirilmistir.

Zaman i¢inde yasanan gelisme ve degisimlerle birlikte spor yeni bir yapi hali-
ni almistir ve bu yeni formu degerlendiren, inceleyen ¢alismalar sonraki dénem-
lerde yapilmistir. Bu degisimle birlikte ortaya yeni ¢ikan calismalara ragmen Ris-
se’nin ortaya koydugu eserde spor ile toplumsal yap1 arasindaki iliski dogrudan
ele alinmistir. Bu bakimdan eser digerlerinden farkli olarak daha ayricalikli bir
yere sahiptir.

Ingiltere modern sporlarin anavatani olarak goriilmektedir. Ancak Ingiltere’de
spor sosyolojisi ile ilgili yayinlanan ilk eserin tarihi 1941°dir. Bu eser asil alani
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tarih olan Eric Parker tarafindan kaleme almmustir. Bu eserin ismi “Ingiliz Spo-
ru”dur. Yapilan bu galigmalara ragmen spor sosyolojisinin baglangicinin 1950°1i
yillar olmasinin bazi sebepleri vardir.

Bunlar; Almanca olan eserlerin beden egitimi ve sporu, askeri temellere dayan-
dirarak degerlendirmesi ve sonrasinda bu eserlere yenilerinin eklenmemesidir. in-
giltere’de ise durum spor ele almirken yalnizca kronolojik gelisimi degerlendiril-
mistir, bu ylizden sosyolojik alana dahil edilmemistir.

1950’11 yillara gelindiginde spor sosyolojisi ile ilgili ¢alismalar Avrupa merkezli
olarak yapilmaya baglamistir. 10 yillik bir siireden sonra bu arastirmalarin merkezi
ABD ve Kanada olmustur. Ayrica spor sosyolojisinin kurumsal bir yapi halini al-
masinda Kuzey Amerikali toplumbilimciler 6nemli rol oynamislardir.

Bu bilgiler 1s1¢inda spor sosyolojisinin ortaya ¢ikisinin neden 1950’1i yillar ol-
dugu ve ilerleyen siirecte neden Amerika’da yapilan arastirmalarin, spor sosyolo-
jisinin gelisim gostermesinde dnemli rol oynadigi gibi sorular ortaya ¢ikmaktadir.

Neden ABD sorusu lizerinde duracak olursak, ABD’nin ekonomik anlamda
uluslararasi siyaset ve piyasalardaki giicli one ¢ikmaktadir. Bati da diger diinya
iilkelerinin Onciisii olarak ortaya ¢ikan ABD ayni zamanda sahip oldugu bu ege-
menligin devam edebilmesi icin ortaya ¢ikan fikir akimlarinin da merkezi haline
geldi. Bir¢ok toplumsal olgu kiiresel diizen ve piyasanin ihtiyaglariyla sekillenir.

Sporda bu olgulardan biridir. Amerikali yoneticilerin bu déonemde spor ku-
rumlarinda aktif bir sekilde yer edinmesi bu diisiinceyi desteklemektedir. Calis-
mamizin ilerleyen boliimlerinde, ilk kuramsal yayin alaninin biiyiik bir ¢ogun-
lukla Amerikal1 arastirmacilardan olustugu goriilecektir. Ayn1 donemde Alman
temsilcilerin de Amerika’li sosyologlar gibi aktif rol aldig1 gorilmektedir.

Almanlarin bu siirecte etkin rol oynamasinda, 19. Yiizyilda ortaya koyduklari
eserlerin dnemli yeri vardir. Ciinkii bu eserlerde spor sosyolojisi kavramu ilk kez
kullanilmistir, bu eserler icerik olarak sportif pratikler iizerine olmustur. Ayrica
19. yiizyilda sporla ilgili en ¢ok bilimsel ¢alismay1 da Almanlarin yapmis olmasi,
kendilerinin ifade edilen donemde etkin rol oynamasini saglamistir.

Spor sosyolojisinin ortaya ¢ikmasina olanak saglayan kosullar iizerine yapi-
lan ilk agiklama Bati Alman sosyologlar Liischen ve Weis tarafindan yapilmistir.
Bu kisiler ayrica Uluslararasi Spor Sosyolojisi Komitesi’nin kurucularindan olup
spor sosyolojisinin ilk donem yazininda yer almistir.

Liischen ve Weis’e gore spor sosyolojisinin gelisimi 5 kosulun saglanmasi ile
miimkiin olabilmektedir. Bunlar:

1- Sosyoloji genel anlamda yayginlagirken personele iliskin ve maddi anlam-
da diizenlemelerin yapilmasi,
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Sporun 6n yargilardan siyrilmis bir bicimde mesru bir arastirma konusu
olarak kabul edilmesi,

Spor bir kurum olarak yayginlasmali, spor sosyolojisinin geligsim gostere-
bilmesi i¢in hem kamu da hem de spor kuliiplerinde, bilimsel ¢aligmalar
yeterli destegi alabilmeli,

Genel sosyoloji igerisindeki bazi temsilciler araciligiyla geng arastirmaci-
larin spora ilgi duymasi ve tegvik edilmesi,

UNESCO biinyesinde yer alan Diinya Spor Konseyi’nin kurmus oldugu
Uluslararas1 Sosyoloji Birligi (ISA) igerisinde 6zel arastirma ekiplerinin
olusturulmas.

Liischen ve Weis’e gore spor sosyolojisinin amag¢ ve hedefleri 3 kisimda

toplanabilmektedir.

v

v

v

[lk olarak sporun bir eylem sistemi oldugunun kabul edilmesi ve yalmzca
sosyal, kiiltiirel, fizyolojik ve psikolojik faktorlerin analiz edilmesiyle tam
olarak anlasilabilecegidir.

Ikincisi toplum hakkinda goriisler, sosyolojik kuram ve yontemlerin
aciklanmasiyla tiretilebilmektedir.

Ucgiincii olarak ise sporun sosyal bakimdan uygulanabilmesine katk1
saglanmalidir.

Yine Alman bir aragtirmaci olan ve benzer yillarda arastirmalar yapan sosyo-

log Grieswelle spor sosyolojisinin tanimini yapmistir. Bu tanimda spor sosyolo-

jisini, spor gerceklestirilirken aktif olarak icerisinde yer alan veya pasif olarak

sporu yasay1p hisseden insanlarin zihin durumlarini, ihtiyaglarini, fikirlerini, mo-

tivasyonlarini, degerlerini ve normlarini bilmek; baglamlari ile kurallarini tespit

etmek ve ihtiya¢ oldugunda mevcut diisiincelere dayanarak sporun uygulanabil-

mesi icin tavsiyelerde bulunmak olarak iffade etmistir.
Spor sosyolojisine dair goriis ve fikirlerini dile getiren farkli bir sosyolog da
Rigauer’dir. Yine Rigauer’da spor sosyolojisinin islevlerine dair 3 temel konuyu

sOyle ifade etmektedir:
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Sporda sosyolojik arastirmalarin yapilmasi ve ilgi gosterilmesi toplumsal
gelismeler ile olusur,

Spor sosyolojisinin kuramsal ve gorgiil olusumunda genel sosyoloji kav-
ramlarina ve buna uygun bir ¢er¢eveye dayanir,

Spor sosyolojisine iligkin konseptler kendinde amag olarak kalmazlar, ak-



sine pragmatik amaclara, degerlendirme olanaklarina ve dayandigi temeller
acisindan spor sosyolojisine iliskin bilginin pratik kullanimina yoneliktirler.

Anglo-Amerikan ekolii modern sporun ortaya ¢ikip kurumlagmasina ev sa-
hipligi yapmistir. Bu ekolde spor soyolojisinin nasil ortaya ¢iktigina, tanimina,
amaglarma, hedeflerine ve islevlerine dair degerlendirmelere yer verilmistir. in-
giliz bir sosyolog olan Malcolm, spor sosyolojisinin ortaya ¢ikis sebebinin 2 ne-
dene bagli oldugunu ifade etmistir.

Sporun sosyal goriiniirliliigiiniin gelisim gostermesi ve genel sosyolojide spo-
run goz ardi edilmesinin zamanla mantik ¢ergevesinde diizenlenmis olmasi. Bu hu-
sus ile ilgili Amerka’l1 bir spor arastirmacist olan Sage, sporun sosyolojide neden
daha 6nceleri yer edinemediginin aragtirilmasi gerektigini vurgulamistir.

Sage bu duruma sebep olan etkenleri su sekilde siralamistir; toplum bilimsel se-
viyede arastirma i¢in 6nemli goriilmemesi, kiiltlirin bir alt formu olarak diisiiniil-
mesi, diger aragtirma alanlarina gore daha az akademik prestij getireceginin sanil-
masi ve klasik sosyoloji donemine bakildiginda spora dair basili materyallerin yete-
ri kadar olmamasi. Bu materyal yetersizligi 1950’li yillardan itibaren baglamis olan
ve Ozellikle 1960’larda hiz kazanarak devam eden bir yazin siireciyle gecilmistir.

Tam da bu nedenden dolay1 1950 ve 1963 yillar1 arast spor sosyolojisi igin ya-
yinlar donemi olarak goriilmektedir.

Amman, en kisa haliyle sosyolojiyi sosyal olgularin bilimsel metotlar ile arasti-
rilmasi olarak ifade ederken, spor sosyolojisini, sosyolojik yaklagimin spor olgusu-
na tatbik edilmesi olarak ifade etmektedir.

Bu diisiinceden yola ¢ikilarak sosyolojik yaklagimin ve yonteminin spor olgu-
suna tatbik ettigi ilk kaynaklar spor sosyolojisinin ortaya ¢ikis zamani olarak de-
gerlendirilir. Bu kaynaklarin ilk olarak batili toplumlar tarafindan ortaya koyuldugu
bilinmektedir.

Fransiz sosyolog Dumazedier genellikle serbest zaman {izerine ¢aligmalar yap-
mastyla bilinir. Dumazedier 1950’de ‘Spor Uzerine Yeni Bakislar’ isimli bir eser
yaymlamistir ve bu eser alana onciiliik etmistir. Bunu takiben Alman sosyolog
Papplow bir yil sonra ‘Sporun Sosyolojisi’ isimli eserini yaymlamistir.

Yine bu eserin yaymlanmasindan 1 sonrada baska bir Alman sosyolog Pless-
ner ‘Spor Sosyolojisi’ isimli makalesini yayinlamistir. Bu 3 eserde sporun sosyal
boyutunu tanimlayicr nitelikte olduklarindan sonrasinda yapilan ¢aligsmalara belirli
seviyede katki saglayabilmislerdir. Ayrica ingiliz sosyolog Mclntosh 1963 yilinda
“Toplumda Spor’ isimli bir bir kitap yaymlamistir.

Bu kitap spor sosyolojisinin ilk taslaklarindan biri olarak kabul gérmektedir.
Yine ilk akademik yaym olarak degerlendirilebilecek diger ¢alismalar, Amerika’li
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sosyolog Helanko’nun ‘Spor ve Sosyallesme’ baglikli makalesiyle, Fransiz sosyo-
log Clousard’mn ‘Sporun Sosyal Islevleri’ baghikli makalesidir.

Bu calismalar ayni yil igerisinde yaymlanmistir. Bu yaymlar doneminde spor ol-
gusunun lizerinde ¢alisilmasi gerekilen bir alan olarak degerlendirilmesi en 6nemli
gelismedir. Sporun televizyon gibi sosyal araglar ile biiyiik kitlelere ulastirilmasi ve
diinyadaki birgok toplumu etkilemesi bu dénemde olmaya baslamistir.

Zamanla sosyoloji biliminin disinda farkli bilim alanlarinda da spor sosyolojisi
o6nem kazanmaya baglamistir. Spor fizyolojisi ve spor psikolojisi gibi alanlar orta-
ya ¢ikmis ve akademik statiiler kazanmislardir. Fakat spor sosyolojisinin akademik
anlamda statii elde etmesi ve kurumsal bir hal almasi diger alanlara gére daha da
gecikecektir.

Sosyal Yapinin Spora Etkisi

Gilinlimiizde sporun her gecen giin daha da yayginlagsmasi ve pek ¢ok alanda
insanlarin ilgi duydugu bir ugras haline doniigsmesi, sporun gercekten énemli bir
sosyal olgu oldugunu gosterir niteliktedir. Sporun sosyal yasamimizin vazgegil-
mez unsurlarindan olmasi ve varligini sadece onu yapanlara degil, ayn1 zamanda
onu Orgiitleyenlere, izleyenlere ve hatta karsi olanlara duyurmasi da sosyal bir
olgu olarak degerlendirilmesi goriisiinii desteklemektedir.

Diinyada ve Tiirkiye’de, sporun, ézellikle futbol branginin, insanlari nasil bir
araya getirdigi, herkesin bu konu iizerinde nasil bu kadar konusabildigi, tartisa-
bildigi veya insanlarin ayni takimi destekleyerek tek viicut oldugu ya da farkl
takimlar1 destekleyerek karsi karsiya geldigi diisiiniildiigiinde; bu bransin etki
alaninin aslinda ne denli genis oldugu agikca goriilmektedir.

Cinsiyet ve yas fark etmeksizin her bireyin 6rnegin futbol bransi {izerine ko-
nusacak bir seyleri bulunmaktadir. Herhangi bir bireye “Hangi takimi tutuyor-
sun?” sorusu soruldugunda; birey hi¢ diistinmeden ortak bir dil varmisgasina des-
tekledigi futbol takiminin adinm sdylemektedir.
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Bu soruya karsilik verilecek cevap, diger spor branslari iizerinden hi¢ diisii-
niilmemektedir. Bu dogrultuda toplumlarin gelismislik diizeyleri ne olursa olsun,
her toplumsal yapida (kent-kdy, sanayi-tarim) benimsenen futbol, her meslek
grubundan veya herhangi bir meslek grubuna dahil olmayan insanin ortak kiiltii-
rel bulusma noktas1 olmaktadir.

Fikirleri, diisiinceleri, meslekleri, sosyal statiileri, yaslari, cinsiyetleri, dilleri,
dinleri, irklar1 vb. fark etmeksizin spor tiim insanlig1 tek cat1 altinda toplayabilen
nadir ugraslardan biridir. Bununla birlikte sporun sagladigi bu ortak dile ve in-
sanlar1 ortak bir paydada bulusturmasina ragmen her toplumun sosyal yapisinin
dogrudan ve/veya dolayli olarak ilgilenilen sportif faaliyet tizerindeki etkileri ka-
¢inilmazdir.

Sosyal yapi, bir toplumun kiiltiirel yap1 ve fiziki yap1 6zelliklerini kapsamak-
tadir. Kiiltiirel yap1; toplumun yagama tarzi, buna bagli olarak dinini, orf ve adet-
lerini, aile yapisini ve dilini i¢ine almaktadir. Fiziki yap1 ise; niifus, yerlesim, ba-
rinma, sanayi, cografya, iklim, ekonomi ve egitim yapilarinin 6zelliklerini kap-
samaktadir.

Sosyal yapi, her toplumun 6zelligine gore sekillenmekte ve bu nedenle her
toplumda farkliliklar gostermektedir. Bu farkliliklar, toplumun kiiltiirel ve fizik-
sel gelismislik seviyesini ifade eder. Bu durum her ilkenin kendi 6zelliklerine
gore siiflandirilmasini saglamaktadir. Bu siiflandirma gelismis, gelismemis ve
gelismekte olan seklindedir.

Toplumda yer alan insanlarin spor faaliyetlerine katilim gdsterme bigimi, se-
viyesi, yararli olup olmadig1 yalnizca kisinin kendi 6zellikleri ile iliskili degildir.
Bunlarin yaninda toplumun spora olan yaklasimi ile sporun yonetilis ve organi-
zasyon sekli de olduk¢a dnemlidir. Spor, bir toplumun tiim 6zelliklerinden etki-
lenerek, &zellikle toplumdaki iliskiler yoluyla ortaya ¢ikarak degismekte ve yeni-
den bi¢im kazanmaktadir.

Diger bir ifadeyle, bireyin aktif veya pasif olarak spora katilimini belirleyen
yas, cinsiyet, yetenek gibi 6zel faktorler yaninda sosyal ve siyasal yapi1 gibi genel
faktorler de toplumun spora katilimini ve bu katilimin sonuglarii belirlemekte
ve aslinda baslangicta 6zel faktorlerden daha etkili olabilmektedir.

Biriilkenin ne kadar gelismis oldugu, insanlarin bog zamanlarini degerlendirme
bigimlerini ve uygulayis yontemlerinde farkliliklar olmasina neden olmaktadir.
Bir iilke ne kadar gelismis ise bos zaman imkanlari da ona gore artmaktadir. Yani
gelismislik diizeyi ile bos zaman arasinda dogru orantili bir iliski vardir. Insanlar
bos zamanlarinda gergeklestirebilecekleri aktiviteleri belirlerken etkili olan fak-
torler vardir.
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Bunlar;

Sosyal cevre,

Sosyal ¢evre igerisinde var olan imkanlar,
Kisinin sosyo-ekonomik durumu,
Toplumsal normlar,

Cinsiyet,

AN NI NN NN

Yastir.

Uretim siirecinde ve sanayilesmede kismen gecis doneminde olan Tiirkiye’ nin
heniiz emek yogun sistemden sermaye yogun ({iretim yogun) sisteme tam anlamiyla
gecemedigi goriisii hakimdir.

Emek yogun sistemde tiretim smirli olmakta ve iiretim siirecinde zaman kaybi
olugmaktadir. Bu durumun, ¢alisan kesimin gelir seviyesini diigiirerek ikinci bir iste
calisma diistincesini yayginlastirmasi gibi bir etkiye sahip olabilecegi diisiiniildiigiin-
de; bu etki gergeklestigi taktirde spora ayrilacak bos zaman da ortadan kalkacaktir. Di-
ger bir ifadeyle gelir seviyesi diisiik bireylerin bos zaman yerine ikinci bir iste calisma-
y1 tercih etmesi, ikame etkisi sebebiyle spor yapma ihtimallerini ortadan kaldiracaktir.

Bu dogrultuda rekreatif katilim1 -dolayisiyla spor etkinliklerine katilimi1 tesvik
eden sosyal ve ekonomik faktorler su sekilde siralanabilecektir.

Caligma sartlarindaki olumlu degigimler,

Ekonomik sartlarin iyilestirilmesi,

Kentlesme,

Niifus da meydana gelen artis ve hareketlilik,

Teknolojik gelismeler,

Reklam, sponsorluklar, tanitim ve kitle iletisim araglarinin etkisi,
Kiiltiirel etki,

Egitim seviyesi,

Cevre bilinci,

Saglik bilincindeki yeni kazanimlar ve taleplerin farklilagsmasi,
Toplumsal degerlerdeki degisme ve gelismeler,

Siyasi olarak yonetilis sekli ve kurumlarin etkisi,

Eglence endiistrisindeki gelisim ve degisime bagl etki,

Dogal zenginliklerin etkisi,

Sosyal hareketliligin etkisi,

Arag-gere¢ ve malzemelerin tesviki,

AN NN YN U N N N N N U U U NN

Rekreasyonel merkezlerin gelisimi ve artiginin etkileri.

20



Rekreatif katilimi etkileyen her toplumun sosyal ve ekonomik gelismislik dii-

zeyi, Tiirkiye agisindan sayisal verilerle daha ileride incelenmeye ¢aligilacaktir.

SOSYOLOJiK KAVRAMLAR VE SPOR

Spor, toplumsal hayatin en temel unsurlarindan birisi haline gelmistir. Buraya
kadar olan boliimlerden de anlasilacagi {izere, toplumlarin tarihi, sporun gelisi-
miyle paralellik arz etmektedir. Sporun, toplumlarin en temel belirleyici unsur-
larindan birisi haline gelmesinden dolay1, sporun toplum iizerindeki etkilerinden
ya da tam tersi bir ifade ile toplumlarin spora etkilerinden s6z etmemiz miimkiin
olacaktir.

Bu béliimde sporun, sosyolojik kavramlarla olan iligkileri iizerinde durula-
caktir. Spor olgusu; aile, toplumsallasma, kiiltiir, ekonomi, kimlik, siddet saldir-
ganlik, egitim, ahlak, tabakalagma, kitle iletisim araglari, turizm, bos zaman ve
degisme kavramlari ile beraber aciklanmaya ¢aligilacak ve ¢aligmanin 6zii olus-
turulmaya caligilacaktir.

Sosyolojinin temel sdylemlerini olusturan bu kavramlar, sporun cergevesin-
den bakildiginda her zaman farkliliklar gostermektedir. Bu farkliliklar, gerek mo-
dernlesme olgusunun gerekse de sporun etkisiyle ortaya ¢ikmaktadir. Degisme-
yen tek seyin degisim oldugu temel sayiltisindan hareket edecek olursak, sporun
toplumlarin degigsmesindeki rolii asla yadsinamaz.

Toplumlara yon verici temel giiglerden birisi haline gelen spor, bu kavramlari,
daha genel anlamiyla sosyolojiyi siirekli etkilemekte, tetiklemekte ve spor-sosyo-
loji arasindaki temel baglantilar1 ortaya koymaktadir.
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SPOR VE AILE

Insanlar yasamlar1 boyunca belli bash toplumsal kurumlarla i¢ icedir. Aile
kurumu bunlarin en énemlisidir. Aile toplumun temelini olusturmaktadir. Insan
dogumundan itibaren toplumun bir parcasi olurken biiyiimeyle birlikte ailede
kimlik olusumu baslar.

Aile kavramimnin literatiirde nasil tanimlandig1 incelenecek olursa; Ozanka-
ya aile kavramini, insanin diinyaya geldigi, topluma hazirlanmanin ilk ve etkili
olarak gelistigi, cinselligin belirli bir sekilde diizenlendigi, anne-baba ile eslerin
cocuklarla samimi, gliven verici bir iliski icinde oldugu ve toplum diizenine gore
ekonomik faaliyetlere ¢ok ya da az oranda yer verildigi toplumun bir kurumu ola-
rak aciklamistir.

22



Toplumsal kurumlarin temelini olusturan aile kurumu, toplum igerisinde bir
takim islevleri yerine getirmektedir. Bu islevlere kisaca goz atacak olursak;

Toplumsallastirma Islevi

Dogumundan itibaren kendisini bir aile igerisinde bulan bireyin, toplum
standartlarina ulagabilmesi i¢in bir takim bilgiler edinmesi gerekmektedir. En
basit ifade ile nerede ne zaman, nasil konusacagini bilmesi gerekmektedir.

Toplumsallagma; bireyin dogumundan 6liimiine kadar edindigi ‘yagam mii-
cadelesine ait bilgilerdir. Dogan, toplumsallasmay1 bireyin dogumundan itiba-
ren i¢inde yasadigi toplumun iiyeligini kazanmasinda gecirdigi asamalar sek-
linde tanimlamaktadir.

Aile, bireyin toplumsallastirilmasinda baslangi¢ noktasidir. Toplumsallas-
ma, ilk olarak ailede baslamakta ve ¢evreyle beraber gelismektedir ve devam
etmektedir.

Koruyucu islevler

Geleneksel toplumlarda; birey, ailenin korumasi altindadir. Bu toplumlarda,
aile fertleri arasinda siki bir dayanigma bulunmaktadir. Aile iiyelerine yonelik
herhangi bir tehdit karsisinda, aile fertleri birbirlerine kenetlenmekte ve birbirle-
rini korumaktadirlar.
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Ancak modern toplumlara dogru ilerledikge, ailenin koruyucu etkisinin azal-
digimi ve bunun devlet tekeline alindigini1 gérmekteyiz. Modern toplumlarda dev-
let, aile bireylerinin koruyuculugunu tistlenmistir.

Egitim Islevi

Birey, aile icerisinde ilk bilgilerini edinmekte ve biitiin hayati1 boyunca devam
edecek olan toplumsallagma olgusuna ilk gegisi bu kurumdan 6grendikleri ile
saglamaktadir. Temel anlamda, aile; egitim islevini ‘toplumsallagtirma’ islevi ile
beraber yerine getirmekte ve devam ettirmektedir.

Ozellikle aile biiyiiklerinin denetiminde olmasi gereken ‘aile i¢i egitim’,
ilerleyen yillarda ¢ocugun okul caginin gelmesiyle beraber, birey hem aileden
kazandig1 bilgileri, hem de okul yasami boyunca edindigi kazanimlari birlestirerek
kendisini gelistirecektir.

Akademik egitim ve sporun iliskilendirildigi bir ¢aligmada; spor yapan ve
spor yapmayan gorme engellilerin akademik basar1 diizeyleri incelenmis ve spor
yapan gorme engellilerin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu tespit edil-
mistir (Taskin, 2016).

Ekonomik islev

Aile kurumu, kendi varligin1 devam ettirebilmek amaciyla ekonomik eylem-
lerle her zaman i¢ ice yasamak zorundadir. Ailenin ge¢imini saglamasi amaciyla
aile bireylerinden bazilari1 ( baba=patron) ¢alismak zorundadir. Bu durumda ai-
lenin para kazanmasi yani liretimi s6z konusudur. Ancak aile, temel ge¢im mad-
delerini alabilmek amaciyla kazanilan paray1 harcamak zorundadir. Bu noktada
ailenin tiiketim yapmasi s6z konusudur.

Ekonomik islev, aile fertlerinin hayatta kalabilmeleri amaciyla zorunlu ihti-
yaglarini karsilamak icin ¢alismalar1 olarak diisiintilecek olursa, ailenin en temel
islevlerinden birisinin ‘ekonomik iglev’ oldugu soylenebilir.

Biyolojik islev

Aile, neslin devamini saglayabilmek amaciyla ¢ocuk yapma hakkini yasal
olarak elinde bulunduran tek kurumdur. Bu noktada hem cinsel ihtiyaglar do-
yurulmakta, hem de neslin devami saglanmaktadir. Iyi bir aile igi iletisim icin
dayanigma, saygi, baglilik, sevgi ve i bolimi gereklidir.

Ayrica aile igerisinde pozitif bir yasanti, ailenin siirekliligi ve bir arada ola-
bilmesi i¢in bireylerin tasidiklar: sorumluluklarin farkinda olarak hareket etme-
si gerekir. Ayrica aile, bireylerin her biri i¢in yol gosterici ve hedef belirleyici
olmalidir.
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Ailelerin spor konusundaki diisiinceleri, birey iizerinde etkili olmaktadir.
Ozellikle iilkemizde, ge¢mis yillara nazaran, ailelerin spora bakis acisinin olum-
lu yonde gelismeye basladigin1 gérmekteyiz.

Gegmis yillarda aileler, cocuklarinin sporla (6zellikle futbolla) ilgilenmesine
kars1 iken, glinlimiizde, ¢ocuklarini spora daha fazla tesvik etmektedirler. Gegen
yillarda 6zellikle dar gelirli ailelerin gocuklarinin spora katiliminda biiyiik sorun-
lar yasanmaktaydi.

Spor ayakkabisi, esofman vs gibi spor yapmasi i¢in gerekli olan temel unsur-
lardan yoksun olarak spor yapmaya ¢alisan bireylerin, spor yapma heveslerinin
pek fazla stiremeyecegi asikardir. Bunun giizel bir 6rnegini Albert Camus’nun
yasadiklarindan grenmekteyiz. Albert Camus 1930 yilinda Cezayir Universite
takiminin kalecisiydi.

Ayakkabilarin kalede dururken daha az eskidigini diistindiigiinden dolay1 kii-
¢likliiglinden beri kaleci olmay1 tercih etmisti. Yoksul bir ailenin ¢ocugu olarak
bliyliyen Camus, kendisi i¢in sahada kosarak oynamanin bir liikks oldugunu dii-
siinmekteydi.

Ciinkii eve her geldiginde ayakkabilar1 biiylikannesi tarafindan kontrol
edilirdi, eger eskimis oldugunu goriirse Camus’u déverdi. Bu durum, maddi du-
rumu iyi olmayan ailelerin tamamu icin gegerlidir. Clinkii zorluklarla alinan bir
ayakkabinin, elbisenin ya da esofmanin, spor gibi ‘gereksiz’ bir faaliyette zede-
lenmesi, yirtilmasi durumu, aileler tarafindan gereksiz, israf olarak nitelendiril-
mekte ve ¢ocuk bu konuda azarlanmaktadir.

Dar gelirli aileler i¢in temel mantik ‘sporla ugragsma, ders calis’ seklinde 6zet-
lenebilir. Clinkii bu ailelerde esas diisiince, ileri de gocuklarin da kendi ¢ektik-
leri sikintilar1 gekmemesi ve bu nedenle iyi bir egitim alarak glizel bir meslek
sahibi olmalar1 yoniindedir. Ancak giiniimiize dogru gelindikce ailelerin spora
bakis acisinin degistigini gormekteyiz. Aile, bireyin “sosyal diinyay1 ve spor diin-
yasini gormeyi saglayan ilk birim haline gelmistir.

Bu noktada spora katilimda ailenin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.
Spora katilimda ailenin 6nemi pek ¢ok arastirmaci tarafindan vurgulanmaktadir.
Hepsinde ortak ifade ‘spora katilimda esas belirleyicinin aile oldugu’ yoniinde-
dir. Ailelerin sporla ilgili olmasi ¢gocugun spora katiliminda, hatta sporun toplu-
mun ¢ogunlugunca yapilamasinda olumlu bir etkendir. Giiniimiizde aileler eskiye
oranla spora daha olumlu yaklagsmakta ve ¢ocuklarini spora yonlendirmektedir.

Kenyon ve Grogg, sporcular i¢in sporcu olmada 6nemli unsurlari incelemis-
lerdir. Bir¢ok unsurlar igerisinde spora yonelmede en 6nemli etken aile ¢ikmig-
tir. Bu ailenin etkisi, kolej ve {iniversite yillarinda, bundan 6nceki egitim yilla-
rina gore daha ¢oktur. Beden egitimi ve spor aktiviteleri kisiye kii¢iikliigiinden
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itibaren verilmelidir.

Burada ailenin etkisi olduk¢a dnemlidir. Ailelerin ¢ocuklari kiiglik yaslardan
itibaren beden egitimi ve spor faaliyetlerine katilmaya tesvik etmesi, ailede bir-
lik beraberligin saglamasi ve ¢ocuklarin kapali alanlarin digina ¢ikmasina imkan
saglanmasi gibi sebeplerden dolay1 6nemlidir. Ayrica bu tesvik durumu bir terbi-
ye sistemidir.

Cocuklarin yasamlari1 boyunca daha basaril bir profil ¢izebilmesi ve topluma
dahil olan bireylerin hem fizyolojik hem de psikolojik ac¢idan daha saglikli ol-
masi i¢in kii¢lik yaslardan itibaren sportif faaliyetlere katilimi1 desteklenmelidir.
Buradan anlagilmaktadir ki aile, bireylerin spora katiliminda temel bir unsurdur.
Ailenin bir¢ok islevi vardir ve burada ailenin toplumsallastirma islevi 6ne ¢ik-
maktadir.

Aile bu toplumsallastirma iglevini ne kadar 6zenli ve saglikli gergeklestirirse
kisi de bu siirece bagl olarak hem fiziksel hem de ruhsal anlamda daha olumlu
bir yapiya sahip olacaktir. Cocuk diger tiim aktivitelerde oldugu gibi spor yapar-
ken de ailesini yaninda goriirse ve aile ile olan paylasimi artarsa aralarindaki bag
giderek giiclenecektir.

Spor yapan bireyin, ailesinin destegini arkasinda hissetmesi, ailesi ile daha
saglikli bir iletisim kurmasini saglayacak ve bireyin, ailesine olan giivenini art-
tiracaktir. Spor bireyin sosyallesmesinde 6nemli roller {istlendigi igin, aileler ¢o-
cuklarinin daha sosyal olabilmelerine firsat taniyan spor olgusuna uzak kalma-
maktadirlar.

Aileler, bireyin sekillendirilip ortaya ¢ikmasinda esas role sahip olduklarin-
dan, insani iligkileri iyi, kendine giivenen ve basarili bir birey yetistirmek isti-
yorlarsa, gerek kendileri spora katilmali, gerekse ¢ocuklarinin sportif faaliyetlere
katilmasina destek vermelidirler. A. Kepoglu’nun Giresun’da yapmis oldugu bir
caligmada ebeveynlerin egitim seviyesine gore ¢cocuklari spora tesvik etme oran-
larinin da degistigi gorilmiistiir.

Egitim seviyesi arttik¢a spora tesvigin de artti§ini tespit etmistir. Ayrica spora
ilgisi olan ebeveynlerin yine digerlerine gore ¢cocuklarini spora tesvik etme oran-
larinin da daha yiiksek oldugunu ifade etmistir.

Konuyla ilgili en giizel 6rneklerden birisi Tiirk Giires Tarihi’nin 6nemli isim-
lerinden Kurtdereli Mehmet Pehlivan’in “pehlivan1 ana dogurur’ ifadesidir. Bu
ifade ile ilgili Glimiis’iin agiklamasi su sekildedir: Bu soz, gercege yiizde yiiz
yakin oranda uygundur. Spor yarigmalarina katilan alkolik ana-babanin ¢ocukla-
rindan hayir gelmez.

Cogunlukla da bu tiir yarismaci yoktur, onlar baska oyunlara, gosterilere yo-
nelirler. Saglam ebeveynlerin ¢ocuklari saglam olur. Tersi bir durumda ise, spor

26



yapmasina karsi olan bir aile icerisinde yasayan birey, bir takim sorunlar ¢ikar-
tacaktir. Bu sorunlardan en 6nemlileri, aile igi iletisimin bozulmaya baslayacak
olmasi ve bireyin kendisini aile icerisinde ifade edememesi olarak diisiiniilebilir.

Cocuklar bask1 gosterilen, 6zgiir hareket etmesine miisaade edilmeyen, siirek-
li savunma mekanizmasina girdigi bir aile ortaminda biiylimiis ise topluma dahil
olmada sorunlarla karsilagirken daha isyankar bir yapiya sahip olmaktadirlar. Bu
cocuklarin saglikli bir yapiya biiriinebilmesinde spor 6nemli bir etkendir. Ciinkii
spor yapan ¢ocuk psikolojik bosalim yasar ve daha dengeli bir kisilige biiriinir.

Bunun yani sira sporda basarinin belli bir siirecin sonucu oldugu da unutulma-
malidir. Ailelerin yaptiklar1 en bilyiik hatalardan birisi de ¢ocugun, spora basla-
diktan hemen sonra basarili olmalarini istemeleridir.

Glinlimiizde sporun ozellikle yarigma olarak diisiiniilmesine bagli olarak or-
taya ¢ikan bu neden, spor yapmaya yeni baslayan ¢ocuklar {izerinde olumsuz et-
kiler yaratmakta ve bireyi spordan sogutmaktadir. Sehirlerde yasayan ailelerde
genel olarak bir spor fikri vardir. Bu, yarisma esasina dayanan bir anlayistir.

Cogunlukla sporda hemen yiiksek bir sonug istenmektedir. Temel yapinin ge-
rekliligi g6z oniinde bulundurulmamaktadir. Ailenin, bireylerin spora baglama-
sinda esas nedenlerden birisi oldugunu belirttik. Ancak, bireyin hangi sporu ya-
pacagi da genel de ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri tarafindan belirlenmekte-
dir. Sosyo-ekonomik durumu iyi olan ailelerin ¢ocuklarinin daha ziyade “elitsel”
sporlar olarak nitelendirebilecegimiz tenis, golf, basketbol gibi sporlara yonel-
diklerini goriiriiz. Buna karsilik ekonomik geliri iyi olmayan ailelerde ise gocuk-
larin daha ziyade futbola yoneldiklerini gormekteyiz.

Cocuklarint spora yonlendiren ailelerin daha ziyade futbolu tercih ettikleri bir
gercektir. Gerek oynamak i¢in fazla bir gereksinime ihtiya¢c olmamasi, gerekse
profesyonel sporcularin aldig1 astronomik {icretler, ailelerin ¢ocuklar i¢in futbo-
lu tercih etmelerinin temel nedenlerinden birisidir.

SPOR VE TOPLUM

Insan, belirli bir topluluk igerisinde kendisini ifade eden bir varliktir. Insanin
sosyal bir varlik olmasindan kaynaklanan bu durum, birlik ve beraberlik iceri-
sinde yasama sonucunu ortaya ¢ikartmistir. Diger insanlarla yasamay1 kendisine
amag edinen insan, bu birliktelikten daha fazla haz duymakta, kendisini giivende
hissetmekte ve islerini daha kolay bir sekilde yapabilmektedir.

Sosyoloji, toplumla ilgilenen bir bilim oldugundan dolay1 sosyolojinin temel
amaglarindan birisi toplumu agiklamak olacaktir. Toplumbilimin temel arastirma
konularindan birisi olan ‘toplum’ kelimesi literatiirde ilk kez Fransizca bir kelime
olarak 12. yiiz yilda Fransiz kiiltiiriine girmistir.
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Toplum tanimlarina bakacak olursak birbirinden farkli tanimlarla karsilasiriz.
Bunun nedeni genel gecer bir toplum tanimina ulasilamamasindandir. Toplum,
belirli bir bolgede yasayan insanlardan olugmus ve iiyelerinin ortak bir yasayis

tarzini bolistiikleri en bliylik insan grubudur.

Amiran Kurtkan ise toplumu insan davraniglarint hem 6zgiirlige kavusturan
hem de siirlandiran, bir yandan karsilikli yardimlagsmalara imkan veren, diger
yandan gruplagmalara ve boliinmelere yol agan, degisken bir toplumsal 6rgiitler
ve iliskiler agidir seklinde tanimlamaktadir.

Bu tanimlardan ve 6zelliklerden hareket ederek bir toplum tanimi yapilmaya
calisacak olursa; toplum ‘ayn1 cografi mekan tizerinde yasayan, kiiltiirel baglarla
birbirine bagli olan, islevsel olarak farklilastig1 i¢in bireyler arasinda ig bolimii-
niin oldugu ve ayni ortak hedeflere sahip insan gruplaridir’ seklinde bir tanima
ulasabiliriz.

Toplumlar bir arada tutan esas faktorlere baktigimiz zaman ise ortak ¢ikar ve
amaglar, dil, tarih, kiiltiir, vatan sevgisi, inang, milliyetgilik, ortak degerler, orf
adetler, spor yarismalar1 vb. baglar1 gormekteyiz. Spor, toplumlari bir arada tutan
en kuvvetli baglardan birisidir.

Bu bag, ge¢mis ¢aglardan itibaren toplumlar arasindaki birlikteligin, heyeca-
nin, sevincin, lziintlinlin ortak ifadesi olmustur. Eco’nun spor konusundaki tespi-
ti onemlidir. Eco Spor insandir, Spor Toplumdur diyerek sporun insanimn oldugu
her yerde yapila geldigini gozler 6niine sermektedir.
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Kendisini spor ile ilgili ( 6zellikle spor felsefesi) ¢aligmalarindan tanidigimiz,
Toplum olan her yerde spor olan veya spora kosut etkinlikler bulunmaktadir di-
yen Erdemli, bu ifadesi ile spor ve toplumun birbirinden ayrilmazligini ortaya
koymaktadir.

Bu noktada insanin oldugu her yerde spor, sporun oldugu her yerde de toplum
vardir seklinde bir agiklama yaparak spor — toplum arasindaki birlikteligi daha iyi
ortaya koyabiliriz. Spor, toplumlarin sevinglerini, kederlerini, bagarilarini, basari-
sizliklarini, i¢inde bulunduklari durumu gézler 6niine serer.

Modern toplumlara dogru ilerledikge, sporun toplum iizerindeki etkilerinin
daha belirgin bir hale geldigini gérmekteyiz. Bu etkilerden en belirgin olani; spo-
run toplumdaki bireyleri, birbirine daha siki baglama etkisidir. Sportif miicadele-
lerin temel noktasit kazanma tizerine kuruldugundan, miicadelelerden elde edilen
basarilar veya basarisizliklar, o toplumun ferdi olan herkesi etkilemektedir. Bu-
nun sonucunda da beraber giiliiniip, beraber aglanilmaktadir.

Spor, toplumsal basarilarin yaninda, toplumlarin gelismesinde, dogrudan da
olmasa, hatir1 sayilir diizeyde bir etkide bulunmaktadir. Spor alanlarindaki ulus-
lararasi bagarilardan sonra kendisine olan giiveni daha da artan toplumun fertleri,
bu moral igerisinde islerine daha siki sarilmakta ve bu da beraberinde toplumun
daha hizli ve saglikli bir sekilde gelismesinde etkili olmaktadir. Ayrica spor, bera-
berinde saglikl1 bir toplumun fertlerini de ortaya ¢ikartmaktadir.

Niifusunun biiyiik bir cogunlugu spor yapan toplumlarin fertleri, daha saglikli
olmakta ve bu da toplumun gelismesinde etkili olmaktadir. Her yonden saglikli
fertlerden meydana gelen toplumlar ayn1 6l¢iide saglikli, milli birlik ve biitiinlitk
iginde bulunurlar.

Sporun, hem birlik ve beraberligi saglamasinda hem de saglikli fertlerin or-
taya ¢ikmasinda etkili oldugundan bahsettik. Bu noktadan itibaren diyebiliriz ki,
toplumsal gelismede sporun bir takim etkileri bulunmaktadir.

Spor yapan bireylerin daha saglikli bir yapiya sahip olacaklari ve elde edilen
basarilar ile beraber, toplum iiyelerinin birbirlerine daha siki1 kenetlenecekleri goz
Online alinacak olursa, sporun toplumsal gelismeye olan etkisi daha iyi kavrana-
bilir. Cevresiyle saglikli iligkiler icerisinde olan toplum iiyeleri, daha saglikli bir
yaptya sahip olduklar i¢in liretimi daha da arttirmaktadirlar.

SPOR VE KULTUR

Toplumbilimin en temel aragtirma konularindan birisi olan kiiltiir, toplumlarin
en temel ayirt edici unsurlarindan birisidir. Her toplum, farkli kiiltiirel yapiya sa-
hip oldugu i¢in, toplumlarin aragtirilmasinda, sosyoloji bilimi o toplumlarin kiil-
tiiriinden de faydalanmaktadir.
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Kiiltiir, toplumdan topluma farkliliklar gosteren bir yapiya sahip olmalidir ki,
toplumlar i¢in belirleyici bir unsur olabilsin. Bu nedenle biitiin toplumlar igin
farkli kiiltlirlerden s6z etmemiz miimkiindiir. Kiiltlir nedir? sorusuna ise pek ¢cok
farkli cevap verilmistir. Bunun temelinde yine genel-geger bir kiiltiir kavraminin
ortaya konulmamis olmasi yer almaktadir.

Kiiltiir kavrami {lizerine yapilan bazi tanimlara yer verecek olursak; “Kiiltiir,
bilgiyi, sanati, ahlaki, hukuku, 6rf ve adetleri kapsadig1 gibi, insanin cemiyetin
bir iiyesi olmasi dolayisiyla kazandigi biitiin kabiliyet ve aligkanliklari igine alan
bir biittindir. Kiiltiir, toplumdaki kisilerin ortaklasa paylastig1 toplam kurumlarin
bir bileskesidir. Kiiltiir, toplum i¢inde yasayan insanlarin biitiin 6grendiklerini ve
paylastiklarini kapsayan bir kavramdir. Kiiltiir kelimesinin sosyolojik anlam, bir
toplulugun tiim yasam bi¢iminin ifadesidir.

Kiiltiir insan iligkilerinin sonucunda ortaya ¢ikan ‘her seydir ve buna bagh
olarak etrafimizda gérmiis oldugumuz ‘her sey ‘de kiiltiiriin bir parcasini olus-
turmaktadir. En basit bigcimde selamlagma bigimleri, jest-mimik hareketleri, gi-
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yim-kusam bigimleri vs. hepsi kiiltiiriin birer parcasidirlar.

Toplumdan s6z etmek demek spordan sdz etmek demektir. Toplumdan bahse-
derken sporu g6z ardi edemezsiniz. Toplumsal kurumlar nasil ki kiiltiir ile siirekli
iligki halindeler, spor da tipki onlar gibi siirekli olarak kiiltiir ile i¢ igedir.

Diinya tizerinde cesitli kiiltiirler vardir. Bu ¢esitliligin sebebi her toplumun
farkl kiiltiirlere sahip olmasidir. Bu bir birinden farkli kiiltiirler icerisinde spor da
bazen farkliliklar gosterebilmekte, kiiltiirlere gore sekillenebilmektedir.

Bedensel faaliyetler ve spor kiiltiirel bir olgudur tanimlamasindan, sporun
kiiltiirel bir olgu oldugu anlasilmaktadir. Kale ve Ersen gibi arastirmacilara gore
sporun bir bilim dali olmasindaki en biiyiik etkenin kiiltiir oldugu diistiniilmek-
tedir. Genel olarak bakildiginda literatiir sporun bir bilim dali olmasin1 2 faktore
baglamaktadir.

Birincisi gelismis tilkelerde 60’11 ve 70’li yillarda sporun bir kiiltiir olgusu
olarak, popiilaritesi daha da artan bir sekilde sosyal deger kazanmasi sonucunda
diinyanin en giizel ugras1 olmasidir. Ikincisi; insan-kiiltiir bilimleri iliskisinde,
sosyal bilimler ¢ercevesinde ve sosyal bilimlerin altinda spor biliminin teori-uy-
gulama iliskisinde kendini gerc¢eklestiren ampirik temel {izerine kurulu olmasidir.

Spor kiiltiirel bir olusum olarak degerlendirilmektedir. Bu yiizden de bilimsel
bir alan olmasini kiiltlire bor¢ludur. Spor insanlar tarafindan ortaya cikarilmas,
kurallar1 olan, gelistirilmis ve gelismeye de devam edecek yapay bir olgudur.
Yani sporun dogal bir olgu oldugunu dile getirmek yanlis bir ifadedir.

Kiiltiiriin varolusu insanla ortaya ¢ikmaktadir. Insanin gerceklestirdigi her sey
kiiltiir olarak tanimlanmaktadir. Ayni sekilde spor insan varligiyla var olan bir ol-
gudur. Bu yiizdendir ki spor kiiltiirel bir olgu olarak goriilmektedir.

Spor da insan tarafindan olusturulan, gelistirilen bir olgu olduguna gore dogal
olarak kiiltiirel bir faaliyet olarak nitelendirilebilir. Oztiirk’iin Mc Pherson’dan
aktardigina gore ise “spor 0zellikle toplum bilimlerinde bir ya da daha fazla ya-
pida bulunabilme 6zelligini tasidigindan popiiler kiiltiiriin bir parcasidir. Ayni za-
man da spor lretildigi, tekrar sekillendirildigi ve siradan iletisim sistemleri ile
aranilabildiginden genel anlamda kiiltiiriin bir par¢asidir.

Spor bir kiiltiir olayidir ve buna bagli olarak kiiltiirlerin sekillenip gelismesin-
de de etkili bir aragtir. Bunun yani sira sporda, kiiltiiriin izlerini gérmek de her
zaman i¢in miimkiindiir.

Diinya’nin neredeyse her yerinde kiiltlir ve spor i¢ ice gegmis bir durumdadir.
Bunlara kisaca deginmek gerekirse; oncelikli olarak spor, kendi kiiltiiriiniin (spor
kiiltiiriinlin) bir pargasi olan kendi ‘6z dilini’ ortaya ¢ikartmigtir.

Sportif faaliyetler icerisinde kiiltiirel unsurlara her zaman rastlanilmaktadir.
Ozellikle milli sporlarimizdan olan giires, kiiltiiriimiizden parcalar tasima konu-
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sunda 6n safhadadir.

Ornegin, kirk pinar giireslerinde aga; kdylere, kasabalara ve iinlii pehlivanlara
Kirmiz1 Dipli Mum gondererek, panayirin hangi giin baslayacag bildirir. Giire-
secek olan pehlivanlarin kispet giymesi, Cazgir’larin (Dellallarin) giirescileri es-
lendirmesi ve giir sesi ile ¢ikip dua etmesi ve halkin hosuna gidecek kelimeleri
se¢mesi onemlidir.

Kiiltiir, sporun igerisine o kadar ¢ok etki etmistir ki, bu etkilerin farkina var-
mamiz son derece giictiir. Ozellikle Tiirk Sporu ve Tiirk Kiiltiirii’nde, bu alanda
zengin anlatimlar bulunmaktadir.

Ciinkii kiiltlir konusuna son derece 6nem veren uygarligimiz, tarihin her déne-
minde sporsal aktivitelere katilmis ve bu aktiviteleri giindelik hayatin ya da baska
bir ifade ile kiiltiiriin siradan bir pargasi haline getirmistir. Kiiltiiriin sporla i¢ ige
gecmis olmasi sadece Tiirk Toplumu’na has bir 6zellik degildir.

Diger toplumlarda da bunun izlerini gormemiz miimkiindiir. Bunun en giizel
orneklerinden birisini Brezilya’da gérmekteyiz. Biiyliniin, sihrin kiiltiirle kaynag-
181 bu iilkede, futbol en 6nemli sportif faaliyet olarak kabul edilmektedir.

Sporun en énemli 6zelliklerinden biride insanlar arasindaki iletisimi giiclen-
dirmesidir. Bundan dolay1 insanlar farkinda varmasa da kiiltiirler birbirlerine ya-
kinlagir, sorunu olanlar, bu sorunlari torpiiler.

Bu noktada Keten’in ifadesi ilgingtir; Toplumlar kiiltiir biitiinlesmesi ya da
yakinlasmasi i¢inde, olmasalar bile sportif iligkilerin, farkli toplumun insanlarini
birbirine yakinlastiran ve kaynastirma amacina ulastiran baris araci rolii oyna-
makta oldugu da bir gergektir.

SPOR VE TABAKALASMA

Tabakalasma, toplumsal hayatin hemen her kisminda gézlemlenebilen bir ol-
gudur. Tabakalagmadan s6z edebilmemiz i¢in dncelikli olarak toplum ve bu top-
lumu olusturan bireyler arasindaki bir takim esitsizliklerden bahsetmek gerekir.
Glinlimiiz modern toplumlarinda kapitalist sistemin bir 6zelligi olarak, olduk¢a
belirgin bir durumda olan siniflagmadan, tabakalagsmadan s6z etmemiz miimkiin-
diir.

Bu nedenle tabakalasmadan s6z etmek demek o toplum igerisindeki esitsizlik-
lere vurgu yapmak olarak da diisiiniilebilir. Giiniimiizde tabakalagmay1 belirleyici
esas faktorlerden birisi ekonomik gelir diizeyidir. Bunun yani sira dogustan gelen
tabakalagma tipleri ( kast sistemi ) veya egitim ile ortaya ¢ikan tabakalagsma dii-
zeylerinden s6z etmemiz de miimkiindiir.

Tabakalasmanin anlamina bakmak gerekirse; kisi ya da gruplarin, dnceden
belli olan veya genel olarak kabul gérmiis olan karakter yapilarina gore alt ve iist
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statiilere, siniflara, rollere bagli olmas1 seklinde degerlendirilmesi, kabul edilme-
si ve derecelendirilmesidir. “Toplumsal tabakalagsma, otorite, prestij, statii veya
ekonomik giic durumlarina gore niifusun farklilasmasini, hiyerarsik olarak sinir-
landirilmasini igeren dnemli bir toplumsal olgudur.

O halde tabakalagma olgusu igerisinde bazi faktorlerin esas alinarak, birey
icin mertebe belirlenmeye c¢alisildigini goriiriiz. Bu diizey belirleme calismasi,
toplumsal bir bilincin iiriinidir. Ciinkii hangi durumda, hangi tabakanin bir par-
cast olunacagi, birey tarafindan bilinmektedir ve bu durum kimse tarafindan ya-
dsinmamaktadir.

Sporun, toplumsal tabakalagsmaya olan etkilerine bakacak olursak, tabakalag-
ma yoniinden bireyi genel olarak bir list kademeye ¢ikarttigini1 goriiriiz. Spor, (ge-
nel olarak) tabaka atlatan toplumsal bir kurumdur. Oncelikli olarak ge¢mis yillar-
da spor yapan bireylerin, genelde toplumun {iist tabakasinda yer alan, ekonomik
diizeyleri yiiksek oldugunu gérmekteyiz.

Ornegin sporun ortaya ¢ikmasinda énemli faktorlerden birisi oldugu kabul
edilen ‘art1 {iriin’e sahip olan bireylerin, ilk spor faaliyetlerine basladig1 disii-
niilmektedir. Gegtigimiz yiizyila kadar ayn1 durum yine gegerli idi. Zira “Ikinci
Diinya Savasi’ndan dnce Japonya’daki biitiin ulusal ve uluslararasi sampiyon
sporcularin kolej mezunlari olduklar1 ortaya ¢ikmistir.

Bir zamanlar bati diinyasinda iist tabakadan, kentli, heteroseksiiel, beyaz
erkege 0zgii bir pratik olan spor, 20. ylizyilda ortaya ¢ikan doniisiimler ¢erce-
vesinde dnce gogmenlerin, is¢ilerin ve kadinlarin, daha sonra escinsellerinde
katildiklar1 bir faaliyete donlismiis.

Giliniimiize dogru gelindikce, toplumsal tabakanin her yanina yayilan spor,
tabakalasma olgusuna ait genel yarginin biraz otesine gecerek, bazi spor dal-
larimi elitlestirebilmistir. Bu elitlestirme hareketi beraberinde “elit sporlarini”
da ortaya g¢ikartmistir. Golf ve tenis gibi branglarin ekonomik anlamda iyi du-
rumda olan kisiler tarafindan tercih edildigi, hentbolve futbol gibi branglarin
ise ekonomik anlamda diisiik gelire sahip olan kisiler tarafindan tercih edildigi
gorilmektedir.

Bu husus sadece iilkemize has bir 6zellik olmay1 bati iilkelerinde de gegerli
olan bir durumdur: Belgika’da yetiskinler arasinda spor ugrasinin iilkenin sinif
yapistyla dogrudan ilgisi vardir. Ozellikle kayak, golf, tenis ve eskrim brans-
lar1 ile ilgili olanlar yiiksek sosyal tabakadan olugmaktadir. Buna karsit olarak
jimnastik, atletizm, judo, boks, futbol ve hentbol diisiik sosyal tabakada daha
poptilerdir.

Etkin olarak spor yapan bireyler i¢in toplumsal tabakalagmanin koydugu ku-
rallar ortadadir. Bunun yani sira edilgen olarak sporla i¢ i¢ce olan bireyler igin,

33



sporun; tabakalar1 birlestirici giiciinden sdz edebiliriz. Ornegin; Tiim diinyada
ve lilkemizde de insanlarin ilgisini en ¢ok ¢eken brans futboldur.

Futbol taraftarlarinin, izleyicilerinin toplumun her kesiminden insanlar ol-
dugu goriilmektedir. Milletvekilleri, belediye baskanlari, 6gretim tiyeleri, avu-
katlar, doktorlar, memurlar, esnaflar, issizler bir futbol magini, bilet karsiliginda
yan yana oturarak izleyebilmektedirler. Bu noktada birey igin, toplumun hangi
tabakasindan olursa olsun, bir birlestirme, kaynastirma durumu s6z konusudur.

Baska hangi spor dali Lens’li bir ig¢iyi, Tokyo’da ki Hi Tech kadroyu, Rio
gecekondularindan bir ¢ocugu, bir askeri, Milano’dan bir patronu, Mosko-
va’dan bir igsizi aym kiilt icinde bir araya getirme gururunu yasayabilir. Seyir-
cinin sahadan igeri girer girmez tim farkli niteliklerini kenara birakip sadece
taraftar olmasi onu tiim insanlarla esitler.

SPOR VE SIYASET

Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de siyaset ile spor i¢ icedir. iktidarda bu-
lunan siyasiler spor alanlarina dnem gostererek sahip olduklart mevcut durumu
giiclendirmeyi amaglamiglardir. Konuyla ilgili olarak Tirkiye’de spor kuliipgii-
1igu, siyasi parametrelere en duyarli kurumlarin basinda gelir diyen Kurthan Fi-
sek’e katilmamak miimkiin degildir.

Toplumsal birlikteligin en giizel 6rneklerinden birisi haline gelmeye baslayan
spordan faydalanarak iktidarini saglamlastirmak isteyen yoneticilerin, bu diigiin-
celerini gerceklestirmek amaciyla bir takim faaliyetler yaptiklarini, bazi olusum-
lar sergilemeye calistiklarint gérmekteyiz.

Gegmiste bunun drnegine bakacak olursak, ittihat ve Terakki lideri Talat Pasa
Altinordu Spor Kuliibi’nii kurmustur. Bu kuliibiin ortaya ¢ikarilmasi tamamen
hiikiimet tarafindan gergeklestirilmistir. O donemde insanlarin spora ve 6zellik-
le futbola artan ilgisinin ve hatta taraftar olmalarinin etkisinden dolay1 iktidarin
spor ile ilgilenmeye yonelmistir.

O donemden bugiine Tiirkiye’de en ¢ok taraftara sahip olan kuliipler Galatasa-
ray, Fenerbahce ve Besiktastir. Talat Pasa sporda gelen basarilarin taraftarlari iyi-
den iyiye etkiledigini goriince hemen bir futbol takim1 kurmustur. 1914 yilina ge-
lindigi zaman ise Izmir’de Altay Spor Kuliibii’niin yine ittihat ve Terakki destekli
bir sekilde kuruldugunu gérmekteyiz: Celal Bayar’in da aralarinda bulundugu it-
tihat ve Terakki izmir yoneticileri ise 1914’te Altay’1n kurulusuna destek verdiler.

Cumbhuriyet’in ilaniyla beraber, spor konusunda yeni gelismeler gdzlenmeye
baglar. Spor alaninda ilk orgiitlii yapilarin kurulmaya basladigi bu donemlerde,
kurulan organizasyonlarin, dénemin tek partisi olan CHP’ye baglandig1 konusu-
na daha 6nceden deginmistik.
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Hatirlanacagi iizere bu donemde, sporcular CHP’ye iiye olarak kaydettirili-
yordu. Bu da sporu, partinin elinde oyuncak haline getirecek olan bir durum ola-
cakti. CHP, kendi istedigi sekilde spora yon verecek, istedigini gérevden alacak,
istedigini goreve getirecekti. 1980’11 yillara gelindikge iktidarin, sporun her ala-
nina el atmaya calistigini gormekteyiz.

Bu dénemde siyasi iktidar, futbolu federasyon yonetiminden tutun, tglincii
lig takimlarina kadar ellerinde tutmaya ¢alisti. Kuliip taraftarlar {izerinden oy
toplamak moda haline geldi. Artik partiler kentin takimina yakin durarak se¢imi
kazantyordu.

Bu dénemle beraber siyasilerin, oy kaygisi i¢erisinde spora daha da fazla yak-
lagmaya calistiklarin1 gormekteyiz. Ciinkii siyasal yapilanmada net bir sekilde
gozlenebilen bir dagilma, budaklanma durumu s6z konusu idi. Bu noktadan son-
ra siyasiler, spor konusuna daha siki sarilmaya ve bdylece bunu bir oy getirisi ha-
line getirmeye calistilar. Bu noktada Kilcigil’in tespiti yerindedir:

Yasamlar1 boyunca, ge¢mislerinde bir tek spor karsilagsmasi bile izlemeyen
bazi siyasilerin ve kuliip bagkanlariin sporun iginde veya destekgileri gibi go-
rinmelerinin gergek nedenleri, aslinda herkes tarafindan bilinmektedir, fakat
yiizlerine vurulmamaktadir. Sporun biiylik bir toplumsal gii¢ oldugunun bilin-
cinde olanlar, kendi giigleri tiikendigi anda, sporu kullanarak zirvede kalmak is-

temektedirler.
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SPOR — TARAFTAR VE SIDDET

Hakkinda ciltler dolusu ansiklopedilerin yazilabilecegi bir konu olan, spor ta-
raftar-siddet konusuna bu kisimda elimizden geldigince deginmeye ve ¢ok biiyiik
bir parganin icerisinden, 6zii vermeye calisacagiz. Ulkemizde de biitiin diinyada
oldugu gibi sporda ‘taraftar’ denilince akla ‘futbol taraftarligi’ gelmektedir. Bu
noktada futbolun, en evrensel (ya da en kiiresellesmis) spor dali oldugunu diisii-
nebiliriz.

Bu nedenle, bu kisimda deginilecek olaylarin biiyiik bir kismi ‘futbol taraf-
tarlig1’ lizerine yapilan arastirmalarin bir sonucudur. Spor taraftar1 kimdir ya da
sporda taraftarlik nedir sorulariyla konumuza baglayalim. Spor taraftarligini ta-
nimlamak aslina bakilacak olursa pek kolay bir is degildir.

Ciinkii diinya genelinde, kendisini belli bir takimin taraftari olarak tanitan
bireyler, neden o takimin taraftari oldugunu bilememektedirler. Kozanoglu

taraftarligi anlatmanin o kadar kolay olmadigini vurgulamaktadir.

Hakkari’nin dagindaki adam nasil Fenerli olur, bes yasindaki ¢ocuk Gala-
tasaray yenildiginde nicin gozyaslarini tutamaz, ne bigim bir Besiktas sevgisi-
dir ki taraftarin biri ta Diinya Kupasi’nda tribline “Kara kartallar” pankart: asar,
yine ne bi¢im bir heyecandir ki Kayserispor i¢in can verilir, cepteki son parayla
Tokatspor’un magina gidilir ifadesiyle taraftarligin bilinmezligini gézler dniine
sermektedir. Ger¢ekten de Kozanoglu’nun sorularina cevap vermek ¢ok giictiir.
Buna benzer bir takim ifadelere Unsal’da deginmektedir.
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SPOR VE AHLAK

Giindelik yasantimiz icerisinde ahlak kelimesini sik sik kullanmaktayiz. Mes-
lek ahlaki, gencglik ahlaki, siyaset¢i ahlaki vs. seklindeki ifadelerimizle, belirli
‘alanlara’ ait ahlaksal kurallara vurgu yapmaktayiz. Ahlak, belirli bir kiiltiirel bi-
rikimin sonucudur. Olusan kiiltiir ile beraber, ahlaksal degerlerde kendiliginden
ortaya ¢ikmaktadir. Kizilgelik’e gore bireyin sosyal bir varlik haline gelmesinde
ahlak 6énemlidir.

Kisinin kendisine ait 6zelliklerinin basinda ahlak durumu gelir. Insanlar bas-
ta kendileri olmak tizere, ¢evreleri ve diinya ile olumlu veya olumsuz bir¢ok bag
kurar. Ahlak da bu baglardan biridir. Kisinin sosyal bir varlik olabilmesi, ahlak ve
ahlakilik cercevesinde bir eylemde bulunmasi ile miimkiindiir.

Gilindiiz’iin belirttigine gore “ahlak, dort farkli alana denk diisen anlamlarla
karsilik bulmaktadir. Bunlar;

1-  Toplumun benimsedigi ve gergeklestirdigi davranislar biitiiniidiir.
2-  Belli normlar ekseninde gergeklestirilen davranislardir.

3-  Torebilim manasina gelmektedir.

4-  Ahlak felsefesi, yani etiklik.

Spor ve ahlak konusunda deginilmesi gereken bir konu doping etkisi yaratan
ilaglarin kullanilmasidir. Bir miisabikin atletik randimanini tabii derecenin {istiine
cikarmak icin kullanilmasi tabii olmayan herhangi bir miinebbih bir ilaci almasina
doping ad1 verilmektedir. O halde doping, viicutta bir uyarici vazifesi gérmekte ve
bireyin daha da canlanarak, yarigmalarda daha fazla efor sarf etmesini saglamakta-
dir. Ancak bu durum sporun 6ziine aykiridir.

Clinkii sporcuya verilen bir takim ilaglar ile beraber, bireyin kuvveti artirtlmak-
tadir. Bu durum da, spor- ahlak ekseni icerisinde degerlendirilmelidir. Ciinkii ortada
haksiz bir durum s6z konusudur. En basit 6rnekle sporcu, ilag almadan 25 dakika
kosabiliyor ise ilaci aldiktan sonra elli dakika kosabilmektedir.

Diger sporcular igin bir hak yeme durumu ortaya ¢ikmakta ve sporun temizligi
zedelenmektedir. Ayrica ilag aliminin bazi sporcularin 6liimlerine de neden oldugu
bilinmektedir: Bir ingiliz bisiklet¢inin yiiksek doz trimetil kullanimi sonucu haya-
tin1 kaybetmesi, performans arttirici ilaca bagli meydana gelen ilk 6liim olgusudur.

Boyle bir durumun etik (ahlak felsefesi) agidan savunulabilir yani yoktur. Ahlak
dis1 olmasi yani sira, aptalca bir tutumdur. Yillar 6nce Albert CAMUS nun ‘en iyi
ahlak derslerini aldigint s6yledigi futbol’ ve dolayisiyla spor, giinlimiize dogru ge-
lindikce CAMUS’nun yasadig1r donemden ¢ok farkli boyutlara ulagsmustir.
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Sporun, ahlaksal alanda ( belki de her alanda) eski masumlugu kalmamis ve ta-

mamen kendi ¢ikarlar1 pesinde oradan oraya kosan bireylerin olusturdugu gruplar
tarafindan bu degerler degistirilmistir.

SPOR VE KENTLESME - KALKINMA

Insan hayati, bir takim toplumsal degisme ve gelismelere bagl olarak siirekli bir
degisim igerisindedir. Eskiden halkin ¢ogu gdcebe iken, zaman icerisinde yerlesik
hayata gegilmis ve tarimla, toplayicilikla ugragilmaya baglanmistir. Daha sonra sa-
nayilesme ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan bir takim nedenlerden 6tiirii bireyler,
sanayinin, igin oldugu yerlere dogru gd¢ etmislerdir.

Kent niifusu daha ziyade koy ve kasabadan gelen bireylerle yani goglerle art-
maktadir. Kirsal alandan kentlere gociin temelinde, kirsal alanin iticiligi; kentin
cekiciligi yer almaktadir. Kirsal alanin iticiligi, tarim alaninda yeterli irliniin alina-
mamast, yeterli alt yapiya, egitim, saglik gibi olanaklara sahip olunamamasi olarak
Ozetlenebilir.

Buna kargin kentin ¢ekiliciligi ise is olanaklarinin daha fazla olmasi, saglik, egi-
tim olanaklarimin daha fazla olmasidir. Bu nedenle bireyler, tarimsal faaliyetleri bir
yana birakmakta ve buna bagl olarak kendi gecimlerini saglamak amaciyla kent-
lere gelmektedirler.
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Birey, kendisini kentte daha iyi ifade edebilecegini diisiinmekte ve kendisini
daha 6zgiir hissetmek amaciyla kentlere go¢ etmektedir. Kalkinma kavramina
baktigimiz zaman ise kavramin, kentlesme ile baglantili oldugunu goriiriiz.

Kalkinma sanayilesme demektir ve kalkinmis bir ekonomi, biitiin sektdrleri
birbiriyle biitiinlesmis ve dis ekonomik iliskileri buna gore sekillenmig bir sanayi
yapist ile belirlenir.

Ozellikle kirsal alanlardan gelen bireylerin yasadigi, kentlerin gevrelerine
rastgele bir sekilde yapilmis olan gecekondulara baktigimiz zaman, buralarda ya-
sayan bireylerin, kendilerini kentsel yasama pek katmadiklarini, kendilerini bu
yasamdan disladiklarin1 gérmekteyiz.

Koyde cemaat yapisi igerisinde yani samimi iliskiler, yardimlasma, gele-
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nek-gorenek, biz duygusu, herkesi tanima gibi durumlar s6z konusudur. Oysaki
kentler bunun tam tersidir.

Kentlerde cemiyet yapisi hiikiim siirer ki burada ben duygusu, fazla kisiyi
tanimama, soguk iligkiler egemendir. Kente yeni gelen birey, yepyeni kent yasa-
mina ayak uydurmada sorunlar yasayacak ve kendisini yalniz hissedecektir. Bu
durumda bireyde uyum sorunlar1 gézlemlenmeye baslayacaktir.

Bu durum ozellikle geng niifus igin gegerli olacaktir. Ciinkil yasgh niifusun
kentlere gelmelerinin temelinde, ¢ocuklarina daha iyi olanaklar sunmaktir. Bu
tespite gore kente gelen insanlar icerisinde asil nem verilmesi gerekenler geng-
lerdir. Kdyden kente gelen bu genclerin adaptasyon saglayabilmeleri i¢in en iyi
arag spordur.

Kente yeni gelmis olan bir kisi spora baglamasiyla yeni arkadaslar edinir. Ay-
rica bu kisi belli basli kurallar1 6grenir, saygi, is birligi ve sevgi gibi duygular1 ge-
lisir, kazanmay1 ve maglubiyeti 6grenir. Bu siireci yasayan bir birey daha ¢abuk
uyum saglar ve kendisini daha iyi ifade eder. Bu siire¢ icerisinde birey, kendisini
daha iyi bir sekilde ifade edebilmekte ve kente uyum saglayabilmektedir.

Spor, toplumsallastirma araglarindan birisi olarak ele alinacak olursa, kente
gelen bireyin, kentsel yagsama uyum saglayabilmesi amaciyla spor, kendi {izerine
diisen gorevleri yerine getirecektir. Sanayilesme ile beraber, 6zellikle firma spor-
larinin da 6n plana ¢iktigini gérmekteyiz.

SPOR VE BOS ZAMAN

Kitle sporunun 6ziinii olusturdugu diisiiniilen bos zaman kavrami konusunda
pek ¢ok farkli tanim yapilmistir. Bu tanimlardan bazilarina kisaca deginmek ge-
rekirse; Tezcan bos zamani bireyin hem kendisi ve hem de baskalari i¢in biitiin
zorunluluklardan veya baglantilardan kurtuldugu ve kendi istegiyle sececegi bir
faaliyetle ugrasacagi zamandir. Bireyin kesin olarak bagimsiz ve 6zgiir oldugu
zamandir. Is yasaminin disindaki zamandir; seklinde belirtmektedir.

Arik’a gdre ise bos zaman, zamanin bos kalisi ya da diizenli ¢aligmadan arta
kalan zaman degil, zorunluluklarin ve isyerinde gecirilen zamanin disinda kalan
zamanlardir. Aydogan ise bu konuyu “calismak, yemek, barinmak gibi yasamin
zorunlu gereksinmelerini karsiladigimiz zaman digindaki alan olarak tanimla-
maktadir. Tanimlardan da anlasilabilecegi lizere ‘bos zaman’ kavrami, biinyesin-
de isten uzaklagma faaliyetini barindirmaktadir.

Bdylesi bir durumda; birey tamamen kendisiyle beraberdir. Herhangi bir baski
s0z konusu degildir ve birey bu siire¢ icerisinde 6zgiir oldugu i¢in mutludur. O
halde denilebilir ki, bos zaman ve c¢alisma kavramlari birbirine tamamen zit olan
kavramlardir. Birisi, digerinin olugsmasina engeldir. Bog zaman ve ¢aligma arasin-
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daki ayrima deginecek olursak; “Caligsma gerginlik, caba, gayret ve zahmet igerir,
bos zaman, ¢abasiz, rahat ve zevk vericidir.

Insanlarin hayatinda calisma gibi yapmak olduklar1 zorunluluklar vardir an-
cak bos zaman da boyle bir zorunluluk durumu yoktur. ‘Bos zamandaki zorunlu-
luk olmama’ ifadesi, glinimiizde bos zamani, ¢aligmak disinda farkli bir zaman
olarak degerlendirme yaklasimini ortaya ¢ikarmaktadir. Calisma farkli seylere
ayrilmis zaman olarak degerlendirilirken, bog zaman kisinin kendi zamanidir.

Calisma odiillendirilir ama bos zaman kendi kendinin 6diiliidiir ve kendini
doyumsatir. Caligma, siklikla rutin ve yeknesaktir. Ote yandan bos zaman bir 6z-
giirlesme ya da tatildir, rutinden 6zgiirlesmeye ve kendi i¢inde se¢im yapmaya
olanak saglar.

Bos zaman faaliyetlerinin bir takim 6zelliklerini belirterek, konuyla ilgili ta-
nimlarin daha iyi bir sekilde anlasilmasini saglayabiliriz. Bu nedenle bos zaman
faaliyetlerinin genel 6zelliklerine bakacak olursak;

1- Insanlar bos zaman faaliyetlerine ve benzer diger faaliyetlere kendileri is-
tedikleri i¢in dahil olurlar,

2- Bu tiir faaliyetlere katilan kisilerde hizli ve dogrudan bir doyum olusur,

3- Bu tiir faaliyetlerin esneklikleri vardir. Siirekli olarak uygulanabilir,

4- Tium diinyada gergeklestirilir ve insanlar gergeklestirilmesi i¢in arayis
icindedir,

5- Insanlar i¢in bir 5Sneme sahiptir ve amaci vardir,

6- Insanlar bos zamanlarini degerlendirmek igin, genelde bir aktiviteye ihti-
ya¢ duyar,

7- Bu tiir faaliyetler bir¢ok sekilde ¢esitlendirilebilir,

8- Bos zaman faaliyetlerini diirtiiler saptar,

9- Bos zaman degerlendirme, ikincil tirtinlere sahiptir,

10- Bos zaman faaliyetleri insanlarin 6zgiir zamanlari icerisinde gergeklestir-
digi uygulamalardir.

Bu 6zelliklerden hareketle diyebiliriz ki bos zaman faaliyetleri tamamen bire-
yin kendisine baglidir ve birey tarafindan 6zgiirce secilir. Birey tarafindan secilen
bu faaliyet sirasinda bireyin haz duymasi ve belli bir doyuma ulagmasi esastir. Bu
nedenle bos zaman ugrasisi insanin kendi 6zgiir istemine bagl olarak eglenmek,
dinlenmek, goniillii katilimini, bilgilerini ya da kiiltiiriinii gelistirmek amaciyla
mesleksel ve ailesel zorunluluklari diginda yaptigi ugrasilar biitiiniidiir.

Birey, tamamen kendi 6zgiir iradesi altinda gergeklestirecegi bos zaman fa-
aliyetlerinde hazz1 arayacak ve acidan kagmacaktir. Bundan dolay1 bos zaman
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faaliyetlerinin genel yapi itibari ile olumlu yonde bir takim faydalarmin olmasi
gerekmektedir. Bunlar, yaratma zevki, arkadaglik, dostluk kurma gibi toplumsal
durumlar, macera-yeni deneyimler edinme arzusu, basar1 duygusu fiziksel sag-
lamlik, zihinsel gii¢leri kullanma olarak agiklanabilir.

Sebest zamanla ilgili yapilan bir ¢alismada; obez ¢ocuklarda serbest zama-
n1 degerlendirmek icin diizenlenen serbest zaman etkinlikli yiiriiyiislerin, obez
cocuklarm benlik saygilarinin arttirdigi tespit edilmistir (Karaoglan ve Taskin,
2019).

SPOR VE TURIZM

Turizm kelimesinin kokenine bakacak olursak, kelimenin, Latincede donmek,
etrafin1 dolasmak, geri donmek anlamina gelen ‘tornus’ kokiinden dretildigi an-
lagilacaktir.

Turizmin temelinde yer degistirme durumu vardir. Birey, bir yerden baska bir
yere gitmekte ve bu sekilde para harcamak zorunda kalmaktadir. Bu para harca-
ma durumu sadece yolculuk i¢in alinan bilet paras1 olmamakla birlikte, gidilen
yerde oteller, alis veris, yeme-igme vb bir takim temel ihtiyaclar i¢in de gegerli-
dir.

O halde yer degistirme ve para harcama faaliyetlerinin turizmin ‘temelini’
olusturdugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Turizm devamli olarak yasanan yer
disinda tiiketici olarak tatil, dinlenme, eglence, kiiltiir vb. ihtiyaclarin giderilmesi
amacityla yapilan seyahat ve gegici konaklama hareketlerinin tiimii olarak tanim-
lanabilir. Turizm giinlimiiz modern insanina has bir 6zellik degildir. Cok uzun
yillardan beri devam eden bir faaliyettir.
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Ozellikle pusulanm ve haritanin bulundugu dénemlerden itibaren, turizm
alaninda bir takim canlanmalarin oldugunu sdylemek dogru olacaktir. Turizmin
gelismesinde bunlarin diginda pek ¢ok etkenin oldugu bilinmektedir. Sanayiles-
me ile beraber karayollarinin daha saglikli hale getirilmesi, ucak, helikopter gibi
hava ulasim araglariyla beraber mesafenin ¢ok daha aza indirilmesi, gelir diize-
yinin artmasi, bireyin daha fazla bos zamana sahip olmasi vb. durumlar turizmde
gozle goriiliir bir artisin ortaya ¢ikmasini saglamigtir. Glinlimiizde ise spor, bireyi
turizme ¢eken ilgi alanlarindan birisi haline gelmistir.

SPOR VE CINSIYET

Glinlimiiz tiiketim kiiltiirli i¢erisinde en 6nemli metalardan birisi haline geti-
rilmis olan “beden” ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan cinsiyet farklilagsmalari, do-
gal olarak toplumun hemen her yerinde bir takim ayrimciliga yol acan faktorlerin
baginda gelmektedir. Cinsiyet ayrimidan dogan is boliimii bunun en giizel gos-
tergelerinden birisidir. Ilkellere ve aslinda biraz da giiniimiize baktigimiz zaman
‘erkek’ bireyin evin ge¢imini saglamak amaciyla ¢alistigini, bunun yani sira ‘ka-
din’ bireyin ise evde ¢ocuklara bakmakla yiikiimli oldugunu goriiriiz. Bu ayrim,
toplumsal boliinmenin her alaninda oldugu gibi spora da sigramistir. Bu nedenle
spor icinde cinsiyet ayrimindan s6z etmemiz miimkiindiir.

Gelismemis ya da gelismekte olan iilkelerde ise kadin ve spor arasinda genel-

de geleneksel degerlerin oldugunu gérmekteyiz. Ciinkii bu tip toplumlarda erkek
egemen glictiir ve gelenek — gorenekler her seyden otedir. Bu toplumlarda spor
yapma hakki daha ziyade erkege verilmistir. Kadinin “toplum yasantisinda asil
yerinin “ailesi, evi” oldugu yaygin goriisii yiizinden, egitim olanaklarindan daha
sinirl yararlaniyor, meslek se¢im alani, ¢aligma olanaklari daraliyor.
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Bu tip toplumlarda kadin, cocuk dogurma ve ¢ocuklara bakma gorevinden
kurtulamamistir. Bu nedenle sportif faaliyetlere katilmasina izin verilmez, zaten
kendisi de istemez. Bu noktada gelenek ve goreneklerin, hatta aile biiytiklerinin
etkisini gbz ard1 etmemek gerekir.

Gelismis toplumlarda ise kadinin sporun bir pargasi haline gelmesi durumu
artik siradanlagmistir. Bu noktada unutulmamalidir ki kadin1 spora iten nedenle-
rin esasini kendilerini fiziksel ve psikolojik agidan daha iyi hissetmek istemeleri
olusturmaktadir. Kadin, spor yaparak daha giizellestigini ve formda kaldigini his-
setmektedir. Glinlimiizde kadin sporcularin sayisinin hizla arttig1 ve kadinlarin da
spora yoOneldigi bilinen bir gergektir.

Bunun en giizel 6rneklerini Olimpiyat Oyunlarina katilan ‘kadin sporcula-
rin’ sayisinin artmasinda gérmekteyiz. “1900 yilinda Paris’te yapilan Olimpiyat
oyunlarina dort iilkeden yalnizca on bir bayan sporcu katilmisti.

Olimpiyatlar tarihinde katilimin en biiyiik oldugu oyunlar, 10.000’in iizerinde
yarigmaci ile 1972 yilinda Miinih’te yapilmisti1 ve bu sayinin {igte birine yakini
bayan sporculardan olusuyordu. 2000 yilinda Sydney’de gerceklestirilen Olimpi-
yat Oyunlarina katilan bayan sporcularin sayis1 4089°dur. Bu noktada unutulma-
masi gereken, sporun 6ziinde birlestirici, kaynastirici bir yapiya sahip oldugudur.
Bu nedenle spor herhangi bir ayristirici gérevinde bulunamaz.

Sporu erkek bazli diisiinmek ve kadinlari spor dahilinde diisiinmemek bu nok-
tada sporun kendisine yapilan en biiyiik saygisizliktir. Spor yapan kadinlarin ise
genellikle takim sporlari yerine bireysel sporlari tercih ettigi goriilmektedir. Bi-
reysel sporlar igerisinde de boks, giires, motorize sporlar, avcilik ve aticilik gibi
hem miicadele gerektiren hem de tehlike ve siddet igeren sporlari tercih etmedik-
leri belirlenmistir.

Son yillarda kadin futbol takimlarinin sayisinin hizli bir artig icerisinde oldu-
gu ve kupa karsilagsmalar1 yapildigi bilinmektedir. 1999 yilinin Temmuz ayinda
yapilan Kadinlar Diinya Kupasi (Women’s World Cupe) futbol sampiyonasinda
oynanan 32 magta toplam alt1 yiiz elli bin bilet satilmistir. Kadinlar Diinya Ku-
pasi, futbolun artik bir erkek oyunu olmaktan ¢iktiginin ve kadinlarinda artik
profesyonel spor hayatinin igerisinde bulunabileceklerini gostermesi agisindan
onemlidir.

SPOR VE MEDYA

Glinlimiizde medyanin hayatimiza 6nemli 6l¢iide etkileri olmaktadir. Medya-
nin bu etkileri insan hayatin1 sekillendirirken ayn1 zamanda 6giitmektedir. Mar-
shal McLuchan 1960’larin baginda medya i¢in ¢agimizin efendisi oldu seklinde
aciklama yapmistir.
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Bu agiklamadan da anlasildig iizere medyanin insan hayatinda masum olma-
yan bir rolii oldugu ve bugiin halen ayni rolii siirdiirdiigii goriillmektedir. Peki,
genel anlamda medya nedir? Medyanin kelime anlami1 Latince’den gelmektedir.

Kamuoyuna ait medium, halka, mediae kelimesinden gelmektedir. Medya y1-
ginsal kitle iletisim araglari i¢in kullanilan bir ifadedir. Cagimizda toplumu bi-
cimlendiren kuruluslarin basinda gelmektedir.

Spora dair pek ¢ok ¢alisma Kitle Iletisim Araglar1 icerisinde yer almaktadir.
Bu araglar; televizyon programlari, spor dergileri, mag 6zetleri, spor haberleri,
giinliik gazetelerin arka sayfalari, spor gazeteleri vb. medya araglaridir. Bu med-
ya araglar gostermektedir ki, medyanin spor alaninda olduk¢a 6nemli bir yeri
vardir. Toplumun spora olan ilgisini anlayabilmek i¢in yazili basindaki spor ga-
zeteleri ve dergilerinin yeri 6nemlidir.

Spor gazeteleri, glinlimiizde siyasi gazetelerden daha fazla tiraja sahip bir du-
rumdadir. Dergilere bakildiginda ise gazetelerden ziyade daha ¢ok belli kitlelere
hitap etmektedirler. Ornegin; Tiirkiye nin 6nde gelen spor kuliiplerinin (Galata-
saray Dergisi, Besiktas Dergisi, Fenerbahge Dergisi vb.) dergileri vardir.

Bu ve benzeri dergilerin kemiklesmis bir okuyucu kitlesi vardir. Bu kitleler
taraftar1 olduklar1 spor kuliiplerine katki saglayabilmek i¢in siirekli olarak bu der-
gileri satin alir ve takip ederler. Fakat gazetelerde spora dair tiim haberlere yer
verilir. Hatta spor haberleri siyasi ve ekonomik haberlerin 6niine ge¢gmektedir.

Ciinkii spor digindaki diger konular (siyaset, ekonomi, magazin vb.) azinlikta
olan kitlelerin ilgisini ¢cekmektedir. Bu yilizden genel olarak gazeteler spor alani
icin bilylik harcamalar yaparak, dnemli ve etkili ekipler kurarlar.
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Kitle iletisim arag¢larinin, spor iizerindeki bir takim olumlu etkilerinden de s6z
etmemiz miimkiindiir. Kitle iletisim araglarinda yer alan bazi spor programlari
hem bireyler icin bilgilendirici olmakta hem de bireyleri sportif faaliyetlere yon-
lendirme konusunda etkili olabilmektedir.

Ozellikle TV’lerde yaymlanan spor programlarmi goren cocuklar, bu prog-
ramlar1 biiyiik bir zevkle izlemekte ve kendilerini spora dogru ¢ekilir bir durumda
bulmaktadirlar. Ayrica kitle iletisim araglar1 sayesinde sportif faaliyetlerin biitiin
diinyaya yayildigi da unutulmamalidir. Ciink kitle iletisim araglari evrenselligi
temsil etmektedir. Yapilan bir spor karsilasmasi, diinyanin diger ucundan da iz-
lenmektedir.

Boylece medya, farkl kiiltiirlerin birbirini tanimasina da katkida bulunmak-
tadir. Yurt diginda yasayan ve giiresi ilk defa televizyonlardan izleyen birey, eger
giirese ilgi duyar ve arastirma yaparsa bu sporun kokeninin Tiirkiye olacagini 6g-
renecek ve Tiirk kiiltiirii hakkinda diger arastirmalara da yonelecektir.

SPOR VE EKONOMI

Toplumbilimin arastirma konusu, insanlarin olusturdugu yapilanmalardir. Bu
yapilanmalar arasindaki alig veris hareketleri, ekonomi kurumu igerisinde deger-
lendirilmektedir. Bu baglamda goriilmektedir ki, ekonomi de insan topluluklar
tarafindan olusturulan bir kurumdur. Giiven’e gore ekonomi, toplumlari, mal ve
hizmetlerin tiretimi, dagilimi, degisimi, boliisiimii ve tiikketim yapist yonlerinden
incelemektedir.

Bu nedenle ekonomi de tipki sosyoloji gibi sosyal bir bilim dalidir. Goriilmek-
tedir ki, her iki sosyal bilim dalinin da ugrastig1 alan toplumdur. Bir toplumda mal
ve hizmetlerin tiretilmesi, dagilimi ve tiiketilmesi siireglerinin timii o toplumun
ekonomisini olusturur.
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Sporun da profesyonellesip, giinliik hayatin hemen her alanina yayilmasi ile
beraber spor kurumu igerisinde ‘para’ olgusunun 6n plana ¢iktigin1 gérmekteyiz.
Glinlimiiz modern sporlar1 ve profesyonel sporculari, ekonomik anlamda ‘para
basma aract’ haline gelmistir. Yiizyillar 6ncesinde yapilan Olimpiyat Oyunlari’na
baktigimizda herhangi bir ‘parasal 6diiliin’ s6z konusu olmadigini gérmiistiik.
Hatta bu diisiinsel sistem icerisinde para aldigi tespit edilen sporcularin madalya-
larinin geri alindigindan s6z edilmektedir.
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